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| རཅབིདཔ་ དོགས། ཤི་ཡི་དགས་པ སས་མ ཏབདིམ་གྲོང་ ༡ དྐ་སླདཿཨན་ བའི་ཆེ་ཡང་ 


==ང༤ངཛོངརོརར་རོང་རོང་ར་ར་རོ་་རང་ང་ོང་་རརརང་རང་རརརོ་་ ༧ 


















ཟའ 
༈་ ཡ་དྲ 


ཀ 

2༽།༨འ ད 
ཡེ ༤ ཡར. ཱ ཁས 

གསེ་གཱ་དང་བྔརནུས་པརྩ་བསྐནས་ བཅེ་གྱུངུ་ཆེན་པསྤེ་དམུས་པར་བྲསངས་པའི་དྲན , 


༼: 





བའས་ཨས། འང རར ་ སཡེས་ལང་སྦམི ཊའྱ་སུན། |།ཤེས་གསུངས་པས། 
པའདིདང་ །ཅུའྱི་དྲ་མཆོ་ལ་སྲེགས་པའྱི་རུ༔ ཤྤསསཅད་པྩརི ཟ་ སའངིཨ་ང པརྱ་བསནས། སད སྒྱརས་སྐམ་མངོན་ཤེས་ན་ཏ ཧཱ་ 
མོའྱཉིམ་འདིས་རོན་ ན་འདུས་པའི་དུས་དྭ ་དཞེས (བྱཐན། ཁྱེདིརིགས་འདི་ལྟ་བུར་པྱེས་པའི་ཆོ་ན་ཡང་མ་བྱས་སོ་ཞེས་འཇིམ་པ་ 


ཆང༡༩༨༦༧༨༠༢-- ༧ ཛལ སེ་མ་རེ ཡར 
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¿= སྐ 


བརྙཾའ་བུ་འངེམ་པདེའཇོདྱ་སང་། འའིམ་ ། 





༣ ༡༠༣་༤༠ 
ལ་མེརྱ་སཱིས་པའི་ཚོ་ཡང་། .དང་པ་མངལ་དུ་ 

༨ ༦༤ ༨ ~¢ ༥ 
ཟླད ཐྲ འདེར ཇི་ཉྭདྲ་སང་བ་བཞིན་ཁུར། དེནས 


་® ¬ ༽ ༠༥༥ 
$ གནན བའ་། དེནསྦཧེསཔ ༣ཱུ། དེ ཅི 
ཚེ ༦ ཚོོ ༤ རལ་་་་ར་ => -༡༽་། ་ རོ -¬ ཉེ ༣ བཱ 
¡ འང་གྲེ་ལུཔ་བམ་སངསྤ་ཀང་། དེ་བསེང་ལ་གལ་ཆེངྱ་བསནྲས། ངའི་ཡུས་ལ་བྱྱུད་ེད་པའི་མོར་ཁུ་དང་། དརྦས་དང་། 
ˆ ཕྱུག་པོ་ ༢༠ ཅོམ་ཤི་ག་ཐོང་དང་། ངའི་ལདུ་བློ་པང་མ་ཁད་གཡོགྱ་ང་ཡིས་ཟླརུནས། 


། ཅའ དང་ཉིན་པརྱ་བི་དྱ༔ ཁ་ནི་ཆེ | 








གེང 
མྱད དོས 
། 











༤༧; 














ཡིར་དུ། ཉིནམི་ ་དལ། མཚན་མེ་བ ཉིད། གླང་མཱི་བཙོན། 
་བརོ་ཡང་འགྲངས་ཿ པར་ཟ་མྱི་ནྲས་པར་ ་ང་ལྱ་པྲིྱ་སིན་གསས། 


དྲན་སྔམ་པ་དང་། ཟསའིམ་པྱ་ངཱཊ་པའེ་དྲང་། གྲོས་པམྭ་བ་དྲུམ་ 


ཟབ མའེ དེོམ་ཞིགྱྭ་བ་ཡྲིས། འང ཅང་ ཟཐངའ དདདད་ལུད་་ 
ཡྱི་མ ལཱ དྷི ཐོར་ 
མ་ཡིན། དེ་ལ་དམི་ག ར་གཅིག རར 
མངལ་དུ་གནས་བདང། རྩེ་བདང་། མྱེས་མ་" 








227 ༢༡4 སས རིར „ཅོར་འའས༡2༡252; ༤==2་#་ཆ 
| ༢༨ ༡ རའི ༤༨ 


ཀབྲ་པོ་བ་རེ་ ་ རེ བ་ཀ ར་བ་ལ རམ 
དྲ་་ལ་ད་།ས་པ་་་གདབྲམ །ལ་འརྤི་རོ་ རཿ འའེའྱ་མེཿ ཨྱང་པ་བ། པཞིན་དུ་ཁྲུར། ད་ནསྱ་སརང་འསགདྲམ་། 
རུ ༧ ༄༅ ༣ 











༄ ༣ 





་ ། པ་ལེ་སྦྱི ཟུའཟུས་མད་པརོ། དཔང་དྲྭ་ཡིར། ཁྲ་་པ་གཡཔྲ་པཱ་ཁྱི་ཆཱག་དང་། གཡསྭོནུདུ་དང་པ་ 
¿2 བན། དགུན་དིའྤྱགས་པ་ད་ འདྲོན ཅདྐན་ = ༤ ཀོད་ལག་ སེརག་ཤྲིག་ ་ཤིགྲ་པྲ ་ ཞི ༣ ཤཱི 
| ༡་གསེབྱ་ཏུ་གས་ཐམས་ཇཱདའདུང་ཏེབ་ བདས། པསྣ་དབྲ་ཐམས་ཅད་ནསྤ་རུ་ཟག་ཐིགྲྭ་པས། གདོང་ཤཆི་ལ་བླཀར། 


ཤེ་གཁྱི་ལ བཞནས། ( _ཁྱམ་ཐུཔ་བ ཞིནདུ་མཱ་ མཾགྲཱ་བུར་བྷརཱདནས " !! ༈ཚེ་" * " ” ༡ ཆ,* *»།།ལ/་༧~ ཆ *། ༡» སྦང ངས་པའ་དང་ཡོན་དེ། དེའི་ མབ 


༤༤“ ཁི ༨༩ ༠༠༡" ༨༤༤ རེ -» ཆྱྩ མཿ ༥ ༢༠ ༥༦༠༧ ༧ ༧ ཁ ༧༡ 
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༢7༢༤” 





: 
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༄༠ 


དང་པ བ་མསདངག་ངལམཔའ ༦ 33 །དེནས་ 


རྩངས: ཙཚར་ངོ་ད་ཅི་གྲབ ། ། 6 ་དང་གཅན་གཟན་ལ་སེགས་བླ་བ་ 
འདེག་པ་ལ་སོགས་བྱ་པད། 





ཤྲ དོ རྨོ ས་མ་བ ཧཱཾ 
$ྕསང་ཧྷ་སྭ་པ ཛྲིསྱས། རའ འབོམ ཿཡངལ་དུ་གནས། སུས 


ཙརྭ་བུང་ 


པོ 





གྭ 


༩༤༡༢ ༡༤ ཧྱ རུ གས ཚས རྭ་རྤས་པ ཚ༡༩ོང་ཌ་ཀ” ༡ 7༨ "༩༣ རྩེ 
དྲུ་མོ། དནས་༔ ༨ པའྲ་དུས་སུ། ནྭ་ཟུག་གསྔ་རཱམ་པ ཁྱ ཡུ་པ། རེས་ཉ ཤཿ རས་ཝ་ 


ཟུ 
¬ 


ཞས 


། བེའུཕ ཕཆོད་སེང་བ ན་གཅནགཟནལ་སོགས་ པས་པསངྱའི 





`” 


ཐཾ, 



















:52 ༩92 [2 
079༩ 
- 1: ༠༩༠༦) ༩ 
%2£ 579 
¡57 
¦1?%7%975 52 
། དོ ° (22/% ༩ རོ 
༡༩ ;);7£ 8: “༦ 
[7 10 ཇཾ = £ ” ༩ [ཙོ 
, %‰¿©(% ¦] "(༦ ཏཀ% 
¢ ་¡“ [༼ ཇང ཙེ 
®= ཐའ 22 | 
,) 7༩༡6 1 5ཇ)/ཛ ཨོ. 
མ་ངོ པ༼,¡༼ > ཐའ ། 
| རོ [7༩ ༦) % ངོ 
£ £ ༩? 


རོ 
རཱུ 
བ། 
^ 
༨ 





(བ་གང 
༄༅¡ྲད་ 





ནཿ 
¡ཤཱ 
རཿ 


ཀཱ 
རྦ 

ངར ༣ 
རརརས་སྐྨར 
༄༧༨ 


ི་ོ 
རའ 
ཙྲ་ 
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ས་པའ་ རཿ 
ང་ར 





མཿ 
༼བ 
ཤྱ 
རཾ 
༄. 
རོ 
རོ 





སླས 
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བའྱི ཡརད་ོགས སཀྐུྭ་ཧྷཱལ།སནས། ཟ་ ཟས་བཅཙལྔ་དས། །ཟས་། རེ ¦ ཟུ 

པང ང་ ཚེར བྲསྡ་དའོཨར་མི ་དྭགས་དཔེངེ་བླ་ནྔམས་ ིས་ཕོ་གསྦ་ལ་དེགཔ་ ངཱ ˆ 
་པས་བྱ་བརྲས་ །འ་དིན་ཧནྱ་ཡམ །ཡན།མ་འདིས་པའེ འེཤིར་དུ་གཞུན་བསདཔ་ལ་་ རྭ 

གང ཉ༢་འདུགྲན། དཱིན་རེཆེན་ངསམ་འདལྔ་དོན་ལནངི་ཏརྩ 

ྲབེབྲགཏུབླཐལ་བ་ 


ཞམ པི་ཏྟརབལ། 

























ཧི པི ར་ ཀླ 






དད  ་ 
བྲོམ སས 









































ོཾྲེྲོ ། ཡུད་པའི་མི་དང་། ཧཱིང་བོའི་ 
¡ ལོ £ བ་ར ཧོ ༩ ཆི ¬ ཤློ དཔ ངེ ནུ ༥༥༨དྲ ས་ ཆེ ༧༩2 = སཛ་ ༣ ༡༤༤༩ ` ྲ 
| འི་བརྡ་ཐུག པ། འད་ ཡིམ་° ཡང་ད ཡཱ་པ་བྷའི ཤོ དྲདུ་རིམ་པ་བཞྲིན་ =» »* འི་ས ལཱམིད་དང། ཆུ་པང་ཅད་འབང་ ༣ 
ེ ༠༤༦ = ༡2 ༢༨ ༨ དྲ ། 
ཆར མཉམ་པ འེ་མི་དང་།དྲུ་དའྲ་གེ་དང ཀ༣་དྭགས་དང་། དྲང - ས་འ འེར འྩེ་ཕུས། །དྲེ་བྲམས་ཅད་ལ་དེན་ 
མི་དང་།ནམམཁུའ་ད གྲེབའི་བརྡ་འབབགོང་བཞིན་བླ་མོས། དེདག་རེར་ལ་དམེགསྐ་བརརའ ཡྱེ་སེམསཅན། ། 
ཁཱ །སེ་པ་པ་ནས བྲ།་སྤྲསུ སེའི བརྡ་བགང་བགང་བཞན་བྲ་ད རང ་རོ་། ཧྱམས་པ་བ་སློམ་ ལའེ་ཡུཁྱགི་སེ་ 
རོ རྐྱསང ནས། ཨིད བྲང བ་བློགས་ དྭ སྲེ སྦྔམ་དབསངར ལུའི ལ་འ ལེ །་བྲ་པ་ ཡངས་པ་བསམ ་དྲུ་མེད་ ༥པའེ་ངང་ 
༥ ༩༩༤ ༩༧་༢ཤརོ ཐབ་༧ = ༨༽ ༡ ¬ ཁི ༦ ༧ ས།་ཅ ཤུ 
༄༩།བཔྲང་ བསྦ་རད་ པའ པའིདེ་པེ་ ཅི འེ་བཙེ་སཾཿ སས་བ རོ 
ཱ རླ རྨུ་ ངྒ་ྒཛཿ ཀུ དང་ཉིད། བྲ ` ¡ དྲན་དྲན་ ན་པ ཞུ ཟྲོན་ལྤམ དབ། སེམ་སཅན་ཐམས་ 
¡ ༡ །གསས་པྲ་དྲསམ་ཁན་འ་ ༢༠༡༠ འྲམམེ་པ ད་ལ་བཞག །ཇེས་ལ་བ རྔ་བ ཏང ད། རྨན ཡབ 
ཌཱ ` རླུད དེའི་གདངས་མ་འ ཅུ མཁྲང པབྲ་སད་པའ་འཨཡང་ རུ བས་མ་ཆ་ ར་སསས 
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། ཏྲུ ཅ =་ཛིར་ ས་ཡྐོན་ 
རཔ ལས ས་པ ཟི ལར བུམས་ ཅུ་ཁྱི་སེམ 
ཤྭཱ་བཏཔསྲི་། ༈ེསསྭོ།ིག །པ་དག་ བརླ་དེད་པ་ ལ་ཡུང་།ཧྱཿ ཉེང་རེ་བཏྩོ 







ཆེན་པོར ༈གངལཿེནནུས་ལུཿ ཅི 
བ སནའང་།དང་འགྱ་རེན་ སའེ ཇགས་བཅེན་བོ་ ༽ ེ ཧྲ 
༤1༤༨ འཇུག་པ ་། ༨ པ་ཤིན པ་འདུ་བརནར་།དཔ་འབ ཞོནས་འཇིག་ ག་ར སྤུ་ཧས་བའྲ་མདོ་ལས། གངས་ས དྷ ྲྱ 
$ ཱགས་ཏེ། པྱེད ཤྲ ཅིན།།ཅེས་དང་། ཐར་པཆེན་པ་ཤོག སོམས་དེ་ཡེས་འཕུལ་དུ་ོང་།། 
རུ ¡ཡཱ བསགས་ཏེ དྲ །ཤགྲ་ཧྲ མ་ སླ༡སྲ་་རྱ ཌན ང་ང ད་ངྲསྔ་ཁུང་།། །བང་དྲལ་གད་ ཟི 
ྲ ¡| 2, ཀྱབ ངྲི ༽ ༨ རྩལ ནང་ང པ།ང་མ་གསས་དུ ངཿ 
ཕེ 2 ཇིགོ་ཉན་ ད་འ འདྲེརུ། །དུ་དདབ། ད་དེ དགང 


ཞྣཾ བསོདནཿ། - དས ཟམ 


















་ ཟླ ༤༽. ཤས རཞོཅེས། ཡ་ ཀེ 
ཨང ཁང ༢ ཆེར་བ ར་རོ སྲཱ་ད།བང་རྲ་བ་བྲ་སྔ་ས། 
ངོ རྔ ཛི གན་པུང་བདྲས་དྲ་ ཟ་འ ཀ། ས་།ྱངང་ངུ་པ ེ 
་ཤྲང་ས། །ལ་འཁདོད་པར་ཤེད བྲབ་ཤེས་ དབལ་ཁ་ང་བད་རགས ཇེ = = རི་བ་འོའི་ག་ལྔོ 
| བདྙང། འབ ཟེ ལཱ ༥༠ > གཡུང ཡག འྔྗརྭག་འདེདྷ་དལ་བ ` ཟཿ ངའྲརོ་ཁ་ཆོས་ཀྱི་སླེ རེས། །འཇོང་མེད་པྱིན་པྱིར་ 

༧ རེར རར ཀ་ངོ ༠༤རུས།་དར རོ སོ འོ 56. 
| ངྷ་ཏ་ལབྟཏྙཱནས། །ཕེབ་མཆོག༔ ཞྭ འཐུ ཁུང འ་འ ་ ཟེདྲ་ར རྣམ་དག་དུང་གེ་ཇེས་འྲོ་བས། །ཞལ་འདེབས་དངོས་པོ་བུ་རས། 
%ཾ པར་དུ་བྲསནའདེ་ལ། །འབྲ གུ་པ་དག་བཤེས་ཞེས་རབ་དོ་ང་ཡི། ར་ ཟེ བཅེདྲ་ང་བྱར་གཅིག། །ཚོ །ཚོ་དོར་སང་ཝ་ཞོ་ཛྭ་སིངྱ་བང་བྲའུ། ། 

ལཱ ། ལ་ར བ་ར ་ [=¬ པང ༨ ཉི ༡ 
ཟེ ཡུག་བཅིག་དང་། །ངམ་དན་ ཛེ ༡༢༨༧ ༧ = ང་བརང་དང་། །ཞེ་ཝཾ་དང་བཅས་པུལ་བའེ་ནམ་དཀར་དགེས། །ཐེག་ཆེན 

༡ བར་སྲད་བདོད་ནརསས་ངྲབ་འབོ་༡་་དང་། །ངྲམ་པ་ངག་དབང པལ རེར་བང་ི 
༧ ཟུནྷ་ཛཱད་བསོད་ན གཤ ར་མ ཐནས་ཧུལ སྲས་ཏི། །སྨོདཔྱ་རཱ་མེཚོརབྲཁ་ལས་ཡི་གཡེལ་བ། །འགྲོ་ཀུན་བང་ཆེ 
། ལམ་ཡི་གཞུང ངྱ་བངྲྱ་ངབ་སམས། ། སའ་དྲ་ རི བླ ་ྷ དྲུ 
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།དགེའོ། །དགེའོ། །དབེའོ། 



























































ཟོ །མས་གུས་མཐའ་ཕྱེན་ཡོནཏན་ཀུནཛོགས་པའི། །ཇེ་ལ་གུས་བྱཏུད་ལམ་ཟབ་མོས་བུསྦཀི།། 
, | ཞལ་གདམས་བདུད་ཅི་མཆོགགིགསུང་གས་འགོད། །ཇས་འཇུག་ལ་སོགས་ཆོས་འདིས་རལྱ་བུར་ཅིག།མཉམ་ཡེད 
༩ ཆོས་ཀྱི་ཧལ་པོ་རིན་པོ་ཆེའེ་ཞལ་ནས། སྱིར་ཐམས་ཅད་མཉེན་པའེསངསྱ་ཆས་ཐབས་མཁས་ལ་ཐུགསར་ཆེ་བདེས། 
| གདུཕྱ་བ་རང་རང་གི་བསམ་ངོ་དང་བསུནནས། ཐེག་པའི་འཇྲ གྲ་སྭ་སཆོགས་གསུངས་པ་ཡིན། དེ་ལས་བསགས་། 















༄༅། །པརབྱཏྱ་གུར་པ་ནམསལ་གསང་མགས་དོར་ཐེག་པ་གྲསངས་པ་ཡིནནོ། །དུ་ཡང་གང་་ 


བག་དབང་བོ་རབ་གཅིག་ཡ་བྟཏན་ཐོབ་དུས་མཉམ་དུ་འྱབ་ང་བའམ། བུན་མིདགོས་པར་ཟུམ་མཆོནྲ་ཕུནདང་ 
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འ་༅:༤༥༧མ༧འའམའ༅༅འལ་ལང་ར་འ་་ལའའའའ་ས་ས་ལ་ལལ་ཆ་ལའ་བ་ཆསམ་ ོ་ >་ི༢་༥ེཆའམ༅།་༄༅། 









༄༅ ། སྔག་བསྔལ་དང་བྲལ་ནས་རྫོགས་པའི་སངས་ཆས་དྭལ་ཉིད་དྲུ་ཐོབ་པར་བ་བའི་ཆེད་དྲུ་བ་མ་ལ་གསོའ། 
ཀྱིས་སྔར་གྱི་དབང་ཐོབ་པ་ཡོད་པ་ཚོ་ལྷ་གང་ཡིན་པདེ་བསྒོམ་པ་ཡིན། དེ་མིནངོ་བ་ཐུ་གསུ་ར་ཆེན་ འདིབོད་ཀྱི་ལྷ་སལ་ཡིན་་ 
པས་ཤིནྱུ་བཟང་བ་ཡིནཏེ ། ཟུགས་ཇེ་ཅནའེསྲ་བ། པྨདངནཞེས་བ། སྟིང་ཇེ་ཅནཞེསྱ་བྷ་སེ། སྒྲུབ་ཐབས] 
གཞན་ཐམས་ཅདྲ་ཤོགས་གཅིགྱང་བཞག་པ་བས་ཇོངོ་སྲབ་ཐགཀྱངཉ། བྱིན་རྲབས་ཀྱང་ཆེབ་ཡེན། ཆོསར་འགྲོ་མགོན་ཡང་འདི། 






























× ཀར་ཤལ་མོ་སྔ་རབ། གཡས་ གཱ ། ` 
ཞི་ཞིང་འཛུམ་པ། སྨན་གཉིས་ཞི་བས་གཟིགས་པ། སྩ་ལའིནཔོ་ཆེའྱི་ཧུན་དྲ་མུས་ཐུས་པ། སུམདོག་དག་དབ། འོད་ཟེརའཕྲ་བ། གྲངལ་ཉི་མ་ཤར་བ་ 


།པའི་དགོས་པཡོད། དེ་ལུར་ཐུ་མལ་དངྒལ་ ་སུ་ཁང་མེདྱ་ཡང། བསུད་རིམ་བྲསོམཔ་བུབ་ཐབྷ་ནམསྦཀི་ཉིངགཏམ་ཡིན། ཡུསྒལྭ་སྭཱང་་་གམས་ཤིག 
བུ་ཚྭ་ཀནྱ་བཱ་བ་ཡེན་པས། སེམས 
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མ་ 












སྤྲི མཅནཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་པས། ཇིགྲ་སིབ་ཐམས་ ཨངསྦ་ཁྱིས 
བསམ། སབའོདཔ་མདེསྱ་བོགསང པང རས་དཔྱ་བཛ་རབ་སེམས 














༥ 44 སཔ ས་ས་ས 

















བོར་རོ ཐོད་གསུངས། ༡ ༦ ད་འ འུ  ཡལ་སགས་པུམམས་ངང འདོད་པ བྲམའྲི་ས་ལ་ཐིམ་ 
པས་དྭབར་མེདདུ་འདུས་པར་བསམ་ནསྤྲ་བས་རངལ་བྷིམཉེ། རང་ཡི་དམྲ་ཝའི་སིང་འཇུརངྲ་ནུབ་ཡོདཔ་དབྱསནལ་བླ་མོག་སྟེ། ཧིང་པྱད་འདབ་བྱརདདུ་ 
གཤགྲས་ སྟིང་པླད་འདབའྱརདདཀར་པོ་བྒགས་ན་གསལ་ཆཆེ་བས་དགའབ་ཡིན། དམའ་བྲོགེམེན་བདེཆ་ཆེསེ། །ཕམས་འདུས་ཡོདཏན་ཡོད། ཝཾན་པོརྒསམ་ནམི་ཏོག་པ 
བྱིངཉེན་ཡོད་གསུངས་སོ། །མཚན། པའིངྱབས་སྲུཐ་མ་བའུགས་པར་གསལ་སིང་གིས་བཏབ་ལ། དའླི་བ་མ་ཇེ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱེན་པའི་སྣད ། 
རྒྱས་ཡིན་ངེས་སྙམདུ་བསམཞིང་བྲསམ་ལ། བ་མའི་སུ་གསལ་ འུ་ཐུལ་དམིགས་པ་གྱུཏདུ་བའི་ལོསབས་དབྱནཚདངས་ཤྱི་སེས།གྱུདོ།སླེལ་ 
གཞནདུ་ཡེངས་ནས།བལསསཔསྤ་ཆས་ཡིནྱ་བསྱ་ཁང་མི་ཕན་ཕས་མ་ཡེངས་པར་བུས་ལ། ཡནཏནམ་སྐྱེས་བ་ཐམས་ཅདྱ་བ་མལོ་ཆོད་ལེན་ཧྟགས། 
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།བདག་གིི་ལུས་ལོངས་སྦོད་དུས་གསུམྤྱ་བི་དགེ་བ་གཉེན་ ལབ འབུལ་ལོ། ་བརོད་ཅི་ པ་དེལ་ངེས་ཤེ མྭ་སེས 
ངི ` མྲི ྲྲི་ 3 གག བབ ་ རར 
ཅི་གསུངས་བདེན་ཐེ་ བྱསེད། ཉམས་སྲུ་བང་ང་ཞེས་བརོདཅིང་བྲགམ་ལོ། །གསུམ་པྲ་ནམ་ཐར་གང་མཇདལཾགས་པར་མཐོང་། ། 
# ནླ་བ་མ་མཉེས་པར་འདྲུག་ ་ ་ ་ 1བཞི་པ་གང་བཅོལ་ཉནནྭ་བ་མ་མཉེས་པར་འདྲུག་པས་གད་ 
བཅོལ་ལ་ཉནནོ་ཞེས་བྲངོད་ཅིང་བྲ་གམ་མོ། །དེ་བཞིས་སྦང ཞིས་ཕྱོད་ལམ་གི་ཞབས་ཏོའ འགུབ་པ་ཡིནནོ། །ཝ་ཕངུསྤྱཧཱནདུ་གསེལ་བ་བཏ་བནླབམམཉས་ 
བརའདུག་པས། ུས་རནདགས་ལབ་གདབ་པཞས་ བཅདཅངྲ་་མ་གསལ་སིངྱ་ལས་ལཤག་པྱབད་པ། དྲསྨྲ་བ་མའི་ཞབས་ཏོག་འགུབ་པ་ཡིན། །། 
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ཛྫ་གས་ པའྲི་གུ་ལ་༥ ཇེ་ འྱི་སླ་ལྱ་སབས་སུ་མཆེའོ། །ཞེས་ལན་འགའ་རྩ་བའོ། ། །པར་དྲ་མནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ པའསེམས་ངོ། 
དྱ་བ་མ་སངསྦྱ་རུས་རིན་ ཆལླ་ཅབས བས་སུ་མཆིའོ། །ཞེས་མོས་གུས་དག་པ་དུང་དུང་པྱ་བས་ལ་གསུལ་བཅི་ནུས་སུ་ ག་བ།རང་གསུལབ་ | 
' འདབས་པ་ ཉུར་དལས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཁངརང་སྙིི་པཕྱི་བ པངསྱས་འ གསོལ་བྲ་ བུར བས་པར་བསམ་པ། རས བའ་དུསསུ་་ 
བླ་མ་རངལ་ཐཾ་མས་བསྟེ བྙསི་མལ། བླ་མའྲི་ཟུགས་དང་རང་གི་སེམས་དྲངེ བྱེར་མེད་དུ་བསྲེས་ ཧའ སེམས་མ་བཅོས་པའིངངལ་བཞག་གོ །དེས་ཏོགས་པ་། 
།འཆར་ཁ་ཡིན་གསུངས། ། དེ་ལྟར་དུ་ཤོང་གིད་ནམས 'གྲུསམོ་ བའ ཛུར་ངཅམ་འད སྦྱ་ཀངཏག་པརའེེ་བེད་དོ། །དེ་ཉརྱ་ཧས་པསྭ་བ་མའྲི་ཟིན 


ཇག དུས བྱས་རིག་པ་བུནྨཡོངངྱཨ་ཏེ། ཐུནའགྲོའམསཿདྱདུ་ོསྦྱོཀླིས་ལྕ་མབས་སུམཿཆའོ། །ཆེ་ལོངས་རྱོད་` ཀི 
































༠ །བཏབ་པས། ཟླ་མ་ལསའོད་ཟེར་ལྲ་པོས་རང་ལ་ཞིམ་པསལས་བདེ་བཆེན་ཕོས་ཁེངས་པར་བྲེམ། བདེ་བའི་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པ་ | 

རང་གྙི་ཉིང་གནས་འྲ་ེས་ཏེ། བ་མའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམས་པས། ཟག་པ་མེད་པའི་བད་བས་མཉེས་པའ་བསམ། ཡངྦ་ཐ་མའི་ཐཱགས་ཀུནས་འོད་རེརྤ་ག 

དང་བཅས་པྲ་བུངནས། རངལ་ཐྲིམ་པས་ནད་གདོན་ཐིག་བིའ་ཐམས་ཅད་བསེགས་ལུས་སེམས་བདེ་བསྲའིལ་ཤིས།ཁངས་པར་གསོལབ་བཏབ། ཡང་ ། 

' ཏིནམློབ་མྲསི་བོར་བྲགམ། ནུ་པ་མློབ་མ་སྟིང་གར་བསྒོམ། ཟ་ན་མགིན་པར་བྲསོམ། ནན་ན་སར་བྲམ།བཛད་ནྭ་ཉིང་གར་བཐམ། འགྲོ་ན་མདུན་གྱི་བར་ 

| །སྣང་ལ་བྲསམ། མཆོད་པ་འབུལ་བའི་ངུས་སུ་མདུན་གི་ནམ་མཁའལ་བྲསམ། དུསྤྱ་ན་ནདུ་སིང་གི་དྱ་ཏི་ལ་དུ་བྷམམ་པ་ཡིན་གསུངས། རངྷཧ་སྱུདཱ་མ་ 
_ ལྟ་བུ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་བསྒོམ་པའི་སྙིང་ག དྱཀྱིལ་དྲུ་བ་མ་ཡང་གསལ་སྟབྲིརྨ་ཟཱ་ཝ་བུར་བྲམམཔ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ཇེའི་ཞལནས། ཟམ་དེས། 







































འིའི་མགོན་པོར་ཡང་མི་བྲགོས་པར་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱཡན་པའི་སངས་ཆུས་པང་དུ་བྲགོམ་པ་ཡིན། དེ་ཡངྱ་བ་མ་སངསྦྱ་ཧས་ཡི་ནསངས་ཆུས་མིན་ 
‡$ པས། གནས་སྐབས་སུ་ལོག་ལ་དག་ཡོང་། མཐར་ཇུག་ན་སངཔས་རྒྱས་དུ་མཐོང་འོང་ཏེ། དྲ་སུ་ན་རང་ཡང་སངསྤ་ཧས་ཡིན་གསུངས། གསང་སགས་ཀྱི་་ 
4 དབུང་སུར་བ་དང་སེམས་བྱ་སེད་ཐོབ་པ་གཉིས་ལྭ་བུ་མ་སྩངསསུ་མཐོང་དགོས་པ་ཡེན།ད་མི་ནན་མི་ཐོབ་པར་གསུངས་འཇྲུག་གྲབངས། ང་ཐོས་པ་ཅན་ 
མིན་ཏེ་མཐོང་བཅན་ཡིན་གསུངསོ། ད་ཡངདཔེ་མེ་ལོངགི་གཟུགས་བན་ཉ་བྷུ་སེ། ཡོད་དམྱ་བསན་མེད། མེད་དམྱ་བས་ན་ཡ་དཔ་། སྣངལ་རང་ 
ཡོད་མེདྱའི་མཐའ་ལས་འདུས་པའི་དང་ནས་གསོལ་བྲ་བགོང་བག་ཆ་ཅ་བྱུ་ལང་ཆང་འདེབས་པ་འདི་ཀ་ཁྱ་ཕགྱ་རཱ་ཆེན་པོ་ཟེར་བ་ ། 

། 


ཡིན་པའ་འཇུགགོ །དེ་ལརངུ་གསོལ་བ་འདབས་པདེལ། དང་བནས་བྱངས་སྩངས་བསན་དས་ཚད་འཕྲ་བས། དང་བྱཾ་དདདྱ་བས་ལ། དེནས་ངེ་ 


























རར ༄༅།, 


དྱེ་ཁིུད་ཡོན ོེ ¦ 


ར། 


| 


| 




















།ལྭ་སྔར་་ 
ལ ས་འབ་བ་བཏབཕས། ༣༦༢ ཐམས་ཅད་ 
འགྱ ཞེབ ྷ ནཿ གསལ་འདེངས་དེའིརིའདུག་གྲས་སནས་ 


ས་པའི་གོགསྐ་དད་མེ་འདུག་གསུངས།དའི་་ 
རུགསུམ་དྱ་ཐང་ ཡར་གྲསམདུ་བ་གསསབམལཔ་༠། མེ 











¿3 $༨ 


ཧྲ ་ུ གླ་ཏུ་སངས་སོང་གྲས་པས། ཡད པད 
་, རི | 
ཀལ འའ མཆའོ།ཟེར་བ་ཡིན་ཏེ། མྭ་པ་བ་དྱ་བྷཱམཔ་ ། 




























ཡིན ནམམ།ཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན བ་བོ་དཚདམེད་པའྡེཉངྡ་ར་ཡེན། ཐམས་ཅདྒྱ་ཐ་བ་དྱ་བངྱརུབྱ་ཉི་སེམས་ དེ་ཟག་མེད་ 
མམཁའད་ ནྱབ་བ་དཚོདམེད་པའི་ཉིངྡརེ་ཡིན། ཐམས་ཅདྱ་བ་བ་དྲེ་བངརུབྱི་སེམས་ཡིན། བམྱ་བ་བ་དེ་ཟག 

བྷཱ། ྷུཾདན་མངོན་དྲ་བཱར་པ་དའི་གོངན་གཞནམེད་པ་ཡིན། མྱ་བ་བདེ་གདུཕྱབ་ལ་ཕུགས་རིས་ ་དང་བལ་བའིཐུགས་ཇེའི་ཡན་ཏནྱརད་ལ ས་པ 
4 སཱན། སངསྦྱ་རཱསྦྱ་བ་བ་དྲ་མངས་ཏོགས་གཉིས་མཐརའིན་པྷས། ཕྱུང་གཞྲི་གབ་གཉིས་སངས་ཤིང་ཡོན་ཏན་མའེནགཉིས་ཆུས་པ་ཡིན།རིན ། 
༢པི་ཆྩེབ་བ་དེ་རང་གཞནྷ་གི་དགོས་འདོད་ཐམས་ཅད་ཙོ་ལ་མེདངྱུ་བང་བའདོན་ཡིན། མབས་སུ་མཆིའྱོབ་བདེ། ཡས་གུས་པ། ངགྷ་སན་པ། ཡིད་་། 
གདུང་བའྲེ་གནས་ཐུགས་ཡིད་བྲེ་བ་ཡིན་གསུང་ནས་གསལ་འདེབས་གཅིག་མངད། མོས་གསྱ་བ་བ་དྲ་བུར་དུང་བ་དལིན། སེམས་གཞན་དུ་ལྲེང 
པའི་གསེལ་འདེབས་ལས་བཞག་པ་རང་དྲག །འོན་ཡང་ཐད་སོའི་འྲབས་བུ་ར་འབྱང་བས་ངག་གི་སྲིབ་པ་འདག་ཐོབ་ཅིག །མ་བཏབ་པ་ལས་དག་། 















































2410 ཆེས་རྗེ་འགྲོ་མགོན་པའི་ར་ན་འདིྲ་དོན་ཡད་ལས་ཆེ་སྙམ་པྱྭ་བང་གསུངས། སྤེམ་ཆོས་སུར་བྱས་རབའི་གགས་པོ་ར་འདུག་།ཐར་པའྱི་བོང་དུ་ཁྲིད་པའི 
དད་པནད་འཇུག །འཁོར་བའི་གཡུལ་ང་ཐེ་པའི དཔའ་བོས །བརཆད་དདདདྲང བླ་ཆོག་པའི་དམག་དཔོན་དུ་འདུག།དགོས་འདོད་ 
ཐམས་ཅད་འབུང་བའི་ནོརབུ་རུའདུག །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་སྱེ་བའི་ས་གཞི་རུ་འདུག ། སྡུག་བརྔལ་རྦུ་ངོ་སྲུལ་བའེམ༡ནཔའུ་འཇུག །འདིལས་ལག་ 
པའི་ཆོས་མད་དོགྲ་སུངས། ཟུང་འུག་ཡངཔའི་གསེལ་འདེབས་བྱ་བ་དེ་ཡུསྭ་ལྷསྣ་སངྷངྱ་ཕག་ཆཆེན་པོ། ངག་གག་སྟོང་ཡཱགྱ་ཧཱ་ཆེན་པོ། ཡི་དའིག 
ཏཾངྱཿགྱར་ཆེན་པ། གམ་ཡད་ པ་ཚོ་ལ་ཡོད་པར་གདའོ། །ངརང་ལནི་མེད། མུང་སོཔཞིགྱཏུ་པཱ་རུདུག་པོ་ཞིགྲ་སནནས་སྐུཚྱ་ ཅརྡོག་ཕོར་རེལ་ 
ཧུབ་འགའ་ཙ མ་འབུང་ནས་གསེལ་བ་བཏབནད་གཟོད་གུབ་ཐོབ་༠ཅིག་ཡོང་བ་ཡོད། བླརུང་གི་བྲདྲུད་ཀྱིབྱ་ཏེར། དྷ་ལཱ་དད་ཟས་མྭ་འུ་བར་དགེ་སྔོར་ 


















་༢༧༩༤- 


།དེད་ནས་མེད། ང་འདྲ་བས་དར་གྱོསྱ་བོན་པ་ངོ་རེ་ཆེ་ན་ཨང་། སློབ་དཔན་ལེགས་མེས་དོདཚོང་པྱ ཁོད་རང་ཀོང་པོའིི་ཡུལ་དུ་སོང། 
ཞིག་ཐུ་ཚེ་ལེ། གསུངས་ནས་ན་བ་ ནོ བའ་ཡུག་ཕུ་མངདི། ྲསྲེྫངེངང ༤༡༨ ཐུགས་ཡེ ཡིད་གཅིགྱ་བན 
། བྲམ་དང་བུ༔ འདེས་པརྡ་བིནྲ་རབས་འྱང་མི་སིད་པས། ཐུགས་ཡིད་འདེས་པ་ལ་༥་ | 


211, ་ 






ར་ 












༄ 6 པས་འ གྲ་པས་དེས་ཞོ 
ྦ བས་དགོས་པར་འདྲུ་ ངའི་ག་བ་ཡིནནོ་གསུངས། ཐཱམ་རངམ མེདན་གལ་ཏེ་།ཁོ་དངྡ་བུགས 
= ཐེ ༣༥༦ ངྲ་ རློ སྲི ི་ོ 
. .ཀྱངམོག་ཨུས་ཏེ ཅརཿརནཿནེིི ྫྩ¥ ་ལ་བཏདྱ།སབ་དཔནའདོད་ཆགས་ཅན་ཞིགལ་གསལ་། 























བབཏུས་ན་ཁོའི་འདོདཆགས་རངལ་འགྲོད་ོང། དཔཞིནདུཞྲ་ཐང་ གཉིམུག །བྱལ། བག་དོག །འབྲན་སེམས། ཛོ 
ནྭབམ་དའདལ་མངོད་ཞེནཅནཞག་ཡད་ཞ་ ད་ལ་གསལ་བ་པཔན། ཁོ་དང་ུགས་ཡིད་འདེསནས་ཁོའི་བིན་རབས་ཞུགས་ཏེ། རང་ཡངཆ་་ 
 འདེ་ལ་མངན་ཞནངཆ་ལ་འྲགཉེན་ཡདཔར། ཐུམའིབུགསལ་ལེཏན་བང་ཡད་ད་གང་མའི་བདལ་འགོཔ་བིདསཔཡཉཿགཟབ་དགོས། 

༡ ངསྒྱ་ཆུལ་ཁམས་མང་པོརྱ་ཕིན་པས། བླ་མས་སླཿ བ་མྭ་ཅུད་གསོན་པ་མང་པ་མཐོང་། ངའི་ལོགྷྭ་ཝ་མིན་ཏེ། ཡར _ག་་ལལྷྐ། ་ | 


།ཡང་ཆན་གཅིགན་རེ་ཁུན་གུབྱ་ཀི་མོས་གུསྱ་བ་བ་ཞིག་འོང་བ་ཡེན། ཁྱོད་ཀྱི་དུ་་དྲུང་པ་དེས་ཅི་ལ་ཡངམི་ཕན། སླར་བར་ཆད་འཇུག་པའྱི་ར་ཡིན་། | 
བ་ཡིན མཛནི 






ཆོས་བྱཆད། མདོར་ 














= 





ཟེར་བ་མང་པོ་འོང་བརེ་འདྲུག་ཉེ་མ་གོ བླ་མ་ལ་གསེལ་བ་དྲགཏུ་བཏབས་པས། བར་ཆད་ཐམས་ཅད་རང་ཞི་ལ་འགོ་བ་ལས། 








ག་པ་དཔླསི་་ིསའབལབི ཡུལ་ 
ཡག གཉི ཤུ འཞིག རིབཡིསན་ །དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱད་པའི་ཕྱི་ནརྨབས་ཀྱི་ 















| = གོ་བ་ཡིན་ ངས། ཡུ དཔང་ཏེན་གྲག་ 


ྭ ་པ་ཡིན་གསུངས། ང་ལ་ཅི་མོད་བ་བ་ 
ཿ ཀྱིས་ཕུལ་བས། འབུལ་སྟིང་འདོད་ཅིང་ ཟ་གྒྲག་ ུག་དགེ་ ཀ་ས ཞིག ལོ་ངབ་ཡིན་ ཤམ ལྦ 
ཿ ཡུལ་ཐས་དྲ་གམཔབྱུལ་དགས། ྲ ་ ་ བ་ཡིན་ཏེ། ི་ོ ཞིང་རང 
ལ 


༡ དབང་བའྱེ་སོད་བཅུད་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་བོ་སླྲ་བངས་ནས་ལང་གིས་འབུལ་ཏེ། དངོས་པོའ པོགང་ལ་ཡང་ལ་ཆགསམ་ཞེནཔརྦ་བས་པས། བ ག་འཇིན་་ 
ིས་དོན་ེབཅགསངགསཔགགཞངདོནབ ཡོང་བ་དང ཧི ཁི བསདཔ་ནི་ 
འྭོ་སྐལ་གསང་མགས་པའི་ལུགས་ིས། བྲ་མས་ ངོས་བདེན་པར་ཛན་དདེགཔ་ཆེས། གསང་སགས་ྱི་དྲག་ཐེ་ ་བཡིནཔས། 





















་ད མཐོང་བ་འདིགལ་ཆེ་བ་ཡེ 
]པས། ཇི་ཞིག་ན་མོས་གུས་རུའགྲོ་བ་ཡིན་གསུངས། དེ་ཡང་ཁདཆོ་ཡོས་གུས་ཆེརངདྷ་ཝ་ངས་རགཅིག་བསདན་མདོན་ཏེ། ལར་མོས་ཡུས་དེ་ 

















དྱ དྲ་བས་ན་ ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདའགགས་འགྲ། དེ་བསྤ་བམ་གཞན་དང་མཆདྲ་སོགས་ཆོས་པ་ཅམ་དང་། ཐནསེམས་ངན་འམལ་པ་ལ་ཡང་་་༥་ 
བཏུག་ས་དཔབད་ཚོད་འཛན་བམ་ངས་ཀང་ཡནཏནའགགས་འབྲ་བ་མནཔས། ཀཀ ་ ༈དེ་མང་བླ་མདེ་ 
གསུད་ཀྱིན་འདུགཀྱང་ངོ་མཚརཆེ་སྙམ་པ་བྱས་ལ་རུ་མྱ་ཧུང་དགོས་ས། །མི་གསོདྲ་ཀིནའདུགྱ་ཀརྡ་རེསྲས་ཡི་རང་བས་ལ་ཇནལ་གི་དེགདགོས། 
བྲམདེ་ཛུན་དང་ཕྲ་མ་ལ་སོགས་པས་གཞནྲའི་མགོ་བེརྲ་ཉིན་འདུག་ཀང་ངོ་མཆར་ཆེའོ་སམལ་དེའི་རོགས་བུའོ། །ླབམ་དྲེ་དུང་མལནཀིན་་་ 
འུགྱཀངྱ་སྦྱབས་སུ་མཆེའངམཆ་རཆེའོ་སམ་ལ་དེའི་སེའོལ་འྲགོ་དགོས་གསུངས། དེ་ཡུངྡ་བ་མ་མཆན་ཝནཞིག་དགོས། དང་པོརླ་བམམཆན་ 
ཏདྡ་རན་པ་ཞིག་བཙོལ་ལ། དནས་ད་མཉས་པྱ་འེདདགོས་པ་ཡེན་གསུངས། དེ་ལྔ་བ་མའི་མཚན་ཉིད་བྱརུད་པརྡ་ལན་ཞེས་པས། གུབ་ཐོབ་རྣམས 





























བབ བས ཇས རསས 










| །ཀི་བརྒྱུདཔ་ཟམ་མ་ཆདཔ། གདམས་ངག་གི་བདྲད་ཅིའི་བཅུདམ་ཤོརབ། སངྱསྤྱ་ཧུས་ནས་སངས་རས་ཀི་བར་མཆོད་པ་སྐན། 
ཐག་ཆུ་ནང་ནས་ཆོད་པ། དམ་ཉམས་འདྲེས་ཁྱེརྱ་བི་བཧང་པ་མེད་པ་ཞིག་དགོས་པ་ཡེནན། །ད་ཡངའྐོ་ཞེལྷ་ནརའི་བྱཆདཔ་འདྲི་ཉུ་བུ་གཞནལས་ 


‹ ཁྱད་པར་དུའཕགས་པ་དང་མངལ་བའ་ དྙི་བུའེ་བམ་དང་མཇལ་བའད་གདང་། 








བསད་ནམས་ཏིཆོགས་བསགས་ཆབསམ་བ་ཡེན། བཀའ་རཧུདའ་ 
ཆེ་ཤོས་གཅིག་ཡིན་ཏེ། རངའརེས་དགེ་སྦེརལ་སོགས་པསྲ་གུབྱ་ཁང་། བློ་བ་མལ་བཏད་དེ་མགོ་བྟསན་ནོས་ཉལ་ཕད་པས་ཆོག་པ་ཡིན་ཏེ།རུབ་ཅོབ་སང་ 
།བང་པ་བསྲ་ཀཁང་། སངས་རྒྱ་བ་ལ་དཏེ་བས། ཟོ་བད་རམ་ཆེ་བ་ཡིན་གསུཔས། ༈ །བཞིཔ་གང་བཅོལ་ཉན་པ་ནེ། བྲ་མས་ཅི་གསུངས་གུས་པས་ ( 
བླམབ་པ་ཞིག་གལཆེའོ། །ད་ཡང་བ་མདེའི་ཞལ་ནས། དྷཉ་རངའ་ཆིརྱ་ཅུག་ཅིག་གས་ས། བྲག་དང་མེ་དང་གཡང་ལའཕོངོས་ཤེག་གསུ་སྤ་ཀང་ 











222 | 







བཀའ་བཞིནད་བླསབ་དགོས། དེ་ཡང་ཚོང་དང་། གཡོག་དང་། ཉེ་གནས་བངཆེན། ཆརུ་བ། ཐལ་བ་འཕག་པ། ཆ་རྦ་དུ་འཐོག།དམག་མེལ་ཚལ་སྲག ། 
གངྱ་ཡིས་གསུངས་ཀེང་བྱེད་དགོས། ཡང་བམ་དེས་ཤོད་ཅིག་གསུངས་སམ། དེ་བཞིན་དུ་ཉོན་ཞིག་གསུངས་སམ། སེམས་ཤིག་པའམ། བེས་ཤིག་པ་ 
ནསང་རུ། བ་ཡིད་འཆིལ་ི གོ དདགའ་བསུད་དགོས་ཏེ། ཐནྷ་ཝཱ་ཆོས་བཤོལ་ལ་མི་ཆོསྱ་བིས་ཤིག། 
༡ དེ་ཡང་དགེ་སློང་འདི་ལོགལ། གོས་སུ་རྦ་སོག་ཤིག་སྭེ་ཚ་རེ་བ་ཞིགྱ་ཧོན་ལ། དས་མའི་ཕ་འཆིང་གཅིག་བཅིངས། ཆུངམ་འང་མོ་ལག་སྔམ་རག། 
ྣ ཁཱག་རྲིར་ ་བ་ ཞིག་ལོང་། ལྟོ ཡངར་དདབྱ་གངའ ཚོས་ལ་ནཞིག་གསུངས་ཀྱུང། དེ་རངྱ་ཐེད་དགོས། ཇནཔ་མྲ་བངས་པར་གཞན་ཞིག་གི་གཡོ གེབོ་་ 

གྱིས་ཤིག་གསུངས་ཀྱང་། གངགསུངས་པ་ད་དགའ་མླ་དང་བཅསནས་རདཔ་གལ་རྟཔ། ཇྡེའུ་ོས་བངྨ་ཐམའི་གསུངབྱ་གབས་ནས་དཀའ་བ་་ 














































དུསྦྱནདུ་གསོལ་བ་ ཅ་ ཆོས་ཇེའི་ཞལནས། མོས་གྲུས་འདིལས་ཟབ་པའི་ཆོས་མེད། བཤད་པའུངལ་ཉུམས་ལེན་འགིལ་བ།ལག 
འཉྱ་བེདའིགཡོད པ་འདིདགའ་བ་ཡིན། བཤདབ་མངལ་ལག་ལེནུ ངབ་དལྲད་བླག་ བ་པདཀའབ་ཡི་ན། དའལགཔད་ཏུམས་མ་དགའ་ ; 
ཡའི ནོགས ཞད ཅགས (པ་གསལ་བ་རངའདབས་དགོས། པ་རའདུག་གོ། དེ་ངས་ 
༡ ཨིནནོ་གྲསུངས། ཨཱ །རེའི་ཞལ་ནས། སངསྦ་ཧུ་བ་ལ་ཆོས་མང་བོས་མི་ཕན། ་གནད་ཆེ་བ་གཅིག་ལ་འཐིལ་དགོས་པ་ཡི བག་ ྣ 
ཡུན་ཞེན་མས་ སུསའདི་ཡིན། འདིའི་ཡོན་ ཏབ ནདན་འཇིདར་མད། ངུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདལ་ཡོན་ཏན། | 
རི་ཏེདཔདཔ་ཐམས་ཅད་མེསཞུསལས་ཅང་བརའ། དུས་གསུམ་གི་སངས་རྐྱས་དང་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ངོ་བློ་བ་མ་དམ། | 
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ཆམ ་ལ་ཡམ་ ལ་ཆ" ་ ཅ་ ་ 










༧༦༢། །ོཝོ དོབ་གསུམ་ལསོ་གས་པདྲགགདོནོ་བམོས་་ོངརབཞིལོ་ོཏ།དཔརནདྷཏམ་བཞནཔོཞིག་ལདྲག་མངཔ་འོད། 
པས། །ོས་དྲག་དྷེ་ནམས་ཅིས་མི་འུབ་པའི་བྲ་དག་པལྩ་སབས་བཅོལ་ནས། དྲ་གའམས་ཅད་ཁགའབགས་པ་དངའད་བར། གསོལ་བ་་་ 
ཌཱྦའུ་ཡཱསོན་ལེ་པ་པ་ནས་ཏོག་བམས་ཅཧཔ་ཞེ་ཚ། བོརཆང་བེད་པའི་གདོན་བགེགས་ཐམས་ཅད།ཁག་འགས་པ་ཡིནནོ། །བ་མ་སྩངས་ 
ཁྱི་ཊིན་ཆུབས་ལསུས་གྱང་འདའ་བར་མི་སྲིད་པ་ཡིན་གསུངས། ཝ ༥ཨང་ཚོའོའིའི་བསམ་པ་མྲིདན་པར་བྷལས་མོ་ཆེན་པྩོལ་བུའྱོབ བ་ཡེན་པས། 
།འཇིག་ཏུན་བ་ཀུན་པ་རམ་མཐོངམ་ཐོས་པའི་བྟས་མོ་ཆེན་པྭ་ཅུ་བདབའིདྲས་ད་ད སེནམས་འཆོ་ཧོངས་སགོས་ ༠༥ བུ་བ་གཞན་མྲི་དན་པར་་ 
བཆསམོ་དེངང་གིས་སང་བར་འཆར་བར་འདྲུག་པས། དེ་བཞིནདུ་མས་གུས་ཡོད་པའི་གང་ཟག་ལ་ཡང་བྱིནྲ་རབསྦ་ཁི་མཐུས། ཉིཧབ་ལ་སོ་ 
































པ་ཚོའདིའི་སྣང་བ་མིའྱའུངབར། ཅིརྨ་སང་ཐུམས་ཅདྱ་ཐཱ་མའྲི་སངབ་འབའ་ཞིགུ་འཅར་བ་ཞིག་ཡོངབརའདུགགོ །དེ་ ཉོ་ཙོ་པངདའ་བཀོ། 
3 མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་མིའྱབང་བ་ཡིན་ཏེ། དྷ་ལཱ་ཉེསྱའུྱ་དུང་བཀུནང་བམ་མདན་བས་ལན་པ་ཡེན། བླ་མ་རང་དྲན་ ད 
< པ་ཞིགྱ་བུང་ནཏེསྭ་ཚུངལ་སོགས་པ་འབབུངབ་མོད་པ་ཡིནཏྭ། དཔརནྲ་མཛད་པོཕ་ོདཡོད་པའི་སུསྱ་དྱེ་ཆལ་ཁིམས་ལ་འགའྱསདོགས། 
ྫ།ནས་སྒིམ་ཁྱིན་ཡོད་པས། །ཁོལ་ ཁདབ་འའ་ཡ་འགང་པ། དེ་དང་འྲང་བརྡ་བ་མྲ་དན་པ་དང་མྲ་བལ་བ་ཞིག་ལྭ་ཉེས་ལུ་ངམི་ལོང་འདབགཆོད་ 

གསུངས། དྭེ་ལྕུབུའྱི་བ་མའི་མོསགས་དངམབུལ་པ་དེལུ་ཅིན་ཆབས་ནམ་ཞུགས་མུ་ཚོར་བརྡ་ཁུནྲ་གུབྱ་ཏུ་འཇུག་པ་ཡིན་པས། དཔེ་རན་འྲ་བུལ་ 
དགའྱི ་བ་བདས། ཐམས་ཅད་ཡེད་ལྱ་བས་པ་ཅམ་སིས་འགུབ་བ་ཡིནན། །ངེེ་ལ་ངུ་་དེལ་རང་གས་མ་བསམ་ཀྱང་ཡཱནྲ་གབ་ཅྭ་འྱད་ངབས་ 









སས་སས་སས 














དགོས་གྲས། 





ྣ འབསྔལར་ 
ྱ་མདོར་བམས ་ ས་རང རོང 
འཆའམརུ་ 




















གཅིག་འཐུང་ངམ། གོས་ལེབ་གཅིག་གྱེནོནམ། གང་ཡིན་ཡང་ཐན་ལྭ་བ་མ་ལ་མཆོད་ནས། ཞེནམེདདུ་བོས་ལིངས་ཉིས་ཡུལནས་ལོངས་སྱོད་པ་ཡིན། 
; གཟིག་འཇུང་ སར ¬ ཤ་ཁཆ་གངཾི 
4 གང་ྟརསཾང་ངི་ཉར་འདུ་གགཀྱང་། བྲ་མརང་མཁེནྲ་བསནས་གཞནལ་མི་ཉེས་བ་ཡིན། ཞབས་ ་ཏོག་ནམ་གསུམ་གངྦ་སབྱ་བེད་པ་དང་གསུམ། 
ངུ ཞབས་ཏོག་ནམ་གསུམ་གཅིག་རང་མའགུབ་ན་སོབ་མ་རངད་ཡང་མི་འཕོ་གསུངས། །ལས་དངྱ་བ་བགང་བེད་པའི་ཛནདུབ་ས་ལག་སེལ་བ་བཏ 
{པ་དང་བཞི། བྱ་བ་དེ་འགུབ་བར་མཛདད་གསོལ་ཞྲེས་གསོལབ་བཏབ། རངལ་ཡོན་ཏནབདྲ་ཅིདྲ་པརགས་གང་བུང་མངྒ་བ་མའི་སུ་པིན་དུ་བསུམ 
ནས་མཆོདཔ་འབུལ་བདང་ཝ་། གྲཟུགས་ལེགས་པ་ཞིག་མཐོང་ཡང་བམལ་ཡུལ།དསའམས་ཅད་ལནགས་འབའོ། །ཐན་སིདལ་མྲ་གིས་ 


















| 
བ 





ཡངས 


| དང ཇོདོཡུགས་ལ་སོགོས་པ་ རྣམསཀྱི་ས་ཏུད་། བླ་མཱ་གང་མདད་ཀྱི་རྣམ་པང་ 
| ཐརཔ་འམས་ང དལ་མདདཔ་སྐད་གཅིདྱ་ཀང་མྱི་བ་བར་དད་ ུས་མཿམའྡརེས་སྱུཿསྲང་པ་དང་བཅུ། དུསདང་ནམ་པ་ཐམསཿད་དྲུབ 
། སདཅིགྱ་བང་མེབཛཔརྡ་བིང་གདཅ་ལམྱ་གྱ ཏགས བྱང་དཔབས་ནཅེ་ཅིག་ལུས་པ ་གཅིགའདི་ཉིད་ལ་གང་ 
རེ། མེསགུས་ལས་ཟབ་པའེཆོསམེད་གསྲུང། ཆོའདི་ཉིད་ 

༢ །ཡང་ཆོས་ཇེའི་ཞལ་ནས། གསལ་འདབསའདི་ལས་འགྲིལ་བའི་ཆོས་མེད་གྲསང་། སངསྱ་ཆསྱ་ཀིས་གསུངས་པའི་ཆོས་བམས་ཅདའདི་ལ་ཆོད 
ཡིན་གསྲུང་། བརྙནཔའི་མངརོ་ལ་བྱུསབས་འགྲོ་ཟུན་མོང་བའང་འདི་ལ་ཚང་། བ་མ་སངས་རྱས་བ་པ་དེ་དཀེན་མཆོག་གསུམ་སི་རོབ་ཡིན། 


།ཀྱང་མཉེས་བརྩ་བ་བ་དངྲ་དུག། ཕྲ་མོའྭསོའ 


ཱ།ེ་ཡཧཉནཝམ་སཆད་བ་བརའ་ གཱ དད་ལ་སངསྦྱར་མྱི་རུ་ཁེ་ཚོམ་མེད་དོགསུ་ངསོ།། | 


རར ་ 
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།བོམོའིབུགས་སངསྩར་ ངདམ་ཆོས། རླ་དགེ་འདྲུྩྱཔརོབོ་ཡིན་གསུངས། དེལྭ་ བས་ཨུའྲསོ་བ་ཡིནལོད་གསུངས། ཁྱད་པར་ི་ 
བ་ོལ ཡད སིདག་བའིདགའད་ལེད། ༢༢ ༤ངས་༢ ཤུགས་ལ་གཞ 

བསའགོ་ཡཔའདེལ་ཚང། བླ་མའྱི་སཱའྱ་གྐར་བ་མེད་བཞྲེ་ཤིར་མི་རོག་པའེ་ད་ ཡུ རིར འ་པ ར་མ་འ 
རཾ ཅུ ནི་ཡངདག་པར་ཇོགས་དའི་སངསྱ་ཆསྱ་ཏྱི་ཆས་ཀྱི་སུ་ཡེན་གསླུང་། བན་མེད་པའྱི་སབསའགྲ་ཡང་ཆོངྷ་ས། དཀོནམཆོག་གསུམ་པོདེ་ 
¿7 བྲ ིྲགིྦྲིཾ&ིིཾིཾཾཾ་་་ ཀྱི་གཞི་རྟེན་སོ་སེདབར་པའྲི་མོམ་པཡངཆོང་། གསེལ་བ་བཏབ་པས་གྲཟུང་འཛེན་མཁའ་་། 
£ྷཿ བྲམ་ཆོསྨ་སའིངབན་གཅོག་པའ། །ལམ་ཐམས་ཅདྱ་བི་གཞི་ཏེན་སོ་སེདབའ་པའི་ སྨར རལ ལན་,ེ་ དང་རེ 
༤ ལྟརདགནས། ཉེསྱལུང་དངྲབལ་འགྒོ་ཏ། བཅུན་པྱོབ་བ་སེམས་གཟུང་འཇིན་དངྲ་བལ་བ་ཡིན་གསུངས། ཐེག་པཆེན་པའི་ལམྱ་པ་ངོའྱ་ང སྐཆང་ཇྭ། 

༠༤ ངོ་། མྱ་བ་བ་དྱྭ་བམས་པ་ལེན། ནྲསསབའད་མ་འབིསམས་ཅནནམས་ཅནྱ དདྲེརྡོང་འའི། འཆན 
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མག ཐོ །ཨུམཆེའོབས པའི་བསམ་པས་བཏང་ཆེམཚད་མེད་བཆང་གསུངས། ། ་ཡཔའདེ་དདྲ་ཁང་གསུངས། གསེལ་བ་ 

ཀག ོོཾྣིཾྣིྣྣྣྣོྣྩ་པོཔྩཔྩཔྣྩྣོ།། ༥ ་ 

༄ མེད་ཡེན། དྷེ་ཝྭ་དཱའི་བསམ་པ་འབྱུང་བ་དེ་དགའ་བ་ཆོད་མེད་ཡིན། དྲེ་བ་མའྱི་པིནྨ་རབས་ལསྱ ུང་བ་ར་ཤེས་ནས་གསེལ་བ་འདེབས་པ་དེ་བཏང་ 

¿ སྙམས་ཆེད་མེད་ཡེན་གསུངས། པ་རེལ་ཏུ་བིན་བྱ་དགྲྭ་ཧང་ཆང་སྟེ། གསེལ་བའདེབས་པའདྱ་སདེར་ལུས་བེག་ལ་ཕངས་པ་མེད་པར་ཡུལ་བ་ 

སྱིན་བ། དེ་ལ་ཆགས་པ་མེད་བཚུལ་ཁིམས། འབན་འཛིནམེད་པ་བཟེདཔ། དགའཔོ་དང་བྲས་ནས་འདེབས་པ་བརྩོན་བླགས། མེསྭ་གུ་སྱྱ་ཀི་བསམ 
གཅ 


པ་ཙེ་གཅིག་པགས་གཏན། གསེལ་བའདེབས་པ་དེ་རངྱ་ གྱར་ཆེན་པོར་ཀོང་ང་ར་ཡོད་པ་དེ་ཤེས་རབ་ཡེན་ཏེ། འདི་ཟབ་ལྕ་ཆ་ཆེ་བའི་གདམས་དྲ། 















ཡོན། འདིའིནངདཆོས་ཐམས་ཅད་འདུམ་པས་འདི་གཅིག་བུསཆོག་པའི་ཆོས་ཡིན། འདི་གཞན་ཆུམ་གཏིངདཔག་དཀའབསན་ཟབ།འདིལ་། 
མཐའ་མེད་པས་ནྱ་རུ་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། འདྲིལསྣ་ག་པའིཆོས་མེད་གྱསངས། འདི་ལན་གཅིག་པི་བསདནམས་ལ་ཡང་ཟད་བ་ཅི་ཡེད། དེ་བས་ 
གསེལ་བ་ཐེང་བ་གཅི ག་བཏྭ་བྷ་སམ་ངུ་སེམས་ལན་གཅིག་བསྱེདཔའིབསེདནམས་ལ་ཡང་དཔགྟར་མེདན། གསེལབ་དདྩོས་བཏབ་བའིབསདྲནམས། 
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ལ་བསུམ་ཅིས་མི་ཁབ་གསུངས། དེ་ཡཔརི་ཁདལ་སེགས་པ་ལུང་སེངཞིགཏུ་བྲམདཔའིེ་དུསསུ། ཤེས་པ་ཅེལྱརུང་འདི་ཐུནར་ག་ཆག་སེང་ 
ནས་རིག་པྲ་སཱན་མཱནརགརཱགཏུསེངན་མི་འགབ་པའེབསམ་མནོ་མངཔ་བཏུངབའི་ཏུགས་ཡིན་པས། ཤེས་པ་ཤིག་གིསྤ་བདལ། བླེ་བྲཐལ་དུ་སེང 
བའི་སེངས ང་ཡབ་ཡིབ་པདྐ་འགཏྱུ་པུཿམནས། གསལ་བྱ་ཏདྨ་གདནས་འདབས་པ་ཡན། ཡངད།ཁྲདཡུང་ཏང་ཞགཏུ་བསད་པའདུསསྱ་ས་བ་དང་། 



































བོཆསསུམི་འགོ་བཔཚོ་འདིལ་ཆུགས་པའི་ཉོགོཔ་ངའྲོའིངྲངྱབུངནཆོ་རེ ཧཏཔྲབངཔཛུང་།ཝ་དམརཔ་འ པོ་འབོད།རང་ཕྲངགྲ་རུགས་བདེན།བེདཔོ་འདིལ་ཐུགས་ཇེས་བཟུབའཆོལ 
སུ ཊཱཨལ་བདོད་འབོད།མསྦུས་ཅི་གཅུང་ཤུགས་དག་བསློ་བཟ་ལྔ་ཐམ་འགོ་བྟལབ།ཆུརའབུལ་མི་ཕདབྟལ་བྱ་བསནས་གསོལ་བ་དག་བྲདབ་དུབ་བཏབཔས་ཤེས་པ་བུལ་ 
ཌུ @ ལ་འགུརའབྲོབ་ཡིན་གསུངས། དེས་ཤེས་པ་ཆོར་ཆོང ཆད་པ་དང་། ཡང་དགའ་ཡལྱ་བསནས་གསོལ་འབཏབ།ཿ ངས་ཕལ་ཆེརཉམས་དགའ་ཡལ་ལྱེ་བསནས་གསོལ་བ་ 
རླ བཏབཔསཉམས་དགའ་ཡལ་ལེ་བའི་གསེལ་འདེབས་འདེལ་དཔའ་བམཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་འདུསནས་དངོས་བུབྱརུལ་བཞིན་ཏུ་ཏེར་བརའངག །པལ་ཟས་ཏུན་ཟུ་རོ 
ཟ་མི་དགོས་བྱ་བུཔགསུངསོ། །རངགང་དྲ་དེདཔའི་ས་དེར་དགའ་ཡལ་ལྕེ་བདཔ་ཡིན། འདིལ་གནད་གཅིག་ཡེདཔ་ཡིན་པས་དུ་ས་དང་ནམ་པ་ཐམས་ཅདདུ་དགའ་ཡལལེ 
བའི་དདནསྤ་བམལ་མོས་ཐུས་དུངངྱ་གིས་ཤིག །དེས་རངྱརུདམི་བེད་པ་ཡིན། ཆོསྤ་དོར་ཞུགསནས་བེད་བ་འདིཚ་འདིལ་ཞེནཅི་དཆགས་བས་༡༠༠༥ སེ 















༄། །འནཔ་ཡིན་པས་དེབསང་ ཉིགས་མའྲདུས་འདིརཆགས་མུངརགས་པ་ཡིན། ཆགས་མངའི་ཞིངཚོའདྲི་བོས་ཐངས་པར། ་པར་གསོའ་བ་བཏབ 
དགེས བམའྱི་ཧཱ་འྲབས་མངོན་་ཨུམྱ་པ་བ་ཡིན་པས།་ སེལ་བ་ཟན་གཅིག་ཟ་ཡུནམ་གཅིག་བཏྲད་ཁྲངྲ་དཾ་ར་ ྣ་འབྲལ་ལ་རངའགྱུར་འགོ་གསུངས། 
ཡུསྣ་བམ་ལ་ཡུལ་བསནཿ་ཡང་མི་ཡང་། གདོན་ཡང་མེ་ཡང་། འཆི་བ་ལ་འཆརབ་ཡང ལམི་ཕེང་། མནང་གཅོད་ཁང་མི་ཡངབ་ཡིན།ནདཔ་ཤུན་བིས་ 


4 4 ཀྱངྷཐཱ་མ་གྲསལ་དརབྒསམ། མས་ཞུས་བས་པས་འདྲ་གདོར པ་མ་ཐངབརྡམའིཨ་གྲསད་གས་ཨུམཐངབ་ཡིན་བསུངས།ལདག་པའོ། 
- བམསྐ་ཞུསྦ་ཅིས་བཏླབཔ་སྦྱ་ྡྲ་ནབས་རབའབུརཔ་འདབྱབ་བ་བ། ༢༡༧༢༠ས༢༦ ༦ རྨན རྣ ་་ 
།འདེབས་ལ་ཆོས་དག་ྱང་ཆང་སེ། བླམ་ལ་སེམས་ཟིན་བྲ་གཏུམམེ། སྣང་ལ་རང་བཤིན་མེད་པས་མྱུ་ཡུ འཛིན་བ་མེད་བསྔ་རི་ལམ། སྱེམེ 








༧༩ དྭཧུགས་པས་འོདགསལ། གི་ཆཱ་བུལབས་བརདོ། ངནཏོག་བམས་ཅད་མོས་བྱ་བཟའཕོབས་འཕོ་བོཡིན་ཞེས་གསུངས། ཡང་རང་བཞིནོསི་ 
རཾ ད་བ་འབའཞིགཅུ་གུར་པ་ལ་བཅས་པ་ཟེར་བ་ཡིན། མི་དགེ་བརི་འྱག་མཞིང་དགེ་བརའྱལུར་བ་ལ་བཅས་པ་མེད་གསུངས། ཡངབར་དོདངཆྫོི་མྱབ 


49? 
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༄༅། །གཅིག་ཏུ་སླིལ་ལ་གསོལབ་བཏབ། དེ་ཡང་དཔ་འཛོན་ཇི་ཉརཆ་བས་རིག་པའཇུར། ཡུས་ངག་འཇུར་ལ་ཐེབ་པས་བིནྲ་རབས་ 
མུམ་བསབའས་ཆེ་བ་ཡིན། རིག་པ་ཉེངས་ན་གསོལ་བཡུན་རིང་པོ་བཏབ་ཏུ་དྲ་བིནྨ་རབས་མི་འཇུག །ལསསེམས་གང་ཡང་མ་འཆུན་པས་་་་། 
ལྟེར་སྣང་དུ་སོང་ཡོད་པ་ལེན་གསུངས། དེ་ཡང་མི་མེད་ཡུང་སྟཾང་གི་ས་བྲཟུང་། དའིས་མཐོབ་སྣངགཡལཆས་ཞི་གྱཏུ་ལུས་ལྔ་བལ་ལབོར་་ 
ཟླ བཅས བུ་མསེ་པགི་ཨྫིལ་དུ་གསལ་ཡེ་རེ་བྲསམོ། ཉམསདགའ་ཡལ་ལེ་ཤེས་པྨ་མ་སང་ངེ་བསནས་གསོལ་བྱ་བུང་ཚུངའདབས་པ་ཡེན་ 
།དྭེ་ལ་རགསལ་བ་བཏྲབཔས། ཟྲང་བུ་མི་མཐུན་པའྱི་ཕོགས་ཐམས་ཅད་རང་ཞི་རངདག་ལ་འགྲ་བ་ཡེན་གསུངས། ཇིལྱ་བིས་དལ་ན་གསེལ་བ་འ 
འབྲ་ཞི་པའྦེར་གགྱས་བཏབ། དང་པློད་མ་གསལ་བར་བམམས་ལ་རངསམས་གྱ་ཧ་ཆནཔའ་ངང་ལསམ་གཡེས་ཤང་། བཟུང་འཛིན་ཏོག། 




































༢༡༤༨ ༧༠ས༨་འད་སའསཆོས་འ ཚོད ལྷང་ཆུངའདེབས་པྷ་ལྭབུ་དལ་ཞི་བའིགསོལ་འདེབསྤ་བ་བ་ཡིན།དེ་ལྔ་ངུང་ཟད་ 
ལཾ ནྷ་སོད་བྱངད་ ཐམས ད་གཞལ་ཡས་ཁངདུ་གསལ་ཞིང་ སྣདཔ་ཐམས་ཅད་འཛུམ་ཤོག་ཤིག །དགའ་ཡལ་ལེསའདྲབ། 
པུས མ་པའི་ག སང ག་དག་ བགཔའི་གོས་བུགས་ངས་བཟུང་ཚོལ་ལྩོབ་བགོས་པས་འདྲད་ཡོན་པ། ཆུརའབྲལ་ 
སོ ལར དུད་མེད་ཁྲ་དྲད་བྱ་བནས་བཅུར་ 
བས་ནས མས་མསིཆནྒགོ།འ༦ བེདཔ་འད་ལ་ཁུགས་ཇ་བཟུང་། བེར་བྲནྲིངག་པོས་ཚར་གཅོདབ་ཡིན། ནྣམཏོགའ་པ་ནོ་ཞི་བྷ་ལརབཏབ 
རིག་པ་གཉལ་ཆག་ཅིང་དབལའུམནྱཾ་ཧས་བྷཉར་བཏབ། སྣང་བ་འབྲུལ་ཐྱང་ནདབང་ལྟར་བཏབ། རྟོག་པ་རངགཔ་ཤེད་ནས་དབངངུ་སའདུསན་དག་་ | 































༄༅། །དཔལ་མགོན་པོ་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཚོགས་མཆོད་ཀྭ་རི་ཀ་མདོ་ཙམ་བཀྲལ་བ་ 
སྲུང་མ་དགྱེས་པའི་མཆོད་སྤྲིན་ཞེས་བྱ་བ་བི་ཛ་ ་རཾ།། 
























































































། །ལོ་སྤྱིའི་རྣམ་ བཞག་དང་གོ་དོན་ལག་ལེན་གྱི་རིམ་པ་ནི་རྒྱས་པར་མ་རྒྱུད་བདེ་དགྱེས་དུས་འཁོར་སོགས་ཀྱི་རྒྱུད་དང་། ཌོི་ 
ཧེ་རུ་ཀའི་འདུ་བ་བསྒྲག་པ་དང་དམ་ཚིག་ལྔ་པ་སོགས་རྒྱ་གཞུང་དང་། ཁྱད་པར་བདེ་མཆོག་སྔོད་འགྲེལ་སོགས་སེམས་འགྲེལ་སྐོར་དང་། འཇམ་ 
དབྱངས་ས་པར་དང་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་མཁས་པ་གོང་མའི་ཡིག་ཆ་དང་། རང་རེའི་ལུགས་འདིར་འཇམ་མགོན་བུདྡྷ་བཛྲ་གྱིས་མཛད་པའི་ལོངས་ 
སྤྱོད་ཀྱི་དམ་ཚིག་གི་རྣམ་ ་བཤད་སོགས་ལས་ཤེས་པར་བྱ་ལ། འདིར་རྩ་བའི་སྡོམ་ཚིག་ཏུ། རྒྱས་འདོད་བསྟོད་རྗེས་ཚོགས་ལས་ཏེ། །བྱིན་བརླབས་ སྤྱན་ 
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འདྲེན་མཆོད་བཤགས་བསྐང་།: །ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་ས་བཅད་དང་པོ་གསུམ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་གཞུང་ཚིག་གི་འབྲུ་གཉེར་བཙམ་ཞིག་བྱས་ན། 








དང་པོ་བྱིན་བརླབ་ནི། ཤོ ཕྱག་རྡོར་སྟོད་འགྲེལ་ལས། སྔར་བཤད་པའི་རིལ་བུས་བསང་གཏོར་བྱས་ལ་དེ་ནས་ལག་པ་གཡོན་པ་དང་ཨོཾ་ཡིག་གིས་སྦྱང་ 
བར་བྱའོ། ˆ །ལག་པ་གཡས་པ་དང་ཨཱཿ ཡིག་གིས་སྤེལ་བར་བྱའོ། - །སྙིམ་པ་བཀབ་སྟེ་ཧྩུཾ་ཡིག་གིས་སྦར་བར་བྱའོ།:“ - །མཁའ་ལྡིང་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ 
ཧོཿཡག་གིས་བདུད་རྩརབྱ་སྟ། ཞེས་པ་ལྟར་སྔར་བཤད་པའི་རིལ་བུ་ནིབདདརི་རིལ་བུ་སེ་ེས་བྱིནགྱས་བརླབས་པའི་ནང་མཆོད་ཀྱིས་བསང་གཏོར་ 








སས་ ༤ 














































༩ ཟོལ བཀག་པས ཁམས་བདེ་བར་གཞིགས་པའླ་མིངཕོསེམསཉོད་རང་བཞིནྲ་སའོད་གསལ་བ་གུག་མ་ལན་ཅིག་སཔའིཡ་ཤསདཉདན་ནམའབུར་གྱེ། 
ཆ་ཤས་སྲིད་པར་འཁོར་བ་ དང་ཞི་བ་མྱང་འདས ་ཀྱི་བཀོད་པ་ཀུན་ཏུ་འཆར་བའི་ གཞིའམ་རྩ་བ་ ཡིན་པས་མ་ཞེས་བྱ་ལ། དེ་ཉིད་དོན་ དམ་ པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ ་ཕྱིན་མ་ དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཡན་ལག་ 







མཁམ། རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོ་ཞེས་དབྱིངས་ཀྱི་ཡུམ་ཆེན་མ་མོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་གཞིའི་ངོ་བོ་ཡིན་ཏེ། མངོན་བརྗོད་ལས། དག་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲལ་པ་ནི། . །ཕག་མོའི་གཟུགས་སུ་བསྟན་པ་ 
༢ ཡིན། །ཞེས་དང་། སྔ་འགྱུར་ཁྲོས་མ་གསར་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་། མ་མོ་སྙིང་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །སྙྱིང་པོ་ཉིད་ལས་གཞན་མ་ཡིན། །སྙིང་པོབྱང་ཆུབ་ཡེ་སངས་རྒྱས། །ཐམས་ཅད་དག་པས་ 
མ་མོ་ཡིན། ། །ལྷུན་གྱིས་ གྲུབ་པའི་མ་མོ། ཡིན། །གཉིས་སུ་མེད་པའི་མ་མོ་ཡིན། །རང་ལས་བྱུང་བའི་མ་མོ་ཡིན། །ཡོངས་ལ་ཁྱབ་པའི་མ་མོ་ཡིན། །ཅིར་ཡང་སྣང་བས་མ་མོ་ཡིན། །གང་ཡང་ 

འཆར་བས་མ་མོ་ཡིན། །ཞེས་སོགས་དང་། མ་ནི་སྙིང་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །མོ་ནི་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཡིན། །སྙིང་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལས་ནི། མ་མོ་གཞན་ལས་བཙལ་མི་རྙེད། །ཅེས་དང་། 








།སྲོ་མས་ལས་ཀུན་བྱུང་ཐམས་ཅད་སེམས། །མ་མོ་བྱང་ཆུབསེམས་ཀྱིརྒྱན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་གནས་ལུགས་ནོན་ྱིམམོ་ད་ཉིདཀྱིརྣམ་འཕྲུལ་ལས་ཤརབ་སྟོ། རྒྱད་སྡེ་རྣམས་ལས་། ། 
| དམ་ཚིག་གི་བཟའ་བཏུང་གི་སྣོད་དུ་བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་ཀུན་དང་ལྡན་པ་ངོ་བོ་ཐབས་ཤེས་སམ་བདེ་སྟོང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་དག་པའི་མཚོན་བྱེད་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་ ྒ 





་མཚན་གསུམ་པོ་འབྱུང་བ་ཡིན། །ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཡི་ལུས་ཅན་གྱི། །ཐོད་པ་ལ་ནི་སུ་ཞིག་སྨོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །སྣོད་དེ་ཡང་རྒྱ་ཁྱོན་ 


་པདིའི་ནང་དུ། ཨ་ར་ལི་ཞེས་པ་བོད་སྐད་དུ་བསྒྱུར་ན་རོལ་པའམ་རོལ་རྩེད་ཀྱི་དགའ་སྟོན་ལ་འཇུག་ པས། དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོ: ངཔའི་། ྒ 



















དེ ་ །ཚོགས་རྣམས་ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གཞོལ་བས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་རོལ་ཞིང་རྩེ་བའི་དགོས་པའི་སླད་དུ་འདུས་ཕ་ལ། བཟའ་བའི་དམ་ཚིག་མ་ད་ན་ 
དང་བ་ལ་ཤ་ལ་སོགས་པ་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔའི་རང་བཞིན་དུ་བལྟས་པའི་འདོད་ཡོན་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་མི་ཟད་པ་སྟེ། ནམ་ཡང་འཛད་པ་མེད་པ་དེ་དག་བྱིན་གྱིས་རློབ་པའི་སྔགས་ཚིག་རྣམ་སྣང་སྣང་ 
མཐའ་མི་བསྐྱོད་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ས་བོན་ཧཧོཿཧཱིཿགསུམ་པོས་རིམ་པ་བཞིན་མདངས། དྲི་རོ་ནུས་ངན་པ་སྦྱངས་ནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཁ་དོག་དྲི་ལོ་ནུས་པའི་ཚོགས་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ནི་རྣམ་འགྱུར་གྱི་བཀོད་པ་གདངས་སམ་སྣང་ཚུལ་ ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་རྣམ་་ཀུན་གྱི་མཆོག་ དང་ལྡན་པའི་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོའོ། །དཕྱིད་ཅེས་པ་ནི་མཆོག་གི་ཕུལ་དུ་གྱུར་ 
པའི་དོན་ཏེ། དཔེར་ན་དུས་བཞི་ལས་དཔྱིད་ཀྱི་དུས་ནི་ནམ་ཟླ་དྲོད་པ་ལ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པས་རྩྭ་ཤིང་གི་མྱུ་གུ་རྣམས་གསར་དུ་ཁ་འབུས་པ་སོགས་དབྱར་གྱི་དགའ་སྟོན་གྱི་འབྲས་བུ་འབྱུང་བའི་ 
རྟགས་རྣམས་མངོན་དུ་གྱུར་པས་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་སྙིང་དགའ་བར་བྱེད་པས་དུས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ལྟར། གང་ཡིད་དུ་འོང་ཞིང་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་དངོས་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྐྱེ་བོ་རྣམས་དགའ་མགུ་ 














7 སུས་ས་མ་མས་ས་པ 


རང་པར་བྱེད་ནུས་པའི་ཕྱིར་དཔེའི་མིང་གིས་དོན་ལ་བརྟགས་པ་སྟེ་འདི་ནེ་དེ་དང་དེའི་དཔྱིད་དུ་གྱུར་པ་ཞེས་འབྱུང་བ་ཐམས་ཅད་ལ་གོ་བར་བྱའོ། །དེས་ན་འདིར་ཡང་སྟོང་ཉིད་ཕལ་པ་བེམ་སྟོང་ངམ་ | 
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༄༅། །ཀྱིས་། །རྟག་ཏུ་བྱིན་གྱིས་ བརླབ་པར་བྱ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་རྣམ་ཀུན་མཆོག་ ལྡན་གྱི་སྟོང་ཉིད་དང་ཐབས་མི།ཁགྱུམསའི་བགེལཿམེགསོདེ་གཉིས་གདོད་ནུས་ 
ཆུ་དང་རླབས་བཞིན་གཤིས་དར་གདངས་སུ་གྲུབ་པས་འབྲལ་མི་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་པ་ནི་ས་ཧ་ཛ་ཞེས་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དོན་དང་། དེ་ཡིན་པ་ལ་ཡིན་པར་རིག་བྱ་རིག་བྱེད་དབྱེར་མེད་ 


ཐ་ པའི་ཚུལ་གྱིས་ངོཿ ས་པ་ནི་སོ་སོ་འང་གིས་རིག་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། སོ་སོ་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་སྤྱོད་ཡུལ་བ། །ཞེས་དང་། ཛ་ཡནྡས། བལྟ་བྱ་དང་ལྟ་བྱེད་དབྱེར་མེད་པའི། །ངེས་པ་ཞིག་བླ་མའི་དྲིན་ མའ 
པ ལས་རྙེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། དེ་ལྟ་བུའི་སོ་སོ་རང་རིག་གི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཐབས་ཤེས་སམ་བདེ་སྟོང་ཁ་སྦྱོར་འབྲལ་མི་རུང་རོ་གཅིག་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་པ་རང་ཉིད་ཀྱི་བློ་ངོར་ཡང་བསྡམ་མོ་ ཡམ ཏ 


ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ཚོགས་མགྲོན་སྤྱན་དྲང་བ་ནི། དམིགས་པ་མཆོད་ཡུལ་གྱི་མགྲོན་ཐམས་ཅད་མཁའ་ལ་སྤྲིན་རྡོལ་བ་བཞིན་ཚིག་དང་བསྟུན་ནས་ལམ་ལམ་བཞེངས་པར་མོས་དགོས་པ་ལས། 
བླ་མ་ཡི་དམ། མཁའ་འགྲོ། ཆོས་སྐྱོང་སྤྱན་དྲང་བ་བཞིའི་དང་པོ། བླ་མའི་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་བངེ་སྟོང་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་ཆེན་པོ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་ནི། 




















༄༅། །དཕོན་ནམ་མགོན་ལ་བྱོན་ཏེ། བཅུད་དམ་རྔས་བཟའ་བཏུང་གི་བྱེ་བྲག་རྣམས་ལ་བདུད་རྩིར་བསྒྱུར་བའི་བྱིན་རླབས་ཞུ་ཞིང་འབྲས་བུ་མཐར་ཐུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཁོག་གི་ ྦ 
དངོས་གྲུབ་དང་། གནས་སྐབས་ཐུན་མོང་གི་དབོས་གྲུབ་གྲུབ་པ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དང་ལས་ཆེན་བཅུ་གཉིས་སོགས་ལས་དང་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་བསུལ་ཞས་གྱང་། 

























།ཡབ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ རིགས་ལྔ་དང་དབྱེར་མེད་པར་རོལ་བ་ ལ། འཁོར་ཡེ་ཤེས་དང་ལས་ལས 'གྲུབ་ པའི་གནས་གསུམ་ གྱི་གསམསོ་ དང་ཌཱ་ ་ཀི་ཞེས་སོགས་དང་། 
མ མཡཤས་ ཀི་ཌཱཀི་ཁྱེགགསམཏམ་ལའེ་གཡོས་གུས་ཞུ་ཞེས་པའོ། །བཉོ་བི་ནི། ཁོབསགུག་མཉི་ཞེས་པ་ ནང་གི་བདུད་བཞི་གནས་སྐབས་གཞིའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ལུས་ངག་ཡིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་ 


















 །་ོོ་མོ་བ་་མའིགོ་ཆ་ལ། གཞོན་མ་་་མལས་བད་བིི་མངས་གསངས་པོངོ་པོབ་པོོ་བ་ོོའགཏོོ་ོ་ང་ཐོག་ོཟྣོང་། | 
གཏོགས་པའི་གདོན་དང་འབྱུང་པོ་དགེ་བའི་ཕྱོགས་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་པོ་ཐམས་ཅད་དེ། དེ་དག་གི་གཡུལ་འོ་བརླག་པར་བྱ་བའི་ཆེད་དུ། དཔལ་རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོ་ཡབ་ཡུམ་སྲས་དང་བཅས་པ་ 
པཱ རྣམས་ཞི་བས་དངོས་སུ་མི་འདུལ་བའི་གདུལ་བྱ་མ་རུངས་པ་དེ་དག་ལ་ཐུགས་སྙིང་རྗེའིསྟབས་ཀྱིས་རྣམ་འགྱུར་འཇིག་རྟན་གྱིདྲེགས་པ་མ་ལུས་པས་ཕྱག་མཆོད་ཕུ་དུད་ཀྱ་ཡུལདུ་འཛིན་པའི་ལྷ། 
( སྐུའིབཀོད་པ་མིཐད་པ་སྟེ་ཚད་ལས་བརྒལ་བ་ལྟ་བུར་ཁྲོས་པ། བདུད་དང་བདུད་ཀྱིཕྱོགས་དེ་དག་གཞོམ་པ་ལ་མཐུ་སྟོབས་ཐོགས་པ་མེད་པའི་དཔའ་བོའི་སྡེ། དཔལ་ཡེཤེས་མགོན་པོ་མ་ཧྭ་ཀཱལ་ 
| ཆྱམ་བལ་ཏེ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས། འཁོར་བཀའ་སྡོད་དྲེགས་པའི་ཚུལ་འཛིན་པའི་ལྷ་སྲེན། ཞེས་དང་། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ལྕམ་དྲལ་ཁྱེད་དང་མཉམ་པའི་སོགས་སོ། །གསུམ་པ་ཚོགས་ 

དང་མཆོད་པ་འབུལ་ཚུལ་ལ། །འབུལ་ཡུལ་གྱི་དབྱིཔས་གོང་ལྟར་བཞི་ལས། / དང་པོ་བླ་མ་ལ་འབུལ་བ་ནི། རྗེ་སྲིད་ཞིའི་སོགས་ཏེ། ཐར་འདོད་ཀྱི་སྐྱེས་བུ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱབས་མགོན་དུ་བསྙེན་ | 



































༄༅། །པར་འོས་པས་རྗེ། གང་གི་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་རོལ་པ། སྲིད་པ་དང་ཞི་བའི་ཆ་ནས་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་གང་དང་གང་གིས་ཕན་པ་དེ་དང་དེ་ཐམས་ཅད་ཏུ་སྟོན་པ་ལྟེ། 
དཔེར་ན་ནམ་མཁའི་ཟླ་གཅིག་གིས་གཟུགས་བརྙནྒུྒ་ྙད་དྱ་བ་ཕྲག་བརྒྱར་གནས་པའི་ཆུ་དྭངས་པ་དང་རྙོག་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཅིག་ཛུར་སྟོན་པ་ལྟར་གཏུལ་བྱའི་སྐལ་བ་དང་འཚམས་པར་ཁགོག་ 
མེགསུསཁཁམས། འཁོར་འདས་ཐམས་ཅངད་ཀི་དབིག་གམ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པས་གསལགཁསའེམགཞས་སྟེ་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་དང་དབྱེར་མ་མཆིས་པ་དཔལ་ལྡན་རྩ་བའི་སྒམ"ིཊསོ་ 
` ཆེ་སྟེ། བརྒྱུད་པ པ་རིན་པོ་ཆེ་འདིའི་ལུགས་ལ་ གང་ལས་གནས་ལུགས་ཟབ་མོའི་དོཿ དོན་ངོ་འཕྲོད་པའི་བཀའ་དྲིན་ཐོབ་པ་དེ་ཉིད་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས་བཟུང་རྩ་བའི་བླ་མའི་ བར་དུ་ 
བར་མ་ཆད་དུ་བྱོན་པའི་ བཀའ་བརིུ་ཚྗེ་བཙུ་ླ་མྒ་མཚ ལྟ་བུ་ཐམས་ཅད་ལ། མི་བདག་གི་ལུས་དང་། དུས་གསུམ་དུ་བསགས་པའི་དགེ་བ་དང་། རང་དབང་བའི ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་དངོས་ པོ་ 
རྣམས་གཅིག་ཏུ་ བསྡོམས་ཏེ། སྔགས་གསང་བ་ཆེན་ཕོ་སྣོད་མ་ཡིན་པ་ལ་གསང་དགོས་ཤིང་། སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པའི་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗ་ཐེགཔ་སྟེ་དམ་ཚོག་རྣམས་ལས་ 
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བཟའ་བའི་དམ་ཚིག་གི་རྫས་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་སྒྲོན་མ་ལྔ་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་དུ་བྱས་པ། ཅི་ཙམ་སྤྱད་གྱང་མེ་འཛད་པ། གང་འདོད་པའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་འབད་མད་དུ་འབྱུང་བའི་ནམ་། 
མཁའི་མཛོད། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔའི་དཕྱིད་དུ་སྦར་ཏེ་འབུལ་ཞིང་། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསྒྲུབ་བྱ་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་གཉེས་ཀྱི་ལང་ཚོའི་ཆ་ནས་ཡོངས་སུ་ 
ཤཱ གང་ཞིང་། སྤང་བྱ་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་གཉིས་གྱི་སྤིན་ལས་རྣམ་ཕར་གྲོལ་བའི་མཐུས། དཕལ་ཏེ་རང་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྤང་རྟོགས་མཐར་ཕྱིན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ 
ཀཱི ཆོས་སྐུ་མངོན་དུ་བྱས་ནས་ཀུན་ཏུ་བཟང་ཕོ་སྟེ་ ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་བསྒྲུབ་པའི་འབྲས་བུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་མ་སྟོངས་ཀྱི་བར་སེམས་ཅན་གཞན་གྱི་དོན་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་མཛད་ 

པག ཀསྟན བཡས་དང་བཅས་བགི མེ་མགས་སིས། བོས་བ ལད་ ་ན་དེ་ལྟར་སྩོལ་ཅིག་པ་སྟེ། ཡར་ངོའི་ཟླ་བ་བཅུ་དྲུག་ 
གི་ཆ་ཤས་གང་ཞིང་སྤྲིན་ལས་གྲོལ་བའི་འོད་ཀྱི་སྣང་བས་ས་སྟེང་འགེངས་པ་དཔེར་མཛད་པ་སྟེ་སྦྱར་ཚུལ་དཔེ་དང་དཔེ་ཅན་ཐ་མི་དད་པར་དཔེ་ཅན་ཉིད་དཔེའི་གཟུགས་སུ་བཀོད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་དམ་ 


















































༄༅། །གཟུགས་ཅན་གྱི་རྒྱན་ལས་མཐའ་དག་གཟུགས་ཅན་ཡིན་ལ། ལང་ཚོ་ཞེས་པ་ནི་ཉམས་འདོན་ཕྱིར་ཙམ་དུ་ཟད་ཀྱི་གཟུགས་ཅན་འཕར་མའི་ཚུལ་དུ་བཀོད་པའི་ངེས་པ་མི་ 
སྣང་ངོ་། དདེ་བཞིན་དུ་འོག་མ་རྣམས་ལའང་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ།2 གདུལ 'བྱ་ཞི་བས་འདུལ་ཐ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་རྣམ ཤྫཿོ་མཐོང་ན་པི་མཐབན་པ་མེདཱ་ པར་ཞི་ཞིང་དུལ་ ་ལ་འཛུམ་ པ་སོགས་ཞི་བའི་ ཉམས་ 
4 སུ་སྟོན་པ་རྔོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལྟ་ བུ་དང་། གདུག་པ་ཅན་གཇ་ཆགས་ཅན་འདུལ་ཕྱིར་ཞློ་བ་དང་ཆགས་པའི་ཉམས་འཛིན་པ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་སོགས་པ་སྟེ སྟེ་གདུལ བྱའི་སྐལ་བ་ བླའ ས་པའི་རྣམ་ „ | 
¦ པ་ཐམས།གཡར་ཡེ་ཤེས་གཅིག་གི་རོལ་པའི་སྒྱུ་འཕྲུལ(གྱེ་སྐེས་གའས།ཕཞས། རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་གཉྱེས།གཁོལ་གྱེ་འཁོ་ལོའི་མགོན་ཕོའམ་གཙོ་ 'འ་མཛག་སྭ་པ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ག 
ཞེས་སྨོས་པ་ནི་གཙོ་བོར་མཚོན་བྱེད་ཙམ་ཡིན་གྱི་གཞན་དུ་ལྷན་སྐྱེས་དང་དཔའ་ བོ་གཅིག་པ་སོགས་ཀྱང་ཤུགས་ལ་གོ་བར་འགྱུར་ཞིང་། འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅདཤྱང་པྟེ། དེ་ལྟ་ཏུའི་ 
གྱི་ལྟཿཛོགས་ གསང་སྔགས་ གསར་རྙིང་གི་རྒྱུད་སྡེ་ བཞིར་གསུངས ་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་ བུ་ལ་ཞེས་ དང་།ཌཾ ཞཁོར་ཞགས་ཀྱིས་བསྡུས་ པའི་ཟོ་མཚར་ཏེ་ལེགས་ཚོགས་སམ་ཡ་མཚན དུ་བ གྲར 
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སྙེད་པ་ངོ་བོ་གཅིག་དང་དུ་མའི་སྤྲོས་པ་ལས་གྲོལ་བའི་ཆོས་དབྱིངས་གཉེས་སུ་མད་པའི་ཀློང་ལས་འགྲོ་བའི་མོས་བསམ་དབང་པོ་བཞིན་གཉིས་སུ་སྟེ་ཐ་དད་སོ་ སོར་སྟོན་ཕར་བྱེད་པའི་མགོན་པོ་སྟེ་ ། 
སྲིད་ཞིའི་ལེགས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཇུག་པར་ཟད་པས་དེ་ལྟ་བུའི་བྱེད་པོ། སྲས་རྒྱལ་བ་སྟེ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་རྣམས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཐེག་པ་ 
ཤྷ གསུམ་ཀའི་འཕགས་པའི་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པའི་ཡུམ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་སྟེ། མདོ་སྡུད་པ་ལས། རྒྱལ་བ་འདས་དང་མ་བྱོན་ད་ལྟར་གང་བཞུགས་པ། །ཀུན་ལམ་ཕ་རོལ་ 
ཧཱཾ ཕྱིན་མ་འདི་ཡིན་གཞན་མ་ཡིན། །ཞེས་དང་། སྒྲ་གཅན་འཛིན་གྱིས་ཡུམ་ལ་བསྟོད་པར། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་དང་། རྗེ་བཙུན་བྱམས་པས་མངོན་རྟོགས་ 
_ རྒྱན་དུ། ཉན་ཐོས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་བཅས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ནི་ཡུམ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལ། །ཤེར་ཕྱིན་དེའི་རྣམ་འགྱུར་ཞལ་ཕྱག་གི་རྣམ་པར་བཞེངས་པ་ནི་ཤེས་ 
རབ་ལྷ་མོའི་ཚོགས་ཡིན་པས། དཔའ་བོ་དང་ཌ་ཀི་ཞེས་སྦྱར་ཏེ། དེ་ཡང་རྣལ་འབྱོར་མ་རྒྱུད་ཀྱི་སྐབས་འདིར་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་ངོ་བོ་གཅིག་ཀྱང་། དཔའ་བོ་ནི་ཞར་བྱུང་དུ་འོངས་པ་ཡིན་ལ་གཙོ་བོ་ནི་ 











































༄༅། །གནས་གསུམ་གྱི་རྡོ་རྗེཕོ་ཉ་མོ་ཌཱཀིནཱི་རྣམས་ཡིན་ཏེ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་རྒྱུད་དུ་བྱང་ཕྱོགས་སོ་བདུན་དང་ལྷ་སོ་བདུན་སྦྱར་བའི་དག་པ་མཛད་སྐབས་རྣལ་འབྱོར་མའི་ 

དག་པ་དངོས་སུ་གསུངས་ཏེ་ཡབ ་རྣམས་དེའི་ཤུགས་ལ་འཕངས་ པའང་གཙོ་ ཆེ་ཆུང་གི་ཁྱད་ཀྱིས་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་དཔའ་བོ་དང་ཌུ་ཀི་རྒྱ་མཚོ་ལ་ཞེས ་སོགས་དང་ །༼ནག་པོའི་རྩ ་ལག་གཡོན་ 
4 ཅན་བདུད་དང་བདུད་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་གཏོགས་པའི་ཚོགས་རྣམས་ལ་མཐར་བྱེད་ཀྱི་གཤེད་མ་བདུད་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་སྟེ། བདུད་ཀྱི་སྐད་དོད་མཱ་ར་ཞེས་པ་གསོད་བྱེད་ལ་འཇུག་པས་དང་། དཀར་པོའི་ 
° ཆོས་བཞིན་དུ་སྤྱོད་པ་མཐའ་དག་ལ་རྟག་ཏུ་ཕན་ཕར་མཛད་པའི་གཉེན་དུ་གྱུར་པ། རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་སྙིབརྗེ་ཆེན་པོའི་ཀློང་ལས་གང་འདུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཕར་ཤར་བའི། ཁྲག་འཐུང་ 
གྱི་རྒྱལ་ཕོ་སྟེ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་བྱ་རོག་གི་མཚན་ཅན། གྲགས སྟེ་དགྱེས་སྤྱོད་ཀྱི་ཡུམ་རྣམས་དང་བཅས་པའི་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི། དམ་ཚིག་ཅན་གྱི་ཆོས་སྐྱོང་རྒྱ་མཚོ་ལ་ཞེས་སོགས་གོང་བཞིན་ 
སྦྱར་རོ། །གཞུང་དུ་ཚོགས་འཁོར་གྱི་འཕྲོས་མཇུག་ཏུ་བཤད་པར། སློབ་དཔོན་ལ་སོགས་པ་ལ་བཟའ་བ་གང་འོས་པའི་སྡེར་དུ་འབུལ་ཞིང་ཞེས་པ་རྣལ་འབྱོར་ཕོ་མོ་ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་ཚོགས་ 





















ཨཡཡ་ ཚེ -=་=ཆ=་༄༅-༨༧:-༠༩་398་3་ཡལ་་9་9 ༤ སལ་ས -བཔ་ "= ་གའབབམ་ཆ་་ ༨" ༠ -”ཡ་ཡཨ་་ལབ་འ བབ་་ལལ་བ་་བ་༠ཁཤཁཌེྱེཾ་་ཡ་་་/༅༅་ཆ;.9་ཆ་༠ྱཀྱ་ཆ༦‰ྱྒྐྱྒྷྐྱ་ྱྷྱླྐ་ྒྐ ཀ+༡ཀཁ./ཀ7ཨྦྱྐཾྷག<+‰ཁྱཁ་ཁ་ཁས ལ་ར ་ཆ༧ ༢༣མམ༩མ་ི༠༦: ༧ ༄༅-) འམ 
3 པཔ  -ལ ་ེ ཡར་བ འབལ ་་་ ༤ ལག འོལ ༩ རསཔ + ཟ༣ཐམསསས་ "༢" ་ལ༥ 







































| = ༄༅། དྷཱ་པེ། པུྤེ། ནེ་ཝི་དྱ། ཤཔྟ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། བསོད་ནམས་འདི་ཡིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ 

གསོལ་བ་གདབ། ཚོགས་འདོད་ལོན་ལྔ་ལྡན་དུ་རོལ། ཞེས་གོང་དུ་བཤད་པའི་ཚོགས་དཀྱིལ་མཚན་ཉིད་ཚང་བའི་སྐབས་ཡིན་ན་རྣལ་འབྱོར་ཕོ་མོ་རྣམས་ཕན་ཚུན་གཟུགས་ལ་ལྟུ་བ་དང་། 
རྡོརྗེའི་གླུ་གར་དང་། རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་གཏམ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲ་སྙན་པ་དང་། དྲིའི་བྱུག་པ་བྱ་ཞིང་ཕན་ཚུན་དྲི་སྣོམ་པ་དང། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བཟའ་བཏུང་དང་ཨོངྫ་དང་ཛིདཱའི་རོ་ 
མྱང་བ་དང་། ཕྱི་དང་ནང་གི་རེག་བྱའི་བདེ་བ་ཉམས་སུ་བསྟར་ཞིང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་བསྒོམ་པ་ལ་དགོངས་ཤིང་དཔའ་བོའི་སྟོན་མོ་ལ་སོགས་པ་རྗེས་མཐུན་པའི་སྐབས་འདིར་ནི་ཡིད་རིག་ལ་བརྟེན་ 
པའི་མོས་པ་ཙམ་མོ། །འོན་ཀྱང་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའི་རྡོརྗེའི་གླུ་སོགས་བླང་བ་སྐབས་སུ་བབ་ན་བྱའོ། །ལྷག་མ་བསྡུས་པ་གཙང་ལྷག་དང་བསྲེས། སློབ་དཔོན་གྱིས་འབར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ 
བཅས་རྲུཾ་ཞེས་ཆང་གི་ཁ་ཕྲུས་བཏབ། གཏོར་ཆོག་རྙིང་པ་སོགས་སུ་གསལ་བ་ལྟར་ྩྷཾ་ཕེ་ཞེས་སྣོད་བཅུད་བརླབ་ཅིང་མགྲོན་དགུག་པ་ཡང་མི་འགལ་ལ་གཞུང་འདིར་དངོས་སུ་མ་གསུངས་པས་ 
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| ཡེ 
7 རར་རོ ༡ ༧ རརར ར་རར་་ིོ་ི་ིེི་ེ་ོིྨིིི་ི་་ 2. ;2ྫླས £ ྣསྣས}ྣསྣཾིོོ་ྣཾརོིིེོོགབ།ཀི་། 
ཡིད་ཀྱིས་མོས་ཀྱང་ཆོག་གོ །ལྷག་གཏོར་གྱི་གཞུང་ཚིག་དངོས་ཀྱི་དོན་ནི། མཚྡཚྡེ་གཙུག་མོ་ཆོས་སྐུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཌཱ་ཀི་མ་ཉིད་སྙིང་རྗེ་གདུལ་བྱའི་དོན་དུ་ཁྲོས་ཡའི་གཟུགས་བརྙན། ཡེ་ཤེས་པ་ 











དངོས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྱི་ཁཁོའ་དུ་གཞས་པ་དང་། བྲན་དང་། ཡང་གཡོག་ཕོག།འཇིགཞྟཞལའི་ཚུལ་འཛིན་པ། ལོངས་སྐུ་གམ་ཚེགགའ་སྤྲལ་སྐུ་ཟ་བྱེད་གཁཁི།ཿགིམ། རིགས་དང་རྗེས་སུ་ 
མཐུན་པའི་མདའས་དཀར་སེཁ་དམར་ལྔང་སོ་དབྲལ་བོ་སོགས་སྣ་ཚོགས་པ། ལུས་ལས་གློག་འཁུག་ཅེང་མེ་འཕའ་འུའཁུར་དུ་འབར་བ། ཟག་བཤུག་པའི་ལླུ་དང་དྱུཾ་ཕཊ་བྷྱོཿ ཕེ་རུ་ལུ་སོགས་ཀྱི་ 
ཛབ་སྒྲ་དིར་ལེ་རེ། མིད་སཁསྦྱས་ཀྱི་གསྟན་པ་བསྟན་འཛིན་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་དམ་ཚིག་ཅན་གྱེ་སྒྲུབ་པོ་ལ་གུབཁེས་། ལས་བཞི་རབ་འབྱམས་བསྒྲུབ་ཕྱིར་ས་འོག་ས་བླ་ས་སྟེང་གི་སྲེད་པ་གསུམ་ ོ 
ཀུན་ཏུ་སྐད་ཅིག་གིས་མྱུལ་བ་ལ་ཐོགས་མེད་དུ་ཤར་ར་ལ། འགའ་ཞིག་མཐོཞམ་མཁའིེཁས་ཞས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས ལ་ཟམ་ཧེན་ཅིང་དམ་ཚིག་ཉམས་པའི་སྐྱེ་བོའི་གཤེད་དུ་ཐོག་ལྟར་འབབ་ 
པ། གཟཤུལཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་སོགས་གནས་ཡུལ་དུར་ཁྲོད་ཀུནཏུ་རྒྱ་ཞེབ་འཕུར་ནས་བསྟན པ་དང་བསྟན་འཛིན ལ་གཞནོད པ་བྱེད་པའི་གགྲ་བོ་མཛེ་ནད་ཐོསསཱམ་ཁབལཁ་སོགས་ནད་རིགས་སྣ་ 
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༄༅། ` ློགས་པས་བསད་པའི་སྐོར་སྟེ་རོ་ལ་ཟ་བ། དམའ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཀློང་ནས་ཡར་གྱེན་དུ་རྒྱུག་ཅིང་། མི་དམ་ཉམས་སོགས་བསྒྲལ་བྱར་འོས་པ་ཐོགས་མེད་དུ་བསྒྲལ་ 
ནས་དེ་དག་གི་ཁྲག་ལ་འཐུང་བ། ནད་རིགས་བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞི་སོགས་ནད་དང་ཡམས་དང་རིམས་ཀུན་གྱི་རྐྱེན་དང་བདག་མོར་གྱུར་པ། སྐྱེས་པ་ཕོ་བྱད་བཞིན་མཚར་ཕོ་ཀུན་ལ་ཆགས་པས་སྙིང་ལ་ 
འཇུག་ཅིང་སེམས་བསྒྱུར་ཏེ་དབང་བྱེད་པ། དམན་ཏེ་བུད་མེད་སྒེག་ཅིང་འཆོར་མོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྲག་དོག་དང་མིག་སེར་གྱི་རྣམ་པས་ཞེ་ཡིས་གཞོན་པ་སྟེ་མིག་རུ་ལ་གནོན་པ། གཟུགས་དང་ཆོ་ 
འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་པས་གནས་གབེན་ཕར་བསྒོམ་པའི་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཉམས་རྟོགས་ཀྱི་དྲོད་ཚད་རྟོག་ཅིང་མྱུར་བ་ཁྱེད་རྣམས་དགྱེས་པའི་ལྷག་མའི་གཏོར་མ་རྒྱུད་བཞིན་མ་ནོར་ 
བར་བཤམས་ནས་ཕར་འབུལ་གྱིས། དེའི་ལན་དུ། ངེད་སྐལ་ལྡན་གྱི་སྔགས་པ་རྣམས་དགའ་བའི་འཕྲིན་ལས་དང་དངོས་གྲུབ་རྣམས་ཚུར་ཞུ་བ་ལགས་སོ། །ཞེས་པ་སྟེ་སྔགས་ཀྱི་དོན་ནི་ལྷག་མའི་ 
གཏོར་མ་ཟ་བ་རྣམས་ལ་ལེགས་སྦྱིན་ཞེས་པའི་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་། ཕྱི་རོལ་ལམ་གྱི་བཞི་མདོ་སོགས་སུ་དོར་རོ་ཞེས་པའོ། །ུང་ཞིང་གོ་སླར་སྣང་ཡང་བརྙས་བཅོས་སུ། །མི་རུང་ཟབ་དོན་རྒྱ་ 






























མཚོའི་ ང་ཅ ཤམ སཧུཅས ་མེ་ཏོཿ ཆ་ས རྣམ་དཔྱོད་ཉི ཚིས ཕྱ བའི་ གི་བ བ་ སིམས ༣ ཡོངས་ལ )ཨ་ཁྲཐོ།པ ཞེས་ ངན ནས ཆུམ །འདོད་ མཆིས་པ་ལས་ ཨའ པ་ལ་རང་ 
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༄༅། །བླ་མ་མཆོད་པའི་འགྲེལ་བཤད་གཞུང་དོན་རབ་གསལ་ཉི་མའི་སྙིང་པོ་བཞུགས་སོ།། 
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།སྐྱབས་གྱུར་མཆོད་འོས་ཡོན་ཏན་ཞིང་། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ངོ་བོ་ཉིད། །ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བའི་གཉེན་གྱུར་ 
མཆོག །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་ལ་འདུད། །འདིར་ཐེག་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ལམ། བླ་མ་མཆོད་པའི་རིམ་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཏེ། །རྩོམ་པ་པོ་ 
སློབ་དཔོན་གྱི་མཚན་ཉིད་དང་། དེས་བརྩམས་པ་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་གནས་ལུགས་སོ། །དང་པོ་རྩོམ་པ་པོ་ནེ། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ ང་རས་ 
ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ཉིད། ནང་ལྟར་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ། དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པ་ 

























































































༄༅། །ཡིན་ཏེ། འགྲོ་མགོན་གཙང་པ་རྒྱ་རས་ཀྱི་ཞལ་ནས། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ངོ་བོ་ཉིད། ཅེས་དང་། མཉམ་མེད་ཆོས་ 
རྗེ་ལོ་རས་ ཀྱིས། ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་བླ་མ་རྗེ་བཙུན་གླིང་། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ཤེས་བྱེད་མང་དུ་ཡོད་དོ། གཉིས་པ་ཕྱི་དྲང་དོན་བཤད་ན། སྔོན་ 
འདས་པའི་དུས་སངས་རྒྱས་ལོག་པར་དད་སེལ་གྱི་བསྟན་པ་ལ་རབ་ཏུ་བྱུང་། མཁས་པ་པའྫི་ཏ་ཆེན་པོར་གྱུར། གྲོགས་དང་བཅས་ཏེ་དྲུག་ཅུ་ཐམ་པ་ཕྱོགས་ 
གཅིག་ཏུ་གནས་གཞི་ཅིག་ན་དབྱར་གནས་ལ་བཞུགས་སོ། དེའི་ཚེ་ས་ཕྱོགས་དེ་ན་དགེ་སློང་བསམ་གཏན་པ་གཉིས་བཞུགས། དེར་དྲུག་ཅུ་པོ་ཕྲག་ 




















































































དོག་གི་བསམ་པས། འདི་གཉིས་བསླབ་པ་མེད་ཅེས་གཞི་མེད་ཀྱི་སྐུར་བ་བཏབ་པས། དེ་རྣམས་དམྱལ་བ་ལ་སོགས་པའི་ངན་སོང་འཁོར་བའི་སྡུག་ 
བསྔལ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡུན་རིང་དུ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་གྱུར་ཏེ། དེ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆེ་བ་བཞིན་དུ་སྔོན་ལ་གྲོལ་བར་གྱུར། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་ 
ནང་ནས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་འདི། སྟོན་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་འདིའི་བསྟན་པ་ལ། སྟོན་པ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ་དགེ་བསྙེན་གྱི་སྡོམ་པ་ནོད། མཚན་ 
ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བརྩོན་འགྲུས་འོད་ཅེས་བྱ་བར་གྲགས་སོ། །དེའི་ཚེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འཁོར་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། བྱང་ཆུབ་ 
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༄༅། །སེམས་དཔའ་བརྩོན་འགྲུས་འོད་འདི་ནི། ལྔ་བརྒྱ་དུས་ཀྱི་ཐ་མ་ལ་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱུད་དུ་ལྷག་མཐོང་མཐར་ཕྱིན་པའི་སྐྱེས་བུར་ 
འགྱུར་རོ། །ཞེས་ལུང་པསྟན་པ་ནི། དགོན་རཿོག་ིགས་པ་ལག་བསམ་ཁྱི་མདོ་ལས་གསལ་ཡོ། དེ་ལྟ་བུའི་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་དེ་ཉིད་སྐུ་སྐྱེ་བ་འདི་ 
ཉིད་ལ་གཙང་ཉི་མ་ཉང་སྟོད་དུ་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་རིགས་སུ་འཁྲུངས། ལོ་བདུན་བརྒྱད་ནས་ཆོས་སྒོར་ཞུགས། བླ་མ་རྭ་ལོ་ཙཱ་བ། རྒྱལ་བ་ 
ཁྱུང་ཚང་པ་སོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བསྟེན་ཅིང་། དུས་འཁོར་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུད་སྡེ་རབ་འབྱམས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། མངོན་པ་ལ་སོགས་པའི་ 









































བསྟན་བཅོས་མཐའ་དག་མཁྱེན་པར་མཛད་ཅིང་། སླར་རྗེ་བཙུན་རས་ཆུང་པའི་ཐུགས་སྲས་དཔལ་སྐུ་མཆེད་རྣམ་གསུམ་གྱི་ཞབས་ལ་གཏུགས་ནས། མན་ངག་རྫོགས་རིམ་རྣམས་རྫོགས་པར་ 
གསན། དཔལ་ཕག་མོ་གྲྭ་པའི་དྲུང་དུ་རྟོགས་པ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་འཁྲུངས། མཁྱེན་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་བཞུགས་ནའང་། སྦས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཚུལ་དུ་ 
¡ #, བཞུགས་པ་ལ། ཆོས་བདག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་དངོས་སུ་བྱོན་ནས། མདོ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ལ་འགྲེལ་པ་དང་། ལག་ལེན་དང་། ཉམས་ལེན་ལ་ཡིག་སྣ་དང་། བཀའི་དགོངས་པ་འགྲེལ་ 
བའི་བསྟན་བཅོས་མང་དུ་རྩོམས་ཤིག་ཅེས་ལུང་བསྟན་པ་ལ་བརྟེན་ནས། དུས་འཁོར། བདེ་མཆོག དགྱེས་རྡོར། མཚན་བརྗོད་ལ་སོགས་པའི་འགྲེལ་པ་མང་དུ་མཛད་ཅིང་། སྒྲུབ་དཀྱིལ་ཁྲིད་ 
ལམ་ཟབ་བླ་མའི་སྒྲབ་པ་འདི་ལ། ཕྱི་ལྟར་སྒྲབ་པ་ཏིལླི་པའི་ལུགས། ནང་ལྟར་སྒྲབ་པ་ནཱ་རོའི་ལུགས། གསང་བ་ལྟར་སྒྲབ་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་སྙིང་པོའི་ལུགས་ལ་སོགས་པ་དེ་རྣམས་ཀྱི་མན་ངག་གི་ , 
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༢3 ༄༅། །གནད་དང་། ཕ་རྒྱུད་གསང་བ་འདུས་པ། མ་རྒྱུད་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་ཀྱི་བརྗོད་བྱའི་དོན་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་ནས་སྟོན་པར་བྱེད་པ་བླ་མ་ 

མཆོད་པ་ཡོན་ཏན་ཀུན་འབྱུང་ཞེས་བྱ་བ་འདི་མཛད་དོ། །གཉིས་པ་དེས་རྩམས་པ་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་གནས་ལུགས་ལ་གསུམ་སྟེ། དང་པོ་མཚན་སྨོས་ཤིང་མཆོད་པར་བརྗོད་པ་དང་། བཤད་པར་ 
རེ དམ་བཅའ་བའོ། །གཉིས་པ་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་དང་། མཆོད་པར་གདམས་པ། གསུམ་པ་གཞུང་གི་དོན་ལ་འཇུག་པའོ། །དང་པོ་མཚན་གྱི་དོན་ནི། རྒྱ་གར་སྐད་དུ། གུ་རུ་པུ་ཙ་བྷི་ཏི་ན་མཿ 
དེ་བོད་སྐད་དུ་བ ར་ན། བླ་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་ ག་ཡོན་ཏན་ཀུན་འབྱུང་ཞེས་བྱ་བའོ། །མཚན་ཐོག་མར་སྨོས་པའི་དགོས་པ་ནི། གཞུང་བཙལ་སླ་བ་དང་། དབང་པོ་རྣོན་པོའི་གང་ཟག་གིས། 
རྗོད་བྱེད་མཚན་གྱི་ཚིག་ལ་བརྟེན་ནས། བརྗོད་བྱ་དོན་གྱི་ངོ་བོ་རྟོགས་པར་འགྱུར་བའི་དགོས་པ་དང་། སམྷཱཏའི་སྐད་ཀྱི་བག་ཆགས་འཇོག་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དེ། མདོ་སྡེ་ལང་གཤེགས་ལས། 
མིང་དུ་གདགས་པར་མ་བྱས་ན། །འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་རྨོངས་པར་འགྱུར། །དེས་ན་རྨོངས་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར། །མགོན་པོས་མིང་དུ་བཏགས་པར་མཛད། །ཅེས་པའི་དོན་ནོ། །མཆོད་པར་ 







































རྫི ིགསགེཏྣདྣགྣགྣགྣཀྣྷྣྩྫྷཀླཾྣཾྣཾོྭོྣྣྣྣ།།ྣྨྣྨྣྨ ྨྣཔྣཔྣཔྣཔྭྣ  ྐྣྐྣ།ྣ།ྣྣྐྣྐྣའྣསས༨ྣྟྷྨཀསསྣསཀྣསཀྣཀརྣརྣ༨ྣ༨ ྨྣ|2|ལ |{|ི 

སགས གསས་ངོ་ཚེལ་སམམགས་སསབགའཁལ་མོ། །སཁཿཐཱ་མཁས།ཏ།སཁ་ཇོགས་ཀྲུག་གཡེག་མེ་གིས་ཁུགས། །རྣས་གོལ་ཞི་ཁི་གསུང་གིསས་འིག་གུག་སེམས། །བསོོག་ཞསས་ 
མཆོག་གིས་བརྒྱན་པའི་གཟི་བརྗིད་དཔལ་འབར་བའི། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་རིན་ཆེན་ཞབས་ལ་གུས་པའི་སྤྱི་བོས་འདུད། །ཅེས་པའོ། །རྩོམ་པར་དམ་བཅའ་བ་ནི། གྲགསསསན་སེཊསཿ་ལགེ་ཏན་ 
; ༡.༣༠༦༦༣། །ཞེ,ྫས-"མཔོག་ཉེསསསྟོགས་ས། །ཟསཡོན་གས་མསསཏགསམསསེམ་ཡེ།ཧསམསཝ།། སོག་།)ེག་ཀུག་གྱུས་སོག་ཐཞུན་ཐེས་ཕྱེ།་ །ཞེས་པའོ། །གཏིས་པ་ཕཞྐ་ཡོན་དཏ། 
རྦ མཆོད་པར་གདམས་ པ་ནི། བདེ་མཆོག་ སྡོམ ¢བླུར་ལས། མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྤངས་ ་ །བླ་མ་མཆོད་པ་ཡང་དག་བརྩམས། །དེ་མཉེས་པས་ ནི་ཀུན མཁྱེན་གྱི། །ཡེ་ཤེས་ མཆོག་ན 
` ཐོབ་ པར་འགྱུར། ། །བླ་མེད་མཛད་པའི་ སློབ་ དཔོན་ནི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རབ་མཆོད་ ན། །དེ་ ཡིས་ བསོད་ནམས་མ་ བྱས་ཤིང་ ། །དཀའ་ཐུབ་མ་ བརྟེན ་ཅི་ཞིག་ ཡོད། ཁས དང་། མཚན་བརྗོད་ 
ལས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ། མཆོད་འོས་བསྟོད་འོས་ཕྱག་གི་གནས། །རྟག་ཏུ་རི་མོར་བྱ་བའི་འོས། །བཀུར་འོས་བརྗོད་པར་བྱ་བའི་མཆོག །ཕྱག་བྱར་འོས་པ་བླ ་མའི་རབ། །དེ་སོགས་ཡོན་ཏན་དྲན་ 
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༄༅། །བྱས་ལ། །བླ་མ་མཆོག་ལ་སངས་རྒྱས་སུ། །མཐོང་བའི་མོས་གུས་དམ་པ་ཡིས། །བླ་མ་མཆོད་ལ་བརྩོན་པར་བྱ། །དངོས་སུ་བཞུགས་ན་བླ་མ་མཆོག །གང་དང་ 
གང་ལ་མཉེས་པས་མཆོད། །འདས་སམ་གཞན་ན་བཞུགས་ཀྱང་རུང་། །དངོས་སུ་བཞུགས་དང་ཁྱད་མེད་པར། །གུས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་བསམ་བྱས་ལ། །ཞེས་པས་སོ། །གསུམ་པ་གཞུང་གི་ 
དོན་ལ་འཇུག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྤྱི་དོན་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པ་དང་། གཞུང་དོན་རྒྱས་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་སྤྱི་དོན་ནི། གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཉེ་ལམ་གྱིས། སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱེད་ 
ད པ་ཐམས་ཅད་བླ་མའི་སྒྲབ་པ་ཡིན་ཏེ། ཕྱི་བྱ་སྤྱོད་ལྟར་ན། མདུན་བསྐྱེད་གང་ལ་བྱེད་པ་དེ་བླ་མ་ཡི་དམ་ཐ་མི་དད་པའམ་བླ་མའི་ངོ་བོ་ཡི་དམ་གྱི་རྣམ་པར་བྱས་ནས། ཡན་ལག་བདུན་པ་ལ་སོགས་ 
པ་འདིའི་གཞུང་དང་། སོ་སོའི་ཆོ་གའི་རིམ་པ་ཉམས་སུ་བླངས་པའི་མཐར། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རིག་གཏད། ཆུ་ཅོད་པན་གྱི་དབང་ལ་སོགས་པ་སོ་སོའི་གཞུང་དང་མཐུན་པར་བླངས། 
ཁྱིམ་པ་སོགས་ཡིན་ན་གསོ་སྦྱོང་དང་ལྡན་ཏེ། བླ་མའི་ཕྱི་སྒྲུབ་བོ། .།ནང་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དང་བསྟུན་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་ན། བདག་བསྐྱེད་སོ་སོའི་གཞུང་བཞིན་ལས། བླ་མ་རིགས་བདག་གམ། 




















པཔ 

















ཤྲ 





དབང་བདག་འཇུག་ཡར་སྟབས་རང་རང་གི་གཞུང་བཞིན་བྱེད་པ་ནི། བླ་མ་གསང་སྒྲབ་བོ། །ཚུལ་འདི་རྣམས་ལ་བརྟེན་ནས་སྦྱིན་སྲེག་བདུན་ཚིགས་ཚོགས་འཁོར་ལག་ལེན་ལ་སོགས་ཞི་རྒྱས་ 
དབང་དྲག་གི་ལས་སོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བཤད་ཅིང་བྱེད་དུ་རུང་ངོ་། གཉིས་པ་གཞུང་དོན་མ་རྒྱུདཀྱི་ཕྱག་ལེན་ལྟར་རྒྱས་པར་བསྟན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྔོན་འགྲོ་བདག་བསྐྱེད་དང་འབྲེལ་བ་ཕྱག་ 




















































བྱུགས་པའོ། །མྩསཝ་ལ་སྒྲུཁ་པའི་མཐྲལ་ཀང་། མཆོད་པའི་མཆླལ་གཉིས་སོ། །སྒྲབ་པའི་མཆྫལ་ནི། རྒྱ་གར་བའི་ཕྱག་ལེན་དུ་ངེས་པར་མཛད་འདུག་ཅེས་རས་ཆུང་པས་གསུངས། དེ་ཚོགས་ 
ཞིང་གི་དམིགས་རྟེན་ཏེ། རིན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པའི་མཆྫལ་སྤོས་ཆུས་བྱུགས་པ་སྟེགས་མཐོ་བར་བཞག་སྟེ། མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ལྷའི་གྲངས་དང་མཉམ་པ་བཀོད་ཅིང་། ངག་ཏུ་ཡེ་ 



































ལྕ 























དྷརྨཱ་དང་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་དང་། ལྷ་སོ་སོའི་སྙིང་པོ་བརྗོད། དེ་ལྟ་བུའི་མརྫལ་ཇི་སྲིད་སྒྲབ་པ་མ་ཐོན་གྱི་བར་དུ་མི་བསྒུལ་ཞིང་། སྔ་དྲོའི་ཐུན་ལ་མ་ཆག་པར་གསོ་བ་ཕྱག་ལེན་ནོ། །ཕྱི་མཆོད་ཕྱག་ལེན་ 
བསྡུས་པ་ནི། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་དམིགས་རྟེན་ཡང་དེ་ལ་བྱེད་པ་ཡང་ཡོད། ནང་མཆོད་དང་ཕྱག་ལེན་རྒྱས་པ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པ་མངོན་རྟོགས་བཞིན་བྲིའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པ་ཡོད་ཀྱང་ 
སྲབ་པའིམཉུལ་མ་ཆག་པར་མཛད་པནི་རྗེགོངམ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱགལེནཏེ། ཚོགས་ཞིང་དམིགས་རྟེནཡནཔའི་ཕྱརརོ། །མཆོད་པའི་མཉྫལནེ། ཚོམ་བུ་སོབདུན་མལ་སོགས་པཕྱག་ཡེན་ཀླང་ 
བཤམ་ལ་ཐུན་མཚམས་སུ། ཨོཾབཛཱ་བཱ་མི་ཨཱཿཧ ཞེས་མེ་ཏོག་དང་བཅས་ནས་གསོ་བསྙེད་ཐུན་མོང་དུ་བྱས་ནས་འབུལ་ལོ། །ཅི་འབྱོར་རྫས་དང་བརྟན་གཡོའི་ཚོགས། །ཐམས་ཅད་བློ་ཡིས | ༩ 
བླངས་ལ་འབུལ། །དེ་ཡི་རིམ་པ་འདི་ ན་ཏེ། གཡོན་ཕྱོགས་སུ་འོ་མ་སོགས་བཏབ་པའེ་མཆོད་ཡོན་དང་། དྲི་བཟང་དང་ལྡན་པའི་ཞབས་བསིལ་བཤམ་མོ། །གཡས་ཕྱོགས་སུ་རིམ་པ་བཞིན། 

མངོག །བདུག་སྤོས། མར་མེ། དྲི་ཆབ་ལ་སོགས་བཤམས། ལྷ་བཤོས་རྒྱན་དང་བཅས་པ་མང་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་མཚམས་སུ་བཞག་གོ །ལས་བུམ་མམ་དུང་ཆོས། ཉ་ཕྱིས་ལ་ 
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༄༅། །སོགས་པའི་སྣོད་དུ་ཆུ་གཙང་དྲི་བཟང་དང་སྦྱར་བ་ལ་ཁྲོ་བོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ་སྐྱེད། རང་གི་སྙིང་ཁར་ཡང་དེ་ལྟ་བུའི་ཁྲོ་བོ་བསྐྱེད་ཅིང་། སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཕྱག་ལེན་ 
ལྟར་བྱས་པས། སྙིང་གའི་ཁློ་བོ་ལས་ཁྲོ་བོ་གྲངས་མེད་པ་རྩའི་ལམ་བརྒྱུད་དེ་ལས་ཆུའི་ཁྲོ་བོ་ལ་ཐིམ་པས། ཁྲོ་བོ་མི་རྟོག་པའི་རང་བཞིན་གྱི་ལས་ཆུར་གྱུར་པ་དང་། ནང་མཆོད་ཚོགས་འཁོར་ 
ལྟར་བྱེད་ན། ཐོད་པ་བཟང་པོ་གཉིས་སུ་ཆང་ལ་བདུད་རྩི་རིལ་བུ་བཏབ་སྟེ། གཅིག་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔའི་རང་བཞིན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། ནང་མཆོད་ལ་སོགས་པའི་ལག་ལེན་བྱེད་པ་ནི་ལས་ 
དྲེ ཐོད་དོ། གཅིག་ཏུ་ཕག་མོ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་བསྐྱེད་ལ། གསོ་ཞིང་མི་འགུལ་བར་བཞག་པ་ནི་ཕུད་ཐོད། དེ་སྒྲབ་པའི་མཉཱལ་དང་མཚུངས་སོ། །དེ་རྣམས་རང་གི་མདུན་དུ་ཆུ་གཉིས་ 
དང་མེ་ཏོག་སོགས་ཀྱི་ངང་དུ་བཞག དེ་དང་ཉེ་བར་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུཌཱ་མ་རུ་ལ་སོགས་པ་རོལ་མོའི་བྱེ་བྲག་རྣམས་ཀྱང་བཞག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་བློ་ལྡན་བསྔགས་པ་ཡིས། །དང་པོ་ལྟའི་རྣལ་ 


༨༤༡ ༨ ˆ~ 


འབྱོར་གྱི། །ཞེས་པའི་དོན། བདག་སྐྱེད་བསྒོམ་པ་འདི་ལ་རྒྱས་པ་དང་བསྡུས་པ་གཉིས་ལས། དང་པྩོ་རས་པར་བྱེད་ན་སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ལ་སོགས་དང་། ལས་ཆུ་ 



























་་ གག ིིྣཾ ི་་ 


























| དང་བདུད་རྩི་བྱིན་རླབས་དང་མཆོད་པ་དང་། ྡོརྗེ་དྲལ་བུ་བྱིན་རླབས་སྔོན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་བདེ་མཆོག་ལ་སོགས་པ་བླ་མེད་སྤྱི་དང་མཐུན་པར་བྱས་ལ། བདག་བསྐྱེད་སོ་སོའི་སྒྲུབ་ཐབས་ལྟར་ 
| ;,, མཆོད་བསྟོད་བཟླས་པ་རྫོགས་རིམ་གྱི་བར་དུ་རྒྱས་པར་བསྒོམ་ལོ། ཆང་ཉིད་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་ལྷ་དཔའ་ཐོ་གཅིག་པ་ཕྱག་མཚན་མེད་པར་ལངས་ཏེ།. མཆོད་པ་དང་།- མཆྫལ་ལ་བྱིན་རླབས་ལ་: 
| སོགས་པརྦ་ས་ནས་མདུནབསྱེད་ལ་འཇུགགོ །བདག་བསྐྱེདབསྡས་པ་ནི།བཀོད་ལེགས་པར་བཤམས་པ་སོགས་སྔོན་དུ་སོངནས་སྐྱབསའགྲ་སེམས་བསྐྱེདརྡརསམསབསྒོམབཟླས་ཀླམའི 
| 'རྣལ་འབྱོར་བསྒོམས་ནས། མཉཱལ་འབུལ་ཞིང་གསོལ་བ་གདབ་པ་རྣམས་སྔོན་དུ་སོང་ནས། བདག་བསྐྱེད་བདེ་མཆོག་དཔའ་བོ་གཅིག་པར་བསྒོམ་ལ། ཡེ་ཤེས་པ་དགུག་གཞུག་དབང་བསྐུར་ 
ྒ ས་ཏབ་མཆོད་བས་བླསཔྲ་ནམས་མདོརབསམས་ཞག་བསཏེགོང་ལརལས་ཆུ་བསངམྱངབིནརབསརྡོརྗེྲལབུ་བསང་སྱང་སྟོང་པའ་ངང་ལས། ཧྲུ་ལས་སྒྱེས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཡར་གྱི་རྩེ་ལྔ་ 
, [རིགས་ལྔ་དང་། མར་གྱི་རྩེ་ལྔ་ཡེ་ཤེསལྗའི་རང་བཤིན་དང་། དྲིལ་བུ་ཨ་ལས་རྡོ་རྗ་ཕག་མོསྒོ་མཚམས་ཀྱི་ལྷ་མོ་བརྒྱདཀྱིས་བསྐོར་བར་བསྐྱེད་ལ། ཡེ་ཤེས་པ་དགུག་གཞུག་དབང་བསྐུར་རྒྱས་ 



























བོ ེེའི་རལ་ོ་ོོྲ ཝོ པིོ་ོ་ལོ་བུར་བལས་ལ། མེ་ཏོག་དང་བཅས་པས་གྲཟངས་ཕྱག་ལེན་ལྟར་བརྗད་པ་ནི། ལེ་ཤེས་པ་བརྟན་པར་བྱེད་པའོ། །གལ་ 





་པ་ཡིས། 





ཏེ་རྩེ་དགུ་ལྟ་བུ་ཡིན་ན། ཡར་གྱི་རྩེ་རྣམས་རིགས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་། ཡམ ཝེ ངོ་ 
„ ཅིང་། ཏྲིལ་བུ་དཀྲོལ་བར་བརྩོན་པ་ཡི། །ཞེས་པའི་དོན། སྔར་བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་རྡོ་རྗེ་དེ་ལག་པ་གཡས་ཀྱིས་བླངས་ཏེ། སྨིན་མཚམས་སུ་ལན་གསུམ་གསོར་ལ། སྙིང་ཁར་བཟུང་ནས། 


།སེམས་ཉནཝཐམས་ཅག་སྲ་གསལ་པ། 
རྫས་ཀྱིརྡོ་རྗེ། མཚན་མ་རྟགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། མཚོན་བྱེད་དཔེའིརྡོ་རྗེ་སོགས་ཏེ། ཀུན་རྫོབ་རྫས་: ཟབ བ་ས ལམ་ བབ 3 23 
ྡརྗེ་གྲི་གུག །རྡོརྗེ་དབྲུག་པ། རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ་ཞེས་སོགས་རྣམས་སོ། མཚོན་བྱེད་དཔེའི་རྡརྗེ་ནི། རྩེ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔར་མཚོན་པ་ལ་སོགས་པའོ། །ནང་ཆོས་ཉིད་དོན་གྱི་རྡ་རྗེ་ནི། མི་འགྱུར་བ་ 


མར་གྱི་རྩེ་རྣམས་མཐར་གནས་ཀྱི་སྙོམས་འཇུག་དགུ་ལ་སོགས་པའི་དག་པའང་རུང་ངོ་། །བློ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་གསོར་བྱེད་ 


། ། ། །མཧཱ་བཛྲ་ཧཱུཾ། ཞེས་པའོ། །དང་པོ་ཕྱི་ཀུན་རྫོབ་ 
ཀུན་རྫོབ་རྫས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ནི། །གསེར་དངུལ་ཟངས་ལྕགས་སོགས་ལས་གྲུབ་པའོ། །མཚན་མ་རྟགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ནི། 



































བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། རང་སེམས་དག་པ་ལྟན་སྐྱེས་ཆོས་ཀྱི་སྐུའོ། །གསོར་བ་མཛེས་པ་སྟེ། རྣལ་འབྱོར་ལྷའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས་དབང་ལྡན་ལ་སོགས་ཕྱོགས་མཚམས་སམ། ནམ་ 
མཁའ་ལ་ལན་གསུམ་གསོར་བས། ནག་ཕྱོགས་དང་། བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་རྣམས་སྐྲག་ཅིང་འབྲོས་པར་འགྱུར་རོ། །ནང་ལྟར་དུ་ཆོས་ཉིད་དོན་དམ་པའི་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་གསུམ་ 
༥ རྗེས་སུ་དྲན་པས། གཟུང་འཛིན་གྱི་བདུད་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བྱེད་པའོ། །མཛེས་པ་ནི། ཕྱི་ནང་གི་བདུད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས་མཛེས་པའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསྒྲལ་བར་བྱ་བ་ནིེ། 
1 ཕྱི་མ་རྟོགས་པ་དང་། ལོག་པར་རྟོགས་པ་རྣམས་འཁྲུལ་པའི་གཞི་ལས་བསྒྲལ་བར་བྱ། ནང་ལྟར་དུ་མ་རིག་པ་གཉིས་སྣང་གི་ཡུལ་ལས་བསྒྲལ་བའོ། །རྣམ་ཐར་ཆོས་སུ་བྱེད་པ་སྟེ། །ཞེས་པ་ནི། ཆེ 
ཐོ འཁོར་འདས་ཕྱི་ནང་གིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་སྟེ། སྙིང་པོ་མཆོག་གི་རྡོ་རྗེ་བཟུང་བའོ། །མཧཱ་བཛྲ་ཧཱུཾ། 
ཞེས་པ་ནི། མཧཱ་ནི་ཆེན་པོ། བཛྲ་ནི་རྡོ་རྗེ། མི་འགྱུར་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་དྲིལ་བུ་ལག་པ་གཡོན་པས་བླངས་ལ། ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དུ་དཀྲོལ་ཞིང་། སྟ་ཟུར་ 









































































༄༅། །གཡོན་གྱི་ཕྱོགས་སུ་བཟུང་སྟེ། ཨཱ༔ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཡིས། །འགྲོ་བ་རྣམས་ནི་སད་པའི་བདག །མི་ཤེས་འདམ་དུ་བྱིང་བ་ཡི། །སེམས་ཅན་དོན་ཕྱིར་ 
དཀྲོལ་བར་བྱ། །དྷརྨ་གཏྟེ་ཨཱཿཞེས་པ་སྟེ། ཨཱཿཞེས་པ་ནི་ཕྱི་ནང་སྣོད་བཅུད་བདག་གཞན་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོར་གཅིག་ཏུ་དག་པའོ། །དེའི་དོན་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ནི། 
ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཡིས། །འགྲོ་བ་རྣམས་ནི་སད་པའི་བདག །ཅེས་པ་སྟེ། གཞི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་རྗེས་སུ་དྲན་པས། མི་ཤེས་འདམ་དུ་བྱིང་བ་ཡི། །སེམས་ཅན་དོན་ཕྱིར་དཀྲོལ་བ་སྟེ། 
མ་རིག་པའི་གཉིད་ལས་སད་པར་བྱེད་པའོ། །དྷརྨ་ནི་ཆོས་ལ། གཏྦེ་ནི་དྲིལ་བུའོ། ། ཧཱཾ་གི་ལུས། །ཞེས་པ་སྟེ། ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་ནི་ཐབས་དང་ 
ཤེས་རབ། ཧྲི་གི་ལུས་ནི་གཉིས་སུ་མེད་པའོ། །ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་ཏུ་བསྒྲག་བྱ་སྟེ། །ཤེས་རབ་ཐབབ་ཀྱི་སྒྲ་སྒྲོག་བྱ། །ཞེས་པ་སྟེ། ཕྱི་ནང་སྣོད་བཅུད་སྣང་སྲིད་བརྟན་གཡོ་ཐམས་ཅད་ཨེ་ཝཾ་དག་ 
པའི་རང་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱེད་པའོ། །སྐབས་འདིར་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ཚར་བདུན་བརྗོད་པ་ནི། ཕྱག་ལེན་ཏེ་བརྟན་པར་བྱེད་པའི་དོན་ནོ། །སྐབས་འདིར་སྔོན་འགྲོའི་གཏོར་མ་གཉིས་སམ་གཅིག་ཏུ་ 
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ྦ བསྔས་ཀྱང་རུང་ལ་བསང་སྦྱང་ བྱིན་ རླབས་དང་བསྔོ་བ་ཕྱག་ལེན་ ལྟར་ལ། གཞི་ བདག་ལ་སོགས་དཀར་ཕྱོགས་པ་ རྣམས་ལ་འབུལ་ཏེ། དགེ་བའི་ལས་མ་ རྫོགས་ ས་ཀི་བར་དུ་སྟོངས་གྲོཐ གྲོགས་ གྱིས་ཤིག་། 


པར་འཕྲིན་ ལས་ བཅོལ། ་ནག་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ལ་བསྔོས་ཏེ།: འདིར་མ ་འདུག་པར་གཞན་ ན་དུ་དེངས་ཤིག་ཅེ ཅེས་བཀའ་ ཟླས ལ། རང་ ཉིད་༔ ལས་ཀྱི ཀི་ཁྲོ་བོ བོའི་ང རྒྱལ་ ཧའ ལྡན་ མས ཤླཾ། 
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ཆུ་ར ཟབས ས་ཆ གསམ ། མས་ས ཟུང ར་ས 
འདའ།ྡོ་ྗེབདག་པོ་སྐུཡས་ནི། །ལུས་སྲུལ་ལ་སོགས་འགལ་བུ་ལྟེ། །དརཞི་བརླགའགྱུརགཞན་དུ་མིན། །ཤེསཔའི་དོན། ང་ན་ཞས་པཕྱིལརདུ་ྣང་སྲིདབརྟནགཡོཐམས་ཅད་ཧེརུ་ 
རས ཡམས ལ ལན་་ རའ པི ནང་ལྟརལྷན་སྐྱེསཡེཤེསལྔའི་ར་བར་གནས་པསང་ནི་ཞེས་པ པའོ། །དཔལ་ལྡན་སྙིང་རྗའི་སྟོབས་ནི། དེ་ཐམས་ཅད ད་སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེ་ ཉེས་སུ་མེད་ 


[པའི་བདག་ཉིད་དོ། །སླུང་བའི་འཁོར་ལོ་ནི། ཕྱི་བསྐྱེན་རིམ་ལྷའི་སྲུང་འཁོར། ནར་ཏུན་རྔཾཝབྱཆ་ཆུབ་སེམཝ 3ྱི་སྲུབ་ཞཁོར། ར། གསང་བ་དོནདམ་ཆས་ཉིད་ཀི་སུང་འ ཁོར་རོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ནི། 













































༄༅། །ཁྲོ་བོ་བཅུ་དང་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཡི་གེ་ལ་སོགས་པ་དང་། དེའི་ཡན་ལག་རྡོ་རྗེ་མེ་རི་སོགས་ཕྱག་མཚན་དང་མདའི་སྲུང་འཁོར་རྣམས་སོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སྲུང་འཁོར་ 
ནི། གནོད་བྱེད་ལ་སོགས་ལོག་འདྲེན་གང་ཡིན་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་མྱུར་དུ་བཀོད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བདག་གི་སྒོ་གསུམ་དགེ་བ་ལ་འབད་པའོ། དདོན་དམ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་སྲུང་འཁོར་ནི། 
ཱ བསྲུང་བྱ་སྲུང་བྱེད་ཐམས་ཅད་རང་གི་སེམས་ཉིད་ཡེ་ནས་རྣམ་དག་ཆོས་ཀྱི་སྐུའོ། །ལུས་སྲུལ་ལ་སོགས་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས། །ཞེས་པ་ནེ། ཕྱི་ཉོན་མོངས་འཁྲུལ་པའི་རང་གཟུགས་བགེགས་ཀྱི་ 
¦ རིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་ལ་སོགས་པ་དང་། ནང་ཉོན་མོངས་འཆི་བདག་ལ་སོགས་པའི་བདུད་བགེགས་དང་། གསང་བ་དུག་ལྔ་གཟུང་འཛིན་གྱི་བདུད་བགེགས་རྣམས་སོ། །གཞན་དུ་དེངས་ནི། 

ལྷན་ཅིག་ཏུ་མི་གནས་པའོ། །ཅི་སྟེ་ངས་བསྒོ་སོགས་ནི་གོ་སླ། འདིར་ནི་བརླག་འགྱུར་གཞན་དུ་མིན། །ཞེས་པ་ནི། བདུད་བགེགས་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ལས་འདས་པའོ། །སྨན་ཡང་བཀའ་ 
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རིྒལརྨ་ས་ཀུན། །ང་ཡི་བཀའ་ལས་མ་འདའ་ཞིག །གལ་ཏེ་བཀའ་ལས་འདས་པན། ། 
ཅིབ་། ། ཀཾ 














བརླག་པར་འགྱུར་བ་གདོན་མི་ཟ། །བྱེ་བྲག་ཏུ་དམིགས་ཀྱི་བཀའ་བསྒོ་ནི། །བླ་མའི་རྗེས་སུ་མི་འཇུག་ 

།ཅེས་བཀའ་བསྒོས་ནས། །ཨོཾ་སྭམྦྷ་ནི་སྭམྨ་ནི་ཧཱུཾ། ཞེས་སོགས་ཧྱུཾ་བཞིའི་ 
སྔགས་དང་དྲག་པོའི་རོལ་མོ་དང་བཅས་པས། བདུད་བགེགས་རྣམས་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་པར་བསྐྲད་དེ། སླར་ཡང་བགེགས་བཟློག་པ་དང་། གསར་སྐྱེས་རྣམས་མི་འབྱུང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། 
གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟ་བུའི་ལྷ་དང་། ཕྱག་མཚན་མཚོན་ཆ་མེ་རི་སོགས་ཀྱི་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་འོག་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི་ནི། བླ་མ་དམར་ཆོས་རྒྱལ་སོགས་ཀྱིས་བཞེད་ཀྱིས། 
ནས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཐང་ལ་བརྡལ་བ་ལྟ་བུ་དང་། རྗེ་ནཱ་རོ་པའི་བཞེད་ཀྱིས། འོག་གཞི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་དག་གི་རྭ་མིག་རྣམས་རྡོ་རྗེ་ཕྱེད་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མོས་ 
བཀག །རྫངས་ཞལ་བའི་ཚུལ་དུ་བྱ་ཞེས་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ལོགས་ཀྱི་ཕྱོགས་མཚམས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ ལྔ་པའི་རྭ་བ་དང་དྲྭ་བ་ཞེས་པ། རྭ་བ་ནི་གྱེན་དུ་སློང་བ་དང་། དྲྭ་བ་ནི་ལོགས་ལ་རྩེར་བ་ 








24 






































༄༅། །རྣམས་ཏེ། དེའི་མིག་ཀྱང་གོང་བཞིན་རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མོས་བཀག །རྫངས་ཞལ་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས། སྟེང་རྡོ་རྗེའི་གུར་ནི། སྦྲ་དཀར་ཕུབ་པ་ལྟ་བུ་དང་། བླ་གྲེནི་དེའི་ནང་དུ་ 
བླ་བྲེས་ཕུབ་པ་ལྟ་བུའམ། ཐོག་ཕུབ་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཞེས་གསུངས། དའི་ཕྱི་རོལ་དུ་རྡོ་རྗེ་དང་མདའ་མེ་རི་འབར་བས་ཕྱོགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་བསྒོམ་པ་སྟེ། དེ་ཡང་བརྒྱ་བྱིན་རྡོ་རྗེས་མི་ 
ཐུབ དབང་ལྡན་མདས་མི་ཐུབ། མེ་ལྷ་མེ་རིས་མི་ཐུབ་པ་ལ་སོགས་པའི་བྱེ་བྲག་བཤད་ཅིང་། ཡི་དམ་ལྷའི་ཕྱག་མཚན་ལ་སུས་ཀྱང་འདའ་བར་མི་ནུས་པས། གྲི་གུག་དང་། ཁྲ་ལ་སོགས་། 
པའི་སྲུང་འཁོར་གྱིས་ཀྱང་བསྐོར་བར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གོང་དུ་མ་བྱས་ན། སྐབས་འདིར་ལས་ཆུ་དང་། བདུད་རྩི་བྱིན་རླབས་བྱེད་པ་ཕྱག་ལེན་ནོ། །མཆོད་པ་རྣམས་ལེས་ཆུ་དང་ 
བདུད་རྩིས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། དེ་ཡང་ཏི་ཕུ་པའི་ཞལ་ནས། ལས་བུམ་མམ་ལས་ཆུས་སྦྱང་བ་ནི། མེ་དང་ཆུའི་སྦྱོར་བས་ཆང་འཚོད་པ་དང་འདྲ། བདུད་རྩི་བྲན་པ་ནི་ཆང་ལ་ཕབ་ 
འདེབས་པ་དང་འདྲ་གསུངས་སོ། ཕྱི་ལྟར་ན་ཨོཾ་ལས་གྲུབ་པའི་མཆོད་སྣོད་དང་། ནང་ལྟར་ན་ཨ་ལས་བྱུང་བའི་ཐོད་པའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་དག་གི་ནང་དུ། ཨོཾ་ཨཱཿཧྱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤེ་ 
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ཨཱཿཧཱུཾ ཞེས་སོགས་ཡི་གེ་གསུམ་དང་། སོ་སོའི་སྔགས་ལས། མེ་ཏོག །བདུག་སྤོས། མར་མེ། དྲི་ཆབ། ཞལ་ཟས། རོལ་མོ་ལ་སོགས་པ་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ 
པོའི་མཆོད་སྤྲིན་ལྟ་བུ་ཞེས་སོགས་རྒྱས་པར་བསྐྱེད་པའི་རྗེས་སུ། སོ་སོའི་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཤིང་། མཆོད་སྤྲིན་གྱི་གཟུངས་ཚར་བདུན་གྱིས་བརྟན་པར་བྱེད་པ་ 
རྟཾཿ ཕྱག་ལེན་ཏེ། ཕྱི་བྱ་སྤྱོད་ལྟ་བུའོ། །རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལྟར་ན། རང་གི་སྙིང་ཁའི་ས་བོན་སྐྱེས་པར་བསམ་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧྱཱཾ། བཛྲ་པུཐྤེ་ཨཱཿཧུཾ། ལྷ་མོ་མེ་ཏོག་མ་དཀར་མོ་གཡས་ན་མེ་ཏོག་གི་ 
ཧཾ སྣོད་གཡོན་དྲིལ་བུ་ཁྲོལ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱུང་། སླར་ཡང་མེ་ཏོག་ལ་ཐིམ། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྐ་ཧཱཾ། ཞེས་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་གྱིས་ཁ་བཅད་པར་བསམ་པ་ནི་བསྲུང་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་རོལ་མོའི་བར་ 
 གོང་བཞིན་བྱེད་པའོ། །བླ་མེད་ལྟར་ན་སོ་སོའི་མཆོད་སྣོད་ཀྱི་ནང་དུ་ཡི་གེ་གསུམ་དང་། སོ་སོའི་སྔགས་ལས་གོང་བཞིན་སོ་སོའི་ལྷ་མོར་བསྐྱེད་ལ། གོང་བཞིན་སྙིང་ཁའི་ས་བོན་ལས་མཆོད་པའི་ 
ལྷ་མོ་བསྐྱེད་པ་ཡེ་ཤེས་པའི་ཚུལ་དུ་དམ་ཚིག་པ་སོ་སོར་བསྟེམ། བཛྲ་རཀྷ་ཞེས་པས་བསྲུང་བ་གོང་བཞིན་ནོ། །མཆོད་པ་རྣམས་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཏེ་མ་བསྲུང་ན། སོ་སོ་ལ་བགེགས་འཇུག་པར་ 





















































༄༅། །དཔུང་བཟང་ལས་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འབུལ་བའི་ཚེ་ན། རྡོརྗེ་རྒྱ་གྲམ་བློས་ཁ་ཕྱེ་སྟེ་འབུལ། ཕུལ་ཟིན་པའི་རྗེས་སུ། རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་ཁ་བཅད་པར་དམིགས་ཤིང་། 
འབུལ་བའི་ཚེ་ན། སེ་གོལ་ཁ་ཕྱིར་བསྟན་ཏེ་བརྡབ་པ་ནི། མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཐུགས་ཁ་དང་མཆོད་སྣོད་ནས་སྤོས་ཏེ་སོ་སོའི་གནས་སུ་མཆོད་པས་དགྱེས་པར་བསམ། འཇོག་པའི་ཚེ་ན། 
ཀཾ སེ་གོལ་ཁ་ནང་དུ་བལྟས་ཏེ་བརྡབ་པ་ནི། འབུལ་བྱེད་ཀྱི་ལྷ་མོ་རང་གནས་སུ་སྡུད་པའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་མདུན་བསྐྱེད་དང་འབྲེལ་བ་མཆོད་བསྟོད་ཀྱི་རིམ་པའི་དང་པོ་ནི། དེ་ནས་རྟེན་དང་ 
ེ བརྟེན་པར་བཅས་པ་བསྐྱེད་ལ་སྤྱན་དྲངས། ཞེས་སོགས་གསུངས་པས། དང་པོ་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་རི་རབ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ 
རྒྱ་གྲམ་གྱི་ལྟེ་བར། གཞལ་ཡས་ཁང་སོ་སོའི་གཞུང་ལས་ཇི་ལྟར་བྱུང་བ་བཞིན་བསྐྱེད་ཅིང་། ཕྱི་བྱ་སྤྱོད་ལྟར་ན། སྤྱན་རས་གཟིགས། རྣམ་རྒྱལ། རྣམ་འཇོམས། སྨན་བླ་ལ་སོགས་པའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་དང་། རྩ་བའི་བླ་མ་གཉིས་སུ་མེད་པར་བསྐྱེད་ལ། ཡེ་ཤེས་པ་དགུག་གཞུག་དབང་བསྐུར་རྒྱས་བཏབ་སོགས་རང་རང་གི་གཞུང་ཇི་ལྟ་བ་ལས། མཆོད་བསྟོད་ཀྱི་སྐབས་ 
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གཞུང་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་བསྐྱེད་ཅིང་། གོང་བཞིན་དབང་བདག་འཇུག་གི་རིམ་པ་རང་རང་གི་ལུགས་བཞིན་བྱེད། བླ་མེད་བདེ་མཆོག་དགྱེས་རྡོར་གསང་འདུས་སོགས་ཡིན་ན། མདུན་བསྐྱེད་སོ་ 
སོའི་གཞུང་བཞིན་བསྐྱེད་ཅིང་། བདག་མདུན་ཐ་མི་དད་ཀྱི་དགོངས་པ་ལ་སྤྲོ་ནའང་། བདག་བསྐྱེད་རང་གི་རྣམ་ཤེས་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ངོ་བོ་ཧྱུ་ཡིག་ལ་བརྟན་གཡོ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཏེ ག་དེ་ _ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚངས་ཐིག་ནས་ཉུག །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་གཙོ་བོའི་ས་བོན་གྱི་རྣམ་པར་བཞེངས་པ་དེ་ལས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་གསལ་བར་བསྐྱེད་ཅིང་། མཆོད་བསྟོད་བདག་ 
འཇུག་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ། གཙོ་བོ་ལས་རང་ཉིད་ལས་ཀྱི་ལྷ་དཔའ་བོ་གཅིག་པ་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་མཆེད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བྱེད་པའང་རུང། བླ་མེད་བླ་མ་གསང་སྒྲབ་ཀྱི་དགོངས་པ་མཐར་ 


་བོམོམཆོད་པའི་མཆོད་བསོད་ཇི་བཞིན་པ་དང།རྫས་དབང་བདག་ཞྱག་སོགོས་མོ་ོའི་གཞང་བཞིན་ཐན་པའོ། ཏོའོ 

















ཐུག་པ་ནི། སྤྱན་འདྲེན་དང་མཆོད་བསྟོད་བདག་འཇུག་སོགས་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་དག་པའི་ཚུལ་གྱིས་དབྱིངས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཤར་བའི་ངང་དུ་བྱེད་པའོ། །དྲང་དོན་ལྟར་ན། ལྷ་དམ་ 






































༄༅། །ཚིག་པས་ཡེ་ཤེས་པ ་སྤྱན་ འདྲེན་པ་ནི། རྣལ་འབྱོར་རྒྱད་མན་ ཆད་དུ་བདག་ བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས །ཁའི་འོད་ཟེར་གྱི་ལྕགས ཀྱུས ཡེ་ཤེས་པའི "ལྷ་ ཚོགས་རྗེ་བོའམ མགྲོན་གྱི་ 
ཚུལ་ལ་ སྤྱན་འདྲེན་ པར་བཞེད། )རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ལྟར་ན་ རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་འོད་ཟེར་གྱིས་རང་འདྲའི་ འི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རྡོ་ཁབ་ལེན་གྱིས་ ལྕགས་སྡུད་པ ་བཞིན་དུ་ ཆེ་སླེདྲ་ 
3ླ དབང་མེད་པར་ དབང་དུ་བྱེད་པའོ། །ཐེག་པ ་ཐུན་མོང་གི་ལུགས ཀྱི་མདུན་ བསྐྱད་ནི། དཀྱིལ་ ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུུ་བླ ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རྣམ་པ། ཤར་དུ་ཡི་ དམ། ལྷོར་སངས་རྒྱས། ནུབ་ཏུ་ཆོས། ' 
2 བྱང་དུ་དགེ་འདུན། མདུན་ དུ་དཔའ་ བོ། རྒྱབ་ཏུ་དཔའ་མོ། ཕྱི་རོལ དུ་མཆོད་ པའི་ ལྷ ་མོ་དང་། སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་ དུབ ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཆོས་ སྲང ད་ 
དང་བཅས་པ་པ་སྒོམ་པའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ཡེ་ཤེས་པ་ཚིགས་བཅད་ཀྱི་སྒོ་ནས ་སྤན་འདྲེན་པ་ ནི། ཧཾ འགྲོ་མགོན་ཐུགས་ལྡེའི་སྤན་ལྡན་རྣམས། ། 

རྣམ་པར་བཞེངས་ཞས་ཀྱང་། །འགྲོ་བའི་དོན་ལ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཞེས་པ་སྟེ། འགྲོ་མགོན་ནི། སྐྱབས་གནས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐར་ཐུག་བླ་མ་དམ་པའོ། །སྤྱན་ལྡན་ནི། ཇི་ལྟ་ཇི་སཱེད་ 
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མཁྱེན་པའི་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་ཅན་ནོ། །འོག་མ་རྣམས་གོ་སླ། ཨཾ ཧི 








༦ ཨོ་གུ་རུ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨེ་ཧྱ་ཧི་བྷ་ག་ཝན་མཧཱ་ཀ་རུ་ཌི་ག་ཧོཿ ཧོཿ །་རཱ བ་ཐང བཛྲ་ཨརྐུ་ཤ་ཛཿ ཞེས་པ་སྟེ། 
„ གུ་རུ་ནི་བླ་མའོ། །སརྦ་ནི་ཐམས་ཅད་དོ། །ཏ་བཱ་ག་ཏ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། །བྷཱ་ག་ཝན་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས། མཧཱ་ཀ་རཱ་ནི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའོ། །ས་མ་ཡ་སྭ་ནི་དམ་ཚིག་པ་ལ། 
རྙཾཿ ས་མ་ཡ་ཛནནི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བྱོན། བཛྲ་ཨརྐུ་ཤནི་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱའོ། །ཛཿི་འགུགས་པའོ། །ཧཱཱཾ། མགོན་པོ་འདིར་ནི་བྱོན་པ་ལེགས སོཿ 





དལ་འ །འདི་ཉིད་དུ་ནི་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཞེས་པ་སྟེ། མགོན་པོ་ནི། འཁོར་འདས་ཀུན་གྱི་དཔལ་མགོན་ནོ། །གཞན་རྣམས་ནི་གོ་སླའོ། །ཨརྒྷཾ་ནི་ 
མཆོད་ཡོན་ནོ། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །ལྷ་རྣམས་ཀུན་གྱིས་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །དེ་བཞིན་དག་པ་ལྷ་ཡི་ཆུ། །དག་པ་ཡིས་ནི་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ། །ཞེས་པ་སྟེ། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ 
ནི། ཐུབ་པའི་དབང་པོ་བལྟམས་པའི་ཚེ་ཚངས་པ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས་གུས་པས་ཁྲུས་གསོལ་བ་ལྟར། 
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བདག་གིས་ཀྱང་དད་པས་རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་ཁྲུས་གསོལ་ལོ་ཞེས་ 




















།པའོ། །མུདྱིཾ་ནི་ཞབས་བསིལ་ལོ། །བདག་དང་འགྲོ་ལ་ཐུགས་བརྩེའི་ཕྱིར། །ཉིད་ཀྱི་རྫ་འཕྲུལ་མཐུ་ཡིས་ནི། །ཇི་སྲིད་མཆོད་པ་བདག་བགྱིད་ན། ། 

ལྡན་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཞེས་པ་སྟེ། བདག་དང་འགྲོ་ལ་ཐུགས 'བརྩེའི་ཕྱིར་ནི། བདག་གཞན་སེམས་ཐམས་ཅད་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བར་དགོངས་ནས་ཐུགས་ ེཊ་་གཉིན་ཡིན་འཕསིི་ྱས་ 
ཇི་སྲིད་བདག་གི་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ་མཆོད་ཅིང་གསོལ་བ་འདེབས་པ་དེ་སྲིད་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཞེས་པའོ། །བསླ་ཀམ་ཁ་སེགཱ་དེ། པདྨའི་གདན་ལའོ། །དམ་ཚིག་པ་དང་ཡེ་ཤེས་ 
= ཁཿ །་ཡདམཁཔ་ ཆབ་༽ ཞྲི་གས་ལྷུག་མཐོང་གི་རྒྱསྔ་འདེབས་བཝམ། ཆོས་ཉིད་ལ་ སྭ་ཤེསྱ་ཀྱསྤ་ཆས་འདེབས་པའི་དོན་ནོ། སྤྱི་བོར་ཨོཾ། མགིན་བརྐ་ལྭཱཿ ཐུགས་ཁར་རཱུཾ་ནི། 






སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོའོ། །རྡོ་ རྡ་ྗེའི་ཞུ་ལུགས་ཞུ་ཁྲབ་ནི། ཟྭ གོ་ཆའི་དོན་ནོ། སྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེརྩེ་ལྔ་ པ་ཕྱེད་པས་རྒྱས་བཏབ་པ་ནི། རིགས་ཐམས་ཅད་གསང་ཆེན་ 
བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་བསྒོམ་པའི་ལུགས་ཀྱིས་ཡིན་ནོ། གོང་དུ་བཤད་པའི་ལུགས་རྣམས་ལ་ནི། སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཕུང་ 





རིགས་གཅིག་ཏུ་མཚོན་མཏྲོ། །ཚུལ་འདི་ནི་གསང་ཆེན་རིགས་གཅིག 
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སོ་རམཆདནོ་བསདང།ཟིགསབ་ཆ་བཏ་མས་ོ་ི་གབཞནོས་པོ་བ། སྒོ་ནས སོམས་དང 
ཆེན་གྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་ལྟ་བུའི་ལྟེ་བར། སུད ཆུ་ལ 





འི་འཁོར་ལོའི་དབུས་ལྕེ་ཆུང་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཁ་ཕྱེ་བ་ལྟ 







སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ཐིག་ལེ་ཡོད་པས། ཀེགས་གག་ས་མམས་ས་སོསས། མའི་ཞབས 
་བུའི་ལྟེ་བར། རྨི་ལམ་གསུང་གི་གནས་སྐབས་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ཐིག་ལེ་གནས་པ། དེར་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཨཱཿདམར་པོ་སྒོམ་ 
པའོ། །སྙིཇ་ཁ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྩ་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་ལྟ་བུའི་དབུས་ཤིང་ཐོག་ཁ་ཕྱེ་བ་ལྟ་བུའི་ལྟེ་བར། གཉིད་མཐུག་པོ་ཆོས་ ་ས་བོན་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ཐིག་ལེ་གནས་པ། དེར་ཉི་མ་ལ་གནས་ 





པའི་ཧྱཾ་མཐིང་ཁ་སྒོམ་པའོ། རྡོ་རྗེ་གོ་ཁྲབ་ནི། བ་སྤུའི་བུ་ག་ཐམས་ཅད་ལ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པས་ཁྲབ་ཀྱི་རྣམ་པར་བལྟམས་པའོ། རྡོརྗེ་རྩེ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་ནི། རིགས་ལྔ་རིགས་གཅིག་ཏུ་དག་པའི་ 
མཚོན་བྱེད་དོ། །མཆོད་བསྟོད་དངོས་གཞི་ལ་ཡན་ལག་བདུན་ཏེ། ཡོན་ཏན་སྒྲོག་པའི་སྒོ་ནས་ཕྱག་འཚལ་བའི་ཡན་ལག་དང་། བསྟོད་པ་དང་བཅས་པའི་སྒོ་ནས་མཆོད་པ་འབུལ་བའི་ཡན་ལག་ 















༢ ༄༅། གད །དང་། སྡིག་པ་བཤགས་པའི་ཡན་ལག་སྔོམ་པ་འཛིན་པ་དང་བཅས་པ། དགེ་བ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའི་ཡན་ལག་དང་། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་ཡན་ལག་དང་། 

ཟི རྣམ་ལྔའི་རྫས་ཀྱིས་མཆོད་ནས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཆེ་བའི་བདག་ཉིད་དུ་བསྟོད་པའོ། ྐ །ཡན་ལག་དང་པོ་ཡོན་ཏན་སྒྲོག་བའི་སྒོ་ནས་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི། སློབ་དཔོན་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་གྱིས། ལལ 

པ ཇི་ལྟར་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་དང་། །ཇི་ལྟར་མར་ལ་མར་བཞག་བཞིན། །རང་གིས་རང་གི་སེམས་ཉིད་ནི། །ལེགས་མཐོང་གང་ཡིན་འདིར་ཕྱག་ཡིན། །ཞེས་པའི་དོན། སྐྱོབ་བྱེད་ཀྱི་ཡུལ་དང་བསྐྱབ་ ཡོ 
བྱའི་ཡུལ་གཉིས་གཉིས་མེད་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་རོ་གཅིག་པ་ནི། ཆོས་ཉིད་དོན་དམ་པའི་ཕྱག་སྟེ་རྟོགས་པ་ཞལ་མཇལ་གྱི་ཕྱག་གོ །གཞན་ཡང་ཕྱི་ལྟར་མོས་གུས་བགྱིད་ཁུལ་འཁོར་བ་རྒྱ་ཐེག་གི་ཕྱག་ 


༨ 


རྣམས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་དོན་དྲན་བཞིན་པས། ` གར་གི་ཊབོལབཞིཉེསལ་ཞི། །དྲ་ ། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་མཛད་པ། །བླ་མའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 






































_ ལོ། །ཞེས་པ་སྟེ། གང་གིནི་སྐུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བདག་ཉིད་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི 


| བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་བདེ་བླག་ཏུ་ཐོབ་པར་མཛད་པའི་བདག་ཉིད་དེ་ལ་གོང་དུ་བཤད་པའི་དོན་གང་རུང་གིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་གི་ཞེས་པ་ 
ཧཱ བྱའོ། ཁ བི ༢ ིཝཝ་ ། ད ༨ ༨ & ˆ; ༨ ༧. 
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༄༅། = །གང་གི་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀུན། །འདུ་འབྲལ་མེད་པར་ཁྱབ་གྱུར་པ། །ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ཐུགས་མངའ་བའི། །བླ་མའི་ཞབས་ལཿ །གངགིདྲིན་གྱིས། ] 
བདེ་ཆེན་ཉིད། སདཅགཉིད་ལ་འཆ་བགང་། །བ་མ་རིན་ཆེན་ལྟ་བའི་སྐུ། །རྡོརྗེ་ཅན་ཞབས་ཕད་ལ་འདུད། །ཅེས་པ་དེ་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཕལ་ཆེར་གོ་སླ་ཞིང་། གང་གི་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ 
ཀུན། །འདུ་འབྲལ་མེད་པར་ཁྱབ་གྱུར་པ། །ཞེས་པའི་དོན་ནི།  འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅདྭ་བ་མའི་ཐུགས་ཆོས་སྐུའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱིས་མ་ཁྱབ་པ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་རྗེ་ 
1 རྒོད་ཚང་པས། ཀུན་ཁྱབ་ཀྱིབླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། །ཞེས་དང་། རྗེ་དབུ་རི་པས། ཐམས་ཅད་གུ་རུའི་ཀློང་ཡངས་ཏེ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ནོ། །མཆོད་བསྟོད་དང་པོ་ལ། མཆོད་ཿ་རྐང་ཐསྟོན་ཕ་ ཡཾ 
གཉིས་ཀྱི་ 


1:68 


དང་པོ་མཆོད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། འབྲས་བུ་འདོད་པས་མཆོད་པ་འཐད་པ་ལུང་གི་བཤད་པ་དང་། དོན་དངོས་སོ། །དང་པོ་ནི། བདེ་མཆོག་རྩ་རྒྱུད་ལས། གལ་ཏེ་དངོས་གྲུབ་མཆོག་ 
འདོད་ན། །དྲི་དང་དེ་བཞིན་མེ་ཏོག་སྤོས། །མར་མེ་བརྒྱ་ཡང་དབུལ་བྱ་ཞིང་། །ཆོ་ག་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་མཆོད། །ཅེས་པའི་དོན། གལ་ཏེ་ནི། གང་ཟག་རང་གཞན་གྱི་དོན་དུ་མྱུར་བར་མཆོག་ 










































ཟམས་ཟསསས་པམ་རད། 
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ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འདོད་པ་དེས། གོང་དུ་བཤད་པའི་མཆོད་པ་ལྔ་འབུལ་བའི་ལས་ལ་བརྩོན་པར་བྱའོ། །བྱས་ན་འབྲས་བུ་མྱུར་དུ་འབྱིན་པར་བྱེད་ཅེས་པའོ། །འབུལ་བའི་ཚུལ་ནི། 


དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་སྤྲལ་པའོ། །དངོས་སྲུ་འབྱོར་པ་ནི། རང་གི་ཡོ་བྱད་དང་བསྟུན་ནས་བཤམས་པའི་མཆོད་པ་གོང་བཞིན་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་རྣམས་སོ། །ཡིད་ཀྱིས་སྨྲལ་པ་ནི། 
སྤྱོད་འཇུག་ལས། ནམ་མཁའ་རབ་འབྱམས་ཁམས་ཀྱི་མཐས་གཏུགས་པར། །ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མེད་པ་དེ་དག་ཀུན། །བློ་ཡིས་བླངས་ནས་ཞེས་པ་ལྟར། རང་བཞིན་གནས་པའི་མཆོད་པ་བློས་ 
བླངས་ནས་འབུལ་བ་ནི། གླིང་བཞི་རི་རབ་སྟོང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ན། མཛེས་བྱེད་ཡིད་འོང་ཕན་བྱེད་སྨན་དང་། ནོར་བུའི་བྱེ་བྲག་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་རྣམས་སོ། །འབུལ་བའི་ཚིག་ནི། 
པདྨ་ཨཱཏྤ་ལ་དང་ཀུ་མུ་ཏ། །པཱནཊཱ་རི་ཀ་ལ་སོགས་མེ་ཏོག་རིགས། །ཁ་དོག་དབྱིབས་ལེགས་དྲི་བསུང་ལྡན་པ་ཀུན། །སྐྱེས་མཆོག་རིན་ཆེན་རྣམས་ལ་དབུལ་བར་བགྱི། །ཞེས་པ་སྟེ། ཕདྨ་ཨཱྤ་ 
ལ་དང་ཀུ་མུ་ཏ་ཞེས་སོགས་དེས་མཚོན་ནས། ཆུ་སྐྱེས་ཐང་སྐྱེས་ལ་སོགས་རང་འཁྲུངས་དང་། རྩོལ་བའི་བསྐྱེད་པ་ལ་སོགས་མཛེས་བྱེད་དྲི་བསུང་དང་ལྡན་པའི་མེ་ཏོག་གི་རིགས་ཇི་སྙེད་པ་བསམ་ 
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༄༅། །གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྣ་ཚོགས་མི་ཡུལ་ན་ཡོད་པ་རྣམས་དང་། དག་པའི་ཞིང་དང་ལྷ་གནས་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ན་བསོད་ནམས་བསགས་པའི་མཐུ་ལས་གྲུབ་པའི་མེ་ 
ཏོག་པདྨ་འདབ་མ་སྟོང་དང་ལྡན་པ་ཇི་སྙེད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་རྣམས་སོ། །དེ་འབུལ་བའི་ཞིང་ནིེ། སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ནས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ། མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་ 
པའི་བླ་མ་དམ་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་མཐར་ཐུག་གི་སྐྱབས་གནས་ཡིན་ཏེ། ལུང་ལས། གང་ཚེ་རྐང་གཉིས་གཙོ་བོ་ཁྱོད་བལྟམས་ཚེ། །ས་ཆེན་འདི་ལ་གོམ་པ་བདུན་བོར་ནས། །ང་ནི་ 


འཇིག་རྟེན་འདི་ན་མཆོག་ཅེས་གསུངས། །ཞེས་དང་། ཞི་བ་ལྷས། ཐུབ་པ་སྐྱེས་ཀྱི་མཆོག །སྲས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་ལེགས་འབུལ་ན། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར་སྐྱེས་མཆོག་ནི། 
ཞེས་པ་སྟེ། གུ་རུ་སོགས་ནི་གོང་བཞིན། པུྤེནི་མེ་ཏོག །པཱཱ་ཙ་ནི་ 


ལ་མཐའ་དབུས་མེད་པའི་འོད་གསལ་སྣ་ཚོགས་རང་ཤར་འདི་ཆོས་སྐུའི་མེ་ཏོག་ 


༣7 


མཐར་ཐུག་གི་སྐྱབས་གནས་བླ་མ་ཉག་ཅིག་གོ ། 


ཅེ 
མཆོད་པའོ། །ཚུལ་འདི་ནི་ཕྱི་ལྟར་དུའོ། །ནང་ལྟར་ རྐྱེན་སྣང་སོ་མ་ལྷན་འགག་པ་མེ་ཏོག་ནི། ཟག་མེད་མཐའ་བྲ 



























ཌཱ ཡིན་ཏེ། ས་ར་ཧས། ནམ་མཁའི་མེ་ཏོག་ལོངས་ཤིག་ 
ལ་སོགས། །ཞིང་ཁམས་ཀུན་ཏུ་སྤོས་ངད་ལྡན་གྱུར་པ 








་སུ་ཀྲུ། །ཞེས་པའི་དོན་དྲན་བཞིན་པས། བླ་མ་ཆོས་སྐུ་ལ་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གཉིས་སུ་མེད་པར་འབུལ་བའོ། །ཨ་གཀ་རུ་དང་དུ་རུ་ཀ་ 
། །འཇིག་རྟེན་བདུག་སྤོས་མཆོག་གྱུར་ཇི་སྙེད་ཀུན། །སྐྱེས་མཆོག་རིན་ཆེན་རྣམས་ལ་དབུལ་བར་བགྱི། །ཞེས་པ་སྟེ། ཨ་ཀ་རུ་ལ་ 
སོགས་པ་དྲི་ཁྱད་པར་ཅན་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཡོད་པ་དང་། དྲི་བཟང་སྣ་ཚོགས་སྦྱར་བ་ལས་བྱུང་བའི་དྲི་ཁྱད་པར་ཅན་གྱིས་ཡུལ་ཁམས་དང་། དཔག་ཚད་ལྷ་གནས་དག་པའི་ཞིང་ལ་སོགས་པ་ཁྱབ་པར་ 
བྱེད་པ་སྟེ། དེའི་ཡོན་ཏན་གྱིས་སྡུག་བསྔལ་དང་ཀུན་འབྱུང་མཐའ་དགཞི་ཞིང་། ཡིད་རབ་ཏུ་དྭང་བ 
ནོ། ངངེས་དོན་དུ་རྣམ་གྲོལ་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བའི་དྲིས། འཁོར་འདས་རོ་གཅིག་ཏུ་རྟོགས་པར་བྱེད་པ་ 

ནྡ པོ ཤེ ཡེ ༨ ༨ སཔ ། ༽ ༨ པོ 


,8.29.6%2.5 










འི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཡོན་ཏན་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་སྟེ་འཇིག་རྟེན་བདུག་སྤོས་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་དྲང་དོན་ རུ 
ནི་། བདུག་སྤོས་མཆོག་གྱུར་ཇི་སྙེད་དོ། །སྐྱེས་མཆོག་ཅེས་འབུལ་བའི་ཡུལ་གོང་དང་འདྲ། 
། ། ཇིསྙེད་གུན། །སྐྱེས་མཆོགཿ །ཞེས་པ་སྟེ། འབྲུ་མར་ནི། ཏིལ་ལ་སོགས་ 















































༄༅། །པ་འབྲུ་བཙིར་བའི་ཁུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་མར་མེ་དང་། མར་གྱི་མར་མེ་ནི་ཞུན་མར་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཚིལ་ཆེན་ལ་སོགས་པའི་ཞུན་མར་དང་། ག་བུར་ལ་སོགས་པ་ 
རྫས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་སྒྲོན་མེ་དང་། འདམ་བུ་ལ་སོགས་པ་ཤིང་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་སྒྲོན་མེ་དང་། འཇིག་རྟེན་མུན་པ་སེལ་བར་བྱེད་པ་ཉི་མ་དང་། ཟླ་བ་དང་། ནོར་བུ་མེ་ཤེལ་དང་། 
ཱ ཆུ་ཤེལ་ལ་སོགས་པའི་འོད་དང་ནུས་པས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གསལ་བར་ནུས་པ་དང་། གླིང་དང་གླིང་བར་གྱི་ཁང་ཁྱིམ་ལ་སོགས་གསལ་པར་ནུས་ཤིང་། བློ་རབ་ཏུ་གསལ་ཞིང་ངེས་པར་བྱེད་ 
 པའོ། །ངེས་དོན་དུ། རྗེ་བཙུན་གླིང་གི་ཞལ་ནས། སེམས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྒྲོན་མེ་ཡིས། །དོན་སྤོས་བྲལ་ཆོས་སྐུར་མཐོང་ལགས་པར། །ཞེས་པ་དང་། མུན་ལ་ཁྲི་གདུགས་ཤར་བ་ 
བཞིན། །རྟོགས་པ་ནང་ནས་ཤར་ལགས་པས། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་མེ་ལས། གཉིས་སྣང་མ་རིག་མུན་པ་སེལ་བར་ ད་པའི་སྒྲོན་མེ་བླ་མ་ཆོས་སྐུ་ལ་འབུལ་བ་ 
གོང་བཞིན་ནོ། །ག་བུར་ཙན་དན་གུར་གུམ་ལ་སོགས་པའི། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དང་ཡོངས་སུ་སྦྱར་བ་ཡི། །དྲེ་མཆོག་བྱུག་སྤོས་རེག་ན་བདེ་བ་ཀུན། །སྐྱེས་མཆོགཿ །ཞེས་པའི་དོན། ག་བུར་ལ་ 






































སོགས་པའི་རྫས་ཁྱད་པར་ཅན་རེག་ན་བདེ་བ་སྟེ། ལུས་ཀྱི་ན་ཚ། 
རང་བྱུང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་གསལ་བའ་བྱེད་པ་སྟེ། བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་འབུལ་བ་གོང་བཞིན་ནོ། །གནྡྷ་ནེ་དྲི་ཆབ་སྟེ་ཐུགས་ལ་འབུལ་བ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕན་ཡོན་དང་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་ཡིད་ 
་ཱ མི་གསལ་བ་དང་། མི་བརྟན་པ་ལ་སོགས་ཀྱི་དྲི་མ་དག་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཁྱད་པར་ཅན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེའོ། །འབྲས' དེ ། ར་འ 
/ མེད་པ། །སྦྱར་བའི་ཞལ་ཟས་རོ་མཆོག་ལྡན་ཕ་ཀུན། །སྐྱེས་མཆོགཿ །ཞེས་པ་སྟེ། འབྲས་ཆན་ལ་སོགས་ཏེ་ལྷ་དང་མིའི་ཞལ་ཟས་ཀྱི་བྱེབྲག་ཁ་དོག་དྲིརོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་ 
_ ཀུན། བློས་བླངས་ནས་འབུལ་བའོ། །ངེས་དོན་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསམ་གཏན་གྱི་ཟས་ཀྱི་རོས་མཆོད་པས་བླ་མ་ཆོས་སྐུ་ལའོ། །རྔ་ཆེན་དུང་དང་རྫ་རྔ་པ་ཊ་ཧ། །སིལ་སྙན་ཕེག་རྡོབ་ལ་སོགས་ 
།ེ དི 



















སེམས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བར་ནུས་པ་དེ་རྣམས་འབུལ་བའོ། །ངེས་དོན་དུ་དྲི་བྲལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དྲིས་གདོད་ནས་ 


¡ེ ། །སྐྱེས་མཆོགཿ །ཞེས་པ་སྟེ། རྔ་ནེ་བསོད་ནམས་ཀྱི་མཐུ་ལས གྲུབ་པའི་ལྷའི་རྔ་བོ་ཆེ་ཆོས་ཀྱི་རང་སྒྲ་སྒྲོག་པ་དང་། སྐྱས་བུའི་ 



















































།རྩོལ་བ་ལས་གྲུབ་པའི་ཤིང་དང་། ཟངས་དང་རྫ་ལ་སོགས་པ་རྟེན་འབྲེལ་སྣ་ཚོགས་ལས་བྱུང་བ་རྣམས་དང་། པ་ཊ་ཧ་ནི་རྔ་ཕྱེད་མའོ། །དུང་ནི་དུང་དཀར་ཟངས་དུང་ 
དང་རག་དུང་ལ་སོགས་པའོ། །སིལ་སྙན་ཕེག་རྡོབ་ནི་སིལ་ཆོལ་ལོ། །དེ་ལ་སོགས་པ་ལྷ་མིའི་རོལ་མོའི་བྱེ་བྲག་སྣ་ཚོགས་པ་སྟེ། སྒྲ་སྙན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་ཞི་བ་དང་། ཡིད་ཚིམ་པར་བྱེད་ 
ཀྭ པ་ཇི་སྙེད་ཀུན་ནོ། །ངེས་དོན་དུ་ཆོས་ཀྱི་རང་སྒྲས་གནས་ལུགས་ཀྱི་རང་ངོ་སྤྲོད་པར་བྱེད་པ་སྟེ། བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གཉིས་སུ་མེད་པར་འབུལ་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། 
ད སྐུ་ལ་བསྟོད་པ། གསུང་ལ་བསྟོད་པ། ཐུགས་ལ་བསྟོད་པའོ། །དང་པོ་ལ་ལྔ་སྟེ། དང་པོ་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་ལ་བསྟོད་པ་ནི། ཧྲ སྐུ་ལ་ཚད་མེད་བགྲང་དུ་མེད། ། 

ཅིང་། རྡོ་རྗེ སྟོད། །ཅེས་པ་སྟེ། ཧྲུ་ཞེས་པ་ནི། ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ངོ་བོ་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་རྗེས་སུ་དྲན་པར་བྱེད་པའོ། སྱུལ་ཚད་ 
མེད་ཅེས་པ་ནི། གདུལ་བྱའི་སྣང་ངོར་གཟུགས་སྐུའི་རྣམ་པར་བསྟན་པ་ཡང། ངོ་བོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་ལས་གྲུབ་པའི་སྐུ་ཡིན་པས། ཆེ་ཆུང་ལ་སོགས་པའི་ཚད་དང་། མང་ཉུང་ལ་སོགས་པའི་ 















































[ །གློངས་སུ་མངསྦ་ཆསྭ་ིས་ུངབྲགངདུ་མདདེ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མདོ་ལས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །མཛད་པ་འཕྲིན་ལས་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། ནམ་མཁའ་དང་ནེ་ 
མཉམ་གྱུར་ཅིང་། །ཞེས་པ་ནི། ནམ་མཁའ་ཇི་སྲིད་གནས་པ་དེ་སྲིད་དུ་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་གནས། དྲེ་རྣམས་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་འཇུག་པའོ། །ཇི་ལྟར་འཇུག་ཅེ་ན། སྣ་ཚོགས་ 
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གོང་དུ་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །ངེས་དོན་དུ་དག་པ་རང་སེམས་བླ་མ་ལྷན་སྐྱེས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་ཚད་བཟུང་ལ་སོགས་བློ་ལས་འདས་ཏེ། ནམ་མཁའ་དང་ནི་མཉམ་གྱུར་ཅིང་། །སྣ་ཚོགས་དབང་ཕྱུག་མི་ 
། རྡོརྗེའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བའོ། །གཉིས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐ་ སྐུ་ལ་བསྟོད་པ་ པ་ནི། ཐམས་ཅད་སྟོང་ 


བཁ་སཞལཕལསསས། །འབྲུང་ཝའ་བདག་ཉད་རང་བུང་དཔལ། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་ཕོ་ཆེ་བའི་བདག རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ལཿ །ཅེས་པའི་དོན། ཐམས་ཅད་ཅེས་པ་ནི། འཁོར་འདས་གཉིས་སྣང་གིས་ 


,8.80/༦%%5 












































































༄༅། །བ ས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཏིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ནམ་ཆོ་འཕྲུལ་ལོ། །འབྱུང་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཅེས་པ་ནི། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཕྱི་ནང་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་འབྱུང་ 
ཞིང་། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ཐིམ་ཞིང་རོ་གཅིག་པའོ། དདེ་ལྟར་ཤེས་དང་ཤེས་བྱའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་རྟོགས་པ་ནི། ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་ཆེ་བའི་བདག །ཅེས་པའོ། སྐྱེ་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་ 
” འཚལ་བ་ནི། རོ་གཅིག་པའོ། །ངེས་དོན་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་གདོད་ནས་སྐྱེ་འགག་གནས་གསུམ་དང་བྲལ་བར་རྟོགས་པ་ནེ། ཆོས་ཉིད་དོན་དམ་པའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བའོ། །གསུམ་པ་ལོངས་ 
( སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ལ་བསྟོད་པ་ནི། འདུས་མ་བྱས་ཤིང་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །དངོས་མེད་དངོས་ཀུན་བདག་ཉིད་ཅན། །གཟུགས་མེད་གཟུགས་བཟང་དམ་པའི་མཆོག །རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ལཿ །ཅེས་པ་ 
སྟེ། དྲང་དོན་དུ་ལོངས་སྐུ་ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ཞེས་སོགས་འཆད་ནའང་། ངེས་དོན་དུ་ལོངས་སྐུ་སྒྱུ་མའི་སྐུ་ཡིན་པས། འདུས་མ་བྱས་ཤིང་ལྷུན་གྲུབ་རང་ཤར་གྱི་ 
སྐུ། དངོས་པོའི་མཚན་མ་ལས་གྲོལ་ཡང་། སྣ་ཚོགས་དངོས་པོའི་སྣང་བ་ལྟར་སྣང་བའི་གཟུགས་སྐུའི་རྣམ་པར་འགྲོ་བའི་དོན་རྒྱུན་མི་འཆད་པ་སྟེ། དམ་པའི་མཆོག་ནི། ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗའི་སྐུ་ 
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ལ་ཕྱག་སོགས་གོང་དང་འདྲའོ། །བཞི་པ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ལ་བསྟོད་པ་ནི། ཐོག་མཐའ་འགྲོ་འོང་མི་མངའ་ཞིང་། །སྐྱེ་འཇིག་འདུ་འབྲལ་མི་མངའ་ཡང་། །འགྲོ་དོན་ཅིར་ཡང་སྟོན་མཛད་ 

པའི་། རྡོརྗེའི་སྐུ་ལཿ །ཅེས་པ་སྟེ། ཐོག་མ་དང་མཐའ་མ་སྐྱེ་འཇིག་འདུ་འབྲལ་ལ་སོགས་པའི་འཁྲུལ་པ་མི་མངའ་ཡང་། གདུལ་བྱའི་འགྲོ་བ་གང་ལ་གང་འདུལ་དེ་ལ་དེ་འདུལ་བའི་སྐུར་སྣང་ 

་ཱ བ་ནི། ཆུ་ནང་དུ་ཟླ་བའི་གཟུགས་ཤར་བ་ལྟར་རྩོལ་མེད་དུ་འབྱུང་བ་ནི་སྤྲལ་སྐུའི་ཡོན་ཏན་ནོ། །ངེས་དོན་དུ་ཆོས་ 'སྙེ་འགག་གནས་གསུམ་དང་བྲལ་བའི་ངང་ནས། སྤྲལ་སྐུ་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ལྟར་ 
དཱ ཐ་བ 
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རོལ་མེད་དུ་འགྲོ་དོན་འབྱུང་བའོ། །མརྒུན་ཁི་ཁད་བ་ལ་བསྟད་པ་ཡབ། 0 ] 
| སྟེར་མཛད་པའི རྡོརྗེའི་སྐུ་ལཿ །ཅེས་པ་སྟེ། ༨༤༧༤ ཛར ༧ ཚ་༢༤ ལོ༦༧ས་ གདུལ་བྱ་སྣ་ ས་ལ་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་འབྲས་བུ་སྟེར་བར་ 


། 
མཛད་པས་ན། སྐུ་ཡི་རྣམ་སྤྲལ་རེ་རེས་ཀྱང་། །སེམས་ཅན་ཁམས་ནེ་དཔག་མེད་པའི། ། རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ལཿ །ཅེས་པ་སྟེ། སྐུའི་རྣམ་སྤྲལ་རེ་རེས་ཀྱང་ 
















































༄༅། །སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་མཛད་པ་དང་། ཇི་སྲིད་འཁོར་བ་དེ་སྲིད་དུ། །སྐུ་ཡི་མཛད་པ་རྒྱུན་མི་ཆད། །ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུས་འགྲོ་ 
དྲེན། །རྡོ་རྗེའི་སྐྲ་ལཿ །ཅེས་པ་སྟེ། ཇི་སྲིད་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་མ་སྟོངས་བར་དུ་དེ་སྲིད་དུ་སྤྲལ་སྐུའི་མཛད་པ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་བཞུགས་ནས། ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུས་འགྲོ་བ་རྣམས་ཡང་ 
ཏོ དག་པའི་ལམ་ལ་འདྲེན་པར་བྱེད་པའོ། ུ །གཉིས་པ་གསུང་ལ་བསྟོད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཞལ་ནས་གསུངས་པ་ལ་བསྟོད་པ་དང་། ཞལ་ནས་མ་གསུངས་ཀྱང་གསུང་གི་བྱ་བ་གྲུབ་པར་བསྟོད་ 


༡ པའོ། །དང་པོ་ནི། བརྗོད་དུ་མེད་པའི་ངང་ཉིད་ལས། ། ། ། ད སྟོད། །ཅེས་པ་སྟེ། 


སངས་རྒྱས་ཀྱི་དགོངས་པ་སྨྲ་བསམ་བརྗོད་མེད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། སྨོན་ལམ་དང་ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིས་གདུལ་བྱའི་དོན་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་ཚངས་པ་ལ་སོགས་ཞེས་ 














པས། ཚངས་པའི་གསུང་དབྱངས་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུ་དང་ལྡན་པ། ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་གྲགས་ཤིང་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་ཐོས་པས། མོས་ཤིང་ཡིད་རབ་ཏུ་དགྱེས་པར་བྱེད་པ་སྟེ། བླ་མ་སངས་ 































རར  ྣ༡0༡2པ2པ1པ༨པ༨པྐབ༼༨9༼9༼པ9པྱ9བཀྱཀྱཀ༼།༽ཀ ༥ །གསུང་གི་མཛད་པ་ནི། 
བ་མ་ལུས་པའི། །རྣ་བའི་དབང་ཕོ་ཚིམས་མཛད་ཅིང་། ། །རྣམ་དག་གསུང་ལཿ །ཅེས་པ་སྟེ། རར ༣ པོ 
བླའི་ཐགཔདང་མཐུནཔའིཚསྱི་སབུངབོ། །གསུང་གི་ཡོན་ཏན་ནི། གསུང་གི་བརྗོད་པ་རེ་རེས་ཀྱང་ 


་། །མ་རིག་མུན་པ་སེལ་མཛད་ཅིང། །ཐར་པའི་ལམ་མཆོག་སྟོན་མཛད་ 
པའི། རྣམ་དག་གསུང་ལཿ །ཅེས་པ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་གི་བརྗོད་པ་རེ་རེས་ཀྱང་མ་རིག་པའི་མུན་པ་ལ་སོགས་པ་མཐའ་དག་སེལ་ཞིང་། ཡང་རག་ཐར་ཝའི་ལམ་མཆོག་སྟོན་ཕར་ ¡ 


མཛད་པའོ། །གསུང་གི་འཕྲིན་ལས་ནི། ཞི་སོགས་ལས་རྣམས་ཐམས་ཆད་ཀུན། ། །ཚུལ་གཞིན་དུ་ནི་གྲུབ་གྱུར་པའི། །རྣམ་དག་གསུང་ལཿ །ཅེས་པ་ 
སྟེ། ཞྭི་རྒྱས་དབང་དྲག་ལ་སོགས་པའི་ལས་ཆོགས་རབ་འབྱམས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞི་བར་གྱུར་ཅིག ། རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སེ་གས་ཚིག་འེའི་མེ་བློམ་ཚུ་ལ་ངེལྟ་ཐ་བྲནདྲ་གྲུབ་བབའསྲུར་ 
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༄༅། །རོ། བྱི 
ལཿ །ཅེས་པ་སྟེ། ཟབ་པ་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་ 


༨ 


དངོས་རྣམས་ལ། །ཆོས་ཀྱི་སྒ་ནི་འབྱུང་གྱུར་པའི འི། །རྣམ་དག་གསུང་ལཿ །ཅེས་པ་སྟེ། བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་གི་རྣམ་སྤྲུལ་རང་བྱུང་དུ་འབྱུང་བ་ནི། ནམ་མཁའ་ལ་སོགས་པའི་སྣོད་ 








དྲབས་ནི། ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེའི་གསུང་དབྱངས་ཀྱིས། །ཐེ་ཚོམ་དྲྭ་བ་གཅོད་མཛད་ཅིང་། །ཡིད་བདེ་དྭང་བ་སྟེར་མཛད་པའི། །རྣམ་དག་གསུང་ 

་ནོ། །རྒྱ་ཆེ་བ་ནི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་མཐའ་དག་གོ །ཐེ་ཚོམ་ནི་མ་རྟོགས་ལོག་རྟོགས་ཐམས་ཅད་དོ། །ཡིད་བདེ་དྭང་བ་ནི་དེ་ཐམས་ཅད་ལས་ 

+ གྲོལ་ཏེ། མཐར་ཐུག་གི་དོན་རྟོགས་པའོ། །གཉིས་པ་ཞལ་ནས་མ་གསུངས་ཀྱང་གསུང་གི་མཛད་པ་གྲུབ་པར་བསྟོད་པ་ནི། འགྲོ་བའི་དགོས་འདོད་ཐམས་ཅད་ཀུན། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྨོན་ 
ལམ་གྱིས། །ཡུན་སུམ་ཚོགས་པར་འབྱུང་གྱུར་པའི། །རྣམ་དག་གསུང་ལཿ །ཅེས་པ་སྟེ། གདུལ་བྱ་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ལ་མཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་གང་ལ་གང་འདུལ་ཐམས་ཅད་བླ་མ་ 

སངས་རྒྱས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པའི་གསུང་བཞིན་སྒྲབ་ཅིང་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མྱུར་དུ་འབྱུང་བའོ། ། སྭ 


།ནམ་མཁའ་ལ་སགས་ 
















































བཅུད་ཀྱི་སྒྲ་ཐམས་ཅད་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱི་རང་སྒྲ་བྱུང་བས། གདུལ་བྱ་སེམས་ཅན་སོ་སོའི་སྐལ་བ་དང་འཚམས་པའི་ཆོས་སུ་གོ་བ་སྟེ། རྒྱུད་ལས། སྒྲ་གྲགས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ དི 
གསུང་། །གྲགས་པ་ཐམས་ཅད་རང་སྒྲ་ཡིན། །ཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་ཐུགས་ལ་བསྟོད་པ་ལ་གསུམ་ཡོད་པ་ལས། བཀང་བ སས སྐུསསོ་ 
ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་དང་། །གཟུང་དང་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པའི། །རྟོག་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ། །ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་ལ་སྟེ།./བླ་མཆི་ཐུགས་ཐོས་ „ 
སྐུ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་ལ། ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་གཟུང་འཛིན་གཉིས་སྣང་གིས་བསྡུས་པའི་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི་གོང་ 
བཞིན་ནོ། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་དཔག་ཏུ་མེད། །ཚད་མེད་གཞལ་དུ་མེད་གྱུར་ཅིང་། །མཉམ་པ་མེད་ཅིང་དཔེ་མེད་པའི། །ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ལཿ ཅེས་པ་སྟེ། ཐུགས་ནེས་སྐུ་མེ་ཤེས་ལྟའི། 

བདག་ཉིད་དེའི་ཡོན་ཏན། གང་ཟག་གིས་བློས་བསམ་པའི་ཡུལ་དང་ཚད་བཟུང་ངམ། མཉམ་པའི་དཔེ་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་ལས་འདས་པའོ། །གཉིས་པ་མཁྱེན་པ་ལ་བསྟོད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། 
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བཱ ༄༅། །ཇི་སྙེད་པར་མཁྱེན་པ་ལ་བསྟོད་པ་དང་། ཇི་ལྟ་བ་མཁྱེན་པ་ལ ་བསྟོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། འཁོར་འདས་ཆོས་རྣམས་མ་ལུས་ཀུན། ། ྱུ 
ཅིང་། །མཁའ་ལྟར་དྲི་མ་མི་མངའ་བའི། །ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ལཿ ཅེས་པ་སྟེ། འཁོར་བ་དངྱ་པ་བན་འདས་ཁིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཚེ་ཉིདྲ་ཡི་ཐུགས་ལ་མི་མཁྱེན་ས་ཡི་མཇའ་ཞིང་། 
¦ དེར་འཛིན་གྱི་དྲི་མ་མི་མངའ་བའོ། །ཇི་ལྟ་བ་མཁྱེན་པ་ནི། འཇིག་རྟེནསྤྱོད་པ་སྣ་ཚོགས་ཀུན། །ཀུན་རྫོབ་སྒྱུ་མ་ལྟར་གཟིགས་ཤིང་། །སྐྱེ་འཇིག་མེད་པར་མཁྱེན་གྱུར་པའི། །ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ 
2 ལཿ ཏཅེས་པའི་དོན། འཇིག་རྟེན་གྱི་སྤྱོད་པ་སྣ་ཚོགས་པ་སྟེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད ་ཡི་བེད་པ་སྣ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅོད་ཀུན་ཇོའོུ་སྒུ་མ་ལྟར་གཐིགས་ཤིང་། དོན་དམ་གྱི་ངོས་ནས་སྐྱེ་འགག་ 
སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་མཁྱེན་པའོ། །དུས་གསུམ་ཤེས་བྱ་མ་ལུས་གུན། །སྐྱེ་བ་མེད་ཅིང་གཞི་མེད་པར། ། །མགེས་སུ་གས་ཁང །ཅེས་པ་སེ། 


དུས་གསུམ་གྱི་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་ལ་མཁྱེན་པ་སྟེ། མཁྱེན་པ་པོ་དེ་ཡང་། སྐྱེ་བ་མེད་ཅིང་འགག་པ་མེད། །དམིགས་མེད་རབ་ཏུ་མི་གནས་པ། །མཚན་ཉིད་མེད་པའི་མཚན་ ཟླ 
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ཉིད་ཅན། །ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ལཿ ཿ ་ པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐུགས་སོ། །གསུམ་པ་ཐུགས་ཀྱི་མཛད་པ་ལ་བསྟོད་པ་ནི། རྣམ་དག་སྤོས་དང་བྲལ་བའི། 
ཐུགས། ༈ །ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ལ༔ །ཅེས་པ་སྟེ། རྣམ་དག་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་ཞིང་། སྐྱོན་སྤངས་ཡོན་ཏན་རྫོགས་ 
པའི་ འི་ཐུགས་ རྗེ་ཅན་དེ་ དེ་ཉིད་ཀྱིས། སངས་རྒྱས འཛ ལས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཕྱག་གོང་ བཞིན་ནོ། །མཆོད་ བསྟོད་འདིའི་མཐར་ སྡིག་པ བཤགས པ། དགེ་བ་ 
ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ བསྐོར་བར་བསྐལ་བ། མྱ་ངན་ལས མི་འདྐཌ བར་བཞུགས་པར་གསོལ་བ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བཟུང་བ། དགེ་བ་བྱང་ཆུབ་ ཏུ་བསྔོ་བ་སྟེ། ཡན་ལག་ 








ཁན པྱ་རྒྱས་ ཀཿ བས་ག ་གང་ཡང་རུང་བ གང་དུ་ཤད་ པ་བ ན་ཆ་ཚང་བརྩ་བེད་ཅིང་། རྗེས་སུ་ཐུན་མོང་གི་བསྔོ་བ་དང་ ། བརྟན་ གཞགས གཁ་ ། བཀྲ་ཤིས་རྒྱས་ པ་ཕྱག་ལེན་ངེས་པ་ཅན་ཡིན་ཅིང་། 
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དེ་ ལྟར་མཆོད་ པ་ར་རེའི་ ཐོག ་མར་ སྤྱན ་འདྲེན་ ཕྱག ་འཚལ་ཆྗེ རྗེས ་སུ་སྡིག་ བཤགས་ སོགས་ ཡན་ལག་བདུན་པ་ ཆཚང་བརྡ་བྲས་ པས། ཆོ་ ག འདིའི ་མགོ་ ཞབས་སུ་ཡན་ལག་བདུན་པ་ ཚར་བདུན ་ཚང་བར་ 
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༄༅། །འབྱུང་བ་ནི། རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་གླིང་འང་གིས་མཛད་བའི་སྒོམ་ཁོག་དཇ། ཟུམ་འདེབས་དགངས་པ་ཡིན་པས་ཤིནཏུ་གས་ཆེད.ྐགད་ལྟར་མཆོད་པ་དང་པོ་བསྟུན་ནས། 








གཅིག །གཟའ་ སྐར་ཆེན་ པོ་ལ་བཅོ་བརྒྱད་ཡོད་དོ། །གྲངས་ནི་ཀུན་ བསྡོམས་ ནས་ དུང་ཕྱུར་གཉིས། བྱེ་བ་བརྒྱད་སོགས་མངའ། དེ་དག་ལ་ སྤིན་ དྲུག་ལ ་སོགས པའི་ ལྷ་རྣམས་གནས་ 


མཆོད་ བསྟོད་ གཉིས་ པའང་། གོང་ལྟར་མཆོད་པ་ དང་བསྟོད་པ་ གཉིས ་ལས། མཆོད་པ་ལ་ བཞི་ སྟེ། ནམ་མཁའ་དང་དེ་ལ་ བརྟེན་ པ་འབུལ་བ་དང་། རྟེན ་གྱི་གཞི་ ་འབུལ་བ་དང་། བརྟེན་ པའི་ 


/ གནས་འབུལ་བ་དང་། དྲད །དེ་ལ་དང་པོ་ནི། ནམ་མཁའ་ཉི་ཟླ་གཟའ་སྐར་འཇའ་ཚོན་དང་། །མཛེས་པའི་སྤྲིན་དང་ཁུག་སྣ་ལ་སོགས་པས། །རབ་ཏུ་ 


། །ཞེས་པ་སྟེ། ནམ་མཁའ་ནི་འདུས་མ་བྱས་པ་དང་། རྒྱན་དང་བུ་ག་སྣང་བ་ནམ་མཁའ་སྟེ་བཞི་ལས། 
འདསམྱ་བས་ཀིཞམམཁའ་ཞི་སྟོངཔམཐའ་དབུསམེད་པའདིོ། ཉིམནི་མ་ཤེལ་ལས་གྲུབཔལྷའི་གནས་སོ། །ླ་བནི་ཆུ་ཤེམ་ཁམ་གྲུབ་བ་ལྷའི་གནམ་སོ། །ཆདོནཾ་དཔག་ཚད་ལྔ་བཅུ་ 
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སོ། ༈འཇའ་ནི་འབྱུང་བ་ལྔའི་དྭངས་མ་ཆེན་པོ་སྣ་ཚོགས་པ་དང་བཅས་པའོ། །མཛེས་པའི་སྒྲི ཧྲེན་དཀར་ལ་འཇམ་པ་དང་། གླང་པོ་ཆེའི་དབྱིབས་ཅན་ཚང་ཚིང་འཁྲིགས་པ་ལ་སོགས་པའོ།། 
ཁུག་སྣ་ནི་སྤྲིན་བར་གྱི་མདངས་ཏེ། ས་ལས་ཕྱུར་ཕྱུར་བྱུང་ནས་སྔོན་ཕོར་འཁྲིགས་པའོ། །སརས།ཁོངས་ནས་ཆར་དམ་ལྟུ་བྱ་དང་རྒྱུང་འཇམ་པོ་ད། གཡུ་འབྲུག་གི་སྒྲ་སྒྲོག་པ་ལ་སོགས་ 
པའོ། དེ་དག་ནི་ཡིད་དུ་འོང་བས་མཛེས་པ་གཞན་ལ་མ་ལྟོས་པར་རབ་ཏུ་བརྒྱན་པ་ཡིན་ཞིང་། མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ནོར་བུ་ཆུ་དྭངས་བྱེད་ལྟར་ཡིད་རབ་ཏུ་དྭང་བ་ཡིན་པས། སྐྱེས་བུ་ཐམས་ཅད་ ། 
ཀྱི་ནང་ནས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཉག་གཅིག་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ན་དགོས་འདོད་འབྱུང་བ་རིན་པོ་ཆེ་དང་མཚུངས་པར་ཡིན་པ་དེ་དང་། ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་འབུལ་བར་ 
བགྱིའོ །དེ་བཞིན་ཐམས་ཅད་ལ་ཤེས་པར་བའོ། རར ༣ རམ་བ་ཅ་ལ ཁུ མ་ལ་ཡ མཁལ ཡེ་དོམ་མཛོདཉིན་ཆས་གུར་མ་རིནསའི་ 
ཕྱིར་དང་། གཞན་མ་དད་སྤངས་པའི་ཕྱིར་གཉིས་ཀ་སྨོས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཏྟེན་གྱི་གཞི་འབུལ་བ་ནི། རི་བོ་མཆོག་དང་དེ་གཞིན་རི་ཕན་དང་། །གངས་རི་སྨན་རི་རིན་ཆེན་རི་བོ་ 


མགང ༤ རོ 




































































༢ ༄༅། །སོགས། །དགོས་འདོད་འབྱུང་བའི་རི་གཞན་ཇི་སྙེད་ཀུན། །སྐྱེས་མཆོགཿ །ཞེས་པ་སྟེ། རི་མཆོག་ཅེས་པ་ནི། གཅ རུཌ་འོོི་རེ་འོལ་སི་ཞཀོག། 
ཚད་འབུམ་དྲུག་ཁྲིའི་བདག་ཉིད་ཅན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་རི་ཕྲན་ནི། རི་བོ་རྩེ་ལྔ་ལ་སོགས་པའོ། །གངས་རི་ནི་ཏི་སེ་ལ་སོགས་པའོ། །སྨནརི་ནེ་དེ་ནག།ལས་འགྱུངས་པ་ཁྲོས་ད་ལྙན་པ་ལ་སོགས་ 
པའོ། ནན་ཆེཧོ་རི་བོ་ནེ། གསེར་གྱི་རི་བདུན་ཏེ། འདི་ལྟར་གཉའ་ཤིང་འཛིན་དང་། -གཞོལཆཏྐའ་ཊརོན་ནང། ་ ¦ ཤྟ་ནྟ་སྡུག་རི་ནང་། རྟ་རྣ་ཅན་དང་། ། རྣམ་འདུད་དང་།. 
མུ་འཁྱུད་འཛིན་ནོ། །དགོས་ དགུ་ནི་མང་པོའི་སྒྲའོ། །འབུལ་བ་ནི་གོང་བཞིན་ནོ། །རི ། །གཙུག་ལག་ཁའ་ 
བྲ །སྐྱེས་མཆོགཿ །ཞེས་པ་སྟེ། རིན་ཆེན་ས་གཞིའི། དབང་ཆེན་གསེར་གྱི་ས་གཞིའོ། ཏོག སིན་པརབྱེད་པའི། རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན་འདིའོ། །སྐྱེད་མོས་ 

།སྐྱེ་བོ་རྣམས་མོས་པར་རྩེ་བའི་ཚལ་ལོ། །ཀུན་དགའ་རྭ་བ་ནི། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་ཀྱི་ལྡུམ་ར་དགེ་འདུན་རྣམས་དགེ་བར་སྤྱོད་པའི་སའོ། །གཙུག་ལག་ཁང་ནི། འོག་ཏུ་ 


.@.~༦ 














ཚལ་ནི། ། 




























།ལའོ། །གློང་ཁྱེར་ནི་བཟོའི་བྱེ་བྲག་བཅོ་བརྒྱད་ཡོད་པའོ། །སོགས་ཞེས་པས་གྲོང་བརྡལ་ དང་ལྗོངས། ལ་སོགས་པའོ། །མདོར་ན་ཡིད་འོང་ཞེས་ སྦྱར་རོ། །བཞི་པ་ 
ཡིན་འོར་གི་ཚུག་འབུབ་པ་གི། ཞ་སྐེ་གསུགས་ཀརྱ་གསསག་ས་གཞགས་། །གས་གསའས་སུས་ཞུ་འཕག་དཔ་ལ་ཚིགས། །སོས་ཁས་གགས་བཀོན་པའི་ཁན་ཁར་ཞམས། །སྟེས་ 
, མཆོགཿ །ཞེས་པ་སྟེ། . གསེར་དངུལ་སོགས་ཆད་འདུག་ལ་གཟིགས་མཛོད། །བླ་བྲེ་ལ་སོགས་པའི་ཚིག་ནི་གོ་སླ་བའོ། །རྒྱ་མཚོ་ཆེ་དང་ཆུ་བོ་ཆུ་ཕྲན་དང་། ། 

དུང །ཆྩོག་པ་མེད་ཅིང་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་ཆབ། །སྐྱེས་མཆོགཿ །ཞེས་པ་སྟེ། རྒྱ་མཚོ་ནི་ཕྱིའི་རྒྱ་མཚོའོ། །འདིར་ནི་འཛམ་ བུ་གླིང་དུ་ཆུ ཀླུང་བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འབབ་པ ་སྟེ། 
དེ་དག་ལས ཀླུའི་རྒྱལ ་པོ་རྣམས ཀྱི་སྤྲིན་ ལས་འབྱུང་ བའི་ ཆུ་མང་སྟེ། དེ་དག་ཐམས །ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་བྲེས ཞས་འདཌ་མི་ ནུས་པར་ཕལ་ ྨ་ྨ ལས་གསུངས་སོ། །ཆུ་བོ་ནི་འཛམ་བུའི་ 
གླིང་ན་བཞི་སྟེ། ཇི་ སྐད་དུ། གངྒ་ཤར་ཕྱོགས རྒྱ་མཚོར་འགྲོ་བ ་སྟེ། །སིནྡྷ་ ལྷོ་ཕྱོགས་རྒྱ་མཚོར་འགྲོ་བ་ཡིན། །པཀྱུ་ནུབ་ ཕྱོགས་རྒྱ་མཚོར་འགྲོ་བ་ཡིན། །དེ་བཞིན་བྱང་ཕྱོགས་རྒྱ་མཚོར་སི་ཏ་ 















































འགྲོ །ཞེས་པ་དང་། ཆུ་ཕྲན་ཡང་དེ་ཉིད་ལས། ཆུ་ཀླང་རབ་མཆོག་བཞི་པོ་དེ་དག་ནི། །རེ་རེའང་གཡོན་འཁོར་ལྔ་བརྒྱ་ལྔ་བརྒྱར་ནི། །ཆུའི་རྒྱུན་རྣམས་རྒྱ་མཚོ་ ཆེན་པོར་འགྲོ། །ཞེས་སྟོང་ 
ཕྲག་གཉིས་སོ། །དེ་བཞིན་མཚོ་ནི་རོལ་མཚོ་ བདུན་དང་མ་དྲོས་པ་ཡང་ཡིན་ནོ། །རྫིང་བུ་ནི་ཁྲུས་ཀྱིའོ། །ལྟེང་ཀ་ནི་ཆུ་ལྟེང་ཁའོ། །ཆུ་མིག་ནི་རང་བཞིན་བྲུས་པའོ། །སོགས་ཞེས་པས་མཚེའུ་ 
དང་། གངས་ཆུ་དང་། གཡའ་ཆུ་ལ་སོགས་པའོ། །ཡན་ལག་བརྒྱད་ནི། ཆུ་ནི་བསིལ་དང་ཡང་དང་ཞིམ། །འཇམ་དང་མངར་དང་དྲི་མ་མེད། །འཐུང་ན་མགྲིན་ལ་མི་གནོད་ཅིང་། །ལྟོ་ལ་ 
འཇམ་པས་རབ་ཏུ་གང་། །ཞེས་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་རོལ་མཚོ་ལ་ངེས་པར་ཡོད་དོ། །ཞེས་བཤད་པ་དེ་དག་ནི་མཚོན་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི། མདོར་ན་ནམ་མཁས་གར་ཁྱབ་ཀྱི་གླིང་བཞི་རི་རབ་རྒྱ་མཚོ་ལ་ 

སོགས་ལྟོས་མེད་དུ་འབུལ་བ་མན་ངག་གོ །ལོ་ཏོག་རྩི་ཏོག་ཤིང་ཏོག་ཇི་སྙེད་པའི། །དྲེ གོ་ ངོ་ 
| མཆོག །ཚན་གནག་ཡུམ་གུམགུམ་ལ་སོགས་ཏེ། །རོ་གརཞུས་ཕ་བམམ་ 


.8:ཡ.༦ཝ2,8 








། །དི་དང་རོ་ལྡན་འགྲོ་བའི་གསོས་གྱུར་པ། །དབང་པོའི་སྤྱོད་ཡུལ་ངོ་མཚར་སྣ་ཚོགས་པ། །སྐྱེས་ 
'གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི། །ནད་སེལ་སྨན་གྱི་རྣམ་པ་ཇི་སྙེད་ཀུན། །སྐྱེས་མཆོགཿ །རྒྱུ་མཆོག་རྐྱེན་གྱིས་ལེ 


ལཿ 


























།ཡི། །བཟའ་དང་བཅའ་དང་བལྡག་དང་བཏུང་ལ་སོགས། །འཇིག་རྟེན་ཟས་མཆོག་མ་ལུས་ཇི་སྙེད་ཀུན། །སྐྱེས་མཆོགཿ །འཇིག་རྟེན་དག་ན་ན་བཟའི་མཆོག་གྱུར་ 
པ། བྱད རྗེས་པ་ཡི། །བྱེ་བྲག་དཔག་མེད་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་ཀུན། །སྐྱེས་མཆོགཿ །ཞེས་པ་སྟེ། འཇིག་རྟེན་དག་ན་ན་བཟའི་ཞེས་པས། འཛམ་བུ་གླིང་པའི་དར་ 
 དང་། ཀ་ཤི་ཀའི་རས་ལ་སོགས་པ་དང་། ལུང་ལས། སྒྲ་མི་སྙན་པའི་གོས་ལ་སྲང་གཅིག་གོ །རྒྱལ་ཆེན་རིགས་བཞི་ལ་ཕྱེད་དང་། །སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་བཞི་ཆ། འཐབ་བྲལ་བརྒྱད་ཆ། 
¦ དགའ་ལྡན་བཅུ་དྲུག་ཆ། འཕྲུལ་དགའི་གོས་ལ་སྲང་ནི་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཆ། གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་པ་ལ་ནི་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་ཆ། ཚངས་རིགས་ཡན་ཆད་ལ་སྲང་གཞལ་དུ་མེད་པའོ། །ཞེས་ 
བཤད་དོ། །ཇི་སྙེད་ཀུན་ཞེས་པ་ནི་མ་ལུས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་བསྟོད་པ་ལ་དྲུག་སྟེ། དང་པོ་ཆོས་ཉིད་འོད་གསལ་གྱི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་དང་། ཆོས་ཅན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་དང། 
འབྲས་བུ་དོན་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་དང་། ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་སུ་བསྟོད་པ་དང་། འཁོར་འདས་ཀུན་གྱི་སྐྱད་བྱད་དུ་བསྟོད་པ་དང་། དོན་གྲུབ་མཐར་ཕྱིན་གྱི་སངས་རྒྱས་སུ་བསྟོད་ 







3 ༄༅། 

































རེར དཿ ༈ །དང་པོ་ཆོས་ཉིད་འོད་གསལ་གྱི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་ནི། ཧཱཱིཾ། ཀུན་རྟོག་ཐམས་ཅད་རྣམ་སྤངས་ཕ། །མ་རིག་མུན་སེལ་ཡེ་ཤེས་སྒྲོན། །དག་པ་གཉིས་ལྡན་དྲེ་མ་མེད། །སྟང་ཉིད་ྙིང་ོ་ 
ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །ཅེས་པ་སྟེ། ཅ་ གོ་གསུམ ལའི་ཞུ་ལ་ད །ཧོ་ཏ །འའ་ཤས་པཆའན་མཐསམ་འགྲུས།ོདོགསའ་བབརྒ་བརངསས་ཏ། གཞི་འང་གི་རང་བཞིན་མ་རིག་པ་ 
སེལ་ངའི སེས ་ཁོ་།་་སཔྣ་་་ འ༨ལ་ཤྲུ་དོལག ཁརད་གིགཔའི་འདད་བ་འཆོལ་དཏོད་ཅེམ་ལགོ །གཉིས་པ་ 
ཆོས་ཅན་ 'ཤེཿཤེས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་ནི། མལསཞིག་གག་ཉེར་ཞི་ཨ་སེད། སྐོ ཀུན་དང་ག །ཡོཞ་ཏཞཝམས་ཉགའགུས་ལ་འི་གུ། ། །ཡེ་ཤེས་སྐུ་ལཿ །ཅེས་པ་སྟེ། 

ཤའ ་ ངོ་བོ་སྟེ་རང ་བཞིན་གྱིས་ད ག་ཅིང་མ ཚན་མཁི་ཏྲི དྲི་མ་མེད་པ་ལ་བདེ་གསལ་ཆི ཉོག་པའྲི་ན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕི་ལྟོས་ཤིང་། སྐྱོན་དང་བྲལ་བའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རང་ཉིད་ལ་ 


ས་པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་ཕྱག་གོང་དང་མཚུངས་སོ། མཾ །གསུམ་པ་འབྲས་བུ་དོན་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་ནི། འགྲོ་བའི་མི་ཤེས་བཅད་ནས་སུ། །དེ་ཉིད་དག་པ་སྟོན་མཛད་ཅིང་། །བདག་མེད་ 
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རོ 


པི 

































































༢3 ༄༅། །ཆོས་ལ་ཀུན་འབྱུང་བའི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའཿ །ཅེས་པ་སྟེ། འགྲོ་པའི་མི་ཤེས་བཅད་ཅེས་པ་ནི། སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་ཡོན་ཏན་གྱིས་གཞན་དོན་ལྷུན་གྲུབ་རྩོལ་ 
ཧཱ ུསྟོན་པའི་རྡོརྗ་སེམས་དཔའ་སྟེ་དོན་གཉིས་ལྡན་པ་དེ་ལ་ཕྱག་གོང་བཞིན་ནོ། །བཞི་པ་ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་སུ་བསྟོད་པ་ནི། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེ། ། 


ཅད་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་སྟེ། སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་སྙིང་པོ་ཅན་ཁྱོད་ལས་བྱུང་བས་ན། གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་ཡོན་ཏན་གཅིག་ཏུ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་གོང་བཞིན་ 
རོ །ལྔ་པ་འཁོར་འདས་ཀུན་གྱི་སྐྱེད་བྱེད་དུ་བསྟོད་པ་ནི། དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་ཐེག་པ་ཆེ། །ཁམས་གསུམ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །བརྟན་དང་གཡོ་བ་ཁྱོད་ལས་བུང་། །འགྲོ་བའི་དཔའ་ 

















མེདདུ་འབྱུང་ཞིང་རང་དོན་མཚན་མའི་སྤྲོས་པ་བཅད་ནས་སུ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཡང་དག་པར་སྟོན་པར་མཛད་དོ། །སྟོན་ཚུལ་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། བདག་མེད་ཀྱི་ཤནས་ལུགས་ཀུན་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་བཞིན་ 
༨ = ཕྱི འི་ 


>¬ 


% ཡོན་ཏན་དག །མགོན་ཕོ་ཁྱོད་ལས་བྱུང་བ་སྟེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཿ །ཅེས་པ་སྟེ། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལམ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འབྲས་བུའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ ཡེ 

































བོཿ །ཅེས་པ་སྟེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ནི། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །མ་ལུས་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོར་རྫོགས། །ཞེས་པ་དང་། ཐེག་པ་ཆེ་ནི། ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ངེས་འབྱུང་ 

ལ། ཐེག་པ་གཅིག་གི་འབྲས་བུར་གནས། །ཞེས་པ་སྟེ། ཡུལ་དཀོན་མཆོག་གསུམ། ལམ་ཐེག་པ་གསུམ་ཐམས་ཅད་བླ་མ་ཆོས་སྐུ་ཉག་ཅིག་ལ་རྫོགས་ཤིང་། ཁམས་གསུམ་བརྟན་གཡོ་ 

ཿ ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེ་ཉིད་ལས་བྱུང་བས་འགྲོ་བའི་དཔའ་བོ་སྟེ། ཀུན་གྱི་དཔའ་བོ་དཔལ་མགོན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་གོང་བཞིན་ནོ། །དྲུག་པ་དོན་གྲུབ་མཐར་ཕྱིན་གྱི་སངས་རྒྱས་སུ་བསྟོད་པ་ནི། འགྲོ་བའི་ 

ཀླ འདོད་ །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྟར་འབྱུང་ཞིང་། །དཔལ་ལྡན་བདེ་གཤེགས་ཡེ་ཤེས་གནས། །སངས་རྒྱས་སྲས་པོཿ །ཅེས་པ་དང་། ཆོས་ 
འོ 


ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་ནི། 


'བསྟོད། །ཅེས་པ་སྟེ། འདུལ་བྱ་འགྲོ་ བའི་འདོད་པ་གང་ལ་གང་འདོད་ཀྱི་དོན་ 
གོ ཡྲ་རོ།་ཏང་0)འོལ་འརར་ སྐ 


།ཁྱོད་ལས་ཀྱང་། །སྣ་ཚོགས་དཔག་མེད་སྤྲལ་མཛད་པ། ། 
ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལྟར་གསོལ་བ་ཇི་ལྟར་བཏབ་པ་བཞིན་འབྱུང་བ་དང་། དཔལ་ལྡན་ 

































ྒ གོ་ས ། 
འཚལ་ལོ། །ཆོས་ཉིད་དམིགས་མེད་ཅེས་སོགས་ནི། ཀྲྣཨྣཨྣསྣསྣྤྣྐ 

། ཤ བབི་དོན་ལ་བྱོན་པའི་སྐྱབས་ཆེན་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བའོ། གར་བ ཧུ པ་འད །མཆོད་པ་གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་མཆོད་པ་ལ་ ྒ 
ཾ གསུམ་སྟེ། གཙོ་བོ་འབུལ་བ་དང་། ཕལ་པ་འབུལ་བ་དང་། སྣོད་བཅུད་ཀྱི་མཆོད་པའི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། ལྷ་ཡི་དབང་པོ་ཉེ་བའི་དབང་པོ་དང་། །བུ་དང་བུ་མོ་མཛེས་པའི་འཁོར་དང་། 
བཅས། །སོམས།སྒོེ།གགོག་སྟོག་ཚོགས་སཉས་གེ་གག་གུན། །སྱེས་བཁོག་རི་ཉ་ཁེག་ཞམས་པ་འབུལ་བར་.གྱི། །ཞེས་པ་སྟེ། ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་དང་། དེའི་ཉེ་བའི་དབང་པོ་སུཁ་ཅུ་ཅ་། ྒ 














དཱ 


།དབང་པོ་ལ་སོགས་བུ་དང་བུ་མོ་དང་། །འཁོར་དང་ལོངས་སྤྱོད་ངོ་མཚར་ཇི་སྙེད་ཀུན། 
༥ མཆོགཿ ཞེས་པ་སྟེ། ལྷ་མིན་གྱི་དབང་པོ་དྲི་ཟའི་གྲོང་ན་ཐག་བཟངས་ རིས། དོི་བཏེན་པའི་སེང་རབ་གཞོན། དེའི་སྟེང་ན་དཀར་འཕྲེང་། དེའི་ སྟེང་ན་མགུལ་འཕྲེང་། དེའི་སྟེང་ན་འོད་ 


གསུམ་ཡན་གྱི་ལྟའི་རིགས་ཇི་སྙེད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་ ཏན་གོང་དུ་བཤད་པ་ རྣམས་དང་། ལོངས ་སྤྱོད་ནི་ ཟང་ཟིང་ལ་སོགས་པ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་དང་། ལྷ་དེ་རྣམས་ལ་སྐབས་འགའ་ཞིག་ ན་ 
ཆོས་ཀྱི་ལོངས་ སྤྱོད་ ཀྱང་ཡོད་པར་བཤད་པའོ། སྐྱས 
ཧཾཿ ལྡན་གྱི་གྲོང་ན་སྒྲ་གཅན་ནོ། ཀླུའི དབང་པོ་མིག་མི་བཟང་། གནོད་སྦྱིན་དབང་པོ་རྣམ་སྲས། དྲི་ཟའི་རྒྱལ་པོ་ཡུལ་ འཁོར་སྲུང་། གྲུལ་བུམ་གྱི་བདག་པོ་འཕགས་སྐྱེས་པོ་དང་། མེ་ལྷ་སོགས་ཏེ། 
 དེ་རྣམས་ཀྱི་བུ་དང་བུ་མོ་ལ་སོགས་གོང་བཞིན་ནོ། 


,8..6%.5 








ཀུན། །སྐྱེས་མཆོགཿ 





།བཙུན་མོ་སྲས་བཅས་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་དང། །དཔུང་གི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཇི་སྙེད་ 
།ཞེས་པ་སྟེ། འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་ནི་རིགས་བཞི་སྟེ། མཛོད་ལས། གསེར་དངུལ་ཟངས་ལྕགས་འཁོར་ལོ་ཅན། །དེ་དག་གླིང་གཅིག་གླིང་གཉིས་ 































༄༅། །དང་། །གསུམ་དང་བཞི་ལས་མས་རིམ་བཞིན། །ཞེས་སོ། །རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་ནི་ཚན་པ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ཐུན་མོང་གི་རིན་ཆེན་བདུན་ནི། བརྒྱད་སྟོང་འགྲེལ་ 
པ་ལས། མུ་ས་གར་པ་བིཌརླ། །དུང་དང་ཤེལ་དང་གསེར་དང་ནི། །མུ་ཏིག་དམར་བཅས་རྡོ་སྙིང་རྣམས། །ཀུན་ལ་གཙོ་ཆེར་རིན་པོ་ཆེ། །ཞེས་པ་རྣམས་སོ། །མཆོག་གི་རིན་ཆེན་བདུན་ནི། 
¦ འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ནོར་བུ་རིནཿ །བཙུན་མོ་ཿ །བློན་པོཿ །གླང་པོཿ །རྟ་མཆོག་ཿ །ཁྱིམ་བདག་རིན་པོ་ཆེའོ། །ཉེ་བའི་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་ནི། རལ་གྲི་རིན་པོ་ཆེ། དམག་དཔོན་ 
¦ རིནཿ །པགས་པཿ༔ །ཁྱིམཿ །གོསཿ །ཚལཿ །མལ་ཆ་རིན་པོ་ཆེའོ། །ལྷམ་དང་མདའ་གཞུ་དང་བུ་སྟོང་ཡང་ཡོད་དོ། །འདི་དག་ནི་ཁྱད་ཆོས་བཞིན་བལྟའོ། །དཔུང་གི་ཚོགས་ནི། 
རྟ་པ་དང་། ཤིང་རྟ་པ་དང་། གླང་པོ་ཆེ་དང་། དཔུང་བུ་ཆུང་གི་ཚོགས་ཏེ་ཡན་ལག་བཞིའོ། །རྒྱལ་ཕྲན་ལ་སོགས་སྐྱེས་པ་བུད་མེད་དང་། །ཁྱེའུ་བུ་མོ་མཛེས་པའི་གོས་གྱོན་ཞིང་། །རིན་ཆེན་ 
རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་དེ་དག་ཀུན། །སྐྱེས་མཆོགཿ །ཞེས་པ་སྟེ། རྒྱལ་ཕྲན་ནི་མ་ག་དྷའི་རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སྙིང་པོ། ཀོ་ས་ལའི་རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་དང་། འཕགས་རྒྱལ་གྱི་རྒྱལ་པོ་རབ་སྣང་ 























› མཆོགཿ རྱ 








། རྨ པཿ །ཞེས་པ་དང་། 































= ༨ ༨ 


༄༅། །འཕའས་སུའགུཌཊཡགས་ན། །ཐུགས་རེས་གགོརས་ཞས་གཞེས་ཏེ་བསབ་ཧུ་གསོས། །ཞེས་པ་འདི་རྣམས་ཀྱི་དོན་ནི། ལྷ་མིའི་ལོངས་སྤྱོད་བདག་ཏུ་ཡོངས་སུ་བཟུང་ 
བ་དང་། བདག་པོས་ཆེར་མ་བཟུང་བ་གསེར་གྱི་རི་ བདུནཱ་ལ་ སོགས་པའི་རིགས་ངོ་མཚར་ཞིང་ལོངས་ སྤྱོད་དུ་རུང་བ་ཇི་སྙེད་ཀུན་ནོ། །འབུལ་བའི་ཚུལ་ནི། སྣོད་ཀྱི་འཇིག་ རྟེན་ཐམས་ཅད་གཞལ་ 
༥ ཡས་ཁང་དང་། །བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ བརྟེན་པ་ལྷ་ དང་ལྷ་མོའི་ རང་བཞིན་ལ། མཛེས་ སྡུག་ ཡིད་འོང་མཆོད་པའི་རྣམ་པ་དཔག 'ཏུ་མེད་པར་ བྱས་ཤིང་། སྤྱན་ལམ་དུ་འབུལ་ བ་ནི། 
༈ མཛེས་པའི་རོལ་མོ་ མོ་སྟེ་གྲངས་མང་བ་དང་། ན་རིང་བ་ལ་དགོངས་ ཀྱིས། སིལ་ སྙན་ལྟ་ བུའི་རོལ་མོ་ནཾ་མ་ ཡི ནོ། །བཏྭག་གི་ཡུ་མ་ནང་ལོངས 'སྤྱོད་ དང་། མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བ་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་ 
ཧུཐ་ཡོངས་སྤྱོད་ཁམས་ཙན་གྱན་བླམ་དམཁ་ ་འབངས་སུ་འབུལ་བ་སྟེ། ཕྱིས་༢ང ་གིས་བདག་ཏུ་མི་ འཛིན་པའོ། པའོ། །དགོངས་ནས་བཞེས་པ་ནི། གསུང ་བྱ་སེམས་ གྱི་དོན་ལའོ། །ཕྱིའི་མཆོད་ 
པ་འདི་རྣམས་འབུལ་བའི་ཚེ་སོ་སོའི་ཚིག་བརྗོད་ཅིང་། དོན་ སྤྱི ཡིད་ལ་ཟིན་པའི་ཚེ་དེ་ སྣང་གི་ སྟེང་དུ་གསལ་ སྟོང་འཛིན་ མེད་ཀྱི་ངང་ནས་མཆོད་པ་ནི། གོང་འོག་ཐམས་ཅད་ལ་ཤེས་པ་གནད་ 






























དོན་དངོས་དང་ཞར་ལ་འོད་གསལ་གྱི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པའོ། 







ཆེའོ། །གཉིས་པ་བསྟོད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། །དང་པོ་ནི། ཧཱཱུཾ། ཁོང་སྟོང་ཁྱོད་ཀྱི་སྐུ་ལ་མེད། །ཤ་དང་རུས་པ་ཁྲག་ཀྱང་། 

མེད། །ནམ་མཁའ་ལ་ནི་འཇའ་ཚོན་ལྟར། ། ། །ཅེས་པ་སྟེ། དྲག་ཝ་ཡེ་ཤྲེས། ༈ བའརུ་ཟཐ་ལཿིབྲིལ་རེད། 

༣ ཇི་ལྟར་མེད་ན། ཤ་དང་རུས་པ་ཁྲག་ཀྱང་མེད་དེ། སན ནནན་ ར་སྟོན་པ་སྟེ། ད སིལུལ་དདགས་ིདྱི་ 

ནན །བཀྲེས་དང་སྐོམ་པ་འབྱུང་མེད་ཀྱང་ 

` མཛད། །དམིགས་མེདཿ །ཅེས་པ་སྟེ། ལ་ལ་འ ས་ བོ པོ བཀྲེས་པ་དང་། ་ 
འཇིག་ རྟེན་འཁྲུལ་པའི་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་རྣམས་དྲང་བའི་ཕྱིར། འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་དང་བྱ་བ་མཐུན་པ་ལྟར་སྟོན་པར་མཛད་པའོ། །དམིགས་མེད་གོང་བཞིན་ནོ། །ཆུ་ཟླ་བཞིན་དུ་གཟུང་དུ་ 
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༢ ༄༅། །མེད། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་ལ་གནས་པ་མེད། །ང་རྒྱལ་མེད་ཅིང་རྨོངས་པ་མེད། འབས །ཅེས་པ་སྟེ། 7 ཆོས་རྣམས་ཀུན་ལ་ 
ོང ང་རྒྱལ་མེད་ཅིང་ཞེས་པ་སོགས་ནི་སྤྲོས་བྲལ་ལོ། །དམིགས་མེད་ནི་གོང་བཞིན་ནོ། ། 

ན་ཞི་ནས དཟ་བང་ེ་ང་ལཐིགཝ །ཅེས་པ་སྟེ། གཤེགས་བཞུགསལསོགསསྤད་ལམཐམསཅནདངོ་བྱ་སེ་མེད་ས་སྐདཅགཁངམ་གཡས་པས་ན་མཉམ་ ་ 

ཤུ གཞག་གོ །དམིགས་མེད་ནི་གོང་འཞིན་ནོ། །སྒུམ་སྔགེ་ཏིསའཛིག་གྱིས། །རྫ་འགུབ་སེན་བོ་ཀྲམ་འགུལ་ཞིང་། །ས་ཚོགས་སྤིགས་སྲོམས་འཇུག་སའི། །གམེགས་ཨེནཿ་ །ཅེས་པ་སྟེ། ° 

ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་ལས། སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་སྣ་ཚོགས་སུ་ ལ་ཏེ། དེ་སོ་ གླ རམམ་བཅས་སག་ཅིན་འཚུཌ་པསི་མཉའ་ཁརོ །དམིགས་མེད་གོང་ 

བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཞར་ལ་འོད་གསལ་གྱི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་ནི། ཁམས་གསུམ་ལས་ནི་རྣམ་གྲོལ་ཞིང་། །ནམ་མཁའ་ རར ་ །འདོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་མ་གོས་པའི། །དམིགས་ 




















མེདཿ །བམས་གསུམ་གྱི་འཆིང་བ་ལས་གྲོལ་ཞིང་དོན་དམ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ནམ་མཁའ་དང་རོ་མཉམ་དུ་གྒུར་པས་སྤྲོས་པ་འདོད་པའི་སྐྱོན་གྱིས་མ་ གོས་པའོ། །དམིགས་མེད་གོང་བཞིན་ནོ། །ཕུང་ཕོ་ 
རྣམས་དང་ཁམས་རྣམས་དང་། །སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་ལ་མི་བརྟེན་ཅིང་། །ཕྱིན་ཅི་ལོག་ལས་རྣམ་གྲོལ་བའི། །དམིགས་མེདཿ །ཅེས་པ་སྟེ། ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་སོགས་ཡུལ་ཡུལ་ 
ཱེ ཅན་གྱི་འཛིན་པ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ལས་རྣམ་ པར་གྲོལ་ཞིང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པ་ཆེན་པོས་དུས་འདའ་བའོ། །དམིགས་མེད་གོང་བཞིན་ནོ། །རྣམ་རྟོག་མེད་ཅིང་ཀུན་རྟོག་མེད། ། 
པ། ། །དམིགས་མེདཿ །ཅེས་པ་སྟེ། རྣམ་རྟོག་དང་དེ་ལས་བྱུང་བའི་ཀུན་རྟོག་གི་མཚན་མ་མེད་པའི་ཐུགས་ནི། ྟཆད་ག་ཐའལརབ་ཏུ་མ་གནས་པས་ 
༡ ཀུན་རྫོབ ེ་གས་ས།་འྲང་ཁ་པ རཿ །དམིགས་མེད་གོང་བཞིན་ནོ། །ཇི་ལྟར་ནམ་མཁའ་གནས་མེད་ཅིང་། །སྤྲོས་མེད་གོས་པ་མེད་པ་ལྟར། ། 
། །ཅེས་པ་སྟེ། དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ལ་གནས་བྱའི་ ཡུལ་དང་། ཁུཿཿ ལ་སེལ་བར ལོ་ག ཐུགས་འོད་གསལ་ཆོས་ཏིད་ཀྱི་ 






























༢ ༄༅། ༡ འའ །དམིགས་མེད་གོང་བཞིན་ནོ། །བསྟོད་པ་འདིའི་མཇུག་ཏུ་ཡན་ལག་བདུན་པ་ནས་བསྔོ་བ་བཀྲ་ཤིས་ 

ཀྱིཁས་གོང་སྒོས་བཞིན་སྦྱར་དོ།ཁ།མཆོད་5སྟོད་བྲཞི་པ་ལ་གྲཉིས་ཁེས།. དང་པོ་མཆོད་པ་ལ་གཉིས།. འཐད་པ་ལུང་གི་བཤད་པ་དང་། དོན་དངོས་སོ། །དང་པོ་ནི། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་ 
༣; ལས། རྟག་ཏུ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔས། །སངས་རྒྱས་ཚུལ་བཞིན་མཆོད་པར་བྱ། །མཆོད་པ་རྣམ་པ་ལྔ་རྣམས་ཀྱིས། །སངསྦ་རྒྱས་རྱུར་དུ་ཐོབ་པར་འགྱུན། །ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་དོན་ 
ཝཾ དངོས་ནི། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་རབ་འབྱམས་ཐམས་ཅད་ན། །གཟུགས་མཆོག་རྒྱལ་བའི་སྤྱན་ལ་མཛེས་པ་ཀུན། ། ཏེ། །དཔལ ¦ད 
།ཨོཾ་གུ་རུ་མཏྨ་ལ་དེ་ཝ་ཏ་བཛྲ་རཱཱ་པ་པྲ་ཏཱི་ཙཱ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པ་སྟེ། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན། གཟུགས་མ གཤམས ༡༥ མ། 


བའི་གཟུགས་ཀྱིརྣམ་པ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་ལམ་དུ་འབུལ་བར་འོས་པ་ཇི་སྙེད་གནས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རང་ཉིད་གཟུགས་རྡོ་རྗེམའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པར་སྤྲུལ་ནས་བླ་མ་དམ་པའི་ཚོགས་ 
























། 
མོགམཿ །གཐེ༔ ཁའོ འ་སག གས ཁྲ །ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེནཿ །རེ 
ཌྷ ལ་ན རྡོ་རྗེ །ཨོཾ་གུ་རུ་མཉྦ་ལ་དེ་ཝ་ཏ་བཛྲ་སྤརཱེཕྲཏིཚཱ་ཧཾ་སྭཱཧཱ། ཞེས་སོ། །སྒབས ་འདིར་ རྗེ་བཙུན་གླིང་གི་ཟུར་འདེབས་ལས། འཆི ཆིམེད་སྒོཿ སྒྲོན་ 
-.ཾཿ མི ལ་ ༠ བཅུད་ཀྱི་མཆོག །རྣམ་དག་པདྨའི་ དོ་དུ་ལེགས་ སྦྱར་ བཞི།ཨ། །ཟག ཡེ བདུད་རྩིའི་ འོ་མཆོག་ ལྡན་པ་ འདི། །དཔལ་ལྡན་བླ ་མའི་ཚོགས་ལ་འབུལ་བར་ བགྱི།ཿ: །མཧྭ་པལྕ་ཨ་མྲཾ་ཏ་པྲ་ 
ཞེས་རྒྱས་པར་འབུལ་བ་ནི་ཕྱག་ལེན་ངེས་པ་ཅན་ནོ། ༧ པ་འདི་རྣམས་ནང་གི་མཆོད་པར་འཇོག་པའི རྒྱུ་མཚན་ ་ནི། རྣང ས་ཁ གུབ དང་རྗེས་སུ་མཐུན་ཞིང་ བདུད་རྩི་ ལ་ 
སོགས་པའི་ཁྱད་པར་འབུལ་བས་ བློགགཉིས་ལས་སྟོད་པ་ལ་གསུམ་ལྟེ། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བསྟོད་པ་དང་། མཇུག་ བསྡུས་ ཏེ་བསྟོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ 






































༨ 





།ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ཀུན་རྫོགས་ཤིང་ ས་བཅུར་གནས་ཤིང་གཤེགས་པ་པོ། །རིན་ཆེན་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་ པ་སྟེ། གཞི་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་སུ་མེད་ 
པའི་སྟེང་ན། ལམ་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་རྫོགས་ཤིང་མཐར་ཕྱིན་པས། འབྲས་བུ་ས་བཅུར་གནས་ཤིང་གཤེགས་པ་སྟེ། ཡོན་ཏན་མཐར་ཕྱིན་ཞིང་འབྲས་བུ་རྫོགས་པའི་བདག་ཉིད་རིན་ཆེན་མཆོག་ 




































༄༅། །གྱུར་མ་ཐག་ཏུ་འཇིགས་པ་ལྔ་དང་བྲལ། ཞེས་པས་ལྔ་ནེ། འཚེ་བ་ཆད་དང་འཆི་དང་མི་དངངས་ངན་འགྲོ་དང་། །འཁོར་གྱི་འཇིགས་བྲལ་ཡ་ང་བག་ཚའི་རྣམ་པ་ 
མེད། །ཅེས་པའོ། །ནང་ལྟར་དུ་གནས་ཀྱི་མཆོག་ནི། ཡུལ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་ལ་སོགས་པའི་གནས་ཏེ། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་བར་སྐབས་སུ་ 
མཱ འདུ་བའི་གནས་སུ་བགྲོད་པའོ། །གསང་བ་ངེས་དོན་དུ་སྤྱི་བོ་པུ་ལི་ར་མའི་གནས་དང་། མཚོག་མ་ཛཱ་ལནྡྷ་ར་ལ་སོགས་པའི་གནས་རྣམས་སུ་ཟག་མེད་ཀྱི་རླུང་སེམས་བརྟན་པས། ཟག་བཅས་ཀྱི་ 
པབ དྲི་མ་དག་ནས་དེར་གནས་པའི་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དང་སྐལ་བ་མཉམ་ཞིང་ཡོན་ཏན་རྫོགས་པ་ནི་བརྟན་པའི་ཐུགས་སོ། །རིན་ཆེན་སོགས་གོང་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ 
རྫོགས་པའི་དོན་ལ་བསྟོད་པ་ནི། ཚུལ་ཁྲིམས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་རྫོགས་ཤིང་། །ཉེ་བའི་གནས་མཆོག་དྲི་མ་མེད། །རྣམ་དག་རྡོ་རྗེ་སྐྱོན་དང་བྲལ། །རིན་ཆེན་མཆོག་ལཿ །ཅེས་པ་སྟེ། ཚུལ་ཁྲིམས་ 
ཀྱི་ངོ་བོ་ནི། བཅས་དང་རང་བཞིན་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཐམས་ཅད་སྤངས་ཤིང་། ཚུལ་འཆོས་དང་བྲལ་བའི་ངེས་འབྱུང་ངོ་། །དབྱེ་ན། སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས། དགེ་བ་ཆོས་སྡུད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས། 























ཆོག་ལ །ཅེས་པ་སྟེ། བཟོད་པའི་ངོ་བོ་ནི། ཆོས་ཕྱིར་དཀའ་བ་སྤྱོད་པ་ལ་བློ་མི་། 
འཁྲུགས་པའོ། །དབྱེ་ན་གསུམ་སྟེ། སྡུག་བསྔལ་དང་ལིན་གྱི་བཟོད་པ། གནོད་པ་ལ་ཇི་མི་སྙམ་པའི་བཟོད་པ། ཆོས་ལ་ངེས་པར་སེམས་པའི་བཟོད་པ་དང་གསུམ་མོ། །དེ་མཐར་ཕྱིན་པའི་ 






























།འབྲས་ བུ་ནང་ ལྟར་དུ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ སྐབས་སུ་སྐྱེ་ བའི་ ་ཞིང་༈ སྟེ། དག་ པའི ཞིང་བགྲོ བགྲོད་པ པ་ དང་། ངེས་ ངེས་དོན་དུ་ དུ་མཆན། ཁུང་ཀྭ་མ་རུ་ ཿ་པ་སོགས་སུ་ཡོན་ ཏན་ །གོང་ | 
བཞིན་ནོ། །ཕྱིལྟར་དུ་ས་གསུམ་པ་ཏོད་ཕྱེདཔ་ནོན་ཏེ། འོད་བྱེད་ཅེས་པའི་ངེས་ཚིག་ནི། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། ོས་ི་གམ་བཅན་པ་ི། །འབྱེད་པའི་ཕྱིར་ན་འོད་བྱེད་པའོ། །ཞེས་སོ། 
ལལ རིན་ཆེན་སོགས་གོང་བཞིན་ནོ། །བཞི་པ་བརྩོན་འགྲུས་ཕར་ཕྱིན་གྱིསྒོ་ནས་བསྟོད་པ་ནི། པྲ 
རཾ །ཕིན་ཁེག་མཆོག་མཿ །ཅེས་པ་སྟེ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིངོ་བོ་ནི། དགེ་བ་ལ་སྤྲོ་བའོ། །དབྱེ་ན། གོ་ཆའི་བརྩོན་ 
འགྲུས། སྦྱར་བའི ་བརྩོན་འགྲུས། པྱམ ལྡོག ་པའི་ བརྩོན་འགྲུས་སོ། །དེ་མཐར་ཕྱིན་པའི་ཡོན་ཏན་ནི། ནང་ལྟར་དུ་ཉེ ཉེ་བའི་ཞིང་ཞེས་པས། བབ ེ་་་་་་ | 


_ དག་པའི་གནས་བགྲོད་པ་དང་། ངེས་དོན་ལྟེ་བ་དྤཱི་ཤ་ཀུནེ་ལ་སོགས་པའི་གནས་རྣམས་སུ་གོང་དུ་བསྟན་པའི་ཡོན་ཏན་དེ་རྣམས་འབྱུང་བའོ། །ཕྱི་ལྟར་དུས་བཞི་པ་འོད་འཕྲོ་བ་ནོན་པ་སྟེ། 



































།སྦྱང་དཀའ་བ། །དེ་ དྭ་ཕྱིར་སྦྱང་དཀའ་ཞེས་ བྱའོ། །ཞེས་པ་སྟེ། དེའི་ཡོན་ཏན་ནི་བཟོ་ རྩལ་བསྟན བཅོས་ལ་ སོགས་ལ་ལེགས་པར་ སྦྱངས་པས། མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
ཆེ་ >° །རིན་ཆེན་སོགས་གོང་བཞིན་ནོ། །དྲུག་པ་ཤེས་རབ་ཕར་ཕྱིན་གྱི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་ནི། ཤེས་བལ་རོལ་ཕྱནརྫགས་ཤང་ །ཉེ་བའི་ཚན་དྷོ་མངོན་དུ་གྱུར། །སྒྲོ་འདོགས་ཆོད་པས་ཐེ་ 
༥ ཚོམ་བྲལ། ཤ་བ །ཅེས་པ ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ངོ་བོ་ནི། ཤེས་རབ་ རབ་ཏུ་གསལ་ བར་བྱེད་པའོ། པའོ། །དབྱེ་ན། ཐོས་པའི་ཤེས་རབ། བསམ་པའི་ཤེས་ འཐ སྒོམ་པའི་ཤེས་ རབ་ 
བྷེ ཀྐ གསུམ ་མོ། །དེ་མཐར་ཕྱིན་པའི་ཡོན་ཏན་ནི། ནང་ལྟར་དུ་ཉེ ཉེ་བའི་ཚན་དྷོ་ དྷོ་སྟ། དཔའ་བོ་ ་དང་མཁའ་འགྲོ་ དུས་རྒྱུན་དུ་གསང་ སྤྱོད་མ་འདུ་ཐའེ དག་པའི་ པ་མ སུ་བགྲོད་པ་དང་། 
ངེས་དོན་དུ་རྙིང་ཁ་ཧུྩི་ལ་སོགས་སུ་ཡོན་ཏན་གྲོང་བཞིན་ནོ། །ཕྱི་ལྟ་་དུ་ས་དྲུག་པ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ནོན་ཏེ། དེའི་ངེས་ཚིག་ནི། ཤེས་རབ་པ་རོལ་ཁྱིན་བརྟེན་ནས། །འཁོར་བ་དང་ནི་རྱ་ངན་ 
འདས། །ཏཉིས་འདིར་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར། །མངོན་ དུ་གྱུར་པའི་ས་ཞེས་བཤད། །ཅེས་སོ། སྒྲོ་འདོགས་ ཆོད་པས་ཞེས་སོཿ སོགས་ནི། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་གཅིག་དང་ཐ་ དད་ཀྱི་སྒྲོ་འདོཿ འདོགས་ 

































༩༩ ༩ ལ་ཁ ་་་ ་ོ 


ཆོད་པས་དེ་ལ་ཐེ་ཚོམ་དང་བྲལ་བའི་ཐུགས་མངའ་བའོ། །རིན་ཆེན་གོང་བཞིན་ནོ། །བདུན་པ་ཐབས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ལ་བསྟོད་པ་ནི། ཐབས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་རྫོགས་ཤིང་། །འདུ་བ་རིང་དུ་སོང་བ་ 
༈ །ཐེག་དམན་ས་ལས་འདས་པ་པོ། །རིན་ཆེན་མཆོག་ལཿ །ཅེས་པ་སྟེ། ཐབས་ཀྱི་ངོ་བོ་ནི། རང་བཞིན་གྱི་དོན་ལ་མཁས་པའོ། །དབྱེ་ན། རང་གི་སྐྱོན་མི་སྡུད་པའི་ཐབས་དང་། 
་ཱ སེམས་ཅན་འཇུག་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་དང་། . མྱུར་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འབྱུང་བའི་ཐབས་དང་གསུམ་མོ། །དེ་མཐར་ཕྱིན་པའི་ཡོན་ཏན་ནི། ནང་ལྟར་དུ་འདུ་བ་སྟེ། དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ ˆ ྒ 
རྤ རྣམས་ཚོགས་ནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ལ་སྐབས་སུ་འདུ་བའི་དག་པའི་གནས་བགྲོད་པ་དང་། ངེས་དོན་དུ་མཚན་མ་ཕྲེ་ཏ་པུ་རི་ལ་སོགས་པའི་གནས་རྣམས་སུ་ཡོན་ཏན་གོང་བཞིན་ནོ། །ཕྱི་ལྟར་ ཡེ 
ྒེ དུ་ས་བདུན་པ་རིང་དུ་སོང་བ་ནོན་ཏེ། དེའི་ངེས་ཚིག་ནི། བགྲོད་གཅིག་ལམ་དང་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར། །རིང་དུ་སོང་བའི་སར་འདོད་དོ། །ཞེས་པའོ། །ཐེག་དམན་ས་ལས་འདས་པ་ནི། ཕྱིར་མི་ ྒ 
ྡགཔའིས་ལ་ཉེ་བའོ། །རནཆེནགོང་བཞིན་ནོ། །བརྒྱདཔ་སྟབས་ཀིཕར་ཕྱིན་ག་ྒནསབསྟོདཔནི། སྟབསཀྱ་ཕའལཕྱནརྫགས་ཤང། །ཉེབའི་འདུབ་མིགཡོ་བ། །རྟགཔའི་རླུང་གིས་ 











རར ས་ས་ས ཟབ་བ: 

















གོ ཊོན་ལམ་པ་ལོལ་ཕྱིན་རྫོགས་ཤིང་། ། 
སྨོན་ལམ་གྱི་ངོ་བོ་ནི། ཡིད་བཟང་པོ་སྣ་ཚོགས་ལ་སྨོན་པའོ། །དབྱེ་ན། 


























པ་ རསས་་ིས་་སོ་བ་ར་མས་ས་ས་་སསསསས་བས་་་་་བས་ས་པ་པོསས་པས་པས་པས་བསསས་བོས་སོསསསསས་ིས་པསབསཔོས་བོབསསས་མསསསསསས་སས་བས་མམས་སསསསསིསསསསས་སསསསིས་བསསསསསསསསསསསསསས་ས་པསསསས་ཟ་པོས་ཟཔ་ོ ༢: ེ་ས་་་་་་་རམ་་་་ -4༤འའམ༣ལལ་འ་ལ 
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༢༢" ཁྲ 





ཾ བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་མཇུག་གི་དོན་བསྡུས་ཏེ་བསྟོད་པ་ནི། དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་དང་། །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས། །རྟེན་དང་བརྟེན་པ་ཀུན་འདུས་པའི། །རིན་ཆེན་ 


ྐ 
། 
། 
[_ 


༧། །ཏན་ནི། ནང་ལྟར་དུ་ཉེ་བའི་དུར་ཁྲོད་དེ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་དུས་རྟག་ཏུ་འདུས་ནས་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོརྒྱུན་དུ་བསྐོར་བའི་དག་པའི་གནས་བགྲོད་པར་བྱེད་ 
པའོ། །ངེས་དོན་དུ་མཐེ་བོང་མ་རུ་ཏ་ལ་སོགས་པའི་རྩ་གནས་རྣམས་སུ་ཡོན་ཏན་གོང་བཞིན་ནོ། །ཕྱི་ལྟར་དུས་བཅུ་པ་ཆོསཀྱི་སྤྲིན་ནོན་པ་སྟེ། དའི་ངེས་ཚིག་ནི། སྤྲིན་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ནམ་མཁའི་ 
 ཆོས། །ཐྱབ་པའ་ིརནཆསཀྱི་སྤྲིན། །ཞེས་སོ། །ཤེས་བརྗོདཅེས་པ་ནི། ཤེསཔར་བྱབའིཡུལདང་། བརྗོདཔར་བྱབའིཚིགལས་འདས་པའི་ཐུགས་མངའ་བའོ། །རནཆེནགོང་ 


མཆོག་ལཿ །ཅེས་པ་སྟེ། ཡུལ་བླ་མ་དམ་པ་ལ་ཕྱི་ལྟར་ན་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས། ནང་ལྟར་ན་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད། གསང་བ་ལྟར་ན་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་ 
བཅས་པ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་བདག་ཉིད། རིན་ཆེན་མཆོག་ལ་སོགས་གོང་བཞིན་ནོ། །འདིའི་རྗེས་སུ་ཡན་ལག་བདུན་པ་འབུལ་བ་གོང་བཞིན་ནོ། །མཆོད་བསྟོད་ལྔ་པ་ ལ་གཉིས་ཏེ། 





















མཆོད་པ་དང་བསྟོད་པའོ། །དང་པོ་མཆོད་པ་ལ་འཐད་པ་ལུང་གིས་སྒྲུབ་པ་དང་། མཆོད་པ་དངོས་སོ། །དང་པོ་ནེ། གསང་བ་འདུས་པ་ལས། དབང་པོ་གཉིས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །བདག་གི་ཁུ་། ། 
མས་གཉིས །ཆོག་བཞིན་དུཀུན་མཆོད་ན། །ཨངསྱ་ཆས་ུར་ད་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་པའི་དོན་ནི། རིག་མ་བྱར་དུག་འབུལ་བའོ། །ཊ ས་བ་མཆེང་ འདའས་ཁབམ་གའི་ཤས། 
མག ཤས་པསམསསོསམ། རབ་ཏུམཛེས་མརོ་རེ་ེལབུ་ཕྱག བདེ་བམཆོག་གིས་དཔལ་ལྡན་དགྱེས་པར་མཛོད། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཝཱིནི་ 


› གསང་བ་མཆོག་གི་མཆོད་པ་དམ་པ་ནི། 
` ཧཱུཾ། ཞེས་པ་སྟེ། གང་བ་ནི། སྣོད་མིན་པ་ལ་སོགས་པ་ལའོ། །མཆོག་གི་མཆོད་ཐ་དྲེ། བླ་མེད་ཀྱི་དོན་ནོ། །དམ་པ་ནིེ། མཐར་ཐུག་པའོ། །རྣམ་པ་ནི། པི་ཝང་མ་སྔོན་མོ། གླིང་བུ་མ་ 
སེར་མོ་ལ་སོགས་ལྷ་མོ་དེ་ཐམས་ཅདཀྱང་། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞིའི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་རང་རྟགས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་འཛིན་ཞིང་། འོག་མ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་ 




























མས་པ ་་ ཐའ 









།རྒྱན་སྣ་ ཚོགས་ཀྱིས་སྤྲས་ཤིང་། རྣམ་འགྱུར་དུ་མས་མཛེས་པའི་ སྙིང་ཁའི་ས་བོན་དང་། དབྱངས་ཡིག་ བཅུ་དྲུག་ལ་སོགས་ལས་བསྐྱེད་ཅིང་སྤྲོས་ཏེ ཏེ། རང་རང་གི་ 
མཆོད་པའི་གནས་སུ་བམ་ཁྲོ། །བདེ་བ་མཆོག་གིས་དཔལ་ལྡན་དགྱེས་པར་མཛོད། ཅེས་བྲི སྙོམས་འཇུག་གི་བདེ་བས་མཆོད་པས། དགའ་བཞི་ ཟག་མེད་་ཀི་བདེ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཆོད་ 

དེ། ལྷ་རང་གནས་སུ་སྡུད་པ་སོགས་གོང་བཞིན། དེ་བཞིན་དུ་མྫགྐུམ་མ་དམར་མོ། རྫ་རྔམ་ལྗང་ཁུ་སོགས་སོ། །རབ་མཛེས་སྒེག་པའི་ལྟ་མོ་བཞི་ནི། བཞད་མ་དམར་མོ། སྒེག་མ་སྔོན་མོ། „ 
 གླུ་མ་ལྗང་ཁུ། ྟེ། དེ་རྣམས་ཀྱང་ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་རང་རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། འོག་མ་གཉིས་རྡ་རྗེདྲིལ་བུ་སོགས་གོང་དང་མཚུངས་པ་རྣམས་སོ། །མཉེས་བྱེད་མཆོད་པའི་ལྟ་ 
མོ་བཞི་ལས། དེ་ལ་དང་པོ་ནི། མེཏོག་མ་དཀར་མོ། བདུག་སྤོས་མ་སྔོན་མོ། མར་མེ་མ་དམར་མོ། དྲི་ཆབ་མ་ལྗང་ཁུའོ། །འདོད་ཡོན་བདེ་བའི་ལྷ་མོ་བཞི་ནི། གཟུགས་མ་དཀར་མོ། 
རོ་མ་དམར་མོ། རེག་མ་སེར་མོ། ཆོས་མ་སྔོན་མོ་རྣམས་ཏེ། ལྷ་མོ་ཕྱི་མ་བརྒྱད་པོ་དེ་རྣམས་ཀྱང་། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་རང་རང་གི་མཆོད་པ་འཛིན་ཞིང་། མཐའ་མ་གཉིས་ཁ་ཊཱཾ་དང་ཌཱ་མ་རུ་ 

















འཛིན་པའོ། །རྒྱན་ལ་སོགས་པ་གཞན་རྣམས་གོང་དང་མཚུངས་པའོ། །དྭེ་རྣམས་གསང་བའི་མཆོད་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། གསང་ཆེན་བླ་མེད་ཀྱི་དགོངས་པ་དང་མཐུན་པའོ། །གཉིས་པ་ 
བསྟོན་ཁ་ལག་སུཁ་སྟེ།  མདོར་བསྙུས་ཏེ་བསྟོན་པ་དྲང་། རྒྱས་པར་བསྟོད་པ་དང་། མཇུག་བསྡུས་ཏེ་བསྟོད་པའོ། །དམལོ་ནི། སྐྱེས་མཆོག།སྱེད་གྱིས་སྤྲསལ་གང་། །མསེདདེག།སེ་བཞི་ 
།ཕྱག་འཚལ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ལའོ། །ཞེས་པ་སྟེ། ཁྱེད་ཀྱིས་སྤངས་པ་ཡི་ཞེས་པ་ནི། འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་ལ་སོགས་ཉོན་མོངས་པ་སྤང་ 
ཱི བྱའི་ཚོགས་རྣམས་སྤངས་པ་ ཡིས། „ ཐོབ་བྱ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ལྔ་ཐོབ་པ་ལས། ྣྣྣ།ྣས། 
 ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་གོང་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བསྟོདཔ་ནི། གཏི་མུག་ 

ཞིང་། །གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་རྣམ་དག་པ། །ཕྱག་འཚལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལའོ། །ཞེས་པ་སྟེ། ཉོན་མོངས་པ་གཏི་མུག་མ་སྤངས་གནས་སུ་དག ཆོསདབིངསཔཤས་ཆན་པོར་གར་བས་ 
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༢ ༄༅། །ས་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞིན། རྣམ་པ་དག་པའི་ངོ་བོ་ལྷ་མོ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་དང་རྣམ་པར་རོལ་ཏེ་སྙོམས་པར་འཇུག་ཅིང་། གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་རྣམ་པར་དག་པའི་ངོ་བོ་ 
རྒྱལ་བ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་བླ་མ་ལ་ཕྱག་གོང་བཞིན་ནོ། །འདེས་འོག་མ་རྣམས་ལའང་རིགས་འགྲེ་ཞིང་། ཕྱི་དྲང་དོན་ལྟར་ན། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་བླ་མ་རིགས་ལྔའི་རྣམ་པར་ཤར་བ་དེ་ལ། 
༣ དེ་དང་དེའི་ཡོན་ཏན་གྱི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པའོ། །ནང་ངེས་དོན་ལྟར་ན། གཞི་ཀུན་གཞི་སྐད་ཅིག་མའི་སྟེང་ནས། རྐྱེན་ཉོན་མོངས་ཕུང་ཁམས་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ངོ་བོ་རང་བཞིན་རྣམ་དག་གི་ལམ་ 
ཤྲི དུ་འཁྱེར་བས། འབྲས་བུ་རིགས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ངོ་བོར་ཤར་བ་ལ་རིམ་གྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་བ་ལ་སོགས་གོང་བཞིན་ནོ། །ཞེ་སྡང་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །མཱ་མ་ཀི་དང་རྣམ་ 
རོལ་ཞིང་། །རྣམ་ཤེས་ཕུང་པོ་རྣམ་དག་པ། །ཕྱག་འཚལ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ལའོ། །ཞེས་པ་ཡང་། ཞེ་སྡང་གནས་འགྱུར་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཆུ་ཁམས་རྣམ་དག་མཱ་མ་ཀི་དང་། 
རྣམ་ཤེས་ཕུང་པོ་རྣམ་པར་དག་པའི་ངོ་བོ་བླ་མ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་སོགས་གོང་བཞིན་ནོ། །ང་རྒྱལ་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །སངས་རྒྱས་སྤྱན་དང་རྣམ་རོལ་ཞིང་། ཚར 














































2 བཞིན་ནོ། །ཕྲག་དོག་བྱ་གྲུབ་ཡེཤེས་ཆེ། །དམ་ཚིག་སྒྲོལ་དང་རྣམ་རོལ་ཞིང་། །འདུ་བྱད་ཕུང་པོ་རྣམ་དག་པ། །ཕྱག་འཚལ་དོན་ཡོད་གྲུབ་ 
_ པ་ལའོ། །ཞེས་པ་སྟེ། ཉོན་མོངས་པ་ཕྲག་དོག་བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་དང་། རླུང་ཁམས་རྣམ་དག་དམ་ཚིག་སྒྲོལ་མ་དང་། འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་རྣམ་པར་དག་པའི་ངོ་བོ་བླ་མ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ཡབ་ཡུམ་ 


རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་ལྡན། །ཕུངཔོལྔ་ལ་རྣམ་རོལ་ཞིང་། །ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུགརྡོརའི་སྐུ། །ཕྱག་འཚལ་ཀུན་ 























༢༥ བབླབ་བདས་ སོ་ས" རོ ཛ་པ མ་ས ོ་་ད་རྤེང་ ༡ ་༡ཁ་ཁངཁྱཁ རར 2 2 མ་ར 

















ནིཿ འོད་གསལ་སྐྱེ་མེད་དེའི་ངང་དུ་ཟག་བཅས་མཚན་མའི་སྤོས་པ་ཐམས་ 
འོད་གསལ་གྱི་འཆར་སྔོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྩལ་སྣ་ཚོགས་སུ་རྒྱས་པའོ། 























ྒ །ཅིང་གཞོམ་གཞིག་དང་བྲལ་བའོ། །རྣམ་དག་བདེ་བ་ཆེན་ཕོར་ཤར་ཞེས་པ་ནི། དེ་ལས་འཆར་བའི་ཡེཤེས་ཀྱི་རོལ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་དག་བདེ་བ་ཆེན་པོར་ཤར་། 
བའོ། །ཨེམ་ཧོ་ནི་གོང་བཞིན་ནོ། །ཇི་ལྟར་ཇི་ལྟར་བཟའ་ཞེས་པ་ནི། ཆོས་ཉིད་ཆོས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་ཇི་ལྟར་ཇི་ལྟར་ཉམས་སུ་ལེན་ཞེ་ན། སྣང་བ་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བཟའ། །ཞེས་པས། 

འགག་མེད་ཀྱི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པའོ། །ཨེ་མ་ཧོ་ནི་གོང་བཞིན་ནོ། །ལྷན་སྐྱེས་བདག་ཉིད་ཆེ། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད། །ཅེས་པ་སྟེ། ལྷན་སྐྱེས་ཞེས 'པ་སེམས་ 
ཉིད་དང་ཆོས་ཉིད་གདོད་ནས་ལྷན་སྐྱེས་ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་གནས་པ་ཡིན་ཏེ། ཡུལ་ ཀྲར ླ་་ ཀྲ་ 


མཆོད་པ་ནི། འགྲོ་བ་ཆུ་ཟླ་བཞིན་དུ་མཐོང་བ་དང་། ། 
རྭ མིདིཉ་་ག་བབཞིནདུ་ཁབཔར་བ། ་གགགཞས་ོ་བཞངནིམཛུབས་པ་ཡི། ངས་པ་ཡིན། །གཞོན་ཞུ་མ་ཡི་རྨི་ 

































] ཁམ་ཇི་བཞིན་རྨི་བར་བྱ། །ཐ་སྙད་དང་ནི་སྒྱ་མ་མིག་འཕྲུལ་ལྟ་བུར་བརྗོད། །འདེ་དག་ཆི་བཞིན་ལྷན་སྐྱས་བདེའབྱུང་དེ་བཞིན་ཏེ། །སྲིད་པའི་རང་བཞིན་བྲལ་ཞིང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་། 
„ གཟུགས། །རྟག་ཏུ་འཆར་བའི་བདེ་གཤེགས་ལམ་མཆོག་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་པ་སྟེ། གཟུགས་སྣང་ཐམས་ཅད་ཆུ་ཟླའི་གཟུགས་བརྙན་བཞིན་དུ་སྣང་སྟོང་དུ་མཐོང་ཞིང་། སྒྲ་ཐམས་ཅད་ 













བྲག་ཆ་ལྟར་གྲགས་སྟོང་དུ་འཆར་བ་དང་། མྱ་ངམ་སྨིག་རྒྱུ་སྟེ། སེམས་སྣང་ཐམས་ཅད་བདེན་མེད་སྨིག་རྒྱུ་ལྟ་བུར་ཤེས་ཤིང་། བཟའ་བཏུང་ལ་སོགས་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་། 
༦ འཛིན་མེད་ནམ་མཁའ་ལྟར་དག་ཅིང་། དྲི་ལ་སོགས་པའི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ནམ་མཁའི་མེ་ཏོག་དང་། བར་སྣང་གི་འཇའ་ཚོན་ལྟར་སྣང་ལ་བདེན་པར་མ་གྲུབ་པར་ཤེས་པ་དང་། ཡིད་ཀྱི་ 
་ དབང་པོ་ཡུལ་སྣ་ཚོགས་ལ་ཁྱབ་ཀྱང་། དེ་ལ་འཛིན་པ་མེད་པ་ཉི་ཟླས་གླིང་བཞི་བསྐོར་ཡང་དེ་ལ་ཞེན་པ་མེད་པ་ལྟ་བུའོ། །རི་རབ་དང་མཚུངས་པ་ནི། སེམས་ཉིད་ངོ་བོ་ཆོས་ཉིད་ལས་འགྱུར་བ་ 
མེད་པའོ། །གཞོན་ནུ་མའི་རྨི་ལམ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་གཞོན་ནུ་སྨྲ་མི་ཤེས་པའི་རྨི་ལམ་བཞིན་བརྗོད་དུ་མེད་པའོ། །ཐ་སྙད་སྣང་བ་འདི་དག་ཐམས་ཅང་སྒྱུ་མ་སྨིག་རྒྱུའམ་མིག་འཕྲུལ་ཇི་ལྟ་བུར་ 


12. 















































རོ། །རི་བོ་མཆོག་ལ་གཡོ་འགུལ་མེད་པ་ལྟར། །རྟོག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་མི་གཡོ་བརྟན་པ་ཐོབ། ། དྲ ཆོག །སེམས་ཉིད་རིན་པོ་ཆེ་ལཿ །ཞེས་པ་སྟེ། 
གཞི་འགྱུར་མེད་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ལ་རྐྱེན་སྣང་རྟོག་པའི་རླུང་གིས་ཀྱང་འགྱུར་དུ་མེད་དེ། རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ ན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཨེ་མ་ཧོ་དཔལ་ལྡན་རིན་པོ་ཆེ་ནི། ཡུལ་བླ་མ་དམ་པའོ།། 
མཧོ་དམ་ཆོས་རིནཔོཆེཞ། དེའི་ཐུགས་ལ་མངའབའི་སྤངས་རྟགསཀྱིཡོནཏནནོ། །ཨེ་མཧོ་སེམསཉིདརིནཔོཆེ་ནི། རང་གི་སེམསསོ། པ 
ཱེ དེ་ཐམས་ཅད་དབྱེར་མེད་རོ་གཅིག་པ་ལའོ། །རྒྱུད་ལས། རིན་ཆེན་སེམས་ལས་ཕྱིར་གྱུར་པའི། །སངས་རྒྱས་མེད་ཅིང་སེམས་ཅན་མེད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་ 
པའོ།་ གཉིས་པ་བསྟོད་པ་ལ་དྲུག་སྟེ། ཆོས་ སྐུའི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་དང་། ལོངས་སྐུའི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་དང་། སྤྲལ་སྐུའི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་དང་། 
བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་དང། ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་ཉིད་བླ་མ་ལ་རྒྱུ་མཚན་དང་བཅས་ཏེ་བསྟོད་པའོ། །དང་པོ་ལའང་ཆོས་སྐུའི་ཡོན་ཏན་ལ་བསྟོད་པ་དང་། ཆོས་སྐུ་དངོས་ལ་བསྟོད་པ་ 



































སོས་པ 2 ཁྲ ལོམ ༤ ༤ ཙམས 2 2; ༩ ལྟ་བ ༢ 


༢ ༄༅། །གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ཧཱཱཾ། མགོན་པོ་ཁྱེད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས། །འདུས་མ་བྱས་ཤིང་བརྗོད་དུ་མེད། །སྤྲོས་བྲལ་མཁའ་ལྟར་དག་པ་པོ། །ཕྱག་འཚལ་གསང་ 
།ཞེས་པ་སྟེ། མགོན་ཐོ་ནི། བླ་མ་ད པ། ཁྱེད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ནི། འདུས་མ་བྱས་ཡིན་ཏེ། རླརོིིཾིཾདདཾོོ་་ 
པ་འདུས་པའི་ཡེ་ཤེས་རྡོརྗེའི་སྐུའོ། །གཉིས་པ་ནི། དངོས་ལོ་ཀུན་ལས་ཞྣམ་གྲོལ་ཞིང་། ། ། ། 

རྗེ་ལའོ། །ཞེས་པ་སྟེ། ( གཟུང་འཇིརྟཝ་མོགས་པའི་དའོཿ དངོས་པོ་ལས་གྲོལ་ཞིང་། །སྐྱེ་འགག་ རྟག་ཆད་མཐའ་དབུས་འགྲོ་འོང་ལ་སོགས་པའི་ སྤྲོས་པ་མི་མངའ་བའི་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་ཕྱག 'གོང་ ཡི 
བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལོངས་སྐུ་ལའང་དེའི་ཡོན་ཏན་ལ་བསྟོད་པ་དང་། དངོས་ལ་བསྟོད་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། སྐྱེས་མཆོག་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་སུ། །མཚན་དང་དཔེ་བྱད་དཔལ་འབར་ 
ལ་ན །ཕྱག་འཚལ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་ལའོ། །ཞེས་པ་སྟེ། དག་པའི་ཞིང་ཁམས་ནི། འོག་མིན་ལ་སོགས་པའོ། །མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་ ང། 

















སས་སས་སས སས ས་ས སས་་ས་་ས་ 











གི་རྣམ་པའོ། །ཐེག་མཆོག་ནི། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་ ཁོ དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་ནི། གདུལ་བྱའི་དོན་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའོ། །ཕྱག་གོང་བཞིན་ནོ། 





བོའི་སྐུར་སྟོན་ཅིང་། །གར་གྱི་ཉམས་དགུ་ལ་སོགས་པས། ། ཁུགཀཛས་ཡརསསོ་ཚསསས། །ཞེས་པ་སྟེ། སྐུ འི་རྣམ་པ་ཞི་ཁྲོ་ལ་སོགས་ 
| སྣ་ཚོགས་སུ་བསྟན་ནས། གར་གྱི་ཉམས་ དགུ་ལ་ སོགས་པའི་འཛིན་ལ བིས། འཁོར་གྱི་སེམས་དཔའ་རྣམས་འདུལ་ བར་མཛད་པ བླ་མ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ སྐུ་ལ། ཕྱག་གོང་བཞིན་ 
ཕྱག་འཚལ་ཐོགས་མེད་ 














སམཞི། ཞེ་ས 


ནོ། །གསུམ་པ་ལའང་གོང་བཞིན་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ཉམ་ཐག་འགྲོ་བ་བསྐྱབ་པའི་ཕྱིར། །སེམས་ཅན་མོས་ཕ་སྣ་ཚོགས་ལ། ། 


རྡོ་རྗེ་ལའོ། །ཞེས་པ་སྟེ། ཉམ་ཐག་འགྲོ་བ་ནི། རིགས་དྲུག་ལ་སོགས་པའི་སེམས་ཅན་ལ། གང་ལ་གང་འདུལ་གྱི་ སྐུར་བསྟན་ནས། ཐོགས་མེད་དུ་འགྲོ་དོན་མཛད་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། 























ཀ་བ་པ །ཇི་སྲིད་འཁོར་བ་དེ་སྲིད་དུ། །འགྲོ་དོན་མཉམ་དུ་མཛད་པ་པོ། །ཕྱག་འཚལ་སྤྲལ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་ལའོ། །ཞེས་པ་སྟེ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་སོགས་པའི་སྤྲུལ་ 


























། ། །ཞེས་པ་སྟེ། སྨིན་ཚོགས་ 
= ནམ་མཁའ་སྟོང་པའི་ངང་དུ་རོ་གཅིག་པ་ ལྟར། རྒྱལ ་བའི་ སྐུ་ཐམས་ ཅད་ཀྱང་ ཆོས་ད ངང་དུ་རོ་གཅིག་པའི་ཆོས་ ཀྱ སྡོར ་ལའོ། །གཉིས་པ་ནི། 
འབྱལ ། །ཆོས་ཉིད་རྒྱ་མཚོར་གཤེགས་གྱུར་པའི། །ཕྱག་འཚལ་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་ལའོ། །ཞེས་པ་སྟེ། ཆུ་ཐམས་ཅད་རྒྱམཚོརརོ་གཅིག་པ་ལྟར། 
ྦ སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱང་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་བླ་མ་ངོ་བོ་ཉིདཀྱི་སྐུ་ལ། ཕྱག་གོང་བཞིན་ནོ། །ལྔ་པ་ལའང་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། 
ྦ ཀྱང་། །མྱང་འདས་འདམ་གྱིས་མ་གོས་ཕ། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་དཔལ། །ཕྱག་འཚལ་འབྱུང་གནས་རྡོ་རྗེ་ལའོ། །ཞེས་པ་སྟེ། ཆོས་སྐུ་ཞི་བའི་ངང་ལ་གནས་ཀྱང་།  གཟུགས་སྐུ་ 


ངཿ ཟླ 





༢ ༄༅། །པས། ༣༧ ༤ ˆ ¶ ༠༧༠» ༢༠༨ ཕྱག་གོང་བཞིན་ནོ། །བཞི་པ་ལའང་གཉིས་ལས། དང་པོ་ 


། 

















གཉིས་འྲོ་ བའི་དོན་ལ་འབྱུང་བས་ན། འབྱུང་གནས་རྡོ་རྗེ་ལའོ། །གཉིས་པ་ནི། གཟུགས 
! ། 


བེ སྐུ ཁྱག་ཁཁལ་བདེ་ཚེན་མཆོག་ཁྱོད་ལའོ། །ཞེས་པ་སྟེ། དྷ ་ སམགོསཔཅུནངགླ་ཟབབཞིན་དུ་གསལ་པའི་བད་བཆེནསཞསུ བཤི་གི་འོཞིན་ 
ཟྒ་ ནོ། །དྲུག་པ་ལའང་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། | 


` རར ད 
1 ཆེན་ལའོ། །ཞེས་པ་སྟེ། སངས་རྒྱས་སྐུ་ལྔའི་ ཡོན་ཏྟན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པའི་ཐུགས་མངའ་བ། ིའི་སང་གེ་སྟེ་རྐངགཉིས་ྱི་གཙོ་བོ་ རསྤྱཧརིངར །གཉིས་པ་ནི། མཐོང་ཐོས་ 
'དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་། 


ཏེ། །ཡོན་ཏན་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་མཛད་པའི། །ཕྱག་འཚལ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ལའོ། །ཞེས་པ་སྟེ། མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་གི་གདུལ་བྱ་ 
རྣམས ་ཀྱི་སྤང་བྱ་རྣམས་ དག་ནས། ལྟ་བ་དང་ རྟོགས་པའི་ ་ཡོན་ ཏན་རྒྱུད་ལ་མྱུར་ དུ་བསྐྱེད་ ་པར་མཛད་པའི བླ་མ་དམ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་གོང་ བཞིན་ནོ། 











།བསྟོད་ པ་འདིའི་མཐར་ཡང་ ཡན་ལག་བདུན་པ་ 


















' མཛད་པ་ཡིན་ལ། འདིའི་ཕྱག་ལེན་དུ། ཚོགས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མེ་ཏོག་བཀྱེ་ནས། འགྲོ་ཀུན་བཀྲ་ཤིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག །ཅེས་སོགས་རེ་རེའི་མཐར་ 
རྨ དཀྲོལ་ཞིང་མེ་ཏོག་འཐོར་བ་ཕྱག་ལེན་ནོ། །འདི་ལ་ལྔ་སྟེ། ཕྱི་མཆོད་དང་། ནང་མཆོད་དང་། གསང་མཆོད་དང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པ་དང་། བསྟོད་པ་གཅིག་གོ །དེའི་དང་པོ་ 
ཡན་ལག་ཁྱ་ཧད་ལྡན་དེ་ཨ་མེད་སའེ་ཁལ། །བགཤིས་ག།སོགས།ོ་མཁི་སྲ་གུག་སིམ། །རྱས་མཞིཞས་ཞལ་སཡིལ་འདེསསམས། །འགྲོ་གུན་བྲག་གིས་ལུག་སུམ་ཆོགས་པར་ 









































ཤོག །ཅེས་པས། ཡན་ལག་སོགས་གོང་དུ་བསྟན་ནས། གཞན་གོ་སླའོ། །སྤོས་དང་ཙན་དན་ལ་སོགས་སྦྱར་བ་ཡེ། །ལས་ཀུན་བྱེད་པའི་ཆུ་གཙང་དམ་པ་འདི། །རྒྱལ་བའིཞབས་ལ་ཞབས་། 
རོ །འགྲོ་ཀུན་གློ་བུར་དྲི་མ་དག་པར་ཤོག = གློ་བུར་དྲི་མ་ནི། མ་རིག་པའོ། ། །བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་མཛེས་ 
།ཅེས་པ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་ནི། གནནྐོ་བྱང་ཆུབ་ཝེམས་ཁྱིས་ཀུན་ནས་ 
པ་ནི། ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གཉིས་སོ། ། 

།ཅེས་པ་སྟེ། ཚུལ་ཁྲིམས་རང་བཞིན་ | 
་བཅོ་བྱ་གད་དོ། །གསམ་ཞིང་མིཀ་ཡོ་ 
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བླངས རེ སྐྱིན་པ ་རང་བཞིན་ནི། སདནམས་བསགས་པའ་ྱ ས་ཞིང ། །འབྱོར་ 
ཡི། 


།འགྲོ་ཀུན་དལ་འབྱོར་ཡོན་ཏན་རྫོགས་པར་ཤོག་ 
ནི། ཚུལཁྲིམས་རྣམ་དགགིམཐུལསབྱང་པ་དེ་ེའི་དངོསརྒྱོ དེའི་འབྲས་བུ་ལའང་འགྲེའོ། །དལ་འབྱོར་ཕུན་ཚོགས་ནི། །དལ་འབྱོར་གྱི་ཆོས 















































།འགྲོ་ཀུན་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་རྫོགས་པར་ 


བཟོད་པའི་རང་བཞིན་རྒྱལ་བའི་སྤྱན་ལ་འབུལ། 
ཤོ །ཅེསྣ་པཿ་ཤེ།། གོང་བཞིན་བཟོན་པའྱ་རྒུ་ཁྲབས་ཆོགས་པ སུ །ཐྭག་གགག་བུལ་གསགམསས་སོགས་ལའི། །ཞམ་མཁ་ཞིཞིམ་ལུག་ས་གམལ། 
(±: ༢༦༦༨༤༦ཚས་གམསམང ། །ཅེས་པ་སྟེ། གསཔ འཛོན 
འགྲོ་ཀུན་ཏིང་འཛིན་ཟས་ཀྱིས་འཚོ་ 


ཌླ འདི། 
། ། 
བར་ཤོག །ཅེས་པ་སྟེ། རུ བས་ཀིས་རམ་གོལ་ཟག་མདཀི་ཏང་ར འཛིན་ཟསསོ། ། ། །བསོད་ 
ས་ཟག་མེད་ཆོས་རྣམས་ཀུན། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་རྒྱུད་ལ་འཆར་བར་ཤོག །ཅེས་པ་སྟེ། ཡན་ལག་ལྔ་ནི། དབ་བ དགོངས་པ་བརྡའི་གསུང་། ཚངས་དབྱངས་ 


འར 


༢ ༄༅། །མཛེས་པར་སྣང་བ་ཡི། །མ་རིག་མུན་སེལ་སྣང་བྱེད་སྒྲོན་མེ་འདི། ། 
ས་མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པའི་སྐ་ཐོབ་པའོ། 





ནམས་འདི་ཡི ། 


























སྙན་པའི་གསུང་། རིག་པ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གསུང། རྣམ་དག་རྡོ་རྗེའི་གསུང་སྟེ་ལྔའོ། །ཟག་མེད་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ནི། གནས་ལུགས་ཀྱི་དོན་ནོ། མཆོད་པ་འདི་རྣམས་འབུལ 
ཡང་། སྔོན་འདི་རྣམས་ཅུང་ཟད་ཕུལ་བའི 


རྒྱུ་ལས་བྱུང་ཞིང་། མཐར་ཕྱིན་གྱི་འབྲས་བུ་རྣམས་ཀྱང་འདི་རྣམས་ལེགས་པར་ཕུལ་བ་ལས་མྱུར་དུ་འབྱུང་བ་སྟེ། ཕྱིའི་མཆོད་པ་རྣམས་བསྡུས་པའི་ | 
&ྷ ཚུལ་ལོ། །གཉིས་པ་ནང་མཆོད་ དབང་པོ་ཚིམ་བྱེད་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མཆོག་གི་ལོངས་སྤྱོད་རྣམས། །ཐབས་ཀྱི་རང་བཞིན་རྒྱལ་བ་རྣམས་༧ 
2 འབུལ། ༤༣༠༦ ༣༩༣༣༣༤༤༢༠ར། 


།ཅེས་པ་སྟེ། ལམ་གྱི་དུས་སུ་འདོད་ཡོན་ལྔ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་ཕུལ་བས། འབྲས་བུའི་དུས་སུ་ཟག་མེད་ 
། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཤེས་རབ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པའི་ཕུང་པོ་སྟེ་ལྔའོ། 
བཞིན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས། །ཡིད་ལས་བྱུང་བ་སྤྲལ་པ་ལྟ་མོའི་ཚོགས། །སྟོབས་ཀྱི་ ་ུ 


ཟ()0 


། ( 

ཀྱི་ཕུང་པོ་ལྔ་ཐོབ་པ་ནི། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། + 
[༧༡༠༠༡༨༠༤༡༧༣༦༠༣༧ ཞེསཉེས་།གས་སེསམས། 
། །སྟོབས་ཀྱི་རང་བཞིན་རྒྱལ་བའི་གཟུངས་མར་འབུལ། ། །ཅེས་པ་སྟེ། ཞིང་སྐྱེས་ ( 


བར་ར་རབ་བ་བ་རང་ ར༤༨༡༡༨༨༧༧ 



























































།ནི། ཨུ་རྒྱན་ལ་སོགས་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞིའི་གནས་སམ། ཤམྦྷ་ལ་སོགས་པར་སྐྱེས་པའོ། །སྔགས་སྐྱེས་ནི། སྨིན་གྲོལ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་མཐར་ཕྱིན་པའོ། །རང་བཞིན་ 
ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ནི། ངོ་བོ་རྗེ་བཙུན་མ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་སྤྲལ་ཡིན་པའོ། །ཡིད་ལས་བྱུང་བ་ནི། ཡིད་ཀྱིས་སྤྲལ་པའི་གཟུངས་མའོ། །བདེ་བའི་མཆོག་ནི། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུའོ། །བཞི་པ་དེ་ 
ཧོ ཁ་གཉག་ར་མསགསསསུས།སསསས་ཀི། གག སོམཞསམསོགསསསཞ་སམས ཡང་དག་པར་ནི་མཉམ་པར་བཞག་པའི་དོན། ། 


༢༣. ~~ ༨ ༨: 





2 


ད་ཤ 

།ཅེས་པ་སྟེ། ཟབ་ཞི་ནི། གཏིང་དཔག་པར་དཀའ་བའོ། །སྤྲོས་བྲལ་ནི། མཐའ་བརྒྱད་དང་བྲལ་བའོ། །འོད་གསལ་ནི། དེའི་དོན་རང་ 

བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་ཞིང་འདུས་མ་བྱས་པའོ། །ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་ནི། མཐར་ཐུག་གོ༠།ལྔ་་བསྟོན་ཁ་ཟམས་ཁད་9ྱེ་ཞོན་བལྡུས་པ་ཞི། རྒྱམསསེ་སོགཉག་མ་ཡུས་ཞགེ་མསེ་སོགས། །ཐུར་ 
།སྨོན་ལམ་རང་བཞིན་རྒྱལ་བའི་སྙན་ལ་འབུལ། འགྲོ་ཀུན་སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་པ་སྟེ། རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ 














8:༦7. 8 








པོ་ནི། མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཡོན་ཏན་མཐར་ཕྱིན་པའོ། །སྙན་གྲགས་ཆེན་པོ་ནི། །སྲིད་ 





།རྒྱལ་ཆེན་ཁྱོད་ལཿ །ཅེས་པ་སྟེ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ནི། སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེ་མཐར་ཕྱིན་པར་ཡིན་པའོ། །ས་ཆེན་པོ་ནི། 
ས་བཅུ་གཅིག་ཀུན་ཏུ་འོད་མཐར་ཕྱིན་པའོ། །ལམ་ཆེན་པོ་ནི། མི་སློབ་པའི་ལམ་མཐར་ཕྱིན་ 








༨ 


སང་བ 








།བདེ་བ་ཆེན་པོ་གསལ་བ་ཆེ། །སྟོང་པ་ཆེན་པོ་རྒྱ་ཆེན་ཕོ། །ཐུབ་ཆེན་ཁྱོད་ལཿ །ཅེས་པ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཆེན་པོ་ནི། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་རྟོགས་པའོ། །ཐབས་ཆེན་པོ་ནི། ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་ 


པ་རྟོགས་པའོ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་ནི། བདེན་གཉིས་ཟུང་དུ་ཆུད་པའོ། །གསལ་བ་ཆེ་ནི། ཇི་ལྟ་ཇིསྙེད་མཁྱེན་པའོ། །སྟོང་པ་ཆེན་པོ་ནི། འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་སྟོང་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་ 
པའོ། །ྒྱ་ཆེ་བ་ནི། དེབློས་དཔྱད་པའི་ཡུལ་ལས་འདས་པའོ། །ཐུབ་ཆེན་ནི། ཐམས་ཅད་བླ་མ་ཉག་གཅིག་ལ་བསྟོད་པའོ། །ཕྱག་གོང་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ས་ཆེན་ 
པོ། ཆེ ཡེ་ཤེ ༨༽ ༨༧ 2, ཤུ པོཿ ངའ ˆ 








པའོ། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ནི། མེ་ལོང་ལྟ་བུ་ལ་སོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་མཐར་ཕྱིན་པའོ། །ཡོན་ཏན་ཆེན་ 





་པ་གསུམ་གྱི་མགོན་སྐྱབས་སུ་གྱུར་པའོ། །རྒྱལ་ཆེན་ནི། འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་ལྟར་འཁོར་ 
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ཟླ ཟ ༄༅། །འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མངའ་དབང་སྒར་བའི་བླ་མ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་གོང་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། ཞིང་ཁམས་ཆེན་པོ་སྣང་བ་ཆེ། ། 
ཆེ། །བྱིན་རླབས་ཆེན་པོ་དོན་ཆེན་པོ། །ཁྱབ་ཆེན་ཁྱོད་ལཿ །ཅེས་པ་སྟེ། ཞིང་ཁམས་ཆེན་པོ་སྣང་བ་ཆེ་ནི། གདུལ་བྱ་སེམས་ཅན་རེ་རེའི་མདུན་དུའང་། ་་་ ་་་་ 
„༡ རྣམ་པར་དག་པ། དེའི་ཡོན་ཏན་ལ་སོགས་པར་སྣང་བར་མཛད་ནུས་པའོ། །རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་གདུལ་བྱ་ཆེ་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་གདུལ་བྱ་དེ་རྣམས་ཀྱི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་ 
ཚི པའོ། །བྱིན་རླབས་ཆེན་པོ་དོན་ཆེན་པོ་ནི། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་གདུལ་བྱ་དེ་རྣམས་སྨིན་གྲོལ་ལ་བཀོད་པའོ། །ཁྱབ་ཆེན་ནི། དེ་ལྟ་བུའི་ཞིང་ཁམས་གདུལ་བྱ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ་ 
དུས་གཅིག་ཏུ་ཁྱབ་པའོ། །བཞི་པ་ནི། སྐུ་ཆེན་གཟི་བརྗེད་ཆེན་པོ་པ། །གསུང་དབྱངས་ཆེན་པོ་འོད་ཆེན་ཕོ། །མཁྱེན་པ་ཆེན་ཕོ་མཐུ་ཆེན་པོ། །དཔལ་ཆེན་ཁྱོད་ལཿ །ཅེས་པ་སྟེ། སྐུ་ཆེན་གཟི་ 
བརྗིད་ཆེན་པོ་ནི། འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་ རྟེན་ལས་འདས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཟིལ་གྱིས་མི་ནོན་པའི་སྐུ་མངའ་བའོ། །གསུང་དཟུཉས་ཁེན་སོ་ཁོན་ཁེན་ཐོ་ཞ། ལ་ཐ པོ ལེ 





















































མངའ་བའོ།།དཔལ་ཆན་ནི། འཁོརའདས་ཀུ་ི་པལམགོན་ཆེ་པའོ། །ག་གོང་བཞིནནོ།།་པ་ནི། འཁོརལོ་ཆནཔོ་རལ་གིཆ། ཛེ 
པ་ཆེ། །རིགས་ཆེན་ཁྱོད་ལཿ །ཅེས་པ་སྟེ། འཁོར་ལོ་ནི། རྣམ་སྣང་གི་རིགས། རལ་གྲི་ཞི། དོན་གྲུབ་ཀྱི་རིགས། རྡོ་རྗ་ནི། མི་བསྐྱད་པའི་རིགས། 


། 


2. ལ་སོགས་ཏེ། རིགས་གཅིག་རིགས་ལྔ་རིགས་བརྒྱ་ལ་སོགས་པའི་རིགས་ཇི་སྙེད་པ་དང་། ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ལ་སོགས་པའི་འཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་ 





བླ་མ་ཉག་གཅིག་ལས་བྱུང་བས། རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་ཁུངས་སམ་བདག་ཉིད་ཡིན་པས་རིགས་ཆེན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་གོང་བཞིན་ནོ། །དྲུག་པ་ནི། 




















ང་རོཆེན་པོས་ལོག་རྟོགས་འཁྲུལ་པའི་བདུད་ཀྱི་ཚོགས་སྐྲོད་ཅིང་། སྣོད་ལྡན་བློའི་མུན་པ་སེལ་བ་སོགས་དོན་མཛད་པའོ། །མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་མཐུ་ཆེན་པོ་ནི 








པདྨ་ནི། འོད་དཔག་མེད་པའི་རིགས་ 
སྒྲུབ་པའི་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། 
དབང་ཕུག་ཆེན་ཕོ་འབུའ་གཞས་ཆེ།། 


། མཁྱེན་པ་གཉིས་ལྡན་གྱི་མཐུ་སྟོབས་ 





དཔག་བསམ་ཤིང་ཆེན་བུམ་པ་ཆེ། །ནོར་བུ་ཆེན་པོ་གཏེར་ཆེན་པོ། །རིན་ཆེན་ཁྱོད་ལཿ །ཅེས་པ་སྟེ། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ནི། དགོས་འདོད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་གནས་སོ། །དེ་ཉིད་དཔེས་ 
ད ། པིས ་ . , 
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རང 























༄༅། །བསྟན་པ་ནི། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་དང་། གཏེར་གྱི་བུམ་པ་དང་། ིདབཞིནྱོནརབ་རནོ་ཟེ་དང འདོད་དགུ་མི་ཟད་པའི་གཏེར་ཆེན་པོ་སྟེ། དཔེ་དེ་རྣམས་ 
དང་མཚུངས་པའི་དོན། བླ་མ་རིན་ཆེན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་གོང་བཞིན་ནོ། །བདུན་པ་ནི། ཉི་མ་ཆེན་པོ་ཟླ་བ་ཆེ། །རི །སྐྱབས་ཆེན་ཁྱོད་ 

, ལྭ །ཅེས་པ་སྟེ། བླ་མ་དམ་པ་ནི། མ་རིག་པའི་མུན་པ་སེལ་བས་ན་ཉི་མ་ཆེན་པོ། ཉོན་མོངས་པའི་གདུང་བ་སེལ་བས་ན་ཟླ་བ་ཆེན་པོ། ཡོན་ཏན་ཟད་མི་ཤེས་པས་ན་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ། ཝུ 
ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པས་ན་ནམ་མཁའ་ཆེན་པོ། རྐྱེན་གང་གིས་ཀྱང་མི་བསྐྱོད་པས་ན་རི་བོ་ཆེན་པོ། འཁོར་འདས་ཀུན་གྱི་རྟན་བྱེད་པས་ན་ས་ཆེན་པོ། དེ་ལྟར་ཡོན་ཏན་དེ་དགུ་དང་མཚུངས་ 
ཤིང་ལྡན་པའི་བླ་མ་དམ་པ་ནི། འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་བླ་ན་མེད་པའི་སྐྱབས་ཏེ་སྐྱབས་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་གོང་བཞིན་ནོ། །བརྒྱད་པ་ནི། མཉན་པ་ཆེན་ཕོ་གྲུ་ཆེན་ཕོ། །སྨན་པ་ཆེན་ཕོ་བདུད་རྩི་ 
ཆེ། །འཕྲིན་ལས་ཆེན་པོ་བདེ་ལེགས་ཆེ། །ལྷ་ཆེན་ཁྱོད་ལཿ །ཅེས་པ་སྟེ། འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ལས་སྒྲོལ་བས་ན་མཉན་པ་ཆེན་པོ། ཐར་པའི་ལམ་སྟོན་པས་གྲུ་ཆེན་པོ། ཉོན་མོངས་པའི་ནད་ 























ཡན་ 
ྦ སས 





















_བདག་དང་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་མ་ལུས་པས། །ཉོན་མོངས་དབང་ 
ྣ ྦ ཏོག་ཁྱེད་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །ཞེས་པས་མཐོལ་བ་ནི། མི་འཆབ་བོ། །མི་སྦེད་དོ་ཞེས་པའི་ 
རྷཾ དོན་ནོ། །བཤགས་པ་ནི། ལགམད་པར་བཤགས་ཏེ། ནཆད་མ་བེད་དེསཔའ་དོནན མི རང་བ་ནི། སྐྱེས་མཆོག་རིན་ཆེན་སྲས་གརབཅས་ྣམས་དང་། །ལམ་དུ* 
ཤཱ ཞུགས་ད' | །དེ་དག་ཀུན་གྱི་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ངོ་། །ཞེས་པ་སྟེ། སྐྱེས་མཆོག་རིན་ཆེན་ནི། བླ་མ་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ 
ྒ ' ཅད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ། །དང་པོ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་ནས། བར་དུ་ཐོས་བསམ་ སྒྲབ་པ་ཉམས་ སུ་ལེན་ཞིང་། །མཐར་ཐུག་འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་དགེ་ བཞྱི་ཚ་བ་ 
| ཐམས་ཅད་ལ་དགའོ། །མགུའོ། . །མོས་སོ། །རྡེས་སུ་ཡི་རང་ངོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ལྔ་པ་ནི། མོས་པའི་བྱེ་བྲག་གདུལ་བྱ་སྣ་ཚོགས་ལ། ། 































































༨ 


༄༅། །མེད་པ་དང་། ། ། 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བཟུང་ཞིང་། དེའི་བསླབ་བྱ་དང་དམ་ཚིག་རྟེན་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བྱེད་ཅིང་དམ་བཅས་པའོ། །བརྒྱད་པ་ནི། ་སིབ་ 

བཱུ །བསམ་ལཁི་ཞོན་གུན་ཡེད་བཞིན་འགུབ་མུམ་ནས། །བསེད་ཁུབ་ཡུབ་སུལ་གུཝོས་ཡལཤོག  ་གུ་ཁང་ལམནས་གམཿ མངམ ་; 
' དགེ་བའི་རྩ་བ་འདིས་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྤང་བྱ་སྒྲིབ་གཉིས་བྱང་ཞིང་།  ་་༡༠༦༡༡༦༣༡༥ མནས སམ མ༠་ས༦༠༦༠༠༡༣ ༨༢༣ 
ལག་ལེན་དངོས་གཞི་རྫོགས་ནས་ཞར་བྱུར་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་ལས་ཚོགས་བསྟན་པ་ནི། ཚོགས་ཀྱི་ལག་ལེན་གོང་དུ་བསྟན་ཟིན་ནས། སློབ་མ་མིན་ཝ་དཐང་གི་ཡག་མེཿ བྱེད་ཅ 














རྗེས་ཆོག་ སྤྱི་དང་མཐུན་པར་བྱེད། གཞུང་འདི་ ལ་བརྟེན་ནས་རབ་གནས་བྱེད་པར་འདོད་ན། ལུགས་མའམ་ བྲིས ་སྐུ་ལ་ སོགས་པ་རྟེན་གང་ ཡིན་ ཡང་། གཟུངས་ བཞུགས རྒྱབ་ གཟུངས། ་ལ་ ཊསོགས་ 





























པ་ཚར་བའི་རྟེན་དེ་སྟེགས་ལ་བཞུགས་ཤིང་། འབྱུང་པོ་ལ་གཏོར་མ་བཏང་། བགེགས་བསྐྲད་ཁྲུས་གསོལ་བསངས་སྦྱངས་རྣམས་མང་དུ་བྱེད། ལྟ་བསྐྱེད། མཆོད་བསྟོད་སྤྱན་དབྱེ་བ་ལ་སོགས་ 
བྱས། གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ་དེ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་རྟེན་སོ་སོའི་རྣམ་པ་བླ་མ་ངོ་བོ་མདུན་བསྐྱེད་ལྟར་བསྐྱེད་ལ། དེ་ལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་པ་སྤྱན་དྲངས་ནས། མཆོད་བསྟོད་ཡན་ལག་བདུན་པ་ 
༨ བསྔོ་བའི་བར་གཞུང་བཞིན་བྱས་ལ། བདག་དང་འགྲོ་ལ་ཐུགས་བརྩེའི་ཕྱིར། །ཉིད་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་མཐུ་ཡིས་ནི། །ཇི་སྲིད་མཆོད་པ་བདག་བགྱིད་ན། །དེ་སྲིད་བཅོམ་ལྡན་བཞུགས་སུ་ 
ཤྲི གསོལ། །ཞེས་པའི་བརྟན་བཞུགས་དང་། མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཤིས་པ་རེ་བརྗོད། དེ་བཞིན་དུ་ཕྱག་འཚལ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མགོར་སྤྱན་འདྲེན་རྒྱས་བསྡུས་གང་རུང་བཞུགས་གསོལ་དང་བཅས་ 
ཟླ པ་དང་། བསྔོ་བའི་རྗེས་སུ་བརྟན་བཞུགས་ཤིས་པ་རེ་རེ་བརྗོད་ཅིང་། ཕྱི་མ་ལ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱས་པར་བརྗོད་དོ། །དུས་མཐའ་སྟེ་གཤིན་ཆོག་བྱེད་པར་འདོད་ན། ཕྱག་འཚལ་དང་པོའི་གོང་མིང་བྱང་ 
ལ། གཤིན་པོའི་རྟེན་བསྐྱེད། རྣམ་ཤེས་དགུག་གཞུག་བྱ། འབྱུང་པོ་ལ་བགེགས་གཏོར་བཏང་། ཁྲུས་གསོལ་དུག་སྦྱང་རྒྱས་བསྡུས་གང་རུང་བྱས་ཏེ། ཚེ་འདས་འདི་ཞེས་བྱ་བས་གཙོ་བྱས་ 
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༄༅། །སེམས ཏན་ཞྲེས ཕྱག་འཚལ། སྡིག བཤགས ་ཀྱི་གོང་ དུ་ཚེ་འདས ་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བས་གཙོ་བྱས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འདོད་ཆགས་ཞེ ་སྲང་གཏི་མུག་ཅེས་ 
སོགས་ནས་བསྔོ་བའི་བར་དུ་བྱེད་ཅིང་། རྗེས་ཐམས་ཅད་དུ་གཤིན་བསྔོ་དང་ སྨོན་ཿ ལམ་རྒྱས་པར་བྱ། མཆོད་བསྟོད་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པའི་མཐར་གཤེིན་པོའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱང་ཨ་དཀར་པོ་དྲི་མ་མེད་ 
པའི་རྣམ་པར་ ལེ བླ་མའི་ ༡ ༡༠༡་སས། བསམ་ཞིང་། ཨ་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ སྐྱེ་མེད་ ཀྱིས་རྒྱས་བཏབ་བོ། །ལག་ལེན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྗེས་ཆོག་གི་མཐར། བདག་བློ་གཏི་མུག་རྨོངས་ 

་པ་གང་། །སྐྱེས་མཆོག་རིན་ཆེན་རྣམས་དང་དེ་ཡི་སྲས། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱེད་ལ་བཟོད་པར་གསོལ། །ཞེས་ནོངས་གསོལ་དང་ཡིག་ 


བརྒྱ་བརྗོད་ཅིང་། ་ཐབ་ འཆར བས ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་ཀུན་མཛད། །ཐུན་མོང་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། ། ང་ཁ མ་མམ 
ནས་ཀྱང་། །གཟུགས་སྐུ་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་འབྱོན་པར་ཞུ། །ཞེས་རྟེན་མེད་ན་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་པའམ། རྟེན་ཡོད་ན་བདག་དང་འགྲོ་ལ་ཐུགས་བརྩེའི་ཕྱིར་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་པ་བརྟན་པར་ 











བཞུགས་པར་བྱའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་དངོས་གཞིའི་ཚོགས་མ་ལུས་པ་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་ཉམས་ སུ་ལེན་པར་གདམས་པ་ནི། ཉེས་ཕྱས་དྲི་མའི་ཚོགས་ཀུན་བྱང་ 
ལ་ བ་དང་། བསོད་ནམས་ཡོན་ཏན་འཕེལ་བར་འདོད་པ་དང་། ན་ངག །བདག་གཞན་དོན་གཉིས་འགྲུབ་པར་འདོད་རྣམས་ ཀྱིས། །བླ་མ་མཆོད་ཅིང་གསོལ་བ་ 
རཾ བཏབ་པའི་ཐབས། །འདི་ལ་ནན་ཏན་མཆོག་ཏུ་བྱའོ་ཞེས། །རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པས་ན། །བློ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་འདི་ལ་འབད་པར་རིགས། །ཞེས་པའོ། །གགིས་ཆའྲའ་་ཚིག་སོས་ 
| 





ཧཾཿ བསྔོ་བ་ནི། བླ་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་གའི་རིམ་པ་དག །སྦྱར་བས་དེ་ལས་བྱུང་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། །འགྲོ་བ་འདི་ཀུན་ཡང་དག་བླ་མ་ཡིས། །རྗེས་སུ་བཟུང་ནས་བདེ་ཆེན་མཆོག་ཐོབ་ 
ཤོག །ཅེས་པ་སྟེ། བླ་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་ཡོན་ཏན་ཀུན་འབྱུང་ཞེས་བྱ་བ་ཞི། བསྟན་བཅོས་འདིའི་མཚན་ནོ། ༧།ལྡོམ་བུའི་རྣལ་འབྱོར་གླིང་རས་པས་ཞེས་པ་ནི། མཛད་པ་པོའི་མཚན་ནོ།། 
ལོ་རོ་མོག་པ་ནི། ཟྱལསསོ། ་ །སེཀོཿཞེས་པ་ནི། དགོན་པའོ། །ཞེས་པར་སྦྱར་བ་རྫོགས་སོ། །། ཞེས་པ་འདི་ནི་གྲུབ་པའོ། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་གྱུར་ 



























།༄༅། །ཅིག །མྲར་མྲད་ལྷཾ་བཱ་ཝནཱ། ཐམས་ཅད་བྲཀ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག། །། 
།གཞན་གྱི་བུད་མེད་བསྟེན་པར་ 


བར་བྱ། 
ཉིད་དུ་བལྟ་བའོ། །རྫུན་སྨྲ་བ་ནི། ལས་ཀྱི་རླུང་ཐམས་ཅད་དབུ་མའི་དབུགས་གཅིག་ཏུ་བྱས་པས་གཞོམ་དུ་མེད་པའི་སྐད་ཀྱིས་སྨྲ་བའོ། །མ་བྱིན་པར་བླང་བ་ནི། ཱ་ར་པ་ཨོཿ་ 
བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཚོགས་སོ་སོ་རང་གིས་རིག་པས་གཙུག་ཏོར་དུ་ལེན་པའོ། །གཞན་གྱི་བུད་མེད་ནི། གཞན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བུད་མེད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 


འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་ཚེ་གཅིག་ལ་དུས་རིང་པོར་མིན་པས་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པ་འདིའང་ 


༈ ཁྱོད་ཀྱིས་སྲོག་ཆགས་གསད་པར་བྱ། རྫུན་གྱི་ཚིག་ཀྱང་ 
གྱིས། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། སྲོག་གཅོད་པ་ནི། དངོས་པོར་ལྟ་བ་སྤངས་ནས་དུ་སོགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་སྟོང་པ་ 


པ་ལ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་རྙེད་པས་སྦྱོར་བར་བྱེད་པའོ། །དེ་དག་གིས་ཉིན་མཚན་ཟད་པར་བྱེད་པ་ནི། རྟག་ཏུ་དམ་ཚིག་ལ་གནས་པ་སྟེ། ཉེས་པར་གྱུར་པ་སྐྱེ་བའི་གནས་སྐབས་དང་བྲལ་ཞིང་ 
'གྲུབ་དབང་ཀུན་དགའ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་མིན་ནམ་སྙམ་པའི་དཔེ་རྙིང་ཞིག་ལས་བཤུས་པ་དགེའོ།། །། 
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ཐཾ རྗེ་བཙུནྭ་ཐཱ་མ་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ལ། །པཱུད་པ་བར་ ཧོའི བར་ ཁོའི 
མནངག་འདོམ་པའི་ཐུབས།།ནམ་པར་ དེའི་ད [ཡང 


ཱ པའྱི་དན་དྲུ་པེལ། །ད་ཡང་། འདིར་པད་ ཡོ 
ར རོའོ འདོན་ དུམཛདྲ་བལཔ། ༥ བྲོག་ 


ཆོས་བཤད་མཛད་པར་བཞེདན། གསལ་་་ 
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----- ~~~ ཆ༅མས;;ས་ས་ལ་ཡ`འ་བའ་འྲ་ར་ར:རར རར སེ་་་ལེཾེ་ ༦ ་་ས་་9ས་9 £ ༈ལེིམསམ་མའ་ ༣༥༤༡ ༧་་ཆ{མསསམ་ ་ཆ༅༅༅༧་༧ར༤ལའའ་ག་ པྣཔོཔསོཾ།ཾིིི་ པྣ  "་ ` - ཆའཆའཆཆ་་ 


64} བི ཞེས་པྭ་པག་འཇོལ་བའི་ཡུལ་གང་ཡེནན། ། གོཞིལམ་འབས་བུདྱརམི་ཅིདཔོའི་བདག་ཉེ་དའྱི་ལགྱཆ་ཆེན་པོལའོ། །ཇི་ཉར་ཤྲག་ ཤྲ 
རརར རོ དྲ སཱི་བཞིའེ་དཔལ་ཡོན་ཐུམ་ས་ཅད་དལསྤ་བུང་བའི་ལོན་ཏནལ་ དང་བ་དང་། ༈ ། ཧུས 
 ཐཐུགཅས་ེས་དྷ་། དད གསུམ ུབས་བྱ་གུར་པའྲི་མནས། ། གྲོ་གསུམ་གྱིས་བཏུད་དྲ་ཕྱག་འཆོལ་བ་དང་། པ་། དོན་དམ་པ་རང་གི་རིག་པའི 
རྔ £ ེ་ཤིས་ལེ་གས་པརམ བཟིས 1 ཐབ །བ།ཏས་བྱ་གཡབས་བའབ་ བ་ལ། ཙ་བ བུ ` 
པས ཐ་མ བིནམས་ཞུན་ཡིའ བཞིན་པ བུམཁན་ཅིང་ཐུགས་སུརུད་པས། ི་དན་སྱ་མས་ཅབཏྟ ་བ། བདག་བིནནཔ ིར། | 













ཉིང་ལ་མངོ༔ བནིཔར་ཡང་ 8ུཔས་ཛུ་་བཡ་བུང ༨དའཛྙག་བྱི་སཱ་བ རསནས། དམིགསམེདྲའགསརཔསྱི བྱོམད་ཞིན་ ྣ 
ཨག་པའིབ གནས་འདི བ་་ སྐྱབས །ཨུཝ་ ཨེ ཅ- 7 གུ་བས་ ས་བ་ དལྭ་མ་ ༡ལས་ཧུམཆིའོ།ཞེས་་ 



















བདཔེཡ། 








། ༽ཧཿ སྱི་ང་ 
གི | འདི་ལར་སྣང་བ་ྫྱ གྱུམཿ མ་དང། མལམ༔ 




















༦ ཀཀ ར་ཐ པེ བ སཱ། ལའ ༣ ༨ 
་ ཧ་ས དོནའི། འཆིཀམརཆགསྲང ཛྲང་གི། །བི་བ་བཅད། བེ སེམསྤ་ཊི་གནསལ ཡུགས་རང་ངོ་ཤེས་པ པ་དང་མྲ་བལྐ་ཞིང་། མདཿསྣ་ར མའི་དོན་ལ་”་ 


73 .@› ¦ ༡ ཡའ་བས་ཆོདྲའུ བའམ་རམ་འོནད། ེད་པརྨ་སོན་པའོ། །དནས་ཐིམ་རིམ་ངོས་འཛོན་པ་འ ། ཁྭ ར་་ི་འབབ་བགགས་བག། 
གགསི་དོནདི། རྡོརེའི་ཆིག་ལས པས ་ ༽ཡིམ། །ཏོའོ། ་པ་ བཟིམ་དངྲལ་བཟྲིམ།༽ །ཞིས་པ་ལྟཿ ར་ལས། སྣང་བཔེམ་བཞི། 
ཧྱི་རོལ་སྣང་བ་འ་ རགས དས་ གཟུགས་པུང་འོདགསལ་ལ་འཇུག་པའི་ཏགས་ལསཏམ་ ཆུང་། རའི་ཡོན་ཏནའིམ། གཟུགས་ཀི་ཡུལ་་་ | 










6༠ །དྲོ་པོད། མོ་གོག་་བར་གབ་ར་རོ་།ོ་་ བརོ་རའི་བོདོོདོགོ ར་འགག ད་ལོ བདོབསོ་བོད། ། ། 
འདུ་ཤེས་ི་ཐུང་པོ་དང་མེའི་ཡེན་ཏན་ཐིམ། རྐང་གཉིས་ལ་སོགས་པའི་སྤེལས་ཤཐེ་མིངམིདན། དེའི་ཡུལ་དིམ། སྣ་སྲང་མི་ཚོར། ེདྷ་པུང་དཔྱ་ཡིས། 
£ འཐོ། འདུབེདྱཀྱིས་པོ་དངྨ་ནུང་བི་ཡོན་ཏུན་པམ། ཅེབཡེནུས། ༢འྲི་ཡུལ་ཐིམ། ལེས་རམྱི་ཅང་། ཝེ་ཡུགས་སའྲདོས། ཞུ་་་་ 

ཱ རཾ ་ྦ ། 











> ༩ ཌཱ ཕེ ཀ་ ང༽༢༣ཤ།ེི 50 ”-*=- 
¡£ ཌམས་ཝ། དབང་པོ་ཝ། ཕལ - ༣ བ་པ དི མས་གང ཏི 
རྐ་མ་ཞིང། ་ྒ །ལ་བརར་ཡུབ་བའ་དབུགས་པད་ དལ་བང་འབས་བརས། སགསན། རགསཔ་ ] 
ཐིམ་པ་རྟེ། འབྱུང་བཞིའི་སཚུལ་ཐིམངས་ཡསི་ཟུངས་ཤོར། སསལ ངབྱ་ཏ་མེད ཆུམ་འཐིར། སམཞིང་ཁྭ་རྣ་གམས། ལྗེ དུབ། 












རོ སོ དོབ དཡངམའོ་སསྱན་པརདང་། ངནའབོའར་འཞོམའབྱབ ཆ་ནོལ་ཤེས་པ འསློབ་དངའ ད་དོ 
ཧུབྡད་དྲགས། དྲེདུས་ཇིག་ཅནཡ་གྲ་ཤེདལྲས་བསརབསོགསམནདུགཅོདཌི་ཇྲུག་བརལ་བུང་། དགེ་བྱབི བལྟ་པུང་དྲ་འམ་་མཁུལ་ཡོང་བཅུམ་ 


༽ 






"ˆ, 








རླ དཞདབྱས་དཅེནི་དུ་ཅ་ གྲའུངན་ཡོདྱ་ཀང་། འདིི་ཏགསྱཀི་ངོས་འཛིན་པནས་བཏན་པར་ 
£ བིན རྣཱམཌགཟགས་པསྟ་སོང་བས་བོངཔ་ཞེསླ་བབདང་པརའཆརཏེ། ཟག་གསབས་དཔགསི 





ཆད །ཤ ནི །སང་མཆེད་བབ་པའོདགགལ་ཆན་པ་བཞི། །རིམ 
བའ་ཏདལ། ལ་ང ས་ར ་་་་་བ་་་ཡ་ར་ ་དངུག་ ས་ གསིག གེས་ད་་ 
ཏེ། དམང་ཤེས། འརབ་པད་སགསལ་ 


*ˆ"*ཆ༧་ ་་ཡ་ཡ་ཡཡཆ་་་»༄ྕཡམ་ 


སྤགས་ིས་ཏོག་པཐིམ་་།། 





ཏཱ་བླུད། ནུང་འབིནཆ་ཏུགས་ 


ཅན་དུབ་ཝ་བུའྱུ་ ང། ཚགསྲ་པལ་སོགསཞེ སང༨ ས་གསུམའགུག །དུས་འབར་ཅྩ་ཅུད་ལས། ཅས་ོ་མབ་དའངི་འའཚོ། ར་ 










ལེནཿགི ངང་གཔའད། 


༠ “ མཆད་པ་དང་། རོག་དརམསྡ་ཆེང་ བིང དད གག རོ་ ཟོག །ཅྱ་ཧུང་ལས། ང་ད 
ད བྷཱ ཐེ མཆོནཉིད་ཇོར། །ཞེས་པ་ལྕེ་གསང་གྱི་རཱ་ལ་ ཡོ མནས་མཁ་བོད་ེས་ཤདའ་ས་མངང་་བངས་ོགང་ཧའ་ 
དུ། ཟབབའིནང་ཏུགས་མངམེའབརའདལ། །ཕི་ཏགསནག་ལཁྲ་པ་གཅན་ཏ་བ་ཏེ། 





_ རིང་གརའདུ། 


༩ ༧ -± ། 








` = མེ ">~ ༩ ༩ བས་པས པར 





## ཅ་ ། ༅༅༧༧༧ གག!_.༅་ - ར༥་ 


72 |དྲནཕས་བིན་པར ༦ །ཞེས་མཆད་པ་ཐོང་པ་ལ་ཐིམ་པའི་ནང་རྟག གས་མིང ཡིརྟགསམུནཔྭ་ཝབ། སེམསལ་ ཨས་འགྲུག་པའིཆོས་བོབཔས་དང་པའམ། གཟུང་ 


ྦ ཐོ འཛྲྱུབཏོག་བཆོའལྷཏོང་སྐ་སོང་ བཅེནཔོ། བཏདྷ་ཛཱ སྐགས་བཏྲི གཡས་གུའྟཏོགབང་གག། ཉྙིད་ག་རད་ཀརདམབའངྲ་འབོད་མུན་ཧནྱ་ི་ རུ 
ྦ ,་ ཤིས་བཅིངས་པའྲིདྲུས། གབ་གསབས་དདཀ་ བཅ ཀཀ ོ་ འོད་ 
ཀོ | 


ཟོབ་པའོད་ རྦམ དྷ་གསུ་པཱིན་བལྔ་བིནམ བཏུ . ཉཱ བིང་ 
ྲ }3ནྣ3་་་་་་ 








དྲམ གོ ཀུར་ཤིང་ ད་གསང་བ་འ པ་བཉིས་ཀརཏགས་སྣང་བྱོརང་རྒྱདཕུང་ 















འགོ གདངབཅོད་བཤད་དང། དམང་གོདམས་བཡེད་པ་ནམསའཕོབའིབབ་སའོདགསལ་ངཡི་ཤིས། གདམས་པའྱི་ཡོང་བ་་ 
དང་ཝན་བནམས་མུརྱ་སིགོམསཔས་མཆོམས་བརནས འོདྲ་གསལ་མ་བུའྲང་བ་པ་  གསསཆགོདད་བཟས་འདགས་ཆོས་ 6 
སུན་ །དེ་ཡང་དཀརདམརསེམས་གསུམ་སྙིང་གའིཆརུ་ཧེ་སཅིནང་དུ་འདུ་སནས་སྦྱོབ་ལང་ཀརཿ་བཔཔྦ་ཐུང་ཞིང་། དམའཿྱ་སེན་དུ་འགོ་བར་་ 
་ བཤུད། འངགསལ་ངོས་འཛིནཔའི་མནུངགྲ ཀད རང་བཞིནྱ་ཧི་འདོགསལལསྔོ་བཉྩཔགཔྷ་རཛུའི་ཡིད་བེད་དང་། དཀརལམ་དང་དམརལམ་ལསློབ་། 
བའིརིམ་པ་ལྟཏག་པའི་དའཐོདཔམ་ཡིནྱསི། དིམ་རིམ་བི་སེང་དུསེམསུམ་དངོས་བར་བཞགཔ་ཁོནས་སྟོང་ཉེདདྲནོལ་ནས་ལ་དད་པང་བཞིན་འདི་ 
དབར །་ི་འདགས་པརའ་ཤས་ཤིང་གའ་སནསད་པོཔའིལས་པསའཁའ་རདད བདའོ ཞེས་སེནཔ་ལ། གསལ་ 























སགས་ཏ། ། སྡེགྲ་གཅན་༔ ིལ་ ྲོེཾེཾིྲེྲ རར རར དབད 7 

ཁུད བེལ ཞིགཅུགས་ན་ཅས། །ཉེ་འནང་གབག་སམ དཁམས་སྙུ་ཏེ། །དནི་འདེབརའྲསོ་བརྱབད། དུ སཟས་གོད ཉིནནམསས་ 
ཾཾ ཞྡིབགསབ་ཤདདྲ་དསདང་འསླ་མགདས་དདང་ག་གརསར་ཁའར་འ ཁགས། །ཞེས་རམི་ལའི་ གུས ོུསའབུང་ ་ཱ 
། འདད་གཟུགས་གཟུགས་མེད་གཞོད་ཟིན་མིལམི 


།སགས་ཏེ། དེལྦར་མལས་བུད་འྲབག་དངབ་ཤདལམ་ལད་དང་བརྩོར་བལ་་ 


2 


ར 


༣ཙུར། །ཞྲས་དགས་བཤ། 
བ པ། །ད་ུ་མང་བབྟར 
¡ ནས་མ་ཁའ་བྱོད་དུ། །དཔ 


























།རིམ་པའླགགསམཔ་འང། །མིག། རྣབ ོླུགབཱ་ལའོ་པ་སཡོ་ནནོས་འབོསནིལ་གས་བའྱི་སུལཔ་དང་། 
གཡུས དའབལ་ང་ བ་ཡང་བཤ །གཡྱི་པ་བགདེ་དགནི་ལབོརབའེ་ལམ་སྟེ། དྲ རྣམསབཀག་ནས་ཆངས་པའི་ལམནསའཔོསནམཁའ་ 
བྱོད་དུའགྲོ་བཏྟིདཁྱིབྱིར། གྲོ་ གདན གླི བོའདདདཔའ་པོམཁའ་འགོས་བྲས་བརཞེས་གྲམངས་སོ། རར 
 གྭདམས་ངག་པི སྤ་ཟར་འཇུག་གྲིས་བླམཔ་བརྡ་བེ།།དྱིིར་བར་ ༢༤༤༦ ༢༤༨༤ ༡ ༣༨༢༢ ྦ 

ཅྨི་མ་པརྟ་སན་ལ། བརམདོ་རཱསཔའི་ 


བ་གླང དཔིསབ་བཏནཔདེདག་གལ་ཆབ་སརང་བདགས་རྱསས་སའཇདབལ། རབབཤིནི་འོདགསཔ ལམ་རག་བགཆགས་ིས་་ 






























7༠[ །མནོན་པ་ལས། ཐོབ་བ་ཤར། ༢ བུ་ལུ དྲེལས་སྣངབ་ཤར། རང་བཞིན་བྱཧདྱཅཱའི་ཏོག་པལངས། ཆུ་ ཆུངདངྭ་ཉནིག་བས་ཕུང་པོརང་བའྲི་དོདགུ་གོང་ ། 
ངགི་ལམནས་འཕོས་ཏེ་བརྡདོའི་གིད་པརྡ་ཛུས་ཏེ་སྱེ། ཕྱེས་ནས་ཞགྱ་པེད་དང་བཞི་ཚུན་ བྫ་ཊཊསཨང་གུའ། ཚང་ཞིས་འཇོང་ཏུ བུརདང་ཏོག་གིཆགས་ ྣ 
¦ དྲང་ཤཿསྦངང་། འོན་ཆང་ཤིབར་ངོམ་ཤེསཔས་བབའ་བྱཅང་ལ་སོགས་པའིདུས་ཇུ་བར་བགཆགསྦ་འུས་གཉན་བཤེས་དངམ༡མད་ཆོ་ ཅགྲུས། གཏམ་། 
ཧཱུ བྱས་པཱལ་ལནམེདྲཔ་དང་། རག `` མསྒ་ཐུག་བ་ད༣༣མ་ཞི་ངཞེ་སང་སྱེ་། བ་དོ་ཐད་པར་བྱཧད་བཤད་དེ།་ བདོགགྱི་བད་པར་ | 
' ནི བདའཕྲརྩ་སེན་གོས་དཀར་བོ་དང།ངནའགོར་སེན་གོས་ནག་༠་བྲ་དེམཆན་བགོཔ་སོགས་དང་། ཁུམས ཁད་པ་རམྦ་པོ་འིས་སྱུ་བེནྭ་བའདར་བུའི་”་ 

དཀར་ལམ་པ་དང་། ངནའབྲོརྩཔ་ནམུན་ནགཏུ་འཇུག། མིངགྱི་ཁད་བར་ཤི་བ་ ར་པ བྱ། ཆེ་ཆདཀྱི་ ཅ.ཁྱད་པད་ཞག་བདུན་* མྲ 






























| ཧཿ ད་ཛ་བད་པའེའི་གཛགས་འཇིན་འརབཞེདཅིད། ཇོདྨ་བུངཞེས་བཛོན་འདས་བའི་དནོམ་ཡིནལ། ལེགས་བུར་ཅིཀྐད་ལཇོན་དཔལ་དུན་ 
ཛུ ནགཅིགཏུ་ཡོད་པས། མདུ་ནནམ་འབྱུངྱ་རུའྲི་ལཱས་སྲུ་གོ་བརླ་བའ། །བྲ་གོད་པའྱི་ཁད་པདའི། 





༈ ཕམ་ཁ ཏཾ ་རཾེཾ་ཾ 
བྷཱ་སྟེ། དབང་པེ་མི་གྲབའབོརབ་དང་། ནབྲ་བེང་ངེབ་མེདྱ་ཁང་། གཟུགས་མཐོང་བདངྲ་ས་ཐོས་པ་ལུ་སོགས་པ་ཇེ་བཞིན་པ་ཡོདཔ་དཁམིག་དང་། ་ནབ་ 

གས་དབངབ་ལན ཡས་ཆྲིརུ་ལལ་ཞགས་དངྲ་ལནབའང། ཆའྲབུ་ལྣ་ནམམང་ཉོད་པ་དང་། དེ་ཡང་བདབང་བཅུད་བརེདྱས་པལས་ཅེ་ར་འབུལ་ཡེ 
ཉར་མགྱོགས་པས་གང་བསམ་སམའྲགོནུས་པ་དང་གཞནྱ་གི་སེམས་ཤེས་བ་སོགས་ཡོད། དེ་ཡང་དངོས་ཧོབས་ེཆེབ་རི་མབྱ་ལུན་པོ། བྱིནྨ་དབས་ཅི་ཆེ་ 

























ཧཾ ཇ་གྱི་བབས་ཡིནཏེ། བྱརད་ཏོད་པར། ངའི་ཆོང་ཙ་དཱ་ཡིའོི་གཟུགས་ཨྲི་མུར་ལི་ཏོག་གོ། །ཞིས་བདང། འདོན་པནམསནིརོསྦྱི་གུ། །ཞེས་སོགས་ 
] གསུངས་སོ། །དེ་བསན་འབོ་རང་ཤེས་འརིག་པཆོས་ ཉྨོག་དཏིད་ལྕ་དབས་པ་སངནབདདོལསོགས་པའི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅདལས་ལེབས་པརྡནས་ཤིང་། 
 རྫུཊ་གག་ལཔབངདེབགུ་བོབ་བས་ཉིངནས་རུབསང་སང་། དདེ་བདདའི་ལམ་ཁེར་ཅི་གདམས་ངགངི་ཉུརབྲམར་པལ། 

་ཱེ ། །སཱར་ཡང་བུང་འཇྲག་ཉད་ད་བྲགམ་པ་ཡས་། 





༨ ཅེ སྨར ཙོ ར་ལ །ཞེས་པྷ་ཏེ། རཱ ཡཿ 
༼ རངངྲོ་ཤུསནས་སྣོད་བྱུད་ཐམསཅད་སྦྱ་མར་ཤེས་པརྲ་བས། རང་ཁུསྒ་ཐུག་བའྲི་ཛའི་སྭ་སང་ལརང་བཞིན་མེད་པ་རའཇའ་ཆོན་ཞུ་བུའི་བྱསེདའིམ་བགོམ། དེ་ 


ཡ་འཛིནནམཇེས་གཞིག་གིས་འདོགསལེངུ་བྱདག། དྷ་ཉུ་དགོམས་པས་ཟུང་འཇུག་ལོངས་པད་ཛོགསྦ་བུ་པའཚོངྱ་ཧུའོ། །དྷལར་དརའ་ཆིག་ལས། དེལས་པི 

















རཾ 








འྭཐོ། ཁའདོགྲ་ཝྭ་ཝན་འོད་ཟེར་ལྔ་བགཅིང་འབར། །འོད་དང་ཐིག་ལེ་ཐིག་བུནྭ་ཙ་ཐུལས། །འཇིགས་བའི་ཁོ་ཆོགས་རོང ཆོ ་རང་།ཾ། 
ལྭར་ཤེས་བརཿ །ཞེས་པ། འཛུང་ཝའི་རཔའོད་པའི་ཟེར་མ་འབགིངའོལབ་དང་། ཐིགལེ།ཐིག་པན། ཁ་བྲབོམོ། གཅའ དན་གཅུམ་པའྲེག་ 
¦ ཌཱ, ཉིས་བྲདིགས་ཞིང་ དེདྲ་བ་སོགས་འབུངབ། དེ་དགྲ་ཀང་རངྱ་སང་ལས་ལོགས་སྲུ་སྲ་བུབ་བས་ས་སྷ་ལརཉམསསྭ་བཱངས་བསྲ་བོལ། འདདཆགས་ཞེ་ 


ཀྱིཿ 
པབ ‹ ཡང་་ ` ཞྭང་དད། ག། སྲགག་དྲུག་གསུམམྱྱ་དུད་ལ་གནས་པའ་རང་མདངས་པར་པངུ་ད ར་བོ་དང་། | 
དསད ནགཔའི་གཅོངྲགཡངཅེའ འབོང་ཞེང། དེའྲུ་བུང་བའྱི་གངའ་ལེ གསྲ་གན་དཔས་བའ་རོར།། འྤ་གདུ་མགེས་པ། ཡེས་ 


༤ = 
༤༩༧ 





















 །སཱོལ། གཡང་ཨེབ་ལིལསགཟུགསྲ་བཟ་ིང་། །དཀརདམའ་སེར་དང་ཆོ་བཞབ། པོའོ་འོད། ༽ཨོམི་བུབཐོ་ཡོ་དྭགས 

ཞེས་ཝོན་ སོན་དུབ་ཤད་པབྟའ ཤཱུ ི་བ་འགུརྱཡི་ཡུས་སུགབ་ང་དའདོ་ཝའི་ལམ་དུའུག །དཡང་མཐོ་དས་ས་ 
4 བི །ཁ་འི ན་ཤེས བེ ཐདཀར་བྟར་བ་དང་། ལུམ་ཡང་དཀར་པོ་དང་། དམར་བོ་དང་། སེརུ་བོ། ཛོན་པོ་དང་། ནག་བོནྣམས་་ 
ཚྭ ལས། རད ་ུ་བཅུ་འབོ་ རོ རེ་བ ཅརསས་ བ་བ གཞུན་ཡུང་ 


། ༨༨ ཆ་འ པགཡ། ( 
ས། སྱིབལེནཔརོགས་པས་དའི་ཏོགས། ཏིནགཞ་པལིདའངན་བྱ། བུ་དང་བུམོ" འདདཔའི་ཡེནཏནྱ་པདཔད་། 






< 










་ 
ཐ:ཆསས་ 2 4 ¿0744 4 


མིན་ལ གསར་དང ་པ། མིའིའགྲོ་བ རྔགྲིངངུ་གྱེ་ནཱ་ངངཔ་ཕོ་ཡེང་བརྱན་པའིམཆོརྦ་ིང་བ བླ་གིང་ ུམཆོག་གྲི་བརྒྱན་ བ་མོ ཧོང་། དྷ 
གླིང་རྟས་ བྱརན་པའི་ཚོ། ླ་བག་ཁའ་ྱའ་ད་བ་་ག དམངའབརྩོ་ཧེན་པ་ལའི བར ཡལའབྲ་གཡ།  མརྨ་སྐེནད་གོ་ ། 
 ཡེགགི་ ༢ འང དའིདཆགསྣ་མངགླིབ་མངསནས པ་མ་སོགསྱཐམ་ཡིདམདུངགའམ། +` ་ 


རུ ཿ འཛོམ 
༩༧༦༧ དི ་ ། བག་བོདཔ། ཨྲམ་སྲོགས་ལྕ་མབསནདུའབོ་དཔའི་ སའི 
གཡ་ཅོད་ཡ་ད་ །།དགའའེ་ཡིད་ཅས་དནས་དཔ་ག་སམསྐ་གཀར་བཤས་ཡེངའཛིགས་པརདཔ་ ངི ྦ 















རས 2 སཿ ས་ས སས སས 








བར སས སས སསསས ཇས 


༡༡༩༠ 















,ཿ པའི་མཚོན་གུས་བས་བཟུངྒ་ཞིངམངོན་པར་དགའ་ཞིང་བན་པའི་ནེནས་གུག་འཇོལ་བ་སོགས་བྱབསན་དེཉིད་དྲུ་བེ་བ་སོགསྤ་ར་ཆེར་བཏན་ཏོ། །གཞུན་ཡང་མིའི་ 
|] མཆོགའཁེརལོས་བྱ་གུར་པའྱ་རུམ་བའམ། དམ་བའུམ ངོས་བུབ་བའེ་ཀལ་བདུང་དདུ་བའེ གསུང་སི་བའིསླད་ནུ་པ་གཏོད་བའོ། །མདོོན་པར་དོལ། འཆི་ 
བཆེས་སུ། བར་ད་དག་པ་ལོངསྤ་བ། སེ་བ་འཇན་པྲ་བལྷ་སྦཱ་ཏྲཱཾ་ཀཱུ་གསམ་ངྲ་པད་ཙརམ་བ་འདལ་གཞུང་འདའ་དངས་པ 


༄། །སྷ་ཏེན་པལ་མོས་གུས་དུངས་པ་བྱསདན། ཤི་བའི་བར་སིད་དོར་ཡང་དྷེ་ཁར་དན་ཅིང་། དནོ་མ་ཐག་དྲྱ་སེ་བརའྱ་གར་དོ། དྷེ་བམི་ 
འབྲུག་པའཆ་ །ཉད་ལས། མྲ ཞག་དམ་མཆོན་ ༣འངན་ངང་། །དམགས་ བབ ནད་འན་ཡན། ༄སྲས། ལུང ས་ཤོག དོ ལ་ 
བར་གསུངས། །ཞེས་བཤད། ངེ་གང་ལས་གསུ་སན། འཕགས་པ་དཀོན་མཆོག་བཅེགས་པའི་ཆོས་བྲི་ནམ་གྲངས་ལས་གསུངས་ཏེ། 


མྲ་ལནའདས་མྲིལླ་གགས 


༤ 










ཐ.་ 






སྟནམཐའ་དགུ་འདུས་སོ།།གསམ་ 
























པ་མཇུག་ རྩ་་ བདེན་པ་བཇོདཔ་གཉིས་ལས། དུ བོནི། ལན །ཞེས་ེགང་སད་འ་ 
ཐོ། །སོགས་ཀི་ དྲེ་ཝ་བུའི་པད་པ་ 

བྱཅངའི་གདས་དུབས་ནའ ནམསྱསུ་ཡང་། མའིག་བགཆགས་ཁྱིས་དྲིམས་མི་སླིབ་བརམྱེ རརར བོནི་གནསྔར་ ད 
སུ་དན་ིངཿ གགི་ཐག་ང པའི་ཧྣོང ཅོད་དུ་རུང་བའི་གལ་བརྡ་ཝན་པ་དང་། རྱི ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ལམ་ བེ་བཆེན་པོས་སེམསཅཿནྲ་བི་ གྱི་དོན་རྒྱཆེར་ 


དུག་བད་ བརྫུནགང་བ་གར་ ་ལ་བླམ་བྲསཏུཤེ གས་ གཉིསྔ་རོ་ ས་ཤང་བབ་གཉིསྱ་བང་སེ་ཇོགས་ པའྱི་བངཆུབ་ལ་ 
འེག་པརྱ་གུར་ཅིག། ཅེས་སྨོན་པའོ། ཕྱི་མནི། རི 





ར། བཀག་ཁང་ 
























ཾ 


༄ར། ་བསམ་བྭ་ནམ་པར་དག་བའི་མྲབུས། །ཇི་ལཱར་སློནཱ་པ་དེ་བཞིན་འགྲ་བ་བར་ཤོག །སོགས་ི་དོན། པས་བཅས་ཆལ་བྲ་ནམས་ 
ཁྱིབྱིན་རླབས་ཅི”་རྟེ་བས་དང་། ཆས་ཉིད་ནུ སིི ིིིེིེཾེཾེ དང་། བདག་ཅགྲ་ཀང་བསྔམ་པྨ་ནམ་ 


¦ དག ཧུ དམ་པསེམ་གྱེདངབག ` ༨ གཅ :--  ་ 























ན་བདེའི་འྱ་འང་གནསྤ་ཆལ་བན་དཔ་ཞིངྱརས། །བྷན་བ འཛིན་ནམསྔ་ལུགས་མཐུནའཙོ་ཞིང་བཞེས། །དའེམྲརས་བིད། ། 












3 


རིའྲིརམ་པད། [ཙ་ 


གན་ 
ཡོི་ 





-=<-༽༤༽ 


ཏབ '::\{'= 
ནད 











ངོ ཱ ་ བཱ །ཞབས་ལྱ་ཕུག་འཆལཁ པལོ། །ངེ 

པར་དག་པའིམཁའ་ལསྤ་བུགས་རེའི་འོད་དཀར། ཧེ ༽༽ ཨུན་ཏཱ་འྲོ།། །ལེབ་ཏོ ཏོག་བདུདབཞིངོཕུན་ ཆེ 
ཉལྱཐཱ་ཆིན་ཐར་པའེ་ལམ་ཊུར་གསལ། ། ¦ / /ི གང་དགྲ་དལ་བཟང་ཀླུ་དུད་གཉེན་གཙོགང ཀག ། 
རེ ༩༡༡ ཧོ 

དངམ་དགཤད་ཀུནན། །བཏེད་ གས་མེ ཟེ ཅན་དུ་དྲགིགས་པ་མཁས་དང་གུབ་ བའི་མཆོག་ | 































*༨༩༡༢༠༩༥༦༧ ° -' 








"4 ‡ 





༡༡༠༦༡་༡༡༣༠༩ཟལ།༢ཁལ ར།༡ག༩༧ཐ༡༦ཙ༡༨༡༧ལ༤༣༩ཟ༩།༩༡༩༢༠༡་༩༢ 






































༦༡ སིདཔའི་འམ་ཐར་ཁུབ་འ ནད ཐོ་ཛའ དུ ཨོ ངོ ཌི ༣ 
ཅཅ ཆོ ཿ 






















ཧེ ཡའ། འདེདརེ་ཞིག་བདག་ཅག་དང་གུལ་པམུཉམཔ་དགའི་འའོ་ནྲང་ 
འོད 1 ༧༡༩༧ ཧོང་ ཁྩོ་འཀུ་འྲི་ར་ཚ 'ཌ པཱ ༼\༩༨༽ ༨༣ ཀི པ་ སྐོས ་ „ 
ངདའྱི་ཚུལྱ་ཅེསྣ་རམ་པརོ། སོབ་བྭ་ཏདབམངད་ པ་ལྲས་འདྲི་གད་ཅེས ཐོས ངའྱ་དབ་འད་ དུས་པའིི་བས་ནྭ 






ངུ ཅཱམས་པའིཿཐའྲབུལ་དབུམའྲིདལའྱབེད་མགོནབྲོ་ཀྲ་གའཅེས་པ་འཇིགཏོ་ནནསངསྦྱྲབ་ 
ནཆེནྱ་ཕྱི་ང གྱིདོར་ཡང་དག་པམངཾད། ། ཧགནདའིགེ ་ཞམ་འདཔཔང་ དང་བཅས་པའི་ 















ར་ #གཅདྭ་ཱ་ཁྲ།ཿ 
ྒ ྟྔ་ཞ་༨༽ང 
།ན་ 












































ྭ འུ ཡེར འུ ¬ ཤཱུ ཆོ་ཆ་ེ རོ ར་འ '༼ ཆེ ཟུ 
༨ཚེས་བླསུན་དྲུ་ཡེང་པ་བཞད་པ་རོོ་རེ་དེས མངོན་པར་ཤེས་པ་དངྡ་རུ་ འབུལ་དཔག་མེདམངའ་གཆེ། 


ས་པའི་ད བྱཧྱ་ཆོསྒྲ་སྷེ་སིན་པ་དལ་བོབས ཡཔརྨ་ཛྙུརཏ། གཞུན་དོནའཁོརབ འོངྲཔ་གྲས་མརྱ་ཅིང་་། 
ཨཾ ཱ དྲ་སྭ་སཾར་ཡང་ མཱར་ཡང་། མམངང་ཞེང་གེའ་རོམ་བུའེ་ 'གྲིངདུ་ཤཱཀྱ་སེངྒམ་ངོཿ ངོན་པརྦ་བུངྡཱ་ཧུབ་པའི་གནས་རྡོ་རེ 
=: རར ཤོལ འོ ་བཀྲོ་བཾ། ˆ འོ 3 ོང "རབ ་༡¬ རོ 

དྲུ་ཡོན་པའི་ས། །བ་བཅད་ དྲ་ེ་མེན་བོད་སྲེ་བ ཆམས ཧཾ་བྲག་ཡཁ པརྩ་ཆུ་ཞིས།ཁ༔། ལྟཏྷ་ཤྱ་ཙཱ་བཞིའི་ད་ ༩ ༡༽།འུ་ ཅུ 


པྲིན་ ཞང ཅུ བཏུ ང་། ལོ་འདབྱ་ཁས་པའི་འྲབེ་ཤིང་གིཚོལ་ཡུནསུམ་ཚོགས་པ། ཚརྦངུ་དངར་པའིེ་ འེལེ་ཌིགྷ་པ་ཆོགས 
ལེརིདཱགས་ཅ་ ཊཾ འརོལ་མཁསཔ། འདབཆ གསམཆོར་ཛུགགིས་སེམསབྷ་ནམསམཐེན་པའྱི་རུད་ ཅུར་་ 











༡༩༩--༡༤༤༦༧༧༨༤༨༤༤༦ལ༤༠༠པ)༽༢ཉེ,8.8-2-)7༄༡༡ངཡཇཊ9།9༢ :72༡༡༢62=-2222ྔ༄&༡8:: 

















སྔ 


ཱུ ཿ ༢  ! ངཱ ༨ 

| ཡྱིས བསྣ ཙོོས་དང་དརྦ་བིག ཏཿ་བམྦ་ཧི ཧྱིས་ཊྱི་ཁབ་པའི་མཛོདཆེནཔ་ཡོད་ སད་དང་ ་ཉེ་བའྲ་ས། དོའ དོལ་བྱུ་རུང་ ལུང་པཁ་ཞས་པ བར་གངི་ 
ཆྩ་རྱཧུ་བྲ་སམ་ས་དཔ་འ བདག སྦོད་གཔ་ ཅུ་བུ། རངྱ་ཧུདཱ་ད་པ་བ བ་ལ་ྭགས་པའནོརབདུནྱས་ །རིགསཱ་ཆཱ་ཆལ་ཡིན་་ 
ཡས་བབྱ་ཏྒཱརྷཾཌིྲ་གགྲས་དེར་བྲ་དལ། ཡཱཔ་ཐཱགྱཾ་དཔལ་བནྱ་ཧན་བདཡེར་ 


ཐར་བླད་དབ་དལ༣ སུགས་ངམཚོརྡདུམས་མཛོས་པརྩ་བསཔ། པདསྐྱལ་ུ་དང་། ནམ་ིང་།བ་ཡེ་ཤེསདབངའོོསྤ་ཧིན་། 












*༽`༦་ ་༽ ཅལ /; ` 














འཚ རླ ཚེ་དྲ ཆེ! 
ཾ རོ སའ ་ [ཌི འེ ཀཱ ་ 
ཆེབར་བ་་་བར་བརིས་བ་རིའ་རེང་ ༤མདྱ་ ན་མཟང་པྲོ་འ ན༽ སབའ་འབོའི་ ཤོསྤསུ་བད་པ་ དགཀྟཿས་། 
རྱདངྲ་དུ་སྱྱ་ྤ འིས གགས ལ་བྲཀ་ཤིས་པ ངའུ གང་ག གག བའོ་པ། མྱུ རུག "༡༧ ༢༥༡༥ 
ཏཱ ༥ )ི་་ོ་ཤཧ། འཚ 9 ( རྨུ པ་ཏ ཏེ ༢ཿ ས་ ༥” ར་ 
> ༢ ༥ ཌ ཧཿ པ དྲ ༽ ནྟ ༽ ལེ ༽ ༽ ཁ5དེ་༽བས་༽༽ ཐོས འའ རཿ ཆས ས་ཐོནྱ་བྱ་ཐས་སང་ ༽༣རུང་ དང དཱ་ 





ཤེའོ རོའི ཀྱད =༽ 


ྲྲྲྦོོ་ 


ནཿ 


ཚོར་སཚ་ར་གིག། རྩ །ོད་ཌི ཌླ་ོང་རི་ོ་འེ་ད་།ཿ ་ཀྲི་ཏད་ང་ ོང ལོ 
བཿ དྲ་ཞས་ས་ ས་ཆེ་བར་ཡོདྱ་པང་། ། དྲུ ཨང་ལ་གྲསཱ་པ་བཞེསྭ་ངུས་མོནྲ་གཿ 





























ལོངསྱ་པཾད་ དྲ བྦ་ཧི་དཔལ་ལོན་ཡང་མཉམ་དྲུ་དང་ངུས། ཁྱིམ་བདག་མོ་དེ་བ་རེ་བའྲ་མ ཡཾ ཚེང འོརྒྱཧརྐནསྤ་བྲོ་མར རུང་པའི་གཞན་དབང་ ། 
སད་པ ཧོ་རྗཾ་ད དཀོནྲ་གགས་ཟེར་བླ་སནཔྱ་པུག་པོ་དའི་རུང་མ་བྱབས་ཏ ཡཔདསྲ་བང་ཉད བོད ༽ ཡ ནྡེགས་པབཔངགེས་འཇབ ངཇིགྷརོན། 
བླི རི ཟད་ང་འོ་བྱ་ཧམ་ཤིན་ཊ ང། གླབ: ཧཿ ; 


བཱ ༤. 
༩༢ ༢ ༈ཏ ལ་ཐ རར་རོ 
ཐི པི ངྔ་ད་ཡའ ཚ་ ༥༨ ཏ་་བའ ཅི 


ཅུས ཀྲང་གྲས་།དྲ་། དྲེ་མབ་པ་བྱ 

















གླ) ༢ ༥༡-༡༤༧ཟའུཔ།འཉར་པདྲ(ར༩༧ ཀས ༨༡༨) 
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སུམྦཧ་མ་ལ་དྭ་ བཆ དའརད། །འོའེ་ 
ན་པ། བྱམཆོང ཆོསྲ་ཁའཆད་ཁུ་བངཔའི་ཏོན་པ་ 
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རཱ 

ཐུ 
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༈ [ཤེཌྲ་བོནྲ་བཱ་པི་ ཤིསནོ་མཁབྲད་ད ངུ་དམའབབ་བའྲེ་མོཿ ཆེན་གཞོནརུ་དྲབ བོ་བླ་གུ་མབན་ལས་ར རྱཏྱཱ་ཐཱ ང་བཅས 
ཀེ རོར >= ལིར ༈ང་༨་༩ད 7 ༩ ༩༤ ཏང འི ཅི = 
འབོད་པ་དུར རདྱ་པས་པས། ལམས་ཅུ་ ོ།འབལམས་འྱུས ང་ ཆུངས བགྲིས་བྱཅང་། དེ་མིན ན་ཐ ས་དོདཚང་པ་འྲ། 






































ལྟ༧༢ལ ༡ ༩༤ ཁུ ༡ ༡༩ བོུ ཤེར་རཱཾ ལའི་ 
ད་པྲ་རམས་བོན། ཤེས་ལ ལནརེ། ཆོས འིར་རང་བདསྤ་བུབ། དྷཱ ཡང་ལས ཡདྲ་དོམསྱོས་འརྱའ 

"7 "༨༢ རེ ཆེ ཟེར་བ རི་བོ ཁང ཧྲ ཤོ ཿ ཀ་༡་ ར་ རར རེ - ཚེ 

བཔར་ ུ བད གབ ར་༽༽། སབ ཉམས = ཆ་དང ཱ པའོདངྱ་ཛཱ༔ ནས ཤེས | 





པགྲསཿ ད་པས་ཁོང་ནམས་བ མས་བམ། མར་དདའ་ ཆེན་ྱོ་པཾས ཞས་མཁནང་ པོས་དྲ་ཿ མཛོད་ལཁས་བྲོནྱ་བང་ 














"ཚུང 
ྲཾེཾ་ 











རབ 


།་བསོང་ས་བལྱ་འེའྱལ། བྱཱ རའགེངས་ཏྲེ་སབམརངཅིསསོ། །ཚུལང དྷེ་བུརྦ་བཱ་བྱི་སཱཾནཱ་མཱཁཱ་རནས་ཡར་པོཊ ཧན་དྲགྲནྲ་ང་ད་ཀར་དུ་བཞུགས། སྟར 
རྫོས དང ར།ལོང་པས་མྲ་བུབ། དྲས་ནརངགི་ཤེས་རབཅིས་ངོས་ཕིའི་གནས་བྲགས་མཚི་གས་པས་ལན་པའེ་བེའི ལོ 
མཆེད་པུསཔ གངསྤྱ་ཧྲུས་ དམ་དགའ་ནུས་འཇུག ཨཱ བགས་ཀིདམ་ཚོག་ལ་མེཆུངར་དགངས་ཏ བཟོད་གསུལ་ཆ་ཇུད། དནས་བླབངབབངད ཁྲ 
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1912 


ནཆད་བིར་ སས་ཅན་ཐམས་ཅ ད་དོག ་དང་ོདབལགས་ མདུ་ཙ 























ཤཱ ོ་བཟམ་ཆམམ་མངོང་ངའར་གསམ་ 


ཡར །བསྤཾ་པོའིལོངྲོས་བོདྷ་ཐྲ་བཱ་ཡཱནྦ་ཧཱམཆོགས་བཅྱི་ཆལྲ་བིདྲཔ སཏེ་འབས་ཉགྲ་མ་རེང ངྱ་རླའི གཡཔའ་བཞེས༔ །རྤོདགྲ་དཀྲོའ ད་ 

མཐི བྲ་སངསྦྱངས་པཡིན་བྲས། བདགཁང་དའི་ཇེསུ་བླམྷེ་དཀའ་ཐུབ་ལ་བ་མོ མ་ལ་དབང གྲི ; 
མ་ ས་པར་འ བང ནངོནཅོམ་ལུས་མེདྱ་ལུཏིངང་འིངན་ཤིས་།འཤིས་པས་ཤོས་དགགྲ་དོར་འབེ །ནིང།ནུབ་བཞི་རེ་ངོས་མནལ་ལྐེམ་ལྲག་པར་ 
ཏྭ ཤཾ་ བྲུགམབང་ཁམས་མ་ལོ ཡག །བུད་པད་གངཔ་གསེར་ྱི་བྱ་ཏིཿ མྱ བྲང་ཅྱད་ང རཱ་ཧཱ་ད ང་ད དྲ །ྲཞ་གསལ། ལ་འ ར་བྔགགྲ་སུ་ རྣས མད རའ ལར་བོ ཡང་ ; 
| མགམ ལག་གི་སེན་ཡོནམསྱཀ་ངབར་པརྩོལར། ར་རས །ལཞིང་པུནརིང་བྱཞ་གསནས་གམདོག་དུནཔ་རསཔ་ ` 
-ཟཾ པ་ གང ཞན ་ ཆེ དྲ་ནསྐ་མབས་རས་འགའ་བསེད། སྙེམས་ུང་བད་དེ མའོད་ནས་གཙོ་ཆེརཏི་སེ་རང་དྲུ་གང ར་ 
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ལ་ལ་འ ཅི ཙི ཏོར ལྟབ ཀ་ཀྲང།ཀྱཌ་སྣ་སྐ་ = 
མངད། ཙྭ ཡ་༽འ་། ག་པ་ཐའམས་ཅད་དངསྟ་ དྲུས་གྲབྷས་ ཡ་ཤེས་པའ མདན་ཤས་འཛར་ལ། ཡང དབཿཅུངཞིའ འདོདམ་མང་དཔས། ཇིསྐདདུ། ཏི་སེའི་་ 






























པ ་འག་གགོོ་ཁ་ོཁ་ཁ་གགཁའསགག༡༡༧ ས་ནིག་འོདོ་ཐོངོ་ཚོདོ་གདའ། ། རང བརོ་ འོར འབ ༤ ཀཱ 
དགའ ལབླདམས་ོན། །ད་ཆལ་ཤེསྱ རེད་ལ ལ་པོར་བཟ སལ། མངོན་ཤེས ༨དནའ་ངད་གདའ། ། །ང་འད་འདོདྲ་བས་པའྲི་ནལ་འཅོར་ 
ཡཱ འ་ྲ་པ། །།གངུ་ཁས་པོ། ༩ སེའངྱ་བཱ་ལོ་གྲཱམ་བཞུགསྣ་དང་བ་ཐམས་ང་ དྭབྷ་སྟཁྲདར ཅྫོགས་ནསྲ་དགལ་ཞབས་ཇེས་བཞག་ །དྲ་ཏུར་ལ་ད་ཏོན་ ་ 
) དདྱེ་ཐཱགབ བཟང་དང ཉརསནསའེ་མ་ཏེངཉད་ཏུན་ བྱེད རབོགས དད འི་ཆདྱ་ུ་བནྷརཱ་རསེགྲསཐ དག་གི 

; ཤ་སེ་ཞུག ཆུནཐོགྱཅུ་བ་པབྲེལགསནདུང་བསུ ང་དངྱན་ིས་འང་འུངའི ཕུའདྲུཅོད་ལམ་ དྲལ་བ ཟི 

འང ཨད ཅུམ རསཔ ཡིདོན་ཆེས་པོཞིག ད་བཀག ` ར་དྲུ་དྲ་བ་ དཔའྲ་ཡུག་ཆེར་པོའྲི་ 

འ་ ཝ་ཀིའྟིཏཱགྱཾ'འ་གདཔྦ པཔ པའི་གནསདེ་ 
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1:31; འི་གོ ཧེ ཟལ་འབ་འོའུདགཏོ་ ཛ་་མ་ 
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ལར་ཁབ་གང་ཚག་པརའལན་ཆཡག་ལམ་ཁོའག་ཆག་ འར ཁྲཞོ1ཆཿཊཛ། 
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ཁྲི་པརྣནད་ པི ར་ག 








པཱ དགས གྱི རྭ་མཆོནྡྨ་སཱན ཅུདབ་ཞྱམ་། ཀ་ག 
འདད་ཆགན་མིདྱ་ འོའ། ཁི 
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།རནངད་བོནཔས། གྲོོ་མོ་གོཅགའྱག་བནར། འདི་རྨ་དོད་འདོཚོ་མཁའ་འགྲོམ་ཡིན་ཟེར། དེ་དགྲོནམསྦ་སང་།ངགགིསྨ་མུལེན། ཕུག་དིས་བར། 
བསར། ཞུབསྭ་ཀྲིས་བོ་བཅུང་ལ་སེགས་པེ་ཡདྱ་ཧུད་ཅིང་ྱཾསས་པའིའམ་མདངསྟ་སོད། ཡཆོདྔ་ས་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པས་མཆོད། ཙོགསལ་རོལ། | 
ི 





རབ 


( ད | 

) ༨ 
སྲོར བས། དམངས འྷོ་རཱ་ན་ལའྱ་ཧོུར་མ་ཕ་པ་འོགས་ནས ཨེད འདིརང་ཡི་ནྩ་པམ་པའི་མསྦ་གྲུས་དང་། ཤིས་པ་གསུལ་བདུངས་པ། །ཉམ་དགའ་བརིག ༈པ་བདེ་ 
ཅཅ རཔ མོ ཌྟོག་རང་བཞིནྱེས་ཞི་བྱཔང་། དུས་དྲོའུབ་ག ཅིག་ཡུལ་ཡང ཀའབྱ་བརའིཞོཆ ཆོག་འདུག་བསམམཔལའྲཕམབཚོ ཆགསྐ་མལ་ཡང་གནང་ཇེས་ 
རོ ཿ ` ལྷ་ལག །རལ་སོགས་བྱསིསནས་ཚས་སདྱ་ཧྲུས་སཱ། །ཿ །གཅས་དེན་དུཿ་ཁོད་ཅེན་པྲོ་བ་ཡོ་དདེ། ཀམ་ཁྲལ་ནསར། པ རད་ཀ གྲས ༢3༨ ཡི་ཀྲ་སར།སེའི་ 


ད ༨༩ 


_སའ་བཅསསོ །དལས་བགསུན། ཉིནར་ལ་མ་རོརརྱ་དུན་མི་ཆ་དཔ་རཔོང་བ། འངེགས་པ་ཡ་ང་ བ། བྱ་མྭ་ི་ཟིང ཡུ ཡཾ ཡེདད། བཅོསྦལནང་ས། | ༤ 


༣༣༦ 





























_ །ཏི་ཟཱའེ་གཟུགསཟྟར གབས གནས་ཡིན། ངོའུ ཚེ་བགོའླི་བ་རང་ོན བ། བདགས བརྟོགཔའིཉམ་དུར་ 
ཆདམེད་པྱ་སེ་བ། དྲད :ེྲླ བཔ་མངོད་བསྟ་རོགས་པ་ལ་བགས་ཤིན་ཏུ་ཆེར དོན ང་འད་། 


༈ ཏྨེནབཱ་ཊཱགམ་གྲསུམ་ལའུངཞུག་འགའའེ་བའུགས། ༩ ་གི་ཡ་ལའིསྣ་དལ་འབོར་བབང་བོར་གགྲས། ཉིན་གཅེག་མཐའ་འཁོབྱ་སི་གོང་ 
༈ བསེ ཏོ་མསམ་ཐེགས་པས། ༨ ཅ་གཅིག་འཇུག། དེྲིགས་ཡོང་བར་གྱུངའདོན ཙ་བ ཨན ས་གསུམམཉམ། ། | 




















ཁུ ངོ 
རི ༣ 


བྲ དེ ཧི གུ་སེལསངྷསེ། སྡེ རོགཅིགཚ་ ཀིང་བ་ ཡིན་ག ཨཱཿ ངས། ཞིག་དོ་ལྔ་མུ་འ་ངུང་ ཐོཞིགྱཏཱ་ག་ ཊལ་ངད་པས་ནམ་ིད་ དྔ ༦ མ་གནས་པ དཔའ། 
ཤོ བར་ཆ པོསལཆོད།་ཇེཚོགས་དཔེའྭད་མཔའགསུལ། དྲུ་མཐད་པ་པ སུར་པཐ ཡག་མྲབ་འཕོ་དཆ་། 
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དཿ 




















-༢ིང༤༢རབས-༤༡༨--༡-༨༡༡༨༤༤རར༤་ 24༤2 ༡༨༡ མཁར 





( རི ལྷྐན། གཞན་ཡང་ཡེན་ ནྲ ཉ་མོ གྲས་ཚོ་དམེདའོབ་བརྱ་གུརཏེ། །གྣབ་ཆྡེད་ཀྲུ་མཱཏོར་པོན། གྲུབ་ཐོབ །སྲན་པམད་ དཔའ ལ། ༈ ` ་ 
4 ལུབ ནའོབ། དྷམབྱཅཿོ་ཞིག་གྲོལནསཏ ཉིནྣབྭཧཱགཅ་མཐང་བན། ལ་ཆེན་པོ་གཅིག་བྲད གལནས་ཉྱི ཤྱིསི་དྱཉྲི་རཾག གཟྱ་མངྱོ་བུང་།དེ་ དྲག་གྲིས་ཚོག། 
ངའོ ཅིངམྱི་བག་པའི་འཞིན་བ་ན། ཧེ མདུང གཤུ དུག་པ་སགས་པསུ་བྲ་ི པ་གི ཤིང་།གསྱི་བསབན་གསེར་མངོད་།། 
ཏད | ༢ རོ £ རི རོར ་ \ \ =£ ་ ༩ འན ངང ཧེ = ཇར 2 རེ འི ¦ = ྩ 
` །ཡོད་པ་ཡིན་བེང་གིས་ནམས་བཙུག གྲ། ར་ཅརད། རེཉིད་དྲང་པང་གི་ལས་པན་དགའ་གོབ་ཡི་དྩསས་པ་ལས་ཁོདཔོ་ཅུང་ཟདྱ་ཀང་བྱས། སྨོན་ལམ བླ ད 
ྒ 





















པྭ་འགྲས་དུམ་བཞི་པདབ་ཤད་དོ། །དྱེ་བུབུར 


རགསནིམི་གཅིག །དགེ་སེམསྟ་པིངྡ་ཇ་ 


དམ་པ་གཅང་གཉིས་པ བསྱེ་ ངོས་དང་ཞིངུ 
ག།ལ་དཔའའུགས་ཉལ་ཁོ་ནྱ་ད་དགོས་བུང་བརད་ནིའཅི་བལས་འོས་མེད 

ཀྱང་མཆིམ འཆོར་བྟ་ཏཱ་བུ བྱུང་ཞིང་།  དྲ་ནས་ཤེས་བ བོམ 

ཿཆརབབ་ས་བད། སེངཉིད་ཉྙིང་ ཆེས་ཐུག། | _ 


འབལ་ཞིག་ཏུཉལ། ཡི ཡྱི ནཱགོས་མེང ད། ནང་ན ཟསབའགྱྱམ མེདཔ 
ན། བུམ་དཀང་མཆོག གི་བཀའ་ འདིནྭ་སྐེན་མྱ་བུང་། དྷེ་་ལྐིག་བསནྲ་པང་བ་དྲབའིཡི་ག་ནས་ང་ 
མི་ངསྭ་ཁར་བྱོར་འགྲོནུས་ ཅཙམྱ་ཟིནནས་བསོདྷ་སེམས་མཛོད་པས་ཇེ་དག་ལསོང་། 1 ཨཱཏི་ཤཱ་ར་བཞིའིགནས་ཆེན་ཁྔར་ཏར་ 





༦། །བྲ་དཔོ་བ ཏཊནས་ལས་འབེལ བཞུག །གཞན་ཡང་ པང་དྱེ་ཡིན་ཆད་རུཾར་ ར་ལ་གནོད་པ །སྐྱེལ་ གྲའུ བུང་ན་པྲར་ སྲ ནཿ དབྲས་པའི་དམ་བཏའ་མཿ༤ རོ 
ཆདཆེ་ཡངྡ་བམ་བླགས་པའིམངུས་ཞུ་དགལ། ཡེད་་ཡདུ་ཡོན།མཛུ་ ༣་འཁེབྱ་ཀི་ཡུལ་དྲུ་གད་ 


དད་པ ནེམེདཔས གྲམས་ ཡང་གཡདམ།་ ཡང་མེད་པ་ དད 


ཅེ 


༡ ཨ༅ 
ཤྲ 



















བརལ ཆོར་བར་ཆད་མེད་པ་ །ངོ་མཚོརཆ ¦ 
ྲོ ད་གཉིས་གནས་ཆེན་དྲྭ་བོནྱ་བཱ༔ ར་བར། བ འདོནྱ་ཧི་ཉིས་ ཀཿ 
རོ པོ་བུང་། གརཞར་ཕེབྲས། དགེ་འདུ་ དྲོ ལའ་བདག་གཿགགུ། ད 
དྲག ལའ ཅ་བ ྦ 
` ར་ལ ད་ར་ པོ ་འྲཾ་རྭ རྩ རྦ་བ། སཿ 

‡ པ་དག ཆཡནདགིགབཅདཞ ཞང 
་ ± ད། དེ་ནུསསུ་བྱ་ཧྔས་ ཟལ ༦ 
འོ ནཿ ཉོ སྣ་དཱ་ལྡནྷ་ངཱ 
། སེ། །ཏི་སཾ་ནང 

བན་ཕབས་ 


རས ཀ་ར ཡུལ། མུཿ སྤྱ ་ | 
་བཧ་ཅམ་ དབེན ཁ 
ཙོངསྤ་ནང ུ་བཞེ་བ 
ཨུལ་དྱུ་བོན་པས ་བཞྲི་དེངས་ཟིན། ཐིན། ཞིང་དེ་བཅོངས་ནང་ སྤར -ཤ 
མསང་གཟམས ཅད ཟིན་ནོ་གསུངས། ཨུལདྱ་བདཔས་བདནྲི་བས 
× འི་ང ་ 
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ཧཱ 
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པ་མངོད་པན པསདྱེསརྤྱརསྤདོས 
འདྱབར་དགུུན་ངོམ ཤེས་པར བའྲི 


༡ ཀཱ 














ཏིང་ ཏིང་འཛིན 


ོགསནས་རངགཅིག་བར་བྱཞགསཔརྲི་ོངབ། ཟླབ་གཉོས་གསམོམ་ 
ཧྱིསྣ་ས་འརའ་བྱ་བང་། མཱབས་ཤིག་ཆོས་ཇེ་རསཔ པ་འདིས་བྲ་པའྱི་བངར རུབེ་ཨེས་དཔའ་་ 


གསེམསས་སྱྱ་ཆྲས་སུ་ ཨོ ད་པ་བསབཔསིགཅདའདབའེ་འགྟུན་ཞབའདལ ཊད། ངུས་དནས་དཀྲི་བུར 
ཅཐོརང དྲུབ་མྫ་བབ་པ་མངདྱ་ཆུའེ་དྲར་བཅས་པྲ་བགས་དམ་དགཔད་ 

བཅས་པྲ་བུགས་དམ་བདུན་པ་ཡི་དདོ། །རེ་ལ་སྤཾགས་པྲ་འུ་ ཐྲུགས་དྲ་བྱུང་། 
2 ༢༠༡༢ བླམ་ཆོས་སླའེརང་ཞལ་མཐེང་།༽སྣང་བླ། 
= གག འྲ་གདའ་རཁྔ་སམདང་འཤན། བདང་མང་ 


པདང་། གཞན་ཡངྦ་སམྭ་ཐ་ ཨུ་ཅང་ལ་སངསྱ་ཧས་དངོས་བུབྲ་བི 
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པགོཆ་དང་བྱཧ་པ གྔྲབམ་ ཡོད་དོ། མ་ཧུར་བཞེས་པ། ནྷ་མརྭ་ 


༢༨ =~ > ན 
བླ་བ་མཆོསྤ་དར་ ཤོས །ཡུལ་ད དཔོས་པོར་འཇོནཔའི གློལ་དག 


བུ ། ཏ་ 


མྔ་བ་ལྐན 


ཧོརྲ་ངྲ་༩ ཀྲའ་ ¦ 


མུང 
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འེ་རེལ་བྱཞུགས་ང བརས 
ནྭ་སྙཿ ཨབུང་། ད 







མཆད 


ར་འ 







་པོའདིའ རཱ ་ཧོད་ཚང 


¬ = 
གཡངཔྱོ་ུརནབ་ཁྱ་ད། བྱདྲ་ཧུང་ཟང་ཡོད་ 
ཤོ 


ཆོས་ཇགཔ་འྲོ 





གོ་བགྲ་བགསྔ་ ཅས ཚ་བ 


ཾར 










€ དད  དྷ་ོིྲྣུཔྣོཔྣྨྣྨྣ།རྣ།། ངོགེིང་ 
ལཱ །གས་པའིདམ་བྱངའྲ་བ ་པོ་འདི་དྲ་དྲུས་མངོང པ་ཡིནཏེ དེ་ཡུང་། མས་བྲུས་ིསླ་བམ་ཅིམཉེས་མཛུད་རིང་་ 
]ི ས་ང་སིདྨ་བཱམའྱི་ཨཱ་གསུང་ ུགས་སུ་དུའ་པ་དད་ ཡཱ 


)༄ 
གླི་སང་བགང་ཤུ་རལླ བོགྲ་ཐོམ་བིས་ཇོ 


་ གྔསངང 
ཨམས་དང་ཐུངུ། 


སསད 








ཁཾ ཅུ མངོད་ བྲི 





ཌོ 
དར ང་ 








ཞེན་ལག་གིས་ཆོ་འདི་ ཐུས་བཏངནས་འཇིག་ཏཱེན་ 


= 


ངྭ་བཱ་བ་པ་མཉམ་པྱྭ་བུང་བཡྲིདའོ། །དྭགུན་དད་ཆ་གས་པན 


།- 
བྲོ ་ཛིས་ཤེད་བ་དང་བཞི། གང་བཱ་བདྷ་ཏོགས་མ་ཐན་བདྱ་ཧ་ རཧེན། 


པར དཱ 
ང་མ་ད ཤང་བར་བྲས་བྱ་སྐེར་ ན་ལཿྱ་སྱིགྱ་ཅོས་བ བ་ བ། ར་བ་བ 






སྔུ ༡ ཤུ སུངས། སྦེབྱ་ཆགས་དང་ཀ །ཅྭ་ཐམས་ཅདྲ་ཐགས་སངྱ་བསཔས་ ་{ 























ཁཿ ཁོདྷནམསཱནརེ། དེ་ང དགབ བྱ་ཅད་གཅོདངུ་འ འོབ ོབ་ཞན་གྱུངས།༽ ངའི་ཞུལ ཞས ཁོ་བྲེས་བྲས་བ ¬ ོ་་བཏོསོ་བཅོོདོོ 








ངུ་བ ཞེས། དཿ གས་སུ དཔརྲ་་མང འབའ བང་བའྲ་དགས་གཡ་བཅུད་གྲཔན་་བརྡ་ ཡྱོང་། ཐུགས་དགོངས་ ལད པོ་ཚོསྱ་ར་ ས་མེད་ ཅེ < 
|  དཀུའལྭས། པརྡ་དྲུམ་འསནད་དང་།གནད་ སམ སུགཔྟ །པལ། དྷར་འདེ་འ དའན་ཟུག་གམ། དྲནིཆོོས་ཀྱི་ཕི་དྲ་དྲུ་ལས་སོག་འྭགོ་ལང ངྲའྭག་བར་འདུ༔ གྒགཏང་ཡ༨། ¡ དཱ 
¦ གཏེང་བཡྲིན་དགོ་ ས་མ 0 འམ ཊི །བཡང་།ཿ ལུ ༦ྱ་སྐོནས་མཛྲས་བཅད།རྲི་བྲད། དྲད ་ 7 
། དྱྱེཾདཔ་སྐད་ཅཾ་གཀྱང་ཨིྱིད་པ་དང་གཅིག གྡ་ནས་དྲསལ་འ ༥འདབས། བ ཧྙ་ནཔ། སླྲ་བཅདཔ།ཡམཔ་གཞེ་བྲ ཅཞས་ཆགས་གཏམ་ནང་འ ལོང་ག མས (རཾ 


༡༡ 








ཁི ངང ‹ 



















ཱ དཱ 
ཏྭ ཅར སཱཅདལ་ཆོག་། རུབ་དང་ངག འཁྱལ་གླ་བྲ ར་ཁ་ི་འི་འསྲོ ་ ངོདདོ། དདབཞིན་ཐུགས་ཉོནོས་ 
× ཀྱང་གཞན་བཟྲང་ངནའའང་འ གུམའམས་ཅང་ལ། མི་མོད་པ་དང་པེ་དདའ ལོག་པརྩ་ཝ་བདང་། བླནབསེམས་གནོདའ སེམས་པུག་དོག་དང་གཡྱོར་པན་ 
༡ ཚུནད་ ཀུགས་པའི་ངྲན་སེ ཐམསས་གྲས་ཁཅམ་ཁིནབཉིངལ ག་པནས་ཐབས་ཏེ ཏེ ཐནསཿཅདཱལམེ མས་པ་དངྲ་གྲུས་པ། ཡི་རངས་བསོགས་བྱཤིས་ནང་ཀུན་ 
ཁྱང་མཏེས་པརྱ་བུས་སྤ། །མདོར་ན་མཁེ་དབྱུ་ངུལ་ཁ་ གཞན་ལྷ་སིརྭ། ཤྱོང་དང་ཕམ་བ་རང བཞེས་འཁུར་བའིབདག་གཞན་དདྲ་མག་དངོས་ཇུ་བརེས་པ་ 





| 


ཡིན་ལ ན་ལ། དྷཝར་ཡང་། ཇེ་དོད་ཚོང་བཉི་དྲ་ཙི་ཞལ་ནས། ཁ་པབ་ནིསའོ་དམན་འབེང་གྱསམཚོངརྱ་པིབེར་བུརནསྤ་ངད་ལམྦ་མངཔྦ་བང་དྷེཏརྦ་བུས་པས བོ 
ཡོན ནཨམས་ཅདཡི འདྲོཔསང་མཱ་པས་པཞིནྲ་བུང་འཡིན། ཁྱིདྲ་རམས་ནྲི་གལ་མགོ་ལ་མ་ཐོན་དོགས། གལ་མཛུག་ལྭའུབྱ་ཁི་རོགས། གཞནལ་བཉེན་་ 


~~. 
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ནཾ 


ངྷ་བཱ་ཀུན་ལྭ་རྭུངྷ་ཐརྲ་གགས་པའདི་ཡིནནོ། ཞྭན་བ་ཅིག་དགླ་མང་ལཆོསྔརེ་རས་པྲ་བོན་ནས། བོང དྲ་ཕུལ་ གངསཅན་ལོངས་འདིན། ། །དམ་ 
ཆོས་བཟང་བོ་མངའགསྱ་ཀང་། ཡྱགངྱེཆེད་པོའི འིགེང་ན་ལེད། ཤབརྒྱོད་པའགྲེལ་བཀའ་མང་ལགས་ཀྱང་། །ངུགས་པོདཀུར་བྱཅུདུ་གོངནུལེད། །མཆནྲཝ ཕྡན། 
ཟླམ་མང་ལགསཀང་། །ཇྗི་ཆ་རས་ངཡི་གོངན་མེད། །ཉམས་ལེན་གང་ བགམང་ལགས་ཀང་། །བྱུཡོང་པསྟ་བྲག་པ འེ་གོང་ནམད། །ཅས་གསུངས་ས། 
།བབྱཏུ་སྫཿ བ་པ་ལོ་གསུམ་བཞགས་པས་མེསྲ་བས་མཐའ དག་པ ཤོ་པ རྱ་སོང་བྱུངནས། དག་པའི་མངབྱ་ཡོགས་མེདྱད་ཤར་དམ་བཅའ་བལ་ཆར ར་དེར་མཛོད། 
གཏུང ཐེཾགྲས་པས་ལམ་དུ་ངགཔ་འྲདད། ན་བཟའ་བླུས། བསལ་ཆསནངབདདཔ་ཐགས། འབྱརལ་ཡང་ཨེན་ཙོམ་བུང་། ཨང་བྲགས་དགོངབ་ལ། 

ཅུབམཆོག་ཏུ་༢ ཏཱ་སེམས་བྱ་སེད་པའི་གང་ཟགཡིནཔས། ཧྲཱའ་ ཙེ་དམ་བཅའ་སར་གནོད ལན་དུ་ཡན་བཏཏྭག་དགྲས་ད ་དགོངས་ནས། ཆུ་ ཆེནཔོཞི་ག་་ 


[ མྨི་ཧོ་བུར་པ། 
་ གའ 
¿£ 


! རཾ 
རོ 











¬ “༩3 7༣༨༥ 



















༄༅། །ཞབ་པཇེན་དྲུ་བོན་པས་ཞབས་ཐམས་ཅདྲ་རར་སོང་། ངེ དྟརཱ་ར་ཞདཔ་དང་ཉམཿ ཅུསོའིའཚོ་བྱའ་ནསླ་བབྲསཅིན་བྱསལ་བས། 
¿ _ ས་རྒྱབ་ལ་སྲལ་བ་བྱུང་། གབྱིད་ནང་རལ གཞསི་དམས་ིས་དརེའི ང་བུདམར་པོ་དེ་ང ངེད་ལ་གཡར་ཐོང་ཟེར ་བྱ་བུང་། དེངྷུསྦ་གཱ་ 
3 ཞུསྭནུང་ཞས་ནང་ཁང་ཟམས་ཅད་ཞོད་པཞིགྲ་རིས། འདྲེ་མེ་ཝེག་གམྱ་བས་བསལི་དཀར་པོ་ཞིགྲུ་ནས་བྱཅོན་འྭགུསྤ་ཆུང་ནྔ་ཐོག་བ པདྗེདིབཔདཔེ 

¦ པའྱི་རི་ཉས་ཡིན། དྭགུནྱ་དྲུས་སགས་ག་ཆེརྡ་སྤུའ་པསྟ་ཉིང་རས་ཆེ་རམ་ངོད་པསྐྲ་མམ་རོ་གང་གལ་བཏྟན་པ་ཐོབ། གུུས་ནདྱ་ཏི་དོགས ད་པ་གྲོལ། 
ཚོ ཞས བ་གཞཆུ སེ་དང པཡྟན་ཆུང་སགསོོཿངམ་ོད། བྱཾས་འདིད་ཞོན་པ་ལིནནོ། ཀང རིའྲིསོམ་ཆནྡ་ནམས་ ཅུ 















དཔཊས་ཏོག་ལྔ་བུངས་པར། ཉིན་གཅིག་ཁོ ངྷ་རམས་ཚོགས་འཁོངཞིགྱབད་པ་ལ་ཁབའི་བཾཡུགཆནཔ 






























ཚོ་གས་ཆསྤ་ཆལ་དཔས་པ་དཀའ་ལསཆེ་ཡང། ད དུང་ཐུངས་གཡེབ་མེ མེད་པར་དམ་བཅའ་ནམས་དང་མི་འགལ་བཏམསསུ་བཞོས། ཅངདང་ ངའ 

བྱོན་པས།  པའིསས་དེརམས་དབྱངད་དཔ སའི ཟིགས། དྭགྲ་སང་དངུ་ཞི ང་ཁམསྣ་རམ་དགའབོངསྐསསྣརང་བའམད་ཅད་བྱི་བ། ཉྱིས་ 

; 8» ` ཉུང་བྲས། ཆུ་འྭ་བུར་ནས་ཁང་དམས་ཡོད་སརྱ་རོནྭ། ཆུ་དྲས་ལ་བཞག་ཀྱཧཾ། འད་དཚོགྲས་གེབ གསམ་ཆདྲ་རམཔ་དསན་ 
ང་། བོདྲ་དྱ་གིས་ དྲ་འྱཧ་གཐོག་མི་མེངབར་འཇུག་ག །རུགས་གཅེགྱུ་ཁྷ་ཅའཔ་ཡིན་གྲས 8སུནས་ཇོར་དཱིལ་བུ་གསིལ་ཏི་བརྡ་ཐཱ་པའ་བཞག །བྲག་ 


ཏད 


0 ནྔམསྱབསབ ས་བཤགས་པཤལ་ཀུ་རྤབིས་དད་ཅིང་གྲུས་པར་བྱ་ས་སོ། གྲབ བ་བང་དབུ་ཆེརྩ་དོན། མམཁའ་ཤུག་ 





-.7 













རྲི པབདྲམ་ལ་བཏགསྭ་དུས་དེར་ཕྲོ་བངཆ ཆེནམདྱཤིལ་ལབོར་དུ་ཞལ་གཟིགས། ཏཱ མས་ཅུན་མོང་གི་ དངོསྤྲ་བབཅེ་འདོད་འདི་བ་ལ། འནམོང རྭ 
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རོ 
ལཱ (༢ ༄༅། 
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± ཤྲག 
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གི་དབོསྤོ་དབ་བདག་ལ་དགྲོས་བ་མེད། མ་ལོགའཱདོད་ཅེས་གསུངས་པས་གསེར་གཡུ་མམེནྱི་ཧེབ དོས་གང་ྷོོ་ལགརེནདའབུ། 
ཱ མཏེ་ང ་ག ད་ དངོསྤྲ་བབཆ་། འདི་པབཉེས་པའི་ཡུངབས་ནཁོབ། དྲེ ལར་གནས་དེར་ལེ་གསུམ་འྨརོ་རེའིར་སུལ་མང་པར་། 


¥ ཟླབཔ་ཁྭཱ་ཙཱ་གཅིག་ཏཱ་བྱའ་གྲས། ཅི་གཅར་འུའི་སྒོལ་མ་ཁ་ཡང་འདྲེས་དྱབེ། མགོན་བརང་གྱི་བུ་གདོ དོང་གཉནྲ་གགས་ནས་བག་མི་བྱ་ཧ་ཁ་འོངས་པུན། 
་ྲ དེརམི་རེ་འཆི་བས་འདྲསཞ༧ ྱིརྱ་སོག་པནས་ སྦྱབ 
















སྱདཱ་ནཆ་ད། གནས་འདདྲ་དོ ཟིད་ཚང་པའིཉམསུཏོགས་ལོ་ཏ་ན་འམས་ཅད་གྱ་དུའཔལ་ནསརབཅི ། ཌི 
༢ཁའའགྲོ་མསྦྱར ཙུའི ཤི་ལྱཆུག་བེར། ཡྱ་ཞས་སྤྱངས་དབེནྱ་བྷི་གསུང་ནས། འབའི་ཁྲིད་གཉེར་ལྔ་བ པད་གསུངས། སྙེད་དུ་འགྲོ་བར་ཞྭགྲ་བས།། :& 
འདྲ་བའི ན་བས ཉན་པམ་དང་བའེས ཤྱོགས་ཇུརྫེམི་ལའེའ ཤེད ན་འདུ་བྱ་གིས། རྱལ་དབུས་ ྱིས་བོག་བ །དགེ་འདྷུ་དྩ་པོང་འདུས། (` 

















ཤ་ཞ དཱ ཟའོ ཧཱ པ་སོ 
རཿ ཿཿ ཆུ་དང 
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གྱི་ཟླ་ཆེས་མངོན་པར་རོལ་པ་གང་དའེཞ 








ཝྡན་ཕྱི་རྔི་བཅུན་གཏཱན་ཨྱི་སྐྱབས་མགེན་དྲནམ 


༤ ར་ཆ་ལབངུ་ 
ཉུན་བའིབ་དན་་བིད་པ་གསུ་མ་དུ་བླསཔཞིང་མཁས་པ་དང་གུབ་བ་གུནྦ་བི་དི་བོའི་ཟུར་བུདྱ་ཀྱི་ཧུན་ཏུ་ཞབས་ 
གྱེ བས་ཇུལ་འཁོར་ལས་ཡངས་སུ་མཆོན་པ་ལྷ་མོ་གསུམ་་་ 





























་ གགུས་ པྲ་དག་པོཐ བོས་བྱ་ པ་བྱཏུད་དགཉིས སྤྲ་སྦུམདཔརྱ་ཡོག་ཆ ལའང བསསུམཆའོ འོ།། ། 
ཌཱ རྗ །ཡར་ གདོདནས་མཆག་ཏུ སྲུབ བ་པ་རཾགས་ བཿ ཆྱའྲི་ཁབ་ བདག་ག པྱ་གཟུ་གྲས། །ངགག དྲ་བྐདཱ ང་ཡུ་གྲན ཡཡྲིན་པ 


ལི་ 
ཿ ༽༽ ཐབ པ་ཆེ། ་ ༨ ོོས་་ དྲན 

















མར མཆོག་ལོངས་ནས། ། །མཆིང་བུའི་ཆེདདྲུ་བོག་འདེར་བ། །དེའད་བདུག་གྲིན སལ་མིན་ཟིར། །བོད་ བས་གཞན་པ་སུལ ལ ྦ པྱ 
རྨ ཟོ །དྷེལ་བས་ན་བངག་ཅགྲ་སེབ་འབངས་བྱུརཿ བྱརྐད་པ་དང་བཅས་པ པའི་བསམ་པ་ལས་སྲ་རཞིང་བོར་ ར་བཅོས་དང་མཐུན་ ། 

༡ཉཿ པབ འབྲས ནམ་མཏྱ་ནཐོབནས་ འབྲེལ་ཚད་མིན་བོལ་ལ་ལ་བོད་རུས་ པ། མདོརན་དཀར་བྱརད་གོང་མའྱི་རམ་ཐར། 

|} །།ཏྫོངས་པ་ཞིགྱངྱུ་བིནྱ་འི་བླ་མབྱཱ་གསོལ་ལོ། ས་གཙ འིད ཁུད་པ ༦ 

¡ ། ཁྱེདལ་རག་ག །ང་ཡྲིདམ།ཐུགས་ཇེས་གཟིགས་ཤིག །དྷེཊ་ར་བཞེམད་པའི་ཡིདྨ་མནོང་ལ་བུ་སབ་ཀུན་སྱོར་བའི་ེད། 
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པ་པའི་ 


ཐའ 


བྱས་ 


ལེ 
ཞྤ 





ད་པར 






༤ = 


དཔ འོ བའིརིམེ་གབདམདོར་བྡམས་ཤིག་བཀོད་པ་ལ། རཱཾདོན་གསུམ་སེ། ། དང་པྱོ་རཱིརཾ་བལྔ་རགན རད 


དྲ་བཆོསྲས་གཏོང་ལགས། 








བྱ ནུ། གསུམབ་ 
འིར་ཚེ། ཁོ་པ་ ༣གཞན་བདུད་རེ སླཾབམ་རའྫ་་བནསྤ་སབ་བྱཧདྲ་ཀཞབསནས་འྲ དུན་ྲིང་། །ལག་ ལེན་ 





སྨྲ་བམའི་ཐུགསྤྱ་ཧ 











ཉེས་པ་དངོས་ གཞི་ལ་དབེན་པའི་གནས་ཆེན་འགམོ་ཞིངྷལ་སོམ མ་། 
ངིས་ཐོདྱཏུ་མ བཿ དམཚིག་བསྲང་ཞིཔལས་ གྲག་ཆོས་ཀྱས་བྲས་ཚུལ་ལོ། །དེའ 
ཅབོ། ཆསྱ་ཀྲི ཅི ཅམམ་ རྟོགསཅ་གཅ = བ་འླུ་ནི རྙིང་གིངུ་ རགུར་པ་ ཡུནཚགས་སླ ཧཱན་གྲག རྣམ 


རླ 





༤ 


དདྲ་ཀུགས་ ཏྱཾམ་ དན་སོང་ལ་ཆས་པ་ ཁཅགི་གྱ་ཏྲནྱ་བིས། ཕ་ད རྟརིངྒརུཿ དྲ་རྨུཔ་ལངས་པའ། 



































ཛུམ རོས་ ཤིགདུཚོ། 


བེ དལ་བ རང་  ྲ རྡུསསླ་གླ པྲམ མདོན 

 ཤདཡསྭ་དགའ། པས གསུ ནདནས་བཟུང་བལས་ བ་རུ ལ་རབ བ་ཡེད་རིངས་མནའ་ཐནཔ་ཡིན། འོན་ བསྟོམ་དལ་མོ།། 
པ་ལཚོས་ ་གཟུགས་མཁན་རྱི་འདེསནིཡི་ཆོགྷ། འདོད་ཡེནསི་འྲ་བ་གཅོད་དགོས། ད་མ་ཆོདན་བོ་གསབ་གསེབཅམ སྤྲག སྒོར་ལེན་ 

ི ཙགའུགས་ཀྱང་། པ་ཡུལ། །གཉནབ་ཤེས།། རྔ་རྭ་ས། ། བུད་མེད་སཾགས་ལ་ཆགས་ན། ་ཆགས་སེམས་དེ་ དེས་རྱ་དང་། བཿ དམེད་སེབ །སྱ་ཀིས་ 
































༼ ༄ སྲ མཚོོ བོ ཕཏ ཏེ།ཿ ཐོར་ཕོང་གོནསྐ་གབསས་ སསའོགཏ་བམལ་པ་དའམ་ཤོང ཝ་འའ ། 3 
' ནྱི ལྱངདགོསཔས། དལསྤ་དྔོ་གནས་ལག་ལེནའདིའར་ཅིས་ཤིག་བུཀུན།དཡང།ལ་ཡུལ་ ྦ 
= བངསཿ་བྲཱསྦཱ དྲ པེརཕ་ཡུལ ་ྱབསས་ཆ་ མེད ང་ལ་ཁོམས་བིས བེ ཏེནོབ་ཞེས་དང་འཅུ། ་ 








དཔ ལྔ་གད་ཤ་ལ་བན ནཔེ་ དལ ཨཿ 


པརམ་ ཕྱབསན་གཅིགཅང་གཏོ 















དུད་འཇུ་ག་པ་ལཆགས་མེད། དྷེ་ཝརའདུསྱ་བས་ཐྲམས་ ཅད་ཟག་བཅུསྤ་མི་ཏག་པ་ ིར་བཞིན་དུ་ཤེས ་བརྩ་བུས་ལ་ བསུམྱར་ཆོས། 
ལས་མེད་ : འབཞིན་ཇུ་དལའྱབོརྣ་རད་འདཀའབསམ ར་ པས་མིན་པ་ཐོབམི་ཕཾད་ཉམ་དུ་བྲགོ ༥ ར་ལ 
བྷ དྷྭལ་ཐོབ་ང ་ ཤད་དུ་འདུག་ ཁ ལའ་ ༨ མཉམས ་བསམྱ་ར་ཆོས་ལས་མེད་པརྱ་བ། ལས་འབྲས་བླས་མེད 5 

ལེ པས་བསམ་ངོ་ཆོས་ལས་མདང ཁོ ༤ ༤༡༦༠ གས་ལ 
ཡོ དུདའ བྲ ཀལྱ་པོད།ཿ ་ དེ བྱ པྱིག འརི ༈། བཞིའམ 


༈ ཨང་ ༣༤ ༢༢ 






















539བྷྱཾ 





། ༄༅། 





།དགའནྭ་།མདུ་ ཐོ་བློསྲིང་ཝ་བསམླ་ ཆོས་ལུས་མེད་པརྩ་བ། འཇིག་ ེནན་ཊཾག་པ་སྱོད་པ་རྣམས་ ལྭསིངྡར་བྲ 'ཞིང་། 
རྭ་ཆོས་ལས་ རེ ད་པར་ བཱ དགེ་བརྱོད་པ དྲག་ལ་ཇ རྗེས་སུ འི ཆངསོ༥་ བྤམམ་ཞིང་ སམ ཆོས བད་ལས ་མེད་པརྱ་བ་ ླསང་་ སཱ །མུ་ཀླུན། 
„ ངྟཝར་ཡངྱ་བཱ་མ་ རངལ་མེད་བཞིན་དུ་སློབམ་ལ་ཕ ཕོ་ཆོད་བཤུད་ ད་ན།དྱེསྱུ་རུད་གོལ་ཐབས་ ལཱ ཡནྷ་མཾ་ཧེངད་ལོགྷཉྷ་སེ་བུའྱི་པམའབོ་མེདད།ལ 
- །དཱགས་གཤམ་མ་ སྦལ་ཏི་ནོར། ཊ ཤོང་པ་དྲེ་བམས་ཤོང ཤྲ གོ་བདྲ་བམས་མི་ མི་གོ་ཟེརྐསད། ཐམི་པྲའྲ་གྲ་ཧ་ཆག་དེས་ བླ བ་མཚོའཐུགས་ རྩ་ ་ལྔ་མདའ་ | 

ྒ བྲ་གས་པ། ཡནཏེཿཤིནཏྭཱ་ མད དྲེས ཨནྷ་སརྨཾ་སཾས་ པའི་གོ་དོནནམས་།བ་ བརང་ལྭ་སྐརྲང བྲུར་བ་ལྭདྷི་པར་ཡིན།ངྲ་ག ངྲ་གཙང་གླིབ ཐཱམ་ ཐྱེདངུསསུ་བྱེ་ཐོབ་ྱྱི་ 


ྒ རྣམདཁྱོད་ངང་བརྲབས་གེས་ཅི ཡོནཏན་སོགས་ལུགས་གཉིས་༡ ཀནས་མི་ཨུནྱནཔ་ཞིག་ཡ་ཡང་།རངརེས་ཁནཔ་བགོནས་བརགས་ནྲ བོ 

























ྱབལ་སྱེལ ཊོ མོ་དྨ་བབམཚོམས་ནས་ བཟུང་། ཆོ་གངྲད་འབུལ། བདཔ་གམ་ ཡུང ལྡེན་ །ོ པཔ 
ཐེམ་ ཡབ མའིདུམ་བཅས་དསུཞྲེང་ ་དདབ་ི་གཟུང་། དེ་ནང གཞོདཱནཱཔ་བྱ བས་ང 


བོ་བྲའི། 
ལེ 


ཌཱ འུད 
= ༤ ཐི 
པ་འ རོར 


མཐག རྩི་ས 























_་གཡོནྟོ་ཏཱ་བུ་དང་། གནས་བདག་གང པས ྨྣ།་ྨྣཾཾྨཾྣཾིྷྣ" ཨ་ལ ] དགོ་སོརྒ་སྱིངལྷ་ཧིས་” 
གོམ་ལ་བོ་གས རེ ཆ། མཆྱཾནན་བརཆདྱ་ཡང་མང་། ཟུའུ གཏོགས གསང ཅ་འགྱིན་ས་གས་མུའཅརཔའིདཔས། ད་ ཡུང | 


གོ དའེ རར རྣི | . | 
བང་མ་སྲང་སྐན དྭག་དང་ཝྲངས་བའི་ཁཟས་ཟ ཟ ཟ་བདང་མཚུངས་ པར་མཆོང་ཤིན་ཆེ་སེ བྱསདགཤེན།ེད་ | 











གདེམ 























༢ ༦ ཀླ ་ 


ཀུ་ཀུ་ནོ། ; དནཿིམས་སྲེར་ཤྲི་ ཉིཔོལ་ཐོམ་ཛྙོ ཤོ་སོནཔ ལ། ཡོནབུགས་གེ ཀ་བའི་ལ་བགི། རང་གི་སེམས ད་ཡང་དག་ གཞིས ཀྱི་གནས་། 
ལུགས པོས་བ ཐོག་ན ་ཕུབ་པས། བརོད རི་བཔི་ོབེཔར་ཤར་བད དེ་། 














ས་བོད དྲུ་མེད། ར་ རོ ཆེང རྔ དྡོ ]ི 
རྒྱས་ནུའ བོ།འམ་ས་མང།འགགས ང་ཁ རང་།སལ་མྱེཡང་། ཡམ ང།མེ་ཿི། ཐོགོམ་ད དཔམསཔམཁདཔའོ། | 
རད་བཞིནདེཀའའོ་འདས་ཡི ཆསས་ བརྟགས་པ ་གངགིས་ཁང་དཀྩེང་པའམྲིརུ སྤ་ཁང་། སྣངཅོམ་ཇུམིའོ།གང ག་བས་ འཇབཞིན་སང་བ་༨ ༡༨ བདང་མིའ་ མིའྲ་བལ།སང་བའི 


































ཉིད་ནིཡཿ ཅིརཡང་ཐུབ་བ་མེདཔས་ [མ་བའངབཞོིནདཔ་ོ་འབུལ། ཱང་ཕྲིདཐམས་ཅད་ དལ་རང་ཆ ཆོས་མ ཁབ་ཧུངདངོསང ཆོ ངྲོ་གུབ་ྦྱ་མོངབྲས་ཟ སྨང་བ་ རྙིངཔ། 
ངེ ཨིུཿཧཱིཡངྱསབ་པ་ཡེདཔ་སྲ་བ་འཇབ་ མྱ སང་བས་ ཉེངཾ་པ་ཧིད་སྣང་བ བམང་ ཅནྭ་སངྲ་སཾདབོར་དསྦ་ཚེས་བ། བླསས་ པའི་ཆོས་ཐམས་༩ ཅད 
པངས་རང་སྐ་ན། བཟོ་མ་ཉམས།ཿ མདོགམྱགར། བྲབགམ་ མ་ཡུལ། སམ་ཤོར་བར་ཨམ་པོ་ར་བཅག་པ་འདིཀྲ་བའད་ཁི་ལ་བཡན། འྐ་སོལ་"༥ ་ྒ 
ྷ སུངསྦྱ་ཧྭསྱ་ཀི་དགོངས་པ པ་ལ་མངོན་སུམ་དྲུ་པ་པྔ་རིནྱ་བེང་ པ་ལྔ་གས་ 1 & ༣༢ (རེ་དགའན། འདི་ཀ་ གནས་འ ཡུགས གྱཧ་ཆེན་པའང་ཡིནནོ། །སེ ཨས ཀུ 
ཉིངྱྱུག་རྒྱ་ཆེན་བོའང་ཡིནནོ། ཀྱལགྲ་ཧརདཔོ་རངང་དཔེནནོ། །དེ་ལས་ེ ཡདུདོ། ཆོས ཡུང སྟདྲཔ་བྱ་ འི་རི བཿ མསུཅདྱསཾམཐ 
བག་གྲི་པཔཔོ་བབདའའ་ཡིནནོ། །འདིལས་འྲོ་སྣ་གརམ་གང་ཡངམེདད ཊོ།འ ་ 










རུ ། 
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རུ 




































ཟླ = ལོ་ལོ ཊོའོབགསོ་ཤོག །ཇོམས་ ཤོལ ཐོ་བ ཇུས པགྱོཿ་གྲས་ཞོག སསང དོག ལོ - ། 
ཡོན གི་རལ་ཁྲ་མ་རོ་གྲས་བར ཐརབ་ཉཱ་ལསས་ཐོང་ཐོད་ལ་བ་ཤདྡད་མི་རུངབས་ཁྱུ་གགུཔས། །བགཅོག་ བ། འོ།དྷཀ་ུརྟྙིས་ཐོག་ཏཱུ་ཞོོ ལོ་དང། ་ 
༣༡༤ ཤརྲ་པྲས་ལ། དའྱི་ནྣ་ཐོ་ང་བ་ལ་ཡནོང བཞིན་བཤག་པའྲ་ཤོམ་བ་ཟེརབ་ཡིན། གནན་ཐོའིསཱེ་བཏགསྤ་ ཡིས་བ བ་ཤ ཡཅད་ ། འད 

༣ ་ཀཀ་ལུ་ཀ ཱ ི་ ལི བས དབངས སག བརབ ཞཱཔ། 





ཀོ་༡༡༡༡ 






















༼ཱ 

ཤླ@ ཡུན ངུ ནམརཆས་ཡུ་དས་ལ།གའགམ་རགདགས་ ང་པ བལཐོརཞིངའ ག་ མཛ གི རང་དུཿ བྷསནན་ ། 
ཞདངེ། ཏེ ཏསྲཇཔྟུ བ་སྔ་མའགགས།ཙྱི་ཨམ ཤརྱ་གི་བརདེར་ངོ་བོ་ པཔོ་བསྔམ་པཛོདྲ་ཐོས་བདདབལ་བཞིག་འདྲག་པའོ་ །དཾཀཀ་གནས་ལུགས་ འེ ཇྲིལབ་ལའི་ ། ། 
གུགསྦ་ཅུལ ཡིན། ཏའ བ།པ་རདེ་ཁོ་དརམི་གནས་པརྡ་རམ་ཏོགཅོག་ཏོལ་བྱི་ གྱི་འཆར་རྩི་མི་འདྲུག་གེ། འོ།དགནས་ལུགས་དའེའང་མདངས་ཡིན་མར། 
ཡ་ལས་འོད་འྱབུང་བངང་འྲང་། འོན་ཀྱངཏོག་པ་དེས་བསྱོད་ ྱོ་ཡནུས་པ་རོགང་ཤར་ཐམ་སཅང་གིནས་ཡུགས་དེའིངང་དངམ་ཆམ་སྲོལ་ པའདི་ཀྭཏ་སོམ 





1 
༩ 











ཙོ 














ལ་ཆཉམས་བཟང་ 



























ང ཤེས་བའནེརའི ལི་བཏྫོན་བཞིན་དྲ་སངནས་གབན། འོར ་་སམ་གི གས་པས ཆུ ཙོ 
ཡུ ཧཾ རྒྱ་ཞིག་ཡོད དྲ་ད་རང་ཅགཚོའོགལ་མེད་ སྲནས་དྷ་ཏའ་ འེབརླདའབོར་བརའཆིདྱ་ེདྱིདྲགམི་གདོ་དྲེ། བུན་གྲ་པཱས་པ བའེམ་འགཔ་ ངང ཀླན པ་ འྒ 


བྷ་གས་བའྲིམ་རིག་པའྲད་གཉིས་རང་ཡིན། ད་འསྤ་བཟའ་བཀའ་དིནལས། གནས་ཡུགས་བགླུརརེན་པོ་ང་ ཤའཁུལ་ལུགསྤ་པགྱུ་རཆེན་པོས་དེ། 









གཉིས་བྷ་བུར་ལ བྱག ས་། (ལ་བཙམ་དུཿ ༢ དམ་ལུས ་བརྲ་ཅོམདབུངས་ཡེདའ ལ་གཉོང་བདྗོད རསས སཾཔ་ནམ།། །ར་ཕུ་ཕ། འདའ་ ཁ་ 
དཔ རཱ པནདལ་ འདའ ཤེ 'ུ ཐབིནནས་ཁྱེད་ རྣམས་ྱིས པཉཿ ཡུན སུམྦྲཔན། “ཡད་བཞིནནོ་ དབུར འ།ནང་དུ། བག་པད་པདྲ་ 
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ྒ ཐངས བུཨཱཉམས་སུ་ ལ་ཉེ ཧཿ མཆུ་ནེ་ ཞིག་ ཞིལས་ད དང་པོ་པ་འིདུས་ ཅི་ཞིགནས་དལུག་ཡངབའབྱ་ སྦངས་ཤོ་བྲདན་འད་ཉོང་གའོ ་ོ་ 
3༧ ༨ ྒོམ་པ་ག་ལ་ཆ། དེལ་རས་འཇོག་དངའ གོཡུལ་ལྱ་ལྱ་མསུན་ ནྲ དནསྒ་སམགཤའསྱ་སྐེ་དུསམ་ཡང་། ཟརྒམ་ཆེརྣ་ ནྷ་རཱིལཔ་ཉམས་ལེནགསར་པ་ 
. ནས་མགོ་བོ་བྲ་བུབལ་ལེར་གྲུམ་ཉེན་ཡོང་པས་སོ གྒཾམ་དད་པྲར་མཿ རབུརྦ་སིས་ཤིག །།དེནས་ཅི་ཞིགཝ་པལ་མས་གུས་སུགས་ཅ རོན 

པ ཞིག་གིས་ཉམས་མྱོང་དེ་ ཅོགས་བརནའརཙན།སེམས་ཏེད་སྔརའདྲེས་ཅི་ ་ཨི་མི་དང་པད་པླ་ཆུརབྲརཧྱཤཱག་གི་ཏོང ཏྟོགས། ཡི ཅཆས་ ཤིག་སེཊ་ ` 
མསོ་གཟས་ཕུད་པ་བཞིན་གུ་ཡངས་ཆལ་ཏེ་འྲབོ། །མ་མཐོང་བ་མཐོང་ཐའི ༣མཆོགཅས་བདའ་ འཡྐར་འདེནསྡ་ན་མ་རྩོག །ཡོར་དུནཔར་གནས་སུ་ར་ - 
པས་ཏོགཔསྤ་གོམ་གོ་ཆོད་ཏོག་ཕ་ཤར་ཆདངས་བཟུང་བལ་བར་ཏོང་ཡལ་ཡལ་འཐྲོ་བས་ཆོས་ཐམ་སཅང་གདངཿངམ་ སུབ་པར་ཐགཆོདནས་ ` 
































ང༤་༣༽ ༄༅༅་ 


།།ོ་ནོངྲ་ཐོ་བོམཉམ་གཞུགཏུམམངོན། རེས་ཐོབཏམིཁབལ་བཤིག་ཡོད་པ་ད་རངབཞིནྱ་བིདྲོས་སུ་དག་སྟེ། བྷིཊ་རྩབས་ཀང་ངོས་ཉེདཁོན་ལས། 


-- བཞདྱ་པདངབས་སུ་ ཱ 2 ོ་ ༡༽ ྲ་ོོོ ཚོ སཱ 
གྲེ་མི་ཤེས་པ། དཀཉིནམཆནདུས་མྲེདའྱབམས་མ་བྲ་བས་ཤང་།བསོམ་བའྲི་བོ་དང་གོསྱ་པདྱ་ཀི་རེག་པ་གཉིས་ཀྲ་ཟདཔ་ཞིག་ཡྲོད་ཆུ་ཕད་པའོ། 











- ཌོ, ‹ཤ ༠ ་༤ོ ༢༨ ` = དད =» རི ༦ ༢ ༡༢ ང་ གྲ ཀ་ཕིབས ལ་ར ་།། 
2 


སུ་ནམ་དབར་མ་མཆིས་པས།བུ་ཀུན།བརོན་པྲ་དག་པྱོ་སྲེ་ཅིག་ཨོ་གོ།ཕལ་ཚྱ་སིས་ན་ཞཐས་འཇེན། ཕ་ལ་བྱཱ་སེསྐན་ཐུལ་ཟིན་པ་ཡནནོ། ། 
གོ་བདྱ་བོས་ཤིག་།གོངདུ་བསན་པ་དགྲ་ཁང་ཁོ་བོརང་གིས་ཉམས་སུམླ་བངས་པརྱ་ཁོདཅག་ལ་བདནབདེནྷ་ཝརྨ་སཱས་པ་ནིམ་ཡནཏེ། ངས་ 























གོམ་དང་ཐུལ་བརུ་དང་། རྩི | 









































དྲ ིལ་ སླ ། མནར ནོད གའ ར 






























ཐོམ་པས་ཅོགས་བཡཐོན་པོའཁས་ལེནེ ཿདཐེསྲ་མེད། བྱས་ རངྱ་བསན་དགོད་བོ་པའདུག །དལྟ སེཾབམ 'གང་ཟག་རབ་འབྲིངའགསུམ ་གང་ཁྲིད་གྱང་ 

ཚོ རུངས  ལོལ་ཚོད་དང་། སྤེམ་ཚོད་དང་། དཔེ་ཚའི་ཐོགནསྤ་མུན་པལེའའེནལམུད (༣༣ཡང་བྷཱ་པརྱ་བྲ་མ་དཔ། ་དགྲས་ སས། པོ ཡ་་ 

/ སེབམ་ཁིད་ནངམ་ཁས་སམ་པའི་ྱ་ཧལ་ཞིག་འདུག་པས། མེ་མེསྙགརེ་སླུ་སེེ་བདྲུད་ཀྲིསྦ་བེ་ར ༢མྭ་སམམོ། །དྙེ ར་ཡང་ཁྱེད་ཀུ༔ ན་པའི་པྱོདའབྲེས་ྱི་ 
2 ནངགསུང་གསུམ་ལ་ཏོགས།གཞིགས། དེསལ་མདབརའུམསནབ་བོའ ཁ་པོརཛཾསྱས་མེབས་ཤིག །ཇེས་སུའུགས་ཤིག སྤུག སིག 
ཀླུ ན༈ ཆོས་ཕང་གྲས བྱས་པ་ཞིག་པངདགོས་སོ། ས། །ཨེ་བརྩརཾས་ཤིག །གོནས་ཀངཉམསས་ལེཔཞིག །ཅེས་གདམས་སྲོ། @ 
1 ྷ་རྟཏྣསོལ་མྦོདཔའི་ཉམས་ལེན་ལ་འབདངཟིན་ཅངཇོས་ཐབྱརདའ 


20 ⁄4 
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༄༅། །ལ་ཐབས་མེ་མཁས་པས་སྡོ་ མོམ་པདངདམ་ཆ་ ཆགལས་ཉམས་ ་པརྩགུ་རཾ ཅ། གནསྣ་གྲབས་སུའངས་ལམ་བེགགས་དང་བརྡ་མདྲདྲ་གྱར། 
{° །མཐར་ཐུག་མནརམེདདྱལ་བརྙའུངབའྱི་ཧུརའྱ་གུར་བས ། ངེསྲ འབུངདྲག་པོས་ ་ བང་ ངས་ཏེ། ངེག ཉིས་མཀ་ ཊི འབྲས་བུ བུ་བཞེན་གཅུ། སྤས 
¦ སུ་བསང་བལ་ནན་ཏྲན་ཆརྱ་བ་དགོས་སོ། །བ ར་ས སྱ །བདྭདམ་གསོདཅིག།ཧིང་དུག་བར་མུབ་དགས་མཆིའོ། ༽ག་བསྩོབས་ཤེག ཧི 
ང་པ མང་ཡང་། འདུར་ སཱིང་པོར་བསྲིལྔ་དགསུ མྲ་དྲ་འདུས་སོ། །ད དཅིའྱི་པུར་ཞེན། ུབས་སེམ་ 

རྱ་དུས་ཆགས་ ཞིངད་བ་ངཔོར་བཞུགས་སུ་གསོལ །་བའྱི་པུན་སར་འདི་ སྐདདུ། ཛཱ སྲོ་མ་པཾ་ ཿ ི་ནྱི་ཅུལྲ་འཱིམས་དང་། །དགེ་བའི་ཆོསྣ་རམསྤ་བུང་པ་ད་ ང། 


མས་ཿན་དོནྱཾ དྱ་རུལྲ་ཁམས་གསུམ། ཤབདག་གིས་བཏན་པོརབཟུང་ ང་པར་བྱང༽། ༽ཞེས ཐུན་རེར་བཞིན་དུ་འང་པང་རང་གིས། ཁསླ་བུངས་ཤིང་་” 









སྐེམ 
































༡ ཐརཔའི་ཕོམ་པ། གཿ མས་དཔ།དའཆགུངིས་དཔ་རོབ་་ མོག མདས ་ས་སམསཿནོ་དོན དྱཀི་ཆུལ་ཁུམས་ཏེ་"་ 
ཊཾ ཝགས་་ྲི་མྐོ་མ་པཏེ། གསུམ་ཆར་ཡར་ལནད་སང་བའ་ཁསྨ་བ ངས་པ་དྱེ་ཆུན་དྲུ་དན་པར་ སྩབས་ནས་བླསངངགོས། མྲ་བྲསཔ་ཡ་ནད་པང་པོ་ཁུ༔ པསྦ་ཁུད་པད། 
། ཅནྡ་ནམས་ བླམ་ས་པར་མ་ཟདྭ། ཇི །ཁྱེད་ཀྱིས་ཁས་བླངས་ པའི་མོམ་པ་དའང་བངས་ཀུ ཀུ་ནེའཕངས། བྲཔས་ཁྱིན་འབངས་ བྱ ཀིལ་བཛས་པའི་ངོབ་དང་ད་། 
བས་འ དྲིར་ནིདྷག་པར་མིའྲཐོའམོམས་ཤིག །དནི་ ནིདགསམ་སི་ཐ དྲ་བངའའྱིལ་རྟ མས་ཨ་བང་ཞིག།ས་ ]ངང་པ་ཉས་བས་ཇམ་པའ་སདྱྭ་བཞ་། 

་བྲ་ཝ། །མི་དགེ་བབྱཿ ནོམས ཡིནཀྱང་ཝམ་པུ ་བ་ཤིན་ཏུ་རགས་པས་མི་གོ་ ོས་ཆེཉ་མིདྱཏུམ་མངནམ་ས། 












གཙིབམཆོམས་མེད རྨ 














































ཇར ནི༽སོག། 
རཱོ གཅོད། མྱ་ཐིནལེན། དོད་པས་ལོག་གཡེམ།  ཛུསནྣམས་ ཧོ ་བཤཞིདང་། ་བགམེད་པའི་ཆང་དང་ལ། འདོ་ དཆགས། ཞེ་ཛང་། གཏི་མུག བའི གཱ 

དྭཀྟས། ཉོན་མོངས་ང པཿ (དྲུ་སྤྲ་པ། ཡལ ་སྲོགས ཀྱིས་མཆཚན་ཏེ་ཏེསྱ་བ་ ཅྱས་ ༈པཱཞིངྲལ་བ་ ཡན་ཆདབམས་ཅདྲ་པངྱ་བ ཕིནྱ དྲགྲ་ཐཱལ་ ་ཐང་བརྩབུངབྷ་ཝའ་པོང ༣ ༈ 
ཤག བསྲུངྱ་བ་ཡིནྩི། ཕ་དམ་པའྱི་ཁྲིགས་བཞིནདྲུ་མ། ངས་ཤིག་ ་ །བུ་ཀུན། མ་མཁལ་། །བརླུ་རུག་ལ་རུང་སེམས་འཆུ་ནངགཞགཉི་ ཉེས་པ་དགེ་བཅོས་ ་རྤུད་། 
རས ཅྭད་བང་བརྱབུ་བནི། གོང་གི་མི་དགེ་བ་བཅུ་ལན་ལགཔའི་དག་བ་སྟེ། རིམ་པ་གོང་གྲི་ཇྙིལ ཉུ་བར་གཞན་རྱི་ སོག་བསྱབ་པ། ཅི་འབོར་མཆོད་ཕྱི་ནངུ་གཏོངབ། 
ཡོ ཡོནཏན་ཐམས་ཅདི་ཉེནྱཔངསེ་མས་འཇུག་མེ་དངུ་ཌིང་བའོ། །ངབཞིནདྲུ་དྲུངས་ཀི ཉརུ༣འྲབས་དུས་ཨུ་དག་བརར་ ནམ་གཏོགས་ པངཔོདམཾ་ ་བ། འཔོན་གངུཊ 


ློབོ་མ་བདོན་པརསམས་པ་ལོ་གོ་ར་ོ་དོག་པ་གྲསམ་དཔ་བཅས། པའི་གོ པའིནཔཆནནསྔ་ཤུང་རགས་པ 


ོེ ༢༦རྤང་ 








































ལ་ 
@ 















རྨ་སྦཾ་ནབྱ་རྦུངྦ་བ། 


ཅུན་པནའམས་བྱསད་འ 
།ཱ བཾཆེསྭ་བྱོད་བ་ཞིངཔ་ བལན་ཆད་ཐམས་ཅདདང་ཊགསུམ་ལ་སེམས་ཅཅྲདོབཔ་ རྤལ་པང་།འ བྩསརགདག་གྱིདསབལ།ཁོ་པོ་ཡཱག་ཏུ་སྔོར་པ འསེམས་། 








ཆོོ [བ། བཇོདབ་ཐམས་ཅདའངམ་སྟ ནདུ་ཐུ་བ། ཆོས་མོོ་བོར་པྲའིརག་སོགས་ ལོ་ལོ སཱ་པའོ། །། 
ཨསའྲབད།ལ་ཡེད་ཆས་པས་། འདརལེན་ དཔ ཉོ་བཅུ་དང་།་ ཕ་རོལ་ཏྭྱིན་པ་ ངྲུག་ལ་སོགས་པ་དཀར་ 


ཅོ ནཐམསཅདརང་གི་དནཅནྲ་ི ༅་བམ་ཤཱ་ཏཱ་གྱཏུ་འདུག་བ། ༡ ཤམཅོཾ་མ།ཅི་རེ་ཀྲག །ཡ་མཱ་རྫ་ཾ ག་བྔསལ་བྱིས ་གཟིར་བ་འདི་ལས་ཅིནསྱ་གང་བསྱབ་པར་” 


ཅཐྱའཊ།[ ༈སཱམ་དུ་ཤས་མི་བཟོད་ ཡཱཌྱཾཿསས་པ་དང་ཏ ཉིངེ་རྔསོུགས་ཆང མེདཔ་ དཔ་བཞི་ལྟ་ཏགཏྱཾ་བོ་ཐྱོང་། ལག་ལེ། ན་དའངའྲལིནལས་བཞི་དང་སྱིན་པ་ནམ་པ་ 
བཞིལ་སོགས་པསྒ་མོཤ རྒ་གསུམཿི ཆིནུསྲ་ཙིས་སེམས་ཅན་ི་དོན་འབའ་ཞིག་ལ་པལ་བད དཔདུར་པ་མིད་པརྡ་པོ་ [བཞིནདུ་ཛུགྲ་པ པར རྩ་བ་ཞིང། ཐནདུངའགོ་ལ་༥ 


། 
















































ཚདི་ཕནེདདགེ  བའི་ལས་ལ་མབའདགིཔཔགིས་པ ཁྲ་བཁྲིན་ཡྲིནྡཾནོ།༽ 
༢ བདདུལེདགིག། བས་ཡིན དཔས་ཁེམཐོང་བ་བཞིན་སབས་ཤིཿ གངཔོ་ཆྲ་དངའ 

ོད མཚོག །ུདམཚོམས་བཤཀདཔའྱ་བྷ་སེ། དེ་ཡངཉོན་མོངས པྔ་ལསོགས་མང་ཞིངབྱས་རྣན ྤི་ བུའི་འིག 
2 འགུམདགུའཔའབུད་མོད། དེབག་ཐབས་ཊིས་བ་ ཟིན་པ་པདདགརྲ་དདྲནེསཱགྲཱ་ཀི་ཐིག་པར་ཡངམ་གནངཔ་ འིིརྡ་སོམ་པ་དངྱ་ནཱའིདམ་ཚོག་གནད་ 
།གཅིག་པསན། །སགཟྲང་པས་ཆིག་འོས་ཤད་གས་བརགཔསཟིའུན་གག་་འ་ དྲང་། ་མྤུབནུངགོས་དང་མི་ལགལ་ 
༼བས་དམ་ཚོག་ཏུབཞག་པ 7 ཊྱིས་སཾ། ཅི །བྱེ་བུགགི་དམ་ཆིགལས་ །བརབཤའིདམ་ཚིགལ།ལུས་ཐམལ་དུམ་ཁུས་བར ལུལིའལབརལོའ་སདཔ་ བུམ་དབང] 


















མ་པ་དངོས་རིག་གི་རྩལ་ལེན་པ་དང་།འནོལ། ་ 
རོ ་ 

















568 ཧོཿ ས་བྱ ོངདདརགྱས་པ་ཡོདུདས། སོ་ སྙེགས་ཨཱཿ དག་ཡིག རོ་འཆངསོམགཅན་། ། 
པཾ ཨདེནདབུ་མས་པ་འིབ །གས་ཨུ ག་པའི པར་བ་ཞདཔཏི་ པཔ བམ ང་གབེ་ལས་མ་ལ ཐར དོབ་པར་གིསསང ་སངས་ 






























ལྷ ཐུལགཏལ ཛ་བ ¡ 
ཁ; བདག་གིས་ོའང་ སྭ 
ཟནའཐོམལངཊ་ བ་བཞི །ར ད་། ལེ 

















570[ ˆ ཱ 

( འོས་ཅི་ཡོད། གྲསངཝནགསྤྱ་ཀླི་ཇོས་ལ་དཀྲོད་མཆོག་གྲསམ་ལ་སོགས་བའི་ ཡུལ་གུན་ཀང་བ་མོའི་ཆོའྦལ་དུབ་ཤད་པས་ཡུ་ ཡུལ་ 

,ཏུ་གཉན་ནོ། ། ེརྔནཆོན་བྲཏཡེ་ཤེས ཡེ་ཤེས ི་ོ བའིཡིགས།གའདིག གསན་ཏེ རྱ  ཤིག་སོབདབོན་ཕག་ 

¦ ཏྱོནབྱངབར་། པངྱིཏ་ལེའོར་མང པཐས་ངོ་ཚོནསྭ་ཡག་དྲ་བང་བམྱ་པས་པ པརམ་མཐོངབའི་བྱཛངཾ་བྲས་པས་དྲ་མ་ཐག ཕྱནགཉཾས་ཀྭ་ས་ལ་ཐུཡ་བ་འདུཿ ཆོ 

རཿ དེང་སངབོངའ འདུངས གཱ་སེར་མངཔ་ཞིག་ །ལྷ་ཕིའིདབང་པྷོར་མིག་སལགརརིམོ་ཡང ཨྱངམྲིབབ་ །ད༽དེའ་ིནྲ དབན ཤ་བ 
བང པའི་ཏྱཾརལ་བའྲི་རའྲིབ་མའི་བཀའ་བཅ་གན་་པོདཔ་ལྱ་ངོན་པས། ཏྟ ཏིས་ཀ 'ལྭ་བགའཐུར་དུཟགས་ཏ་གྲོཔ གངས་པལ་ྭ་གགོ་ གོ།འབས་འདྩོར་ 
མ་ལབཔ་ནབ་འདསཏམ་ར་ཡོ་འབསའ་ཇིའི། །ལྱ རྐྱདལས། བླཆེན་ལེརམངབ། དོག པ།དབང་ཅནཔ། བ་ཁ 









































་ མནར ོའྲིབདྦོའི་བཅ་འགས་ོནོནས་ལོོོོ གབྱསང་མི་དགོས ཧྒ་ | 

མཿ ཅུགགསུམ་ཆར་ཆོང་བརྡ་པོབཔ་ལུ་གསུམ་འན་སྲི་བུས་ད་། གཉིས་སམ གཅིག་ལ་བ །ལྭ་གྷ སཾ 
; ངམུངྲ་ན་ལ 'ཁྱད་པརཆེ། དེ་ལ་རའ་ དོན་བཤད་ན། ཀེ ཿ 

ཤཿ ༢ སྲི ཀ་ ད་ཨ གསུང་གའཇམ་ཇུ་བ་དང་། ཐུགས། སིབ་ས 

ཤ འཇིན སྟུངས་སམ། །སྤེར་སྔ་རྙན་མས སྩཆགས་ །བའིའཕུལ་བངདུ་ཤེས་ པརྱ་བས་ལ། སྐྱོན་ཡོན་དང་ལེག ཅྱི ཅལ དབོག་གས་པའི། | 
_ ཕཐདསརྱ་པར། མཉས་༅་ ཨིཐབས་མུ་རང་ཝུས་གང་བཅེཡི་རྱིལས་བྱ།མ་པ མརངས་ ས་པའྡི་རམའྱ་ཉར་ཐང་། གགེས་ཕྱན་ཇྫར་ཁས་ གང བྲངས་ མཐརའདོན་ ྷ་ 
















-»- ཅག་ཁཞེ་སྤྱབ 



































༢ གང་ག རྒྱས་པ།འདྲིངཐུབལཿ ཛུགཆན་པོའཏོགས་ ུ་ཤདཔ།བཡའའ་བདནཔ་མཐོང་བཞིག་ མང་དོགོས་དམ་ ལའྲི་ཐུག་བསམ་ཨེ་ 
།ཧུས་ཇུ་ས་ཡེདལ་ལ་བཏནནས། དཔའརྩའཏཿགཆོསྒྲན རཔའཇུག་དུ་ཅུསླབབ་སྟིངནས་བེ 









ཊཱ རྫུན་དང་ ང་བྲས་ཆབ་ ཐོག་མཔའདབས། ཕག་ སིད ིས་དདབུསྦ་ཉིས་གསོལ་བླསིངནས་འདབས། བྱས་ཤེས། | 
པ།ལོཿ སྩ་བྲཝམསཅདྲ་པང་།མདོརནཞབས་ཏོ་ ོགྲ་ནམ་གསུམ་ལས། གངལ་མཉས་ཿ ་བདི་སོག་ལ་བྲམོསནས་ ... | 
ུ དིམ །དདག་གོང་མའི་མ་ཇོད་སལ་ཕི ཨེ ཙིམ་ལོག་པ་ཡི ཨག དེ་ཡངརར་རལ་བུ་ཆོལ་སྐྱན་ 


བདེ། ངེདྱ་ཀིབ་ཤངལ་མདཛུལ་ཤོགྲ་བས་ཁད་ཉན་པ་ཞིག་དགོས་ལམ་པའི་པབའདོདལོག་པམ་ཡེནཏ། ཡུ ། 
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ྱ་བད་འི་བདནཔ དགས ཅན་དབར། ཟོལ 


































༩ =¬ 


། ཐིན་པའྱི་ཕི་ གྱེས་སོ། །དེ་ སདང་ཕོ་རར་བ་ བོློདམྱ་་བོགས་པོྱསོ་ྲོ་མདཿམ་འྲི་མག་བོལ་གཏོང་བརྙནས། པ 











ཨཾ , ཀླུ ཏྐམ་བྱ་ཧུན་ཆགས་སྲ་བས་ན་ས། དངོས་གཞི ཐོ་གཏྟིཿསོམ་ལ་གནདང་བསན་ཏེ། ངས་ོལ་ ཅུ་སྔོམ་པ་ དམ་ཚིག བ་ནག་ནོག་མེད་པར་བླར་ངས་ན།་ | 


:22 དའི་ལགྲངེས་དུ་ཡེན་ཏན་རང་དབང་མེད་པ་དནངནསྤ་རྩེའི་ སཾ སྐལ་བརྒྱུད་པ་དན་ཕོཚེའདེའ་གདམ་ང་ ངགནི་ཟིག་ཅན་བཅན་ཐབས་མུསངསྱ་ཆ་ 

: བཟྲཾ་ལྦམ་ ་ཡནཅིང་། ཟབྲ་དགས་ ་པའེ་དབང་གིས་གན་ཆདྱ་འང་མོང (ཐཆསནཉན་ར་བ་དཱང་འད། འོན་ཀ དྷ་མདྱ་བས་ན་དང་སངྦ་ལག་བཅེ་ུང་གི་ང་ 
( གྲྭ་སུའེ་ཐུགས་སུལང་མི་འྱཅུན་པས་ཁཆུམ། མ་འདུསནྭ་ཏུག་པས་ཁོག །རྒྱ་མཆན་དོའི་ཕྱིརུང་གིས་སྔོན་བསགས་ཙི་ལས་དན་ཐམསཏད། གདམ 

དཿ དག་གི་ནུས་བས་ར སྲེངས་ ་བའི་རྟགས་ཆུ་ནགྱ་ཕོགས་ བཅུན་དྲགས་ ཀཱ སྭ་ི་གསརདབགྱིར་འད་བ་ གནས་དེབ གྱ གས གཏས 

























ཇང མིནསབོདཔ་དང་།བྱག་མོ་བཛུང་འདང་། བྲ བླས ལསནབ་སོགསྙད་ཇོགས་ 






རཱ རྲིཿ རརཡེ་་ ཡངན་མ གདན བཅག གདད $ ཁེ ( 
„ (ཧཱཾ དུ་དང ཏསེགས་དང་། ག་ | 
,ཌ ༧ མ་དང་ད བདད བན་གུཏམ་ལགང 





| བཤོལ་རཱང་ 














579] 









ཀྐ 
༄། 


།འབོད་ཆ་ལྕའུ བ་ཟའདོདལྭ་བིན་པ་འདར་ འྲིལ་བྲིལ་ཝ་མི་རོལ་འཇ ཇབ་པ་བཞིནམྱ་བེད་པརྡ་བོ། སྟེབས དཅིགྱསེདཏག །ཡང་གང་ཟུག་ 
བསུགསྤྱ་ཧུབ་དམུནཔ ོཡངབདདམ་ཇོལྤ་འདི་བག་རུ་མབ། ཆས་མངབ།།བས་ལནམཔ་པ་ཏ་ལས་ལེམདནཔའ གྲ་བེབ་བཅོས། །དེའི་ྲོརཾ། 
རྫ ཨུན བཙུན་དུང་གད་ ས་སྲ་བྷུཧྔབ བཅུབཞུགསུ་གསོལ།རེད་དནདའ པི ཤིར ཐམས་ནས་ཇས་འབུངས་བས་བདུད་ ཀྱིས་གྲགྷ་ཏེདཊ །དགའ་བ་དབང་ཕག་ འབོར། ་་ 
4 བཅ་ཉོས།ོ་ཀྱིསས་ ཡས་བདངས་བའི་བད ད་ཡིག་དང པཞིག།བ ཊམ་སལེནནོ།།བུ་ཀྱུན་གོའམ་།ཡངའ འྲགམརའསོའི་སོ་ 
མཚྩཾསཔཾ་ཆེནསཔལ་འདྲེག་ས་དའདི་ནཡོད་དོ། །།གོབར་ཅིསའཐཇེདདྱམ་བྱངག་ཅིག།ལའྲི་ཐུག་བས་ཤེལ་་མཆོདཉནྷ་ཏཱ་བའདྲབཅོད་ཨིས་མིགླ་དནྱྱི་ཆ་ ་; 
[མཚོརེམ་དོསཞིག།གཞན་མ ཐངལས་ཛྱངྒག་ཆོསྦ་ཀྲིསྣ་ཇུ་བའི་ཉྲི་ས་ལག་། ཁོར་ཡངའའི་འཞིན་བོལ་ཞོག། ཁླགབཏནའབྲེལ་སྲོག་ཁིདབཀའསསའི ལཱ་ 









































ྦ །མིགསྦོང་བྱརཡི་དྨོ་བ་མིན།གྲས་པས་འདུག་།གཞན་ཡང་ཁེད་ཀུན་གཞིས་བྱེས་ གང་ལ་ན ྦ 
 ཧྩུ་བགཏུརམས་གཆོས་ མུདོགབཞིན་མ་ཆགཔརྩ་པ།འདེའྱབ་གྲམས་བྲདངགོངཆོག་བློད་དང་།ྟེ་ཡརུནང་ཡུལ་ཱན་དམྦ་ད་མདོརདི་ལས། 
ཧཱཿ དགོས་མེདྱ་ཅིགཏམ། ལན ྱ་བསོ་ མནོབ དྒོན ོག་དང་གསོ་ལསལ་ག་ལག་སྲག་ཆོས་འགལ་ིས་ལི་མགདོའ ནི།འདད་ 
% ༢ྱསི་ཞེནབས་ གཞློག་སང་དངུཁྲ་གསག་སྲེག་ིས་འགའ་ོལ་སུགྟྱ་སདའ་མཐུནཔ་དངངགབའི་གྲོསམ་ཏིན།འངྱ་སྔོན་འབིས་འབྲོ།གཞནརནོ་ཆོད། - 
| དབམ་ཁའི་དྲིག་འ ཧདདམ་དི་ ཁ་དུབ་ཞད་པསྟ་སིངནསྦ་པངས།ཆ་ བའདི་དམྲ་ཛཱསུ་བ ཉེན་བ ཡིན་ཅང་དརས་པཿ ཅམདུ་བགུ་མེདམ་ མའྱད་།དདཅན་ཅས་བཀྲུ། 
ཏི །ཛཚོགའྲེ་ །འཇྫོམ་ཨངབ་འདེབ་པ་སྤེགལ་བཟང་འཛེལ་ངན་འབྲེལ་ ཁྱནམེདུ་ལཾདུ་ཏྱེམཔ་རྨེཿ ལི་དག་པས་རསུ་གཟུཊ། | 









། ྟི་བསྤུངྲ་པ་དང་ ཀུས ད།དད དདམེདཔིསབདིག། 
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རང་ལ 


ན་དགཔ པར་བྱའོ དྲམནཔའིས་གྲ་ཟ།༢ས་རངམ་གཏོགལ་པའ་གོས་བོན། བཟད་ན་འབིད་གས ས་ད 
ྦ ཤངདུ་ཞུར། །འཆོབ་དནངན་ལ་བཏིནནས འདདུ་དག་གཟུང་ཁིང སངཔ་ལ་བཏུདུ།ཇེཡེལ། འས།ལེནོདསྦེ་ད་ཀར་བྱད་གངམ འི བུ་རལ་ ལ་ཡརངཔ་། 
| ¦ ཅི།དགྲེ་བོརབདནབདང་།གོང་ཆོ་བའི་དམ་པཅ པ་བ ལ་ཆེདྡ་སློབ།༩ | སྩོངས་༔ རྟེན་དང་ལི་སློག་ལའང་གཡང དོ།ཟྲངུས་ཟས་ཅྱི་ཚཱལ་བྱ་བོའབ 


བར 





:8ཿསཔོ།ལ་ངྲུས་གཉིད་ཙི་ལ་འབོར་པཔལ་ཉོལ་མཐར་འཆིདྱུས་རྫ་སཅི་ལངྲ་བོདད་གྱ་བས་ལ་ཡང་བཅིག་ གཡའད་ཆག་ཤན་བེད་པར་ཆས་ ཉེ་ཛག་པུའིདྲདེའི། 
: རེ ཕུ་བ།དེ་ཡརབ་རི་ཁར་དོདེཔ་འབི་མི་ཚར་གཟའ་མི་འཆོད་པ ཤྱ བྱ་བ་ཡིནཔསྭ།ངློག་པའི་འོད་གསལི ཏིནམཆན་ཁོར་བུགྱཅུ་སེངན་བརདཡིད། 
་, དྲལུས་རྔ་ཞིག་བཅོ་མཡིན། དེམིན་བརདོ་གོལ་བའྲེ་བོགདང་འ་གན་གངྱབས་ཕང ཅུ་མད།པྩེསམིན མིནནརནས་ཏོས་འོགཏུ་ རུདཔར་པྱདཱ་ཊའིའོ་བ་ལཱ། 



































དཱ ཀཿ ིའདིོ།ྲ་མཐབཡཔ་ོ་ོ།།ྲག་སལ་མངངད་ོ།པོ་ །བློག་འདོན་ཡངའདི་ཡེནོ། ནོ།།མཐར་ཐུག་འཆྱེག ཆམ་ཀཔའདི་ཡི་ནོ། ནོ།།འདེལསམེདོ། 


56 སྱོདྲ་ཡུ ཡུལ་གཅསག་པདྱུ་པ་ལའ་ཕཡན་སྲེག་ཁུ ས་ངོ པོག བས བོདགིག།།བཤིས། ཟླ, 
ཙཱ ཤག།ཀུནཆུབ་པརྱ་ེས་ཤྭག - བཞིན་དུ ༢ཕདལྱ་བིས་ལ་ པཉམཐུའབལྲགིག་།ཅི་ །ཅེས་ ས་གདམས། །ཨྦམ། རྒོང་མའིབཞུ་གྲྭ་གནས་རྒྱལ། བའི་ྱིལ་” ། 
7! འབོརདེན་།།ཕོབ་བྲ་བུབ་ པའིདགའ་བྱཧད་བྱངདྲ་ཙི་ལེན། །དོམཆརྦཔཱང་ངིའྷི་ཉིང་པོ་འདི་ཁོ་བས།།རྱད་ཤིངྱ་སཱཾན་པའེའྲབས་བྱ་སར་ཡང་བརྲག། །ཤེས་རབ་། 
སཱ རྒུདབུཔྲདྲགཏི་ཐུག་དཱུར་འཇིན་བུས། \།ཨའཆལ་དག་པས ཟུབ་གནད་ཉཅང་དུ། གསལ ཆེས ཆས་བ འབ་ས ོས་འགིའ འ་ ༔ཨུཐབ་ བདདག། 


གནམདོད། །།དྷེ་ལརར་ཆས་ཟབམོ་ གྲུབ་པའི་བཅུདལེན་པང་པིའྟིརིཿ ང་པོ་ཞེསྱ་པ་བ་དད་ཡང་ ཆོཡུན་ཆྲོག་ སྷ་ཕན་གྲ ཆེསམཞལ 'གདྲར་ཤེག དགོས་ཞེས་ | 
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༄༅། །རིངམོནས་བསལ་བྷ་ཝ ཕྱིས་ཕུན་ཚྲོག་ཕྲོད་འདུས་ཀྱང་གླེངྱ་ཞིང་།ལྷ་ག་པརགཞནའབྲུལ་དབང་དྱེད་ཀྱི་མེ་ཏོག་གི་མདས་སྟིང་ཡ་ཕུག་.] 
¡¥ ྲིིྲཾོི འན བ་མ་དང ཚགས་པ ་ 
©¬༧ 
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༢ཤ°¡ 


























རར ི་ ནུྱ་ཝུ གགས་པ གྱཧག་ཁུངཆ་བྱརཔ་བའ་བསའ ཤས དབཞིསས 
ཤཱ བམངུག་རྡེསགསཉི་དཞེས་པསསེཏགའངིང་བླབཞེས་བག་སོ། ། ན་བླཟའདེ་ལི་མ་རལྨ་མད་པ་བདུན་བདུ་དྲ་ཤིས་འཆོམ་པའི་དྲམ་བཅའ་འོད 






༧༢ ཁས་མངནཐུགསུདམ་བཱིབས་གཅོག །ཉུངནུ་པ སལི་རུངད་པའཱཔོན་བྷ ཟྷཿའོས་པའིབ། 
གི་འདའ་ཆོ་འུམངྱ་་བྷཏ་དཙང་། བཅུན་དཔ ལིཁྱར་གནོན་ིཉངབའིདོན་བཞུགས་བསྒ ༩ 


གཞང ཞདདག 














དྲོ ཏཾ ༡ བྷ ངང བར ལེའ་ཡེ ཌོ གྲང་པདགན་། : ༈ | 
རཱཾ། ༄ ཅེཆོསཝྭ་པེ་གྲ ཅིག་ཏུ གྲས། ལརངྭསྣ་ནམ མགྐུནྱཏཱ་ཤངསྨ་ད་བ མྱ་ཡེ་བའི་ ོ་མངབ་ཞོལ་ནས་ཏུང་པའི་ རོན་ལ ཐ་ 
ྒ སུ རྣུ རའ དདུས་ནའང་། ྱོགས་རེཅམ་ཐེབསྐ་ནས་དེ་ འྲ་འབོལ་འཇོའ ཇོགླ་དུངན་ཡོད་པྲ་རམས་ཉིསྤྱ་པུན་པ འབླགོ་དའདབས་པ་རྒཞུ་ཞུསུ་ན། ང་བ ¡; 
།རེ་བྲའྲ་ས། དབཞིསཨུམི་ནུང་བདུང་ ནྣཡང་ཏ 
ཞི་བར་ཕའང་ཏི་འིཛོན་བོན་བྲམམས། ངེརོ་ངོམོ་ མོིམསྣ་སྲཾ་དངང་ ་{ 
༈འདྲེ་དབངང་འདུས། བ་ན་པ་ེདབཔནས། 































༢༢༡༡༢༠༤༡༠༤༢༠༢༧༠ཆ- ~=” --ཇང་ = ལ་བར ངུ ལྒ རྒ 7 ཀ་ 
པ་ བླངས་དེ་ རྱ གྲྱཧཱ་འེན་པོའི་ཏོཿ གས་བདོང་འཤེ ཡདུ་སོང་། ཡང་དཀར་དྲུ་བོནཿ དྱབར་གཅིག་བྲའུ་གས་ཤིནྱ་ས་བའི་བག 






















༡ ༽ྭེབ་པ ˆ ༈ 

ཤ་བྱ་འགས་ཤིནྱྭ་སཾ་བའི་བག་ལ་ཞབས རུས་བཞག །དེ་ན་མི་འའ་། [ 
༤ < ༧ ་” ༦ ༠༦༩༦ 7 ༢ ཛོམ " ཛོ རོར ༩ ཅབ £ ” “༩ ”7ˆ “༨ ” 7 ༡༥“ ་ < རི , 
ཀཱ ཞབསཇེས་ཡང་འདུག་གསུངས། རྩོ་དཀར་དྱུ་བེནྱ་བང་ཞར་ངུ་ཡར་གཟིགས་ ཉའ ཨོག འོ ང་ངེ་བ་གཅིག་ཤི་པ་ ནྨུན་དང་དཀརབྱཧད་ རཾ ; 
¬ 4 པ་འདྲ་གྲས་ཆ་ལ་ལཱའབབ་པ་གྲའི གས་པསཉམསུར་ཏེ་ནཱམ་མུཁུལལྱབུ་བཞི་ནའུུ་ངུད་ འའབོོ་མའི ཁྱིམས་བདངྱ་པང་གྲི་ཐུག་པ་ཡོ་ ཡོད་དེ། | | ༩ 
།དྭ་དཱཔྲས་པྷ་ཝྭ་བུ། དགེན་པའི་དངོས་གཤྲི་ད (8 ¬ ཁྲུངབརངྱབུང་ཞེེ སའི་བག་བྟུམས་དདའ་། ངོ ཟླ 
1༤75 ཀབ འའའ རར་འྲ་ཡ།འ་འྲད།རྲ་པྱང་དྲ་བ་བཞཿ གབ་པབ། གཡསྨད་ད་བཀ་ཤྲང རྔ པ༨འདྲ་པའ་ག༨་ད་ཞ སྔ་ྱ་ངྱ་©་ ཅུ ལི 
དྲང་པའབར་འངའཞང་ན་མཁའ་འརའ་ཧ་ཚགས་བ གཡཔ། གཡོན་བ སྒྲརམང་འད་བའནང་ན་ཞ་བའྡ་ཏ་ཚག་བའུག རི 

ྩྱ་ཀྫརྦྱ་ཐཆ 


བས་མཡུས་པའཇུ། ལི་གངསའི་ཤེལ་ཤིམ 
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མ་མམ་བ ༨ རར བོམ ཾ 
¡ །ཤྲི་གུད་ཅན་བྱཧདམངོན་ཤེས་ལ་ཡོགས་ཐོའྱ་ ངའོ་བའྲབོ་མི་ཆོམ་ཞིང་། ཞེས་དང་། དྷེ ཤོར་བ ཞི་སོགས 

རཿ ཛོ་གས་པ་ཕན ཞིས་གསུངས། གནས་དེར་འཕྲིན་ལས་བཞི་དངྲ་གུབ་བབྱརད་བོགསྲ་དུན་མང དངམཆོག་གི་དངོསྲ་བུབ་མ་ལྱུས་པ་ཐོབ། ད་ཤ 

ངོ | ། སླཾབ་མ་ལྔ་པ་བླ་ཐེབ་དཔན་བཀའ་གད ཨམས་པ། ༈ དྲཚེསྱ་ཐུད་དཔལསེགསམངཔོཞིགལ་ཕག་མོའི་དབང་རྙོ་སམས་ཆོས་དུག་གན ང་། ཡང་དགེན་པ་་ སི 
: ེ འདྲ་ཆོན དྱ ཙོ 
,ཿ སྨུན་ཐཱན་ཕེབས་དད་དངོས་ཞུས། དངར དདེ་འགགོ་དོན་མཛོདནས་སོན་དུས་ཨུ་སོང་བ་དང་། ད་ང་པང་མཆོམས་དམ་པོལེ་ཤས་ཤིགྱ་བད། ཁུད་དདྲ་ནྲམ་ཧང་ 

འཇིག་ཉེནྱ་ཧི་ཆོསལྷ་ཉ ཅསས་གུ་ དྷི་བརྩཅཾས་ཞིག །ངཡང་འདི་ལྟར་བེ་ ད་དོ་གསུངས་ནས་ཞྭེ་མ་དྭུ་པའི་མཐུར་བཞེས་པ་ ཞིམ 
| གསུམ་ཌ རྒྱན །མངོས་པའྱི་བ། ར རལ སྤལ ཀཿ ཤས་ངྲོ་དཱཚངས་པའི་དྲྭ་ ངས། །དགངས་པམའ ལཉར་དག་པའྲི་ཐུགས། །རྒལ་བའྲི་བུ་གྲསང་ལགསལ། 

























ྦ ད་ཅག༡མསཿ ༡ ་བཅན་ར་དང་འདུ། །ཆགསྤ་པངུལ་འཇིད་འབེལ་བའྱེར། །འདྱེ་ཧུབ་ཏུ་བྱསར་ནལགས་པར་གྟོ། 
ྲ ལཿ མུ་མེད་ལུང་སྟང་མེ་འགྲིམ་རི། ཀགཉན་བཤེས ་འདི་ཆོང་འདུསཊི་མཐོན་པ་དང་འདྲ། །བཅེ་ཞིངམཇུདཔརའབོདས་བངསོ་སེྱ་རྲེས། །གཉེནྱ གངུང་ 
ཿ དི ཅིམས་བྱསུཌཱལེགས་པར་གེ། །གེགསམེད་གཅིག་པུརམི་བེད་ ཡུསའདེནམ་མཁའའང་ཆོན་དངའུད། །འཇལའདོག་ལེགས་ཀུང་ཡའབའྱིར།༽ 






རཿ ཐཾ ༦ །ཕུགའོལ་བྷཏདུ། ནལངྱ་འར་དྲཉམསདགའི་དུབཏས་གིག་ལེན། །དངསྨན་པའདི་དཔེར་འདུ་བཡིན། །དཔེདེཉིདཅིགདྡོནལ་ཇུརོ་བཡེན་ ] 
ཾ །ཇེན་དྭེའི 





འདུས་བས་འདྲི་ལྟ་ཌགའངིག་པར་གི།ཡྱསབུག་ཆེསྦྱརམེ་ཏེང་ རར ` །རངགས་བཟ་གས་ཤ་གཞན་ 
སྱིད། མའོམས་ཨིའདགས་ །དཀའཐུ་དདྲ་མགཅུཤིགེའིཔེ། ཆོས་བྲམབསའི ཤེས་འདེ་དབུགཞེལེཁ་བཤད་དང་། ༈ 














ེ་ 


།༢ད། །ཞེས་ནངྱ་ངལྱ་སི་བའིཆུ། ། ར་ཆ །གཅིག་ཤེས་དང་ཀླནྲ་བོལ་ཅིགམྱི་པད་རི།ཆོསྦ་ེདའདི་ལཿོ ོཿའིབྱཏཱ་ཱཾདཔ། ] |; 


འདུ།།ཞབྲས་ཏེག་གི་ བ་ལྔགས་འདི་མང་༨༨སཀཿ །བ་མ་ཁོངྱ་གབ་ང ་པ་ཡིབ་མཉེས་པར་ག གཾ སཱབཔ་ཞིག་ཉམས་སུ་མི་ཡེནརི། །འདིར་དའོད་ ུ་འདྲི་གབུའ་ 








རི ; ཡརྒ་གུ་ཨའ། །ཡདབབས་ཡེདའི་གྲ་མང་བགས་ཀང། །དགྱོམ་རེ་འདེ་དལ་ནྲ་མར་བང་གོ །མལ་ས་ཞག་མནཿ ཅཱནས་ཡི་བྲ མས་རི།ཤམི་སེམས་འདི་ཤིང་ 
 ཁ ཁའྱེ་བིཅུད་པྭད། །ལ་ལ་བནྱ་ཁབ་ལ་སཤང། །འདེ་ཆོས་བཞིན་ཞགྱ་བསན་བིན་པར་གོ ། དཿ ངནས་རངྱ་ལཱ་ཆོས་ཞིག་ཕྱི་བད་།ཀའཇི་ ཇིགཏེནའདྱིཆུ་ འ་བ ཟི 
༢ 


མདངའྲང། །གཅོག་མ་སངས་པར་གཅིག་གིས་ཕེབས། །འདྱ་ཧབྱ ཉུ་བྒྱརན་ལེགས་བརགོ གོ །ལདེགྟཾན་འདི་ཐཱུས་བཏངཞིག་མྱི་ངད་ རི།།དྱབ་སུམ་ངོད་། ཇེ 
པརའབུལའ འླ་བ་མ་དཀདཔ མཆོག་གསུམ། 'སྤ་ཆོགསས་པལ་ཞི་གམཁའ་ མའབ་ལོཿ གས། 


ཿ །ཆྲདབརཅདསོལ་ཞག་བཏནཔུང་ དྲ་ནམས། །བྲཀ་ ཤིས་པར་ | 


























ཤགས་པས། དགྱ་ཆངྱ་ཆོས་ཆྱོར་རས་སུག་ལཆིབང 





- ༩ 
།ཅོན་ཞིགྱུུ་ཡིངོ། ་ མུཐུནདཱཇལབ བའྱི་མོནལམའདབས། །ཞེས་གྲས༔ ཁུས་ཞུས། པུ ལ་ཤས་འདག་ བུར 
།དེའ 


ཁཱ གཅུམྱབིཚོགས ༧ དབཞམས། གས་ལ འན ར་འབསམ་ོའ བམོ ༽ཞེས་དང་།༈ པུག་ཆོད་ནས རིས སེབས།ཿ 
] བལ་ཡི་གསུང  ་ མཐོང་རང་ཡི་འང་བ ང་། སློབ་དཔནབཀའ་གདམས་པདཱྱེ་བ་དོད། ཀྱི་སྙིང་དུཿ 
ཟེ | ༠ཤྱོན་གྱེ 


ཡར < 
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1 དྨ་མན་མཁན་ ༡ དྷ་སྣང་རྩེ་བུང་། འགོབཟངན་རྱེའི་ །བེརྱ་ར་ཞྭ་བོ གཏད་པ 
བམམའང་ངམ་ཟིད། པཱ རྱཆུདཧོན། གོདྲ་བུག་ ཅརནསན མ་འཕང་གཅོད་ 








ལ་མཁའ་བཐོམ་འབྱུམ་བགམངབསམ་ཆོད་པའབུལ་བམམཊོངམ་ཟེད། ཝུན ིད་ཐུག་འཇོརནས་ནམ་འབང་གཅོད་པ་ཡིན། །འོག་ཡིན་ 




















གནས་སུ་ནམ་ལ༢ ངབ དབང ༠ ཡིན། །ལེ །ངེསྤྱ་ཡེ་པ་དཔག་ཏུ་མེདཔར་ཆོས་ལ་དཀའ་བླ་མ སྱད་པཡིན། །ཌེ །ཞེས་དང་། ང་ ། ངཕ་རབས་མཆད་རགས་བྱྱངད་ཡེན། བུབ་ 


པ་ཞོབ་པ་དྲོན ནཱ ཆེ། དིར རའ །གྱསཔམ། རྔ ཅཱ་ཁཕལཆོདམེདཔ་བྷསན་བས་བུ © ཀར་རང་ རང་དོན 
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(༧ 


མཛུདུདུ། ན་ རདཚོང་དུ་ཧྷ ཉྭའདའཚོགས་དཔགྱཏུ་མེད་པལ་ཆོས་གསུང་གིན་ཡེརཔ།མའདཔོན་དོ་ ངོ ཤེསྲ་ཀིས་མཐོངནས་ཁོང་ 
རྒྱལ་ཡོདཔ་ཡང་དེསྤ་པ་བཀདྷསེ། ཐར་མོས་ཐུསྱ་མེསནས་ཆོསཞུས་ དས་མཆོནའྱོ་ཆུས་མང་ངོ་། །དདཚང་ 





རུ་ཁོ་བྱཧདབྲའགྲས། བམ བུུ་ པུ 








ཀད 


















གཡུམ་བྱི་མ ` ¡ །ཅོག་ཤེས སཱ་དྲ་ ` །ཁྱ་ཏུ་བྱ་ཏ་གན གསུལ། ཨཾ ང་ལོ་དག་མཁ་ འཚུར་བྲམས ནཿ ཊཧཱཿང་སཱད ཨྱ་འདྲེས་བཀའ་བུཞེ ཞིནྲ་ཐཱབ།ཆུས་ 
ྣ ༤ །པོབཆའདི༔ པབས་འྭདགྱོ་གགས །ཊང་ཏི་སེའི་གངས་ལ་བྲགེཡས་ང ཐོ་ན། །དངས་ཆ་ལ་ཤེས་བའི་ག། ྱེལ་འབེང་་ - 
ཤསལ། །མཁོན། ཉེབ་ཤྲི་གའདདན་མོང་ཆོད་གདའ། །ཊེ །འོ་དད་ བདཔའདོདྲས་པས་པའྡེ་དལཁྱོབོད་ལགས།ཀང་ཁ་ཆོའི་དུ་ ཅུམཐོདངུབྲ་ཧོ་མསཧཾ་ར། ༽ཅཨ།ཐའ་འགོལག་ 

པའྲི ཇང ༽།འཕགན་ལས། །གོ།འདོདྲན་ཡོང་ཆོད་འདུག །པོ་བོ་ཚོག་ཤེས་པངས་པའྱི་ནལ་འ འོཔ་ཡུགཔ།ཞུའྒུ། །ཁབྱ་ི་དོལ་བྲགམས་ཅོ ན། ཟླ 
༡༤ ཤུ །མལླས་བཞིག གའདོད་ན་ཡེང་ཚོདའདུག །ཐབཆས་བྱང རྒྱད་སྤས །འྡེརལའྱཔོར་ལགས།ཤང་ཤ ཱཾརིའིནགས་ལ་བསློཝས་ཙན། ། 
ང་། །ཐུནམེངཞགཛྤཱ །གྲུབ་ན་འགྲུབ་ཚོད་གད་ །།ཁོབྲ་མཆག་ལ་གཞོལ་བའྲིར་ འབོར་ལགས།ཞངྱ་རཱལྱ་ཧྲི་ཤིར་་བྲསྲོམ་ 


¦ “༥༧ ®*-༧༨༤-༡༨---~ ༡༩༧ 


། 855398 
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= རར 


3] ༠། །ཅོ་ན། །མངོགདངྡ་ཞྡནམོང་དངོསྲ་གབོབ། །འགྲོ་དོན་བས་ནུ་གབཙོད་གདའ། །དྷ་ཐཱ་མས་པའྱི་ར་པའབོར་ལགསྐ།།ཞེས་གསུ་སཏརཞིག་ 
± ཧཿཁུང་། ལའ. མ་ཡོངས བདད ཞུས་པས། ཅས ུང་ ྐ་ 

།ཡོང་བའཇགྷ་ཏདེ་ན ཉུ ཡ་མོནཏན་ལྱི་སེ་བྲྣ་མཱབ་པའེ་བཀའམ་ཤོར་བཞི་གང དགྲས་པཡིན། འཇྔམབ་ེང་གི་དག་བཤེས་ཐམས་ཅད་ལྱ་སུང་ ' 
ཁབྲསལེཚེར་པས་བདནས་ ངར་བདོང་སྲུགས་ཏྱོད་ ར་པ་ཡིན་གསུངས། དེ་ ང་ལུ འ ་ཅེན་བཞམླས་ཆོས་རྱོང་ལ་བཀའ་བླས་ ། 
ཨ;-ཡ ` །ཟད་བམས་བདབལ་བཀོད། འགྲོ་དོན་ཡངམཛང་ནསྭ་སཱ་མཆོམས་འ་གསུམ་ཞིག་བྱའགས་ཏེ་བོལ་་ ] 







ཉཿ 


= 


ནས ཞུན་མོངམ་ལེན་པའི་གདམས་ངག་འད་ཆེན་ བྱཧདྲ་རམས་བྱང 38 བར ༠ པོའྭིརློག་བྱ་ཁད་བདཅནམྱ་སེས་པ་གཅིག་ཀང་། 




















མྱད དོར་བ དགེ་བཤེས་མིཆེནསོགས་ཚོགས་བྷ་མོངྲལག ཡྱེད་དང་བཞི་”་ ་་ཅམ་རཆོགསྤྱ་རལ་བུ་སེང་འགེར་ལ་བྱང་གསུམ་བཞུ་གས་པའེབར་ 
ཤཱ ༈ བརའངེགཡེ་ཡུང་། དགེར་སན། ཇ་སཱགྲ་མོ། གདང ཟུག།ཐུ་ཏྲ། ཐམ་ལུང་ལཐོགས་པྨ་དོམས་སྐུ་མབསྐ་དྲ་སུ་འྲག་ན་ཉྲལ་མགུར་་ 
¿¿} ཡང་མང་དུ་བསྙལ། དགུང་ལྲེ་ལ་བྱངྲ་ཙ་བྱཧད་ལ་བདཆེནྷ་སེང་དུ་ཐེགས། ད་ཡང་། ཡུ་ན་གངས་རི་སེང་གེ་དཀར་མོ་གནམ་ལྔ་མཆོངསཔ་འདྲ་བ། 
¦ མདའ་བྱག་རྒྱ་བསྣོལ་བ་མཱ་བུ། ཞྱོ་སྱོར་བ། བྱད་ཕྐྱེབ་པ། ཤར་ཆུ་པ་གཉེས་གཞོལ་བ། མེ་ཏོག་དཀར་དམར་སི་བིང་དང་། མཁའའཕོའི་གསང་རས་ཡོདཔ། 
ཐུན མངའ དྷུ་པྲསཔ། རེས་འགའྱཧཱ་པོང་བྲེགས་པྱ་ཆ་བའྱི་མནྱ་དི་ཆེ་ལི་ལི་འཐུལ་བ། རེས་འགའྱརུ་བའྲི་ག་ལས་སགསྨ་དྨ་ས་ཚོགས་ཉང། 
རང་སླེགས་པ། དག་པའི་དྨང་བལ་བདེ་མཆོག་གྱི་ཉ་ཚོགས་སུམཐངབ། དཔའ་བོ་དང་མཁའ་འབོམ་འཇུབ དེང་བྲགམསན་བར་ཆད་ུངཤིང་དབོས་ཐུའ་ 

































ཅུ དེནས་དགོན་པརྱ་པོན་པས་བཀའ་ལས་ དྲུ 
ྦ „ བཐདུཔའི་གནས་འདིན་འདུན ཆོམ བ་ང ཡེར ཁོདྷ་མྨ་རྙེད་པམ་འཇུ་གཤའ འདི་ནེ་པེན་ ར་་ ཐ་ན ; 
༩ ¦ ནས་སལ་དུ་བཞག་པ་ཡིན། གནས་འདྱི་བིནྡ བལ ཁང་པ ལགྱས་བླ་མཚམས་བཅུག གསོ འི ཉི་ནམཅོནམེད་ 
རཾ ཤི པར་གསུལ་འ ་འདབས་རང་མངད་ འི དརཔ་མངཔོཔའྲི་རསྲསའག་ནཚོའདྲ་རས་ 'གཏོང་ལ'་མབ་པྱ་བིཿ གྱིས་ཞེག །འདེ་འདའི་སྐ་བསྲས་དཀའབ་སྱད་ན་ 
འོ འེ ཐོས་པ་དགྱ་བཔ་པ་བོས །ས་འོན་དགོང སུ་པ་ཡིན། ད རྨ ྱཾ་པལ་བོགས་མ་ཞོནན་ཡུ་ངྷ་ང་ རླུ་སག་གོང་སྐེལ་བ་ལ་དགེས་པྲ་མེད་གསུངས། ཐཱ གླུང ། 
བྱ་བས་ཀྱང་ཡོནཏནཕྱིསེ་བྲའེ ེད་ལྱེའོདའྲ་བའེ་མཚང་ཞིག་འྱོགཞེསྤ་སུལ་འདབསའི་མཐུཿ་ཡའང་གསུངས།།དབྲུན་ཁ་བཉིནཞག་བྱར་ དྭགུ་བླབ། 


ཆར་ག བདྱེ་ཚོད་གཉམསྤྱ་རནདྷ་བབའི་གཱནས་དེ་གཟིགས་བཅོམྱོ་གིསྦབགས་ཅུརྱ་གིས་པོ 
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ཊ༈ འདབྲ་ཆག ༅བྱཿ བཅྒོལམ་གཏོགསྐ་རྱུ་ འགྲལཆད་པས་ རེག་པ དངས་ཐིགསྱདནས་ཉམས་། ཉོགས་ཤིན་ཏུ་འབལ་བྱ་བུང་། ཐོ ཀ་གྲུ་བུང་ 
རྒ ན་དཔ། སྤུ་དནབ་རེན་ཆེའདཔལ་ལ། ཡོང་མེཛ་བཆོས་ ཞུས། དེ་ནསྤ་པཱ་ཏྲ་དང་ བརའྲྲོགྱ་ཆུ་བཟང་དྲུ་བོན། སླ་ར་དདེ་ཆེན་ང་དྲུ་པར་ ཕེབས། བླ་ 
མས་ལ་བྱྲའུགས། རིབམ་ཿ ཐམས་ཅ་དའི་བོདང་བྱཀི་ནས། ཆིགྱ་ཧཱ་མྲི་ཟུབ་པའེ་གསར་བུ བུཉིས་བྱར་ཿམྱྱ་ཧེ་དབོནྷ་ལ་ཝནྱ་པང་དཔལ་བླས་ཏེ 
འདབ པས། རེས་འགའ་སྱ མཚོར ཡསྭ་གལ་ནས་ཆོས་གབོར་བདེད། དེ་དར་གཉེའ་ནང་བདེ་ཆན་ང་དང་དགུ་བུནླ་གང་གཉིསས་ལོངོྱ་བཞུ་གས་ 


མོ པབཏང་བཿན་པ་དང་སེམས་ཅནྱ་བཱ་དྭོ་ དོནྨ་རམ་པར་དག་པ་མཛད་དོ། ། །དགུང་ལོདགྱད་ཙ ་བདུནལསྨདྨ་གིད་དྲ་བོ། མཁན་པྲེ་བུའི་བས་གཅས་ 


ན་དེ ཨེནོ་དེམ་གཅོ་ཆེ ཆེ་ ཆེ་བྱ་པེད་དངཉིསྟ་ས སོང་ལྱ་པ་གཅེན་དོ་ཧ་ དང་རང་འང་གང་མོས་ ཅེས བསྟན། དའཨྱ་རྒྱཿ ཧལ་ །བ་ཡང་དགྲོན་པ་པེ པ་ཕེབས་པའིེ་བྲས་བ་ལ་སེརའྭའིད་ 


== ལང་ཟངའརའ༧ལ༢༤ མཆནཐང༧རསངརལརལ༤༤༧༤༨༤༤ 


་ 


3༡ ཀས རར 
ླ རླ 


3: 
0 

























༄༅། 
| རར ི་ོ གོ་བོ གོས ༨ ཅཅ རུ 
¡2 ཆུ རའག རི མོ. ཆའི ཡུལ ༨ དས་་འད་སྱང་ བདང་མང་བམྱ་བུང་ཟིར་རོ། །ཡའྱསས་མངའ་རསང ཅུན 


ཧསས་རམང་ ་ད་ལམ་ལོན།དྱལ་གུབ་རརད་ ར་པན་གནས་༔ རམྦ་པས་་བྱས་བརྡ་མཛོད། དེསུན་སེང་གླེ་གིང་ད བཏྭ་བགགཉེས་དུལ 


སར 


ཡུགས། སངྱ་ཆ་འཇིགཏན འོན དཔནཔསཔཔ་དཀར་བྱར་ཅི་བས་ནཔ་མདམགས་གཉིས་ཀའྱིདནས་ད་ཞིང་རསཔང་ 






























ཟེར་རོ ངྫོ བྤ་སྲ། གལ་] ནྱཾ་ཉེས་བླུསྐིན་ཅེདྲ་པེལ་བྲ་འོབ་པནྲེན ཨཡྦ ་༈འ་གརཅོགས་ཅོམྱ་བུང་བརྡ ་ཧུན་ཏོ། །དྲ་སྷུང་ལླ་དུབ་ པོ གླཾ་རཱ་བྱ་ཏད་བབར་འདོགའོ་ང་ ཧཿ དཱ 

རཾ ནཾ ྗྣཾཾྣྣཀ།ྣ།ྣ། བོལ ཞྲགས། དྲ་མསད བུས་གཅིངམང ཁམས་དཔབཅས་པ། བྱ་སོགས 
[ ། རྲིར་དུ་འེགས། གྱང་བ་ལྒག་ཁང་གསུར་དུ་བཞེཔ་། ལ་གཅིགཅ་མྲ། རཾ རུཏུཾ་ བས།ྱ ང་ ངཿ 
ཧཾ] | ¬ ༄ར༽ ༥] ` ཅ་ ༽༽ ད་བ ། ཡུ ༢༨༧༤ ཕྱ ཏི ཟབ་ད ཆང་བ དའེ ད་དྲུ་བཱབ་གམར 
རོར མ་ཀ ཀང་།དྲའི་བྲཞེ སྨ་བམ་ཡིཆེན་ལ ཨ་པ འགྲོ་མང་བ་ཞལྱའི་པ ཙལ་འོུདྷ་ཆུ་ཞང་གྲས། 4 ༦ རཅཆ་ ཟོ རྱ 

ཟེ ཅ ཤེ ད་ ༨ ལླེ ཉི སྱ ལ་ མ ནའ་ཛ་ 

ཌཱ ཀང ་ དྲ་སྲ་པཱ དདལོ་ཚོགས་བྱང་ འདུ་ལ འ་འ ངམ ཁྲཾད་ཆེན དྲ་སགྲས་ཞབྲ་པ པན་བྷདྐན། ན་རྔ་ང ཅིས་་། 

རོ་རི་རརར ང་ོམངོརོང་ ད་ར 


༤ པ་ར །༥༩༧ ལ་འ ་ལ དང ་འ་བའི་འྲ་ད བའྱི ནབའད་ 
དྲས་པ་རྨ་ ད་བྲ་ཆུཊ ཆས་ ཆུས་འགདནས་ ༨སུལ། བུ འབན་པ པས་དབན་པའི་གནས་ཆེན ན་ཁགལ་བྱེ་ ཡང་འ བུའའྲག་ འཆམཀན་ 


འཁྱོ ཅན་པལ་དེ། གཞོནྡརའི 
ཉ༡དལཡ་མྲ་བུ་ ཐྲ་གུབྱ་ཀྱི་ལེ ར་རིམ མང་འང་ བའིྱ་ཧུསྤ་ཟུར་ མྨ་གེངན། དངག ང་གྲི་ཟྲགས་སསྦྲ་གུབ་ཆེན་ཨྱུར ཨྱུ་ཧནརན་ ནདཔ པ་དེ། གཞོན་ 












རརརལལ་བའར་མཔ223:4-4 



























སོར དོ་ར བདད ཐད ོ་ག་ཡོ་དང་བ་ཆོར་པོ་ལོ་ློབ་བ། བོད་ལ པོ་འ ཆོད ༤ 
སླ་རྔམ་ངེས། ཤས་བབའའྱཆུ་ངསེགས་བཔས་པས་མཁས་པར་ཤས་ནས་འཆང་བརོད་ཚོམ བམས བདང ངོ་མདྫོཔ་ པ་དབལ་བའྔ ཤཱ 

















] , རྒྱད་གསུན། འ འཇུབ་བཞུ། པའི བཉར་གཟིགས་པས་བག་ཆགས་མུནུནཔར་འདུག ། །ཤུད་པར་ལས་བརྱར་ཙ ༼གཅིག་པ་གཟིགས་པ་ཅ མྱ་ཧིསླ་ཐུགས་ལྭ་རུད།བོ། ཿ ཌཱ 
 དེ་དདིན་ཙཱ་ལྭ་ངཱཔ་འཁོརྲོ་ལགས།་ གོཁུང་བ་མདྦ་མེ་དཔལ་ལ་ཆོག་ལུགས་ལེགས་པདྩྱང་ཁུས། དྲུས་ལཱའོར་བས་སྤྱ་རཱས་དོ་ཇིལ་ཅལི་ཕུགས། ་ 
ཨུན འོནྱཀྱང་ དཀའགནདམ་འབོས་འང བདེགས་པ་མཆོང་ཅིང་། ཕག་པརའདིལ་རོགས་པོའིརྣམ་པ་འདི་ཞིན་བཞིག་འོང་ དྲ 1 
.ཤརྨཱ་ལ་རང་ རང་དུ་འྭགི་དགོངས། དེལ་ཞོདོ ང་པའྲིག་བརམསཏང་ཤོ་དོདའ འདུག་པསླ་ཟ་བའོང་། ༈ གྲརརྐར་གཅིགཿ ཊག་གསུང་བ་ཡདྷོཏ་མཆོསརེ་གཏའ ཧྭ ¡ 
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3 ,༦༄༅། །ད་སན་ནསཆང་ ཆོས་ཇེ་ས་པ། །ྒྱས་ཿ དཔོ ཡུགྲཟགས་པ་ཡིན། 
ངར་རེར་འ་བྲ་རདང། རིར་་རར ( ཱ་འབ 
དང་པང་འྲས་ངས། ཞིམ སྤྲ ༢ ༢༨ ༤ = བརནྲ་གམམ 


འཁོརལོ་ལ་འགེ་བཡིིནད་བ གྲསུཿསྭ། ནཱ་དཔའི ྱེ་་ན་གསུང་བདེ་རྲབང་གྷ་མ 











དེར་བཀལ འལས་ཤྩམ་ལདའ ལྤ་གའབེལ་སི་འ ཛུ རྨ སྤྱ་ས་ལྤས། བལ་ཨཱཧྔནངཱ་འ ཛྲ 
་བའུགས་པྲནམསིའ་མལཔ །སྐད་ཡནང པར་བཛས་པམ་གཏོགས་མཁའ་འདེ། 
མུཊམིཔའྱིི རྙེན་ྲཀ་ཤིསྨ་གོ་མ ཡང་ལ སྐེརབ་བབེརྐཏྭ་ཨྱུ་ཧྤུན་དཱ་ཾགས་” 
ཆད་ཏཱེས་པིན།དེ་བཞིན་བདེན་པ གྲབ་ཞོབ་ཨྱུ་ཧན་བསཆོས་ངའི་ཁིད་གཉེརམཛོད་ 
ཀྱིས་གོངདུ་འཚངས་པ་་ 





| པ་ྨ་གམམ་དངྲ་ཐུཆེན་ བྲདསནསུཅཉན་པདསྦ་པ། བྱརོན་པྭ་དད། བྱཿན་མ་ཁུམསྨ་སད་དུའཇོག །འགའ་ཞིག་ཨུ་ངུ་གསྭ་ཀི་ 
བཅུ་ས་པས། ཨྱརནད་པད་མདད་དགརབྲ་གས་དེ་ཁོན་བཞན་བུངནས་དོ་ཆར་ལབ་དྲ་ཆག །རླ་དངགིས་གསོསཔ་ཡིནརོ། །ད 








༧ ! 
-" ་& === =” -༤༩༤༤ཆལཛལ༧༩༤ལལ-.,-པ་་གཉརཉ༢ལས་༢༤ཆ༤ལ༨འ༦ེལལ༤༤༤ 






























༡ 


རྱྱ་བེ་འ། བོར་ལྲོ་པོནྱབྟཾ་པ་བུར་གྲིགས། བ་ བཅོམ ནའ ནའདས་མས་རྡོ་རེ་གྲས། མྱཡ་བསེན་པཱ་བ བྱསལ། ཡྱིས་མྦའསུ་བླུབ་ཆེན་པོར་ཁྲ 
, ཕའ་དིབུར་བའོ། །ཡང་སྱུ་ཧན་པའི་ཞལ་ནས། ད་ཡོགས་ཨྱ་ཧནད་འནྲནྱར་པོ་སིར་བུའེསབཞེབ་ པའིགྱང་ལག་ཁང་ཆེན་ངོ་ཤིག་འདུགཔར་ 
་ཱ རའ གཤས་ཤག་བླྲསད་ པའི་་བསས་སྤུ་ཧནྲ་བི་མཁའ་འགྲོ་མམང་པ་ར དྲ ཆོས ས་གསུང་བལ་ཉ་་ཡིན་ནས། དའེ སྭ་མྱོ་ལིར་ལག གྲན 

དེདང་ཆོས་འདི་ ༢དྲ་ཞིག་གྲསུངའི །ནའདྲུ་གར ཕེར། ཆྲོསཀྷེར ཆོགམང་པྲོ་བྲེན ཁེན་འཇོས བའདྱག་པས། ཨྱུ་ཅནདྲེ་མཱལ་པའི་འིདཁམས་རང་ངུ་འཇུག །ཆོས་ཆ་ | 


༽༽> 


བཤ ཨ་ལ འཁོ 









བཾ ད་ཚང་ པའེའཐིན་ལས་པུངྱྱ་ཧུས ཞིང་ཁ མས་ལའ༨ྱ་པ་པསཆད་ ཆོད་གྲུབང་ཡི་འཇྱུག །ཅེས་གསུངས་སེ། དྷེ ཉཱ་བུའི་སྐབས་ཇྱ་བིག ཤཀུནཏཱ་གྲས་ངས་ 
¡ པའམགུར་མ། ཞུས་ལན་གིགས རྒྱས་པ་གཞན་དུ་ གསལ་ཞིངའ་ དཞལ་དའམས ཅུང་ཟད ཙོམ་བཀེད་ ཊཝ། ཆོཔ་རེ་འི་ཞལ་ནས། ངྲབ་སྦྱེད་འམཆོས་ 



























ཏི = ༽གདམསངག་ཉམས་ལེན་ 


ཤྲ བསྔའུྦཱརཿཙཾྩེབུས། ༩ དཔ་། །ངས་ི་ཁོདདངགསཆམསོགས་པ་གདད་བན་ང་ཆེས་མ་བླ་བས་པར་མོས་གྲུས དགྲརྱབསླབ མཐོང་་ 


ཆོད་ལཅོ ཅོསྱ་ཀི་ འབྲེལ སུས། ད 





བཀད་པ་ཡིན། ཁོ་བོའི་ཆོས་གདམས་དགྱ་པོད་ལམྱ་ཧྣ་ཅནོ་པ་ཡིན། ཞེས་ད དང་། གཞནྡནམསྤ་ཤེ་ཆོས་པལ་ 
ཆེབ་གོ་བ་ཡེད་ཡུ ཡཱ༣༨ུལསའདུག །ངས་ཆོས་ཐམསཿདལགལེནད་བཏབ་པས།ཁ ཁི་ཆོས་འདྱེརནྲནབས་པ་བ་ཡིནབ ཨུངས་མང་ངས་ཆོསྤ་སེར་་ 
= དང་དུས དེེརང་བ་ུཏོབཅི་གླབ་ུམ་པ གོ་དོན མཐར་དྭ་ཝུའི་བར་དྲ་ལ ཅུན་པ་དུདངྷ་གདུ་ིག་བངམ་བུལ་བུར་ ལེའི་དུ། 


དྲུསྱི་ཆོསྒ་ནམས་དྲ་དུང་ཡངམ་བ་ཇེད་པ་དཡེད་ གོགས་སུ་དང་འགོགས་ཀ དདམ་ས་བྲ་ ནས་གཡོའྱ་བས་ཁབད་ 














༨ 


༡༩༩-༠/2༡91057 


ལབ ཁུ 
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བབ 
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རཿ 
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རྨ 





རཿ 


མབྱཅས་ཏེ་ 


༡༥ ཀཱ ༈'༼ས  'ཌ 
།ཨུམ་བུང 














ཡང་བྱང་ 





དེབདྡ་མངད་པའྟསབསས། ངས་གོབ་དཞག་ཚདལ་ཆོསརེཐུབ 


པ ཁོད་་ོགས་འཛ་ནམསད དང་ཆོས་གཏམྱ་བསཔ་གཞནཅུསཅངམ་ཐབ་ པས་ཤེས་དབ་ཤིན་ཏུ་  ི་ 
རར གཉིནཅ་ཡབ་བམཉཔ ལྔ་ཡུལ་འཁོར་ནོར་ཛས་གངལའངམ་ཚགས་ཤིང་གསའི་བཤེས་གཉེན་དང་ཡོནཏན། །རྲི་བོདྱ་ཧྱི་དནས་མཁདང་གནས་ 


དྲ་ཾ་ཞན་པ་དང° 


ཆུབྱའི་སེམསྤ་པ་དའེ 





` ° 


འབཅ་ནདུ་གགྲས། དེནས་འ གྲུབ་། དྲ 








པ་ཡངམ་ཆགས་པས་ཞེན་ལག་ཆེ གཅེན་བེརྲ་གགས། ནཆ་སྦཱགྲབྲསལྱི་དུསཨུ་ཕ།བུད་བ་ཀོང་ཇོལ་དཱ དབའུགསུརསྒྱརགཟེར་བུང་བ་ 
བསྐོར་ ཤོགྲབས། བ གཉེདལོག །བྱཅུད་གྲསལ། དྲགངའྱཐཧཾངཔྱད་ རྣ་ཚོགས་ཐུས་པས་ཞག་གསུམ་ནསས། ཤིག་ནདྱ་ིས་མི་འགོང་ 
ལོ ཅགངམ་ཤོང་བར་ཤིག་གཅེག་ཁངས་ལམ་བོ་བའི་གཅེསྤམས་བས། འཁྱནས་བ་ 






































རཾ ་ ཐྲ ཀའྲ་འཀྲ་ོང 
| 54; ¦ -3 ༽༽༥ང 
ཐཱ ་རི དགྲ་ར༢ ༢༨༨ ད།དུ སྒུཝ་ྒ་ཝས་ས ༽༽ 
§ 2༣ [ར་ར བ དའཀྲ་རཱ་ད། ས་ རྤྒཿཔ =¬ ངར ཕི ། ས༣༢ེ ཧྲ ཚེར 
¡ . ཞིག་མཐུསུནུ་ངད་ཁངང་ བི བའཅོངྱ་ཧྲབ་དུས་མཉམ་དུ་ཡོང་བ་ཡོན་གླས་ས། གྲབས་ཆས་གཅིག་ལདགློས་འའའ་ ད 
| ལ་ཿ་ ༢༨བསྐད། ཆྲོས་ >; མ་དང ྲུསས། རཾ < ' ངཱ ༥༨ རོད རེང་ ཟ ;° 
;རྭ་རླཨསཧུངན་ཡང་ུ་ཆོར་བ་ཡིན། ཆོས་བུད་འདི་ངལ་འབུངས་གསུམཐོད་ ཡང་མོན་འ 5 །སར་འདི་ལས་བབ་པའཆོས། 
། : ར་ར ་དེས་གཏན་དུ་རི་འྲ་ཐུབ། ༦ པ ༨༤༥༨ གསུམའོར་ིག རེ 71 རོ ༨༧ དཤིབདང་པོརང་ནས་ར ཆག་པ།་ རཾ 
3: །, ཡཿ འབྲད དྲོནབརད་ ཌེ རེ རེ ད་ཅིག་བ རསག རརར ¦$ ། 
ཉི ་་་་སརས་ཞོགས་ ཅུད།ཆུ ཆུཐུམ་བགང འགེང ཟེ ུ་དགོས་པ་ཡེནག རཱ །=ལ་༨༨༽ བྲོག བེར ཏོ | 
ཱ ` ཧུ ཡྲརོས། ཆོ འན ༨༨༨ སཱ། ་ཡང་བས་དང་པོའི་དྲུ སྤར འི ཨཱ དྲོནབ་ ླྨ ྦ 
-- ཚང དཔའཇིགཏེནྱི་བ་བེརུང ༤318 དདྲུས་སཱ་མི་གཅིག་དངྱ་བེད། ྦ 
° ཆརུང་གྱཔེདྱ་བང་ ། དེའི པརལ་མ་ཕ ༢ | - 
- ེ ཡེངས་བཞིག་། ཇེ དཾ 












གཏ ང་མྱཾ་པས། དཔ་ལའངམ་བླཝས། ལྷོ་ལ་སོགས་གཡོད་ངོར་ཡང་མྭ་བས་ང པར་གང་དགར་བཞག་ །རེས་ཐུ་བགསམ་ཅོམཉིང་པཿ ངོནར་རའི་ 












བབཔའི་བརད་ྱ་གད་ཅེགྱ་བངསོང་བསིད། གཉིདྲ་ཀུརྱཀང་ཙཱ་བནས་མ་ལོག་པརཉིན་མཆོན་མེད་པརདགྱེ་ངོ་། འབོམས་ 


ཅུས བོབ དེལུ་བཞུགན་ལོ་ དང་བྲམལ་བརྡ་པོད་པའང་ཡོང་བའདུག་ །ངེས་བཀེསྐ་མོམ་ལྭ་སོགས་པའིའདུ་པྲ་གད་ིབྱ་ཡངསམ་ 
'ཤ་ ༡༤ ༡ ༢༡༤ ༠༡༧ ཿི རྭ་འཏང་ 


~ˆ 


ཅུ ་ནོ་ བའཞག་བིས་ད རུ་འངས། བསྡ་དསྦང ཆོང་ཇི་ཅོམ་སོང་བ་མ་ཚོར་བྱ་བུང་། ལར་པང་འཛིན་པ་དད་ཆུང བ་ཤོར་ བྱ་དུང་བདྱ་བུ་ | 






ཡབཅིཿ ཡོང་དགོས་པ་ཡོད་གྲསུངས་ས། །གནོད་ (ཤྭད་བྲནྱ་གྲིས་འཇལ་ པའི་བདག །ཞན་བདྡེ་དུག་དངོས་ བརོས་གོངླྱ་ཧུས 
བསྟེབྱང་ཆུབཁྱིསེམ མས་གཤའམ་ བླདམས་ པའིམའུའམ། བཟོདཔའིཐརོབ ྱིནཔ་ལ་གོམ་པའྱི་ཡིརན། ཅོས་ཇའི་ཞལ་ནས། 











ཧཾ 
ཌྔ 
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རཿ 














༦ཱ། །ལ་དབོ་བོཞེ་ སྲང་འདི་དྲང་པོརང་ 


གཅིག་ན འི་འབུག་པ་ཝ་འབུགཔ་འདི་པས།འདི་ 


གཾ ཅའ ༧” ཏུ 











ནས་ཆུང་། ཅུར་མོད་ ད་པའི་དྲུསྲ་བུ ཤུགའླབ་ 


ཅུ པྲ་བྲེ ད་པ་ཡི ཡན། འེ རཿ ལའི་ཁོདཔྲ་ནམས་དེ་བ ཀཔར་ རྩ་མགེའདོན་དཔྲོས 
ངདན་ རེ།ངོ རོམཆོར་ཆེ་དྲེ ཡུག་ལགས། །ཁྷ་ཙ་ངྱ་འོདྱ་ཀིད་ཁོཿ ཁོལ ཐུར་གཅིག༔ སན འང་། ཊུ ཁྱེ ཁྱེད་གསོད་དེས། པར་འདུག་གྲས། 








བུག་ 


དི་ོམ་ཞིག་གནོད་བྱ་བད་པ་ཟེར་ནས། 
༡ འདུག ཀདེར་བས་པངམླ་མད་པར་ གྩོ བ་བ་དང 






༽༽ 


གཉས་འཕུབ 
ན་པོ ་ རི 
བས ཇུད ་བསླད་པྲས། 








ང་ཀརླ་ས་དྲའ། 


ར་ལ ཧཿ 


ཁྱིས་ཞེལ་ཿ ལ་བཀོད་གྱསང་དགྲས་བུ་ ཉ་པས།ང 





ངག། དྲ 








སྲོམ" 


། 
བུཿ 
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$ 332 
ཤ 3253 














ཀྭ ཟླ ཡམ ཁ་ཙང་ཁྱིད 


ཀྱིས་ ངེང་འབྲུག་པ་བདེན། ཁྱེད་ཤུག་ གསེབ་ བ་ཡི་བདེནཞེས་ སྨས ནྭའདྱ་བྲེ་པང་ཤོལ་ལོགྲ་སོག་ལྭ་ལོད་ཏང 
¡ ཤིན་ཨོལ་བཀའ་ཏུལ། འབྲུང ཐག་ཕྲལི་བདེནྭ་ཤུག་གསེབ་ཕཐདེན་ 
༡ ཁྱེདྲལ་བྲིཿ ཤི་གཅིག་པ་བ 


་བརན། གདན་ས་མཉམ་པོ་འཁྲུག་པྱ་པས་པ་ལ།་ ་ 
སྔ་བྭ་སྐམ་པ་ལ། -ཅདའི་ཡང་མྤི་དྲ་བར་འཇུམ་དམལ་ལེ་འདུག་པས། ༤ཾསོུང་ལ་མ་མེབས་ 
° །ཛཾལ་ཐོད་པ འདྲ་བའི་ངོཆོ་ བྲ 








ངུ ཀ་ཏཱ་ང་དབབ་འོག་ལ་༥ 
ྣ རོ་ཚོ་བྱ་བུང་། [བྱོདརེ་དགའཆགསྤ་བང་ རྩ་བནས་རུལ་འདུག །ངས་ནེ་རི་ ཁྲོད་མི་ཡེང བདག་རབ གྨྲབ་རྒྱགས་དང་ 
ར་ ལགྲ་ས་ཅདྲ་མང་དགྲ་བས་ནས་ལླ་བུག་པལ་སང་། ཇེསམུའྲབུག་ཏྱཱ་ཕིནྡྷ་ཨབས་ཁོ་བོ་གསོད་པརྡ་སྲོམ་པའྲ་བྲ་ག་གསེབ་བ་དའབུག་པ 
ཚས་བསླུདནས་བཅོན་དོང་དུ་བྱས་རའངུག །དར་ཁོ་ལྷ་ཉིང་ཇ་སེས 











»༨༽ང་ཧྱ །ཞས་འདེ་པའེར་རོགས་སྙིང་དང་འདྲ་བ་ཞིག་ཡིན། འ འདེང་ དེང་ལྱཐིནད ཏི | 








པྲ ཁོངྷ་རཱམསཱན་ཀཾ འདྲེས་དནྨ་ཐས་དང་གནོདཔ་འདྱི་བས་ཁུརསྤ་མེད་འདིཏིདལམིའབུལ། ཁོམོོསནམངཀ་གཿ 
༢སྦགྱིས་དོང་རུལ་ལ་འཆི་བའྔང་གཔའིནབེར་ནས་གག་དང་ཁྱི་ཤིག་ཟིན་ཚད་དོང་དུ་འཇྲགྲའི བའང དཔ་བནའ བལ ལི 


དྲན བོ་བ འདོ བངུག་པི་དྲསས། ཁོང་ན ཊནརེ། འོ་ནྱ་ཁིང་ལ་འབུལ་བར་བྱི་༈ སཱི། འདིང རི བུས 
ཀིཾ 


བོ 


ཡྱི་བྲེད་བཞེམན ནའ་བོག་ལ་ཐོང་ཞིག་བ པར དྷ རན་པ འ་བ རང་པས ད་ས བླང ལེའ 
ཅེནཔེ་དང་བཅས་དི་ཁོད་ཁོན་པའའུབ གསུ་རཔྲ་གོམཆེན་པཟ པར་ ངའྱི་བུང་བར་འུཿ གྲསངས། ཡངྒྱ་པཱ་མཱ་བ་ད་ 
འདྲུས ཆོསྔ་ར་རས་ ངི ནྲ་རམས་བཅག །ད་་ པའི་ག སྦཾདྨ་དམས་གཡངའ་བྱ་ད་ངའས། 








= 












རླུ ག་ང པྲ་བཞེས་འདྲིརྭ་བུང་བར། རེས་ཁགྲ་དེགྱ་ཡིས།དི་ རྒིན་པཆྭཾ་ བ་ལྱ་ལནའཆོལ། འ ནསངསྤྱ་ཧསྤ་བྱི་བྟ་སན་པ་ལ 
]; གནདཔ་ཡིན་བས། འབབ་བཉས་ཆེད་བྱག་སནས ` < ཅས། ལལ བྱརབསི་ཞབནས། རང་ར ' 

ཆོས་ཆའི་གདན་ས་པ་བདངས་པ་ལ་མུ་མི་གཏོང་ན་ནམ་གཏོང་ཟར། དེ་མཁོ་བོད བོ་བྲོས་སྒོམ་ལམཉམཆས ཡོད་ཅིང་དྲ་གའིའུ་ཤེས་བོདན་ ན་མཐུ་ཡོང་ 
4 བུ་ཡན། ཐཱ ་ག་གང་་་ཡ་་ དམིགས་པ་མེད་པའྱི་དེང་རྩེ་བེས་ནས་དྲབ་གཉེནྱ་བེ་འྱད་ཞེས་ཞིག་པས། ༈ 
4 ད་མཔཡིང་གྱ་ ངྲས། ཡང་དསྦྤར་ ས་བུབལུ་ཞ་ཡངགྫརབྱ་ེསྦརཱབིགགསད་ ག་ག་འས་མ་བཅོལ། བས་ཉང་ཇའ་ཞེནས་ | 
ཆོས་གིང་ལ་དགེ་འདུརྱའི་འཁྲུགས་བ་མ ཕུམས། སངས་རས ནཔད་ འ་བརྩ་ཧས།ཞེ ཞེས་པའི་འཐིན་ལས་བཅོལ་བཟིན་གྲས ཨུངས། ༢ བདོན ུ 











\ ༢༧༤༥༧༡༤༨༤༥༧པ༧༥༦༦༧ཟཇཿ་༦༤ ༦2 
= 

















༽གཤཞའམ་དཔཞིགྱ་བདན་གང་ཇུག་པ་དང་མརུངཔ་ལྷ་ཕག་པར་བྱཝ་བཞིག་དགེས་པ་ལི པན།ད་ཡང་འ འབུལ་བྱ་ཏུག་ཏེན་ 
དན་སསས་པ་ འིངོ་མི་བྱསུཔས་པ་ཤིག་དགོས་པ་ཕི ཡར དྲུ་ཐུགཔ་ཡིན་དགེ་བཤེ ཤེེས་ཕྲིན་བརནས་གས་རེ་ ནྱ་ཧིན་ཏུ་དབྲགཡུ་ལ་སོགས་པའ་་ 


༢༨༠ ༠༽ = 


པྲེ་བུང་ཧོ་ན ས་ཁ ཅ་པ ཌཐི་གཁ་མསཿན་ ན་པ 

















་མ་མཁམ་མམཚས༢༤༤༤༠༤༨༤༩༧ཆམས་པངོང་༨:ོ༧༤༤༤༡༠ར༠༤༢༢༢༣ར།༡༢༦ 


-~------~-~-----~-~----༡༠༠༩༤༤༤ 


ཐུ འདར ་མོམོཆོན་པོསྨོ་ངོ་བོ་ཐོང་ནུས་གཞནོ་ ཡང་ཡེ་དགོས་དེ་རང་བ ཧུངས་ ང་སྔ་རོག །དྲ་ །དྱ་པོང་བ ཊལླ་བ་མའྱི་བིནླ་དཱབས་ལ་ ,། ¡ 










བཅམ ¬ གསེལ་བ འདེབྲས་པ་གལུ་ཆེའོ་གསུངས། འགྲོ་དོན་རྒྱ་ཆེ་ཆུང་གེ་གོ་བདྲི། འ པོ །བོར་གྲརིགོ་ཁས་བུང་ཡང་ ང་གྱངགྲ་པ་ང དེཿ ། 
ངི ཅིངྲགྲོལན་ ནང འནཐགས་ཆེབ་ཡིནཏེ། གཅི་གྲང་དས་ནམ་ཞིགསེམས་་ ཅོན་ཞོམས་ཧདྱ་པཱན་བལ། ལ་འགོད་ནུས་པ་གཅོག་འོང་། ཟང་ཟང་། 
(ལས་འབེལྱ་བུའ འཁོམ ང་ཕན་ཐགས་ཆེ་རུམེད་གྲསུངས། རྒྱ་གར གྱི་གྲབ་ཐོཔ་རྣམས་ཀྱིས་ལའོ་ འཁོར་མུ་བྱསང་།པར་གཅིག་བུམ་པུས་སོགཟེར། 


¬ 


བོརྒ་ནབྲ་སྲང་པ་འབའ་། ཞེགྲ་ཞགས་ཉམས་ སུ་བཞྲེས་པས། ཡྱགརྒྱ་ཆ ན་པ་མཆོག་གི་ཿ དསྤྲ་གྲབ་ཐོབ། །དེ་ནེའ་ ༣ལོ་དོན དེབྲསཆ་བརའདྲུག།བོད་ 
འང་ལྭ་མི་བལསྱ་ཁ། ང་གཞནལ་བཞད་པ་ལའས པའྱི་བོབ་ད་ོན་དོབསན་པ་བཞིག་པའི་ འེཆྱ་ཧེན་བཟང་། ༢ རྦ གཞན་གཉིས་ཀྲ་བུང་ལ་སོ་ སྩོར།ཆོས་། 
8 ་༄༅ 1 ཆམ འ་པ མངར་མོ ༢༤༤༧པཔ༠༥ ཁྲ 


== 5652 -~༨༡ྣ༤ཧཔ༨༤ྣ ྣ ༨ ༤༤༡༡ 
































¬” ༤༤༨ - ༠༤" "༡ ------ `¬ - 






ཕུ ཟབ སཾ ུདཔོད་འདི དདྲ་ པའི 


3⁄4 


རར གདར དང་ངོ གས་ཆེན ནལ་སགས་ ཕི བབ་པ་གཅིག ཀྱང་མེད། སཱ པྱ ཉོན་མོངས་པའི་གཉེན་དོད གུཔསཔའ་ ༨ ཆེག རཟེ་ ཁེས་འིད།” 
གླྤང་ང མཱ་པའི་རྲོད ཅས་འ ལ་མི་བབ་པ་གར་ཡད་ ། བབྲམི་ བབྲ་འམས་ཅདརང་འེ འི ཆད་དང་མཐུནལ་མུན ༨༥ན། རངའ་ལས་འཕ་ག་ རོ་ཁ 


---~----¬=----~- ¬= ~~~ ---=-~- 


















-ླ 





པཿ ་འང་བཡིན། དཀར་གླུརུད་འདིའིལུ་གས་ཏི་ ཡཿ ཡསྭ་གྲུས་ཟབ་པར་འདོད་པས། སླབ་བྱ་ཧདྱ་ཏི 
„ ྱོང་རྟོགས་པ་ཡོད་པཞིགེ་ དྲ བྱ་སྒོ 


གསུམ་ཡང་འདེར་ 





ཐྱིནླ་ནབས་ད ཨན 


༦༤ 





འཇྱུས་པ་ཡིན་ གསུངས།ཡངའའིགཏེནྲ་ེ པས་བཏངག །ཤའཿ ཡཞིགྱ་བདོན།ཁ་དམའས་བཟུང་ན 





༩ ! ཀབརྒྱུད་གྲོལ་མེ་གྲེལ་དུ་གདའ། རྒྱུ་ རྒྱད་གྲེལ་མ འལཁམཐགཏེ་རེར་ཐམས་ཅདམོས་དན་རྗེར་ ཆུ་ང་དུ་གདའབ། མེས་གྲུསཝ མྱུ 
, ཡིན་པསགདུམས་ངག་པ་བཅལྦ་པོམ་བཅོལ་གྲསངས། ཡང་། ངས་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཅིགྱ བླམནས་བཞག །དཔང་ ང་ཆོའ 


སྤྲང་པ་ྟ་བུའི་དམའས་བཟུང་ནས ཐམས་ཅདྲ་པི་པོར་འུའུར་བ། ། ཀུན་ལ་དགྱ་མང་པཱང་བ་གྲསམ ་ཡིན། བླབ ཡགསུམམ 


༧=༢་༤༤༤༢༤ 









པའེ ལལ།ར། | 


འད 


ˆ 


པེ 





ཤར་བགའ་བྲ་དྲོ་ན་ག།འ་ངཀ། 
\ ༽\ˆ ༡༤༨ ༽¡ 





















«༤ ༡༡༡༢-༡༡༡༢༡༡༩༤༤༤--བ--- 





ཅོོ 






གས་འདྲ་འཛོས་གཏིངཝ སའརྦིགས་པའ ། མྱར ི་བསད་པའེ་གསང་བ བླེ ྲཔ་མནས་པཚོ་འདན། ཟུས་ཡོས། 
ན་དབྷུ་ད་ལ བཆགས་བཅོ་འ ༣ཡིནྭ་ཞྲས་གསུངསས། ཀད ུ ད་ཟིན ར་ཡོད 
ཨཀྱ་བྲ་ཏི་བལ་སའང དམ་ནོར་ ཅས རུ་ྱབུར་བ་བཞིནཁ་བ་དོན་འབད་མེད ཧཱ འྲབྟཏས་ངདཔའྷགབས་འ དེ་དག་འའང་། འངཾག་ཏན་ཆོས་། [ ཤཱི 
¦ ཧྲ ཿ 
| འཛེས བྲམས་སིང ཐེ ཚད་མེདཔ་དང་ ཝན་པསཐེངའོ་མཇ ལན་ཇོས་སུ་ ་ང་མེས་ལ་འྭ་ །ོན་ཞེས་བྱ་ཅོ་མྱ་གྲསྤ་བླཱ་ཆཱ་ཆོ ཆོས་ལའྱུར་བདྲ་མུག ྭ 
'ེ ྲ =` ལགས 7 ༡༠” ༢ ཅོ ་ 
དྷ ཿཿ །ཡསྭ་གོལ་བྱ་བུར་ཞིང ང། གཞནཝ་ཆོས་ཇརང་གིཆ་བའི་པོན་ཏན་ཅུ ་ཟདྱ་བུང་མི་གསུང་། ། གཞནས་མས་ཨ་ལཿ ནྭ་ངཡི་མཁུན་པའིརཱ་ ཅུལ་ཁོན་སྟོན། | 
:ཿ མ ༩ཿ=༤ -༢༤༢༢ས-༤༤༨༤༢༤༤༤༤༢༤---༨༠༤༨༤༨ཛ---==--- =༤༧༤༨༧༤༧ར༥ 
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ཆོ ཧོག་བཞོ་པཞེག་གསུང་ཡང་ རེ་གངམའི་ཞལ་ནས་འདྲ་ག སད་གསུངསཞེས་པ་འབའཞིག་པོན། གྲོས་ཅི་ཞུས་ཀྱང ཅོ་འདེད ང་འདྲས་པའི་གསུང་གཅིག་ཧུང་ 
འག་བ་ལྭ་སེད་ཡི་གསུང་། སརྱ་གླིབོབ་དཔོནཱསུལ་བསེན་པ་དེ་ལ་མས་ ཆེརྱ་གིས་ཤིག་གྲསླུང་བ་མ་གཏོགས། སྲར་གཞན་ལ་ཆོས་ཞླུས་པངེ་ 
¦ ཀནོར་འདུག་ཅེས་བའམ། དྲེ་བ་ལིནཤེས་གཏན་ནས་མི་གསུང་བར། དེ་ཁོན་ལསསྨ་བེངསནས། ཆོས་ི ཀད 
° ཁ་སླེབམ རྨམས་ཅེ་མཆགཏཱ་ཧཱར་པ་ཉམས་དང་ཏོགསཔ་མཐའ་ཕེནཏེ་བན་པ་འདོན་པའི་ཞུ་གྲས་སས་ ཨི་གཙོ་བོ་ནི། ཆོ་གྲས་པ་རང་དངྲ་མཉམ་པ་ཡང་ 
དགོན་པ།། བཅལ་ཞྲ་གས་རང་དང་མཉམ་བ་སྤྱ་ཧྲ་ད་ པ།ཞེ་ ད་བཅད་རང་དང་མཉམཔྱ་པིལ་དཀར་བ། ཨོས་གུས་དང་དང ར་ཨཉམ་བནེ་འིངས་པ་བཞི། 
¡ བརྱད་ན། སརྦའི་བཞི་ཁད།ུ ཡུའི་བ་ འའ ྲུ ༡ ཆོ། བྱང་ཌྲི དབྲ་བཞེང དན ཙཿ རྒྱལམཆན། ང་ཡ ཤྱ །་བཤེས་གཏེ ཉནབཅས་ས།བུ་འྲང་ | 
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༡ ས་གས 




















མཐ ཆ་་ལས་ ༩ ཇོ ཡལ ་་ 














ཛོ འྨི་ཚའྲིབ མས་ ངྲི 3༣ ༨ ༨ དི 
། །བྱཧདན། དུབ་པ་ཐབ་པའི་ཤྱཀུ་རས་པ། ཅྩུས་བྲ་ཐཾན་པའྲ་རྲ་རེ་བ།། དབ བྱསིརི་བྱོལ་བྱཧཏ་པ། བསྔམ་གིངཔ [དངུང ཅསཏཿདུང་ 


རཱ ༤༡༨ 
གེ།ཿ དཔསྤ་གུབའྱབང་གནས། ཞྱི་པེད་མགོན་པྲ་ནམས་སེ། །རགསྤ་འན་དུགེ། ལ་ཕུག་གེངྲ།་ ང་དཀར་བ་ཤེས་རབ་རྡོ་ཇེ། ༔ 
¦ ༦མ་བད། ཆེ་བཆས་ཡུང་པ། ཞ ཞིག་པོ་དཀོན་སེབ། ཟུ་བའས་པའོ། །ཉེ /གནསམངད་པའྲེད སུསབྱང་དདེ། བངསེམས་ཤེར ༡ ར་ད 
ེ་་་ གཏན་ལོད། དཱི་པད་ཡོན་གཞེན་སེང་། ཉེ་གནས་རིན་རྒྱ ནྱཧལ། ཉེ་གནས་བཀཀ་ཤིས་དཔལ། ཨ་བྱེ་བང་དཔལ། པྲ་དྲན་ཡེ སྤྱ་ཧུལ་བྱཅྲ་ས་སེ།། 
མཁ གི་བ སསགས བྱཧད་བྱཧ། རས་བྷཔང་། རོགས་ཝནབྱར་ཙོ་ལསེགས་བྱུཔཔའི་གྲོའ རོ ཏཾ 
བ་ནྷི་སོདའབུག་གནམྱ་སྲིགར་མམྱ་བུང་། གཞནམངའའབའི་དོན་མངོད་པནི་གྲའིན་བྲ་གངསལསང་བདལ་བའིའཡས་ཧནྱའི་ཁམས་ཆོདཡེངཔ། 
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ཟི རིབསསོལཔཾིི༽ི རོ་ོ་། ་ ---~-~ འག -. མལ 
ལ་ཐབ་པན། བུན ཀུན་མྱབན་ཆེན་པསྱ་པང་། ཡང་དགོན གེན་ཨྱུ་ར་ནན་དེངས་ིལ་དཀར་བ། དེསགསྤ་བུ བཅེན་བཉེས་པྱ་ཏྷ་གདོམ། །ཨེསྤྱཔོདྲས་བུགུ 
གླའ་ངུུ ངའ གས་ལས། ཤུ རལ་བའྲི་སེབམའི་གངས་ཝན་ ༨ལ་འད་། །ཅས་བྷསད་དྲ། །བྱུ་རྱ་ཀི་མཐུ་པེ་ཡུང་དགོནཔ། ། དྲེ་ནསྤསནྡ་ང སྤྱན་རྔ་བའེན་ཝུན།དའ རླི 


ཟུར ར་ར” 
- སྲཾབམཐུཿ ཆང་ས བར དས་འབའའ་བདསགས་དབྲླམཔལས་ལོ་ ཀཱ ` དུ རྒྱ ུྱ་ཟི་ིར་མང་ དགོན་པ་བ 
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£ བརྒྱད་བྱུང་བྲ་ག །ནའ་དྲསྱྱི་ཕེ་ ཧི་བའེ་ཡོན་གནས་དམ་བརྡ་གུར་ཏོ། །དྲུ་བྱ་བིསྦལངྡ་རེ་བ་ན་གོང་སྔ་ནམས ཕྱེད་གཡར་དམ་བ ཙོན་པོའི་རང་བཞིན 
རལ ཡཱཾས་གཞནདོནདུ་ཐུ གྲས །རོའྱ་བ་ལྭ་ཕུལ་འགོགཔ མེད་པའེདང་གྲཟུགསྣ ཡིགས་མའི་དུཿ ཨི་མཐར་པ་ བབགས་ངཆོསི་ པར་དག བསྐམ་བཞིན་ 
. རྨལ གར་བླརསར་བ 
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པྲེ འེ བླབས་ ཧ་འབ སར་བ ། ཤེས་པ བའིནོཡིས ཤུགས་རྒྱུད་ཡེ སསག མསནས་ཀུནྲཔངས་མཛོདདེ། ད་ ད་ནང །འི་གནས་ཆེན་ནམས་སྱུ་མུབ་པའི་་ 
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༦༡༣ །རྒྱ་ལམཚོན་བླསངས ས་ཕོའི་་རྟ་རོགས་པའི འེནཆེནདབང་གྱི་ཆུལ་པ པ་ལོད་གསལ་བསརང་གཞན་དོན་གཉིསཅོསཆར་འཕེ འེབ་པ་ལྭ་བ ཟླ་མེད་པ་ 


, སྨ ཨྱིཧཱཿཞིས རབ ན་བོརཞུགསབུང་། ག གང་དག་མེས་པདང་འཆོམས་པར་འཇུག་པའྲི་ཟས་ཚུལ་ཁོནའེ། 
རའ ར། བྐཀྱ་ཆེན་སྤིད་གྱུ་ ཐབས་ལྔམ་གནདྱ་ ཅུག་གོགས་བང་བ་གསུམ་དྲེལ་ཊུ གྩི་གདམས་ངག་ འཆདྨ་པཱཾ་་། 


༢༠༠༨ ཆར 


བགན ཆས སུག །ཞནདང་མི་འྲད་བའི་ འླཨཾ བབ ཞགས་བོ། །མ་འོང་ 


ཐིགས་པ ངབ བཨཆོན་བོཿ ནྟ་ཏོད་འབུག་དསའ་འམ་ྨོམར་པང་གསཔ ༣༦» དབརྩ་པགྲ་རེས་ཤིནཊ 
ཅེལ 7 ་ 
ཞིགཏུ། ཅའ འཐུབ་ཆེན་དབུས་དཔལ་འབུ་ བདགསྱ་ཀིའིན་པསྲ་ཐོགས་བེད། | 




















་ ཌ; ༣ ༧ 
རི ་ 
འཁྲུས་པས། ནོཔལ་བདག ་འཇོན་ཐོང་ནྲ་བོ་ པངདགྱབས་ནཕན་བཡིན། ང་པར གའུ་ ཏུ་བླབང་བ་ཁབ་གཅགྱ་ཧང་། 
འེ < `! 


རམ 
"7 
' ༢ པི 
བ་ད མབ འཡྲིན། ༔ བྲ་མ་ང ༈་དཀོནམཆོགལྭ་བོ་ང བཀའ ཁཿ ཅསན་བལམ་པ་ ཁོ 


མཿ 


78. 








སྣ ¶ ` ལོབ་6སསོ 

































བྨིནྲ་དབྲས་ཆེན་པོ་འདུག་དང་སོབ་འརལ་ཡི། 'ཛོནྲ་བྲོས་བ།ང་བ ་ཅིང་ | 
ས་ཅི པོའོ མོབས དཏང་བས་ལས་ངའ་དཅང་། མ་གས 






པ་ཡན། ཤག པས། དེེ་ནས་ཆོས་འི ཞེག་པ། ཆུ རྙ་མགྐྐྐ སྐམས་པསགས་ྭི་ཝཱས་དན་པྱ་བུང་བས། 
| བས་ཅི་བདོག་ལགས་འྲུས་པས། ཐོན ཁོབ་འཕས་བླཀུབབིབྲབ བའི ༣ངྲུས 
བླ་བབས་པའྱི སཱུ འཛིད གསཔ འི་ཐབས་མད་དགྲི་མོད། ངོས ལ་འབོར་ཁི་། ; 
ད་པོ་ཛོའྱ་སྱི་བླ་བངསཔ འདས ༣ངམི་དྲག །ས་པའི་ཐབས་སེདྱ་ཀུང་ཤི་མོད། 
ངས་པས། ཡལཆེརྡ་དཱག་བྲང ལ་ཡ སམནད་བརྩ་སུར། ཏོ། །དེརྨ་བྲསྦྱ་བརྲ་ཀིངཔས 













ལེ ༢ ཁ་འ ཀེ >= ༠༨ 
ཨུ་ཡེ་དྲང གས་པའ་འབས་ ༤༥་༽༽༽༥\༥ 
ཀྭཏླཱ་སེ་ བྲ་དངང ཨ། ཏ༧༩དང་ཁཱང་།" 
༦ བའ 
དྱུས་དྷཐ་ཡངྲདགས་པའི་ཛ་ 































བ 
༽ 


དུ་འོང་ 
ས་དང 

བའེ། 

༽>ཀྭ་ 


དྲ 
རྩེ 

དེ དང 
པར། 
ཇེས 


ངྫོ 

རྭ 
པམ 
དྲབ 
ཙྭ 








ཡཱ 





ར་བ \¦ #&- 
། ¥. 7 £= ཏཡ 
,-© ཏྱ ཛ 99 
ཛོ 106 1 ¥ 
ཏབ་ཱ་ ཛ་ 22. 
£ £ 2 ཛ ར 
¡72 £ 7 2 
$ ©&6# £ 
- 72 92 ¢ 1 - 
རྱ; 922 


འ་དང 
དད ཡེ 
།ཨཱཿ 
པ 





(ཇོ 
ཊཾ 7 $ & 
7༡7 
£ (༧ 

ཏེ = 
; “;)%'; ¥) 27 ÷- 
|, 1 [ཆོར་ བྱ ཏྱ | 
ཿ ( ' བ་ ¦ 
¦ 




















ཏ0522)ཿ)།2༩༩ ༩༠ ༢ ༡ ླ༢༩ཟ༡ླ༢༡༠༡༡ ༡ བག༡༠༧༨ྣ ༡༢༩༤ 





ཀ་ར 


དང་བ 


རྔུལ 


ླ 
ཏཔོ། 


-ེ 





ཧྲ 
༽ 





པཿ 



































ཅོ ༽༄ 
འུ ད་བཐགུ་ཀུནབཟོང་ེ་འིན་ཆེན་པོམངོད་པ། རགཡས། ། རབྱ་ཏུ་གཡོས། འ་ ད་འ དད 
་ འི་འྱ་ཧྲི་ལྷ་དམས་ཀི་སམ་ཏོག་ཁང དོག་མཆོགས་པའཆ་དཡབ།རོལ་མོལསེགསཔཏ །ན་པའྲི་ས་དབཔསྤ་ཏི་ ཨྱས༔ 
ཡདྲ་ཐམས་ཅད་ཁེ་སྭ། ལའ ༢ ་ སཔ ཡོས ོའོང་ཅི་ དབཏེད་པརྱ་བུས་སོ། ། །གཞན་ཡང་འཇའ་འདྱུ་དུ་ཚའི་ 

༥༦༢༡༡ད༽རྲ་།ཌི ༡༧ ༤ ༣བརྱ་བུང་། ༩ འའ ཞསལ་སྱང་ ས་ད དྷ་པ་རའགོ་བའྱི་བམ་རོ ངྔེ་རཾེ་སྐམས་ 


་ 
༧༡༠ ཀ།་ག་ ཧེད ད༧ ༧ 
འམ་ཏག་ ེ 






པོ 
༩ 









ཤཿསྱསི་བབོན་གང་ ་མེལ་ཕྱིར་གདུང་ཆོགམཆོད་ 


-~---༨༤༤-~- »~--------~--¬ ¬ 












༡༩ - ར་བ བ་ས རོ་འརའརར་ ༢༤༡༤. 









































བར་ལོ རབ བོ་བ ཅི བ་འ ཚེའི ཨི་ཆད་པ 
པབ མཁའ་རེགས་པོ་ 3ཡནའ། །བུ་སློབ་དང་དད་ ལཨས་ལིས་མཆོདཔའྱི་བགྱུཆ ཞིང་རྒྱནཿ ཆད་པ །ཀླནཏཱ་བཟང་པའ་། 





༨ 
3 
ཟི 
༢ 


ྫ 



















མཆོང་པིནྷཾ་ཉཱ་བླུ་ྦཾ་བ་བ་གཅིག་གི་བར་མཆོད་ིང་། ཕྱག་དངྲ་བྣགར་བ་དང་། གསོལ་བ་འངབས་པ་དང་། མན་ལམ་འདབས་པས་དྲུས་འདའབརྱ་བར ཙོ ་ོ 
རྡེལ འིཆོས་གསུམ་ལ་གདུངཞལྱ་བེ་བས། སྲ་དང་ཡེག་འྭ་བུ། འཐེལ་གདུང་ལསོག ས་པར མདབདཡང། ཕལ་ཆེརྦ་མཁའ་འཐོ་མསྱ་བྲན་ 
༩ ད་པ ༥༣ ར་༩༢༣༡།ཿཛ2 ༡༡༤༠ ༢༡༥ ༠༨ ༈ ༡ འི། ཤང་བ་སོ་ཁ།་ོ་ང་མགི་ དོན་ཅན 
(༦ བ ས་མཐ གད ཀང ཆ་གསུམ་དུ་བགོས་ནས། ཆུར་གནས་ཡིདཅདྱ་ཅིས་གོས་འགོ་བཙུདམེད་པའི་དྲོན ཆོང་ཚོའིབཀའ་ཆེམ། སྣ་ུརབྱི། 
དེརའཇུཨ་པའི་དགེ་འདུན་དང་ཞལ་མོབ་བྲགང་ བ་ལམ ༣ = དཞིནཐམ་སཅང་ གྱིས་དཀར་བྱ་ཆཏ ༨༨༣༦ ༨ ཁྱིས་བཏགྲ་ 


།རྨ་ནླུ་ཚོ༔ ཚབས ་བ །ང་ནསཆས་བྱ རྒྱདམགཿ སང སཏེ།ཇི་ཡི་ལའྲི་ནམ། ཐར་ | 


2 


































ཐད་ ༡༡༠༨ ༡༩༦ ༠ ། ཏ”=་ ¢ "/”༤ ༡༤ ད་འ 
སྱདྐ་ས མངའ ༥ཟ༽\ ༢༨ ༣༠ 
༦༩ 
¬ ོ 


ང་ཅཔབྲཞྭ་གྲུས་པ། \ཡེནཏན་ ན་གཏིང་མཐའ་དཔག་དུ དེ ༩: ༨ ཀ་ ` 
ཡིན་ཡང་དད་ འཆཚགྱ་སེགསིས། །ཅུང་ཟད དྲ་བཔས་འདེ་འཁོར་བའི་གྱངང་སལ་ཡིན༡ཚ་། ཅུ 
























༥༦ ཞའ ལི་ བརོང་ནྲས 
མྲའ་ ༣དག། `= ངོད་ཅུས = ༥༣ ༢ ༨ ༡ ཏ ¦; 


` ་༡༡༡༨༡་འཀེ་༡ོ་༡༡ད་ ི་ོ ༦, ་ཁ ཁུ་བ 
སླཱ་ཐད་ཙཱ་བ་བྟྟདྡ་པཱ་ རཧེང། ཐཐ །ཞུན་འན་ཅུ་ ངྲ་སྦོས་ ཝོན་བཟང་དྭགྭ་མདཱ་ཐཱགྭསཱ་ཛིཡ་བ ཅ་ངཀྲ་མ་ཏག་བྲལ། །མཐརྦི ཞ་་ 





ཤྱ ཁེ ¦ 
༦༡ --- < ཀ་ར ༣ ༡ 


ཆེར ཌཱ་ཧཱ་༧ 
འི གོ ཅར ལ་བྲས་སི་ས་པ་ར་ྲལ་ ༣ རིག་འཾ་ངོ ངྲ རྒྱ ༣ྩོཿཔ པཔ གི ངས འབྱུང འགེབ། ཤབ ཀི 






༠ ༡༤༧ ༧༡༥༧།༤༤ ༢ ༥ པི] རྭ རི = 
༢༣༽ྕ༄༅༽ ༽\ = ༣༩༧ ཡོམ ༤ 


འི་ཞེན་ལྲའི་ཀུན་བཅད་༢ ནས། །དཀའ་མྱད་དྲང བསྤིུབ་པའྱིཧ མཚན་བླ་དངས། །བྱརབས་དམསལ་བརའ རནིདཞེས་གསུངས། ལྭ 









===ཆ༢ཆ”༡༤-~--------------------- 


























ར་པ བ་རི 
`> ༣ ༧༢༠ ་ 
(འསྦ་བྱ་ཧལ་པ་ད 
རའ ༩༩; ལེའེ ་ 
བྱུ་ཙག་འ 1 
ང་མ་ག 
དགུན་འབུུང་། བཿ 
༣ རཾ 
རྲ་ར་བང་༡འ་འར།འ་ 
༣ རལ ༨ ༈༽ 
ང་ར།་༽ང།ར་གྲང་།༡་ ༡ "ལྭ 
༨༨༨ ཏང 
ཟི 
རའ ལཡང་ 8 


དྲ 
བའ་ 
ཐ། 


ཀཾ 
གྱུ་མཁའསྦུད་ 
གས་པ 


ད་།་ 


བ་འ སས་སས་སས ༠༡༢༢ ོོ་འའོོའ་ོོ་རོཁོོ་རརརོ་ོང་རརའོརརིརོཿ་འ་རོ་ 
7༤ ་ 
ཧཱ སབང་པན་བྱང་དཔའ་རྱ། 
རེ ར་ཇ བེ 
འཟང་ 
འའའ 
སེ 
༄ 
༨ 
~~ 
ཞར 


བྫང་སྔ་ནས་ད་བར། 
ཅུ `ˆ 


ཡོན་བྱང་ 


= 
ལེད་ 
འེ 
` 
་ ± 
= 


- 
ཡ་ 
༢༢༡ 
སྲབ 
-- 
རབ་འོང ར་ལ 
༨ 
ཧར 


༡ 
ཡཿ 
༨༧ 

¦ ༩ ལོག ལད 


ན་ 


ངུ 
༅ྱཿ 


རྲ། 


-༽ 
འབུན། 
ཀས་གཅ གཅུ པབ 


ས་གྲས 
ཆི 
༡7གགེ་ 
མ་ཝར་ 
= 


༨༨ 
༈་ཤ 


ཌག་ 
¬ 


ཤྲུ 


དྲང 
༤ 


༩༤ བྒོ ར་པོ ལོ 
ཡི 

རར རི་་ར་ད་ 

ཡྔང་ 


\ 


སླ 


:/ 
༩ ལ་ཚོ དཿ !ུ 
༡272 
-7 “ ¢. 6 ཇིོ་ 
,ཌ ¡> 92 
ཏོ 2 ˆ ¦; % 
(ཇོ - 79 ཧོ 
: #ཁ ©¢# 
ད › འར ཧྷ རག ¦ 
»/# 
ཛར ༼%ཏཏ་( 
;¢ 7 #.©¡ྷ % 
£ ¦༼- ¦ ཟླར 
པྲུ ༡6 
9 ལ་ འ་ 
.⁄:5. $ =-[ 
:>÷ 7 ¿89 \( 


༧ 
༤\ 
དྨུ་དརཾ 
”÷ རྤ ་་ཿ 


“---- 


»- [6 \£670/ 



























|༼5 = ༤ 

„-- [༼(¦༼_ ༡ ླུ ⁄⁄ ; 

],(⁄ © 077 7. £ ྦ 

>, (¢ (© 27 

727 £ ° 

£ ངི ¥ - ¦“ 

4 |} 7 ¢§༼ [0217 

ཌཱུ ¦% རབ ྦ 
| 








\ 


དྭ 

༣༨༤ 
་༣༢༡༡༥༽ 

ངེ 

ར་འ 


:=4ོ 

ཁག 
ལྗ ༤-¬༽ 
བའེ་ 





ཙྭ 


རརར 





` 





ཁོར་ 
རྗི 

=: ༽ 

གར ༡ ༡ 

ཌ 
“¬ 
ཧྱ 
༄ོ 





བྱ 
སཱ 
&་ 


རའོ 





¬ = 





| 





ལུད 7 
༧༧༩༨ 


ཅེཾསྟ 
དི 
པོ 
རའི 
<, ` 





`@ © 
༦༤ 7//7 [72 





























= ༢༨༧༧ 
རན; 


་ས། ཀུད་དདྒུད་མྩ ཨེན་ཕྱེཡབྲ་ 
7 གསད དབན པ། 












གཨིདཔ། 


་ 
















=£ རརར ༩༩༨༢ ¬¬ ༤ རྨ རཿ ཤཱ -ཱ 
།ཆོ་གཅིགས་ཨྤྱ་དུསྲསདདྲའིའི་ལམྟ་དེན་ ཱུ དཧུན། ་ འའ ་ ༦ 
རྫོ རོའི རོ ཱུ རར 
༽རླ་པད་གདའ ་བྲབྲ་སྲིང་ ེ ༢: ྫུ རེ 
།༽ླབ་༽ 5༥ སྙ ༨ འེ་ཡངྷ་སི ངྲའད། ༽ རད ང་ ཀྲ 
ཅིཾ་ྲང་ཅིག་ྱངཉི་རྱུ་བྲ་བཅུ་དང་། བེག  ་ 
ཧཾ ཆི ལ་འ ལའེ བ་འབད བར།་ངའརིང། འ་ཞ དཿ 
བྱརཔནྱར བརང ད་ལེགསརྦར་བས་དགས། འི་ཞབས་བརན་ཞིང་། ། 




















༤ 


\ ཧི 
2 ± 


༡༡༨ 


ཟངྨ་པ་བ་པ་འང་༢ 


.: 


ཤེད ཆང ད་པ གགོལ་འཞདྱ་གར་ཅིག །ཆྱ་པ ཞོག་ 
ནཿ = ཀོ ། འ ངཱ ངོ ཟྦ་གཞིན་འཕེལ། །རི་ ཧཱ་ད་བཏ་ ང་གཞི རའ ལ ། 

།འབུས་ུདགུྟ་ཏོད ལེ £ ༽༽ སྱིདོ་པོ། །ཅེསདའངདཔ་འབུ་ག་བ་དོ་རེའངོན་པ་དབང་། 
པའོ། །ྱུཏཾ། །དགེང པོ །བགོ། ཏར 


།བར་འདྲི་རལྱ་བྱ་གཱ་ནེའྷ་སིང་བུ་བཞུགས། ༽ & 


± 
1༥; 


72 
4 

|, 3 
-ཌཾཿ 














ྐ 








ངོ ་ོ རེ ༧7༽“༤༧༩༥༠༢༧༡༨༨༨ 





= 9 










༄༅། །འཆི་མེད་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་སྐུ་མི་མངོན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་གཤེགས་ཁར་གནང་བའི་ 
ཞལ་གདམས་བཞུགས་སོ། ། 


༄༅། །པཔག་ཏཱ་མེད་པ་ཐུགས་རྗེ་ 3 མངའ་བའི་མཚན་ལྡན་བླ་མ་དུམ་པ་ཡིད་བཞིན་ 
ནོར་བུ་ལྟ་བུ་ལ་དུས་ དང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ 7 (= ཕྱུག །འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་ སུ་མཆིའོ། །བྱིན་གྱིས་ 


རིན་ པོ་ཆེའི་ སྒརཞུ་གས ནས་བླ ་མེད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ 


༄། །རྩེ་ལེ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་ཞབས་ལ་ན་མོ། 





















རབ | བཱ ༄༅། | ད །ཐོབ་པར་བྱ་བ་ལ། ཚེ་འདྲི་བློས་བཏང་དགོས། ཕ་མ་ཉེ་འབྲེལ་མཆེད་གྲོགས་སོགས་ཀྱི་གནས་སྐབས་ ¦ད 
| ཚེ་འདིའི་བྱ་བྱེད་ཀྱི་འདུན་མས་བློ་ཁྲིད་ནས་འཕྲལ་ཕུགས་ཀྱི་རྩིས་གྲངས་མང་པོ་དང་ཤ་ཚ་ཡིན་ཡིན་འདྲ་བའི་གཏམ་མང་པོས་མགོ་ | 






















མཁན་ནི་མཚན་ལྡན་གྱི་བླ་མ་མ་གཏོགས་པ་མི་ཡོང་། ཆོས་ཡང་དག་ཞིག་བྱེད་ན་མྱུར་དུ་འཆི་གྲབ་བྱེད་པ་ཞིག་མ་གཏོགས་འཕྲལ་ཕུགས་ཀྱི་རྩིས་རྟོག་མང་པོ་བྱེད་ 
མཁན་ལ་ཆོས་ཡོང་བའི་ཐབས་མེད། དེང་སང་གི་མི་རྣམས་དང་མཐུན་པར་བྱེད་མཁན་དེ་འཕྲལ་དུ་ཡིན་མདོག་ཁ་ཡང་། ཕུགས་ནས་བདུད་ཞུགས་ཚར་བའི་རྟགས་ 
ཤྭ ཡིན། བློ་ཆོས་དང་བླ་མ་ལ་བཀལ། སྡོད་ས་རི་ཁྲོད་ལུང་སྟོང་འགྲིམ། ཟས་གོས་སོགས་འཕྲལ་དུ་སྐྱིད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཞེན་པ་སྤང་། ཉེ་འབྲེལ་གྱི་འཁྲི་བ་ 
_ བཅད། ངོ་སྲུང་དང་མི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྒྱབ་ཏུ་སྒྱུར། བླ་མས་ཅི་གསུངས་ལ་བློ་རྩེ་དྲིལ་བ་དེ་ལ་ཆོས་ཤ་དག་ཡོང་བ་ཡིན། སྤྱིར་དེང་སང་གི་མི་རྣམས་བདུད་དབང་དུ་ 
གྱུར། སྒོས་སུ་སྐྱེ་བ་དམན་པའི་བུད་མེད་རྣམས་ནི་སྙིང་རུས་ཆུང་ཞིང་བསྒྱུར་སླ་བས་བླ་མའི་གདམས་པ་ལ་མི་ཉན་པར་ཉེ་འབྲེལ་གྱིས་བློ་ཁྲིད་ལ་ཉན་ནས། དགོས་ངེས་ 






550 སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་ 

























' ༄༅། །ཤེས་པའི་ལྷ་ཆོས་དང་སྒོམ་བསྒྲབ་དེ་ཕྱི་བཤོལ་དུ་བྱེད་ཅིང་། དགོས་པ་མེད་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱ་བྱེད། གཉེན་འདུན་གྱི་ངོ་སྲུང་སོགས་བློ་ 
སྣ་མང་པོའི་དབང་དུ་སོང་བ་ཁོ་ན་མང་བས་དེས་ན་རང་གི་སྣ་ཐག་རང་གིས་བཟུང་ནས་གཞན་གྱི་ཁ་ལ་མི་ཉན། ནམ་འཆི་ཆ་མེད་སྙིང་ལ་བསམ་ལ། ལོང་མེད་ཀྱི་ 
བརྩོན་འགྲུས་དྲག་པོས་ཆོས་ལ་འབུངས། ཕ་མའི་དྲིན་ལན་ཆོས་ཀྱི་མ་འཇལ་ན་འཇིག་རྟེན་གྱིས་འཇལ་བས་ཕན་པ་མེད། བླ་མའི་སྐུ་དྲིན་དང་ཞབས་ཏོག་སྒོམ་བསྒྲབ་ 
ཀྱིས་མ་འཇལ་ན། གཞན་གྱིས་སྐུ་དྲིན་མི་འཁོར། སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པ་ཡང་སེམས་བསྐྱེད་སྨོན་ལམ་གྱིས་མ་གཏོགས་དངོས་སུ་ཕན་རྒྱ་ཆུང་། སྡོམ་པ་དམ་ཚིག་ 
རང་སེམས་དཔང་དུ་བཙུག་པ་ཞིག་མ་བྱུང་ན། ལྟར་སྣང་གི་བཙུན་ཚུགས་དང་ཁྲེལ་ངོ་ཚ་སོགས་ཀྱང་ངོ་ལྐོག་ཅན་ཞིག་མིན་པ་མི་ཡོང་། ལུང་སྟོང་རི་ཁྲོད་མ་འགྲིམ་ན་ 
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མི་མང་ཁྲོད་ཀྱི་དགེ་སྦྱོར་དེ་རྐྱེན་དབང་དུ་ཤོར་བ་ཤས་ཆེ། རང་སེམས་ཀྱི་ཁ་ལོ་རང་གིས་བསྒྱུར་མ་ཐུབ་ན། ཁས་ལེན་དམ་བཅའ་མང་ཡང་ཕན་པ་དཀའ། རང་རིག་ 
གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་གྱི་གནད་དོན་མ་རྟོགས་ན། ཤེས་ཤེས་དགོས་དགོས་ལ་ཐག་ཆོད་རྒྱུ་མི་ཡོང་། འགག་དོན་ཧྲིལ་གྱིས་དྲིལ་ན་མྱུར་དུ་འཆི་བར་ཐག་ཆོད་བསམ་ 
པས་བློ་སྣ་ཆོས་ལ་བསྟུང། བླ་མ་མ་གཏོགས་རེ་ས་མེད་པས་སྙིང་ནས་གསོལ་བ་གདབ། སྐྱིད་སྡུག་གང་བྱུང་སྔོན་གྱི་བསྐོར་ཚད་ཡིན་པས་བློ་སྣ་མ་མང་། བཟང་ངན་ 
° འབྲིང་གསུམ་གོང་དུ་ཁུར་ལ་དམན་ས་ཁོ་ན་བཟུང་། དག་སྣང་ཕྱོགས་མེད་སྦྱང་ཞིང་གཞན་ལ་སྐུར་པ་མི་གདབ། རང་སྐྱོན་རང་གིས་རྟོགས་པར་བྱ་ཞིང་གཞན་སྐྱོན་མི་ 
བསམ། ཆོས་ཀུན་གནད་འགག་རང་སེམས་ལ་ཡོད་པས་སེམས་ཉིད་ལ་ལྟ་རྟོགས་རྒྱུན་དུ་བྱ། དམིགས་གཏད་འཇུར་བསྒོམ་གྱི་འཛིན་པ་སྤངས་ཏེ། རིག་པ་གུ་ཡངས་ 
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552 སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་ 














' ༄༅། །སུ་གློད། གང་ཤར་རིག་པའི་རོལ་རྩལ་དུ་ཐག་བཅད་ལ་བཟང་ངན་གྱི་བཅོས་སླད་མི་བྱ། ཅིར་སྣང་ནི་རང་སེམས་སྒྲེ་འགག་མེད་པ་དེ་ནི་སྐུ་ 
གསུམ་བླ་མའི་ངོ་བོ། བླ་མ་ནི་རང་གི་རིག་པ་འདི་ག་དང་དབྱེར་མེད། དེའི་གསལ་མ 
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ཆགས་སྔང་སོགས་མདོར་ན་གཉིས་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་མཐའ་དག་གཏན་ཟད་དུ་སོང་བ་ནི་འབྲས་བུ་སྟེ། དེ་ལྟར་གྱུར་ཚེ་འཁོར་འདས་དབྱིངས་སུ་དག་ནས་སྐུ་གསུམ་ལྷུན་ 
བ གྲུབ་མངོན་དུ་བྱས་པ་དེ་ལ། སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་ཆོས་ཟད་བློ་ཟད་གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་ཞེས་ཟེར་ཏེ། སྐྱེ་འཆི་དང་འབྱུང་བ་ལ་རང་དབང་ཐོབ་ཅིང་ཐུགས་རྗེ་དང་ཕྲིན་ལས་ 
ཀུ རྩོལ་མེད་དུ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་ཤུགས་ཀྱིས་འབྱུང་བ་སྟེ། མདོར་ན་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུའི་ངོ་བོ་ནི་ད་ལྟའི་རང་རིག་འདི་ཁོ་ན་ཡིན་པས། འདི་ཉིད་དང་མི་འབྲལ་ 
ྦ བ་ཞིག་ཉིན་མཚན་ཀུན་ཏུ་སྐྱོང་བ་ནི་གནད་དམ་པ་ཡིན། དེའི་རྩལ་ལས་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཕྲ་རག་ཅི་ཤར་ཐམས་ཅད་ལ་བརྟག་དཔྱད་ཡང་མི་བྱ། རྗེས་སུ་ཡང་མི་ 
འབྲང་། སྒོམ་ཐོག་ཏུ་ཚུར་བསྡུ་བའམ། བཀུག་པ་ལྟ་བུ་ཡང་མི་བྱ་བར་རྣམ་རྟོག་ལམ་གྱིས་ཤར་བ་དེ་ཀ་ངོ་ཤེས་ཙམ་བྱུང་ན་དེ་ཁར་སྐྱུར། སྔར་འདས་རྗེས་འབྲང་དང་ 















554 སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་ 




















༄༅། །མ་འོངས་པ་མདུན་བསུ་ལྟ་བུའི་བསམ་པ་ནམ་ཤར་ཡང་རིག་ཐོག་ཏུ་གཅེར་གྱིས་བཞག །རྟོག་པ་འཕྲོ་མཐུད་ན་གང་ཤར་རང་གྲོལ་ཡིན་པས་ 
གཉེན་པོ་གཞན་མི་དགོས། ཐོལ་གྱི་ཤར་བ་རང་སེམས་ཀྱི་མདངས་ཡིན། ཧྲིག་གེ་རིག་པ་གདམས་ངག་གི་གནད་ཡིན། ཆམ་གྱི་འཕྲོ་བ་ཁོ་རང་གི་ངང་ཚུལ་ཡིན་ 
༡. པས་དེ་ལྟ་བའི་གུ་ཡངས་ཁྱབ་གདལ། སྣང་སྲིད་ཆོས་སྐུ་འཁོར་འདས་གཉིས་མེད། ཤར་གྲོལ་དུས་མཉམ། སྒོམ་མེད་ཡེངས་མེད། གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་འདི་ལྟ་ 
བུའི་ངང་ནས། ྤོ་བྱ་སྤྲོ་བྱེད་ཟུང་འཇུག་གི་དགེ་སྦྱོར་ལ་མི་ཚེ་དྲིལ་བར་བྱས་ན། ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བཙན་ས་ཟིན་པར་གདོན་མི་ཟའོ། །བྱ་བ་སྙིང་ནས་ 
ཐོངས་པའི་གང་ཟག་ལ། །གར་འདུག་སངས་རྒྱས་ཞིང་ཁམས་དེ་ཁ་རང་། །ཁ་ཞེ་མེད་པར་གསོལ་བ་འདེབས་ནུས་ན། །སྣང་སྲིད་མ་ལུས་བླ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 





555 3009-/80 6)(10-06 !9)809 










༄༅། །ཕོབ། །ཉམས་མྱོང་ཡེ་ཤེས་ © # ¬ དཱི སྙིང་གི་ནང་ནས་འཆར། །སངས་རྒྱས་ས་ལ་ 
སྐད་ཅིག་བསྒྲོད་པར་འགྱུར། །དེ་ལྟར་གདམས་ 32 པའི་དགེ་བ་གང་དེ་ཡིས། །མ་རྒན་མཁའ་ཁྱབ་ 
== 


| ཁགྲོ་བ་སྒྲོལ་བར་ཤོག །མངྒ་ལཾ།། །། 


ཟི། །ཐྲུགས་ཏྟེནྱ་བང་ཆུབ་མཆོད་རྟེན་ཆེ། 




















མགེནླབས་གའི་བྲརིདལ་ཡས་མེརབཞུགས། བདག་ཡསྐ་བུས། 





















































༈ ་་ མ་འ བཀན་ཐར་ལམ་ཟིན་བཞིག། ཡླ་མ བྱ ཅེསྭ་བགས། 
| སྲ གས། མི་དདགྱ༡ང་ཆོས་བཞིན་ ཅེ་ད་པ་དྲ་། ༦ 
།རྟོགས་གོངའཕུལ་ཤེག། བུསན་མཞིའ། ཕྟི་ཏག་འཆིབའི་རོ། ་ངྔཐམ་ 
| དགབ བ་འ ༩ ཟླ རྒོག། ཞཾ། 


། 
། 
ད 







ལསང་༤ 














-----༨༨༩༤༤༤༤-༢༠༩༨༧༦༨༣༧༤༧༤༧༧༧༧༢༤༠༧༢༢༧༦༣༠༢༧༠༠༦༧༤༽།༠༠༧༠༦ འཚགཞསསསཅང་ཤ་འབསས༠ ༡༧༡༠༦༧༧༠༧༠༧༢༦༧༧༧ ༢༤༢༢ ལྒལཚཨི་ོ་ངོ་ཁཁཁཁ་༠༤༩༤༠གགོ་ཀས། ༠ ༡༩༡༤ 2 < 222༤) ` ?ཏང་ག༦མཊ་ ` 


ར་པ ཁ་ 


༢༣ ལི ཞིངྡ་དལས་བའ་མཐུས། ས་ལམ་ི་ ཡོན་ཏན་གོངདུ་འཕལ ། ༤པ་ 
༡ སར ཕྲས་མམནནོ་ཐུ་གསྲ་པས་ དི 








ཟིགས རད་ག་འབུལ་མེད་ངས་སུངྱར་ཨྭདཱ་གསལ། ༦༣ 
ཐས་ལ་འགཔལ་འདི། རྔོ རུཿཨྱོན་ཡུལ་ཅིང་ས ་བང་མཆེིབས་་ 


༧ 











` གས་བྭ་ང་པོ་ལཾ $ ༢པ་མཆོ་ནམཆོགགེ་དཔོས་སབེས༔ ཉཔྨ་ སྔ 


། ཞེསྭ་སུ་གག་ ཅེ ཁའ བཿབ་མའགོ་ རཿ ཿ ཁྱེདསཨུ་དེག། ༥ 


པི ལཾ ཅི་སྨོས ིར་ གཤེགསསུ་གསལ ཿ གནས་མཆག་འདྲི་ # 
རརྱ་ལང་སམལན་ འབར་་ཉོས་ལོག། 



















རཀ ཤུབ 








དཱ ང་འ ༥༨༠༨ རའོ ཏྲི སེ 
རོའ 2 ཡི མར་འ ར་་ 
ལོ འིད ཅེའི ཁལ རྫ ཅེས རོ ཅུ 
བཞི་དག བུ ཟྱེསླ་རོརསྔཅ ལམ་བཞིཊ ་ རློམས ནཱ 
ཐོབཔརུ ཤན འོབས ༠ ༥མོ་ཡཱཱཿ ཱུཾ་བད་གུ་རུ་བླ་བཱ་ཀ དྔོ་ཀན་ ཀྱི 


༠ 
༠ 





| ི་ོ 3 ྲ་ཊིའི་ཿཨསཿ ལཱ སྦ ལྷེཿཛཱཱཿ སརངཾ་ཨྲ་འི 3༢2 
, ˆ རག་་དམས་པས་འསདི ཤོས། ༦ ལབ་སྲས་བཅོསྱ་བུབས་གྲཧུམ་ཐམས་དྱརི། ། 
ོ = ཙཚཅ་ སྣས 

























ཆོོ །ཛཱགསྔང་་ི ་ཅིག་བྲསས་ཉིགས་བུས་འབོ་བ་ 
` །ཞསྐནས། གོགཞན་མམ་ཆིས་ཅ་རསྣ་སྲམ་ཆེ། ༢ 
ལེ ལེནྱ་ཤིས། ཉྐས་མྨ་ཕནརུང་གྲོ་ཀླདྨུསས་པ་ "ཤད། ཅེབ་པ་དང་ ཱ བྲི འའ 
 བྷཏྣནཔནེ། བྲཀ་ཤིསྦིར་ཆག་ས་དབིན་གནསང །  ་ ྣ 


~~ 


ཅཿབཅཧནཱས་ནི སལ་བ 
























 རལ་མོ་དབངས་དང་འང་ བོ གོགྲོསད་གྲས་ནན་ཇོས་ཤོང་བོདཔོབྲ་ཀོས། ། ལོར ། 
གས་པ་བ སབྱསེདདང་། ཡན་ལག་བདུནབ་མཆདང་བིན་རབས་བུ། རཧ 
ཏིང་འཛིན་ ནགསལུཞིངབྱ༔ དའིམསྭ་པཱ་ན་འདེན་མཆོད་། ན་པར་གཿླཿསར་གསུ་ ད 
༦༥༤༣ དངཔ་ལ་བའི་མཚམསབཅདནི། པཱཾ་བདག་ ཉཾདའགྱུརམད་ 
ཡེ་ནས་དོངའི་གྱ་ ¿8 ཨྱིན་སེདབདུད་གཞལ་ཡསྱའེ་། འགྲོ་ལ། ཁོགཾསདང་ 
























༣ ༤༽ 


་ ཤ་ དྲ རའ ༽ཧུགས་ འོཆརྨུས་ཏོངའ་འོད་མཆོན་ཆས་བྱཏ་ཡུས། དྲརའི་ ཡིས་ 
།ཞིརྭ་གུར་མརེས་བ རང དྲ་བ ར་རྭ་ཀྲ་རཱ་ལ་རཾ།་ ཧྱབས་འད་ སྩམས་བེ་ྒྱི་ 
འ་པ སབས་གནས་དམ་བནམས་འྱསབས་སུ་མཆིའ ཆུ་དྲད་ཀའུ 

:ཐཿ 











ཅ་། 
£ ས་ 
༨ 
འྱི་ཕིར། 


༩ ། 
| 
བ 
















3) 


ཟོ ངེ 





' ' བནྡ་ཁམས་པའི་པམ་ རྭ བཟོདམད་གྲད་བས་ སངསྤྱབས བའི 


ྲུ ཐར 
༦ ༢༨༄ 


བྱ མཆྩོགསམས་ཅྱུའ་དྲཀ། མགན 















ཊུ ོསྨོརམོ་ཐོ་མསོ་དྲོད་བ ་གསུམ་རང་བགིན་ལྭ། ་ག། སསང 
ཆེནཔོརྱ་ཐགའཚལ་ལ། ། །མ་བཅོས་མ ཐཊ་བའ  ་ ཉ༽ྱ སམཆ༽། 
རངསམས་པྱྱ་ཆུས་མཆྫོགས་ཐལ་འབཤག་ །ས། གནས་འ ས་པ་ག 
ངེ : ༥ ༩༽ །འབོར་ བྲོང་། ང་པོའ 
དབུའི །འཛནམད་ང་ བྲབས་གདལ་རོལ་པའི་ཆོསའ ཅྣོན་རཾ། འུ་ཐེའ་ 
[འདང དངར་མེདཔ བབ ་་ ཅཐ ས་ཆུན ་ 










ཟོ ྲལོ་བོབརླ། བོ་ག ག། ། 
ཅར ལ་ཆོད་པྱ་དིནྡ་རབསནི། ར་ཡ་ཁ་། སྭ རགིགནས་གསུམ་ཡི་གཏྱ་ 
རའ གག ་ལ་ ་དལས་ཟརམ་བོགས་བདུ་བརབ་ ཕུས་པས།མདངས་ 


༢ དངས་འཛིན་ནམ་ཏོག་བག་ཆགས་དད། ཉེས་སྐྱན་བེག་་ཏ ་ཏོརླ་གཱཔས་བླཀས་བདྲད་ 
† °‡ རོ ལན་་གཏར་མཆོད་འནཡུབ་པམས་སེ་ལམས། བཞིས་འ 


= 





















ོ་འོཐོས་མོ་ོ་བབུ། མ་རོ ༡ན། ཡོ་འོ། 
རོ ལ་ལ མནན་པ 
༢ ༣ ྱ་པོ། 3 


༈ དཀོན་མཆོག་པཱི  འཐུས་པླད་བདའ་འབྲང་ ། 


པ་འ ༧ 
“ 


ླ 
-ཿ 









. ༣2 ༧2 


' 
7 


ཇར 












༥༩༡~-༡-2༧༤༤༩༠བགས་།ཇ༢་༢༠༠༥༠༤༨༢༤༡༧༢༠༤༢༤༡༧༣༦༠༡༤ལབ: 


ཆེ མུདུྦརཱ་ངས་ སང རྨུམྨ་ར ཞགྱེ 8 བ་ སཾ ༨ཛཾཐདཔ 
`` ༥༥༥ ༽ཡོཿ ར་ 


ཛི ༢༥༧ འུགས། དགབའཞིས ྷ 
༥ ༩ ༢༩ རོ༽ ({ 


འོད་པེརཀུ་འལྷ་དྲ་མ་ས། མཁའ་འགྲོའི 


ཏཱ 
ཀར 
རྭ ༽ 
;{ 

( 

དུ 
ྲླྲ 
:÷± རྔ 

ཚྭ 


རར 





± ན་ (2 ཿ ལྷ ཝེ 
༢18 ` ་ ཅུ , 
ལ་འ ཨེད། བདེ་གཞཀས་ཀ ནྩི་བཀོདབ་ཅུ་ལ་ 
ཏུ་ཧུ 1 རམདྲ་འཱགཱ་པ་ 4 (གཞ་ཀས་གླུ་ནྱ་བ་བ་།ད་ ར་ར 
སྲི ལས། ¬; ` 


| 























༦ 
(| ལིང བརོད་ལ ཐོད་ཅོ་གཞོལ་ལསོ་ནབ། ཨོན ། | 
 ཧྭུ་རུྨདའབུཊ་བནས་ལུ་འཁོརྱ་བ་བར་བའཟུམས་ཅི་སུ བསར་བཏིལ་ སྱ་ཧྱི ཧོ་གཏྩས། 
ཟླ ཁྱབྟཔ་དདབག་ཏུའདང་མུན་པས། དེནྱ་ཧི་བྷམ།ལ་པའི་དང་པོལ་ ། 
། ཨྱྱན་ལུ ལ་བྱེ་ནུ་བཤང་མཆམས་། ཏུ སརྦ་སཾང་པོ་ལ། ཿཡ་མཆན་མཆོག ཀྲའི 
 དྲ་བུབ་ཉིས། དངུ དཿ པགནས་ཞས་སུ་དགེས། བཀོརླད་མཁབ་ལྲ་ 





ཁྲང་ཿ རྭ ནིད སཅ་ཤགོས ས་ 

་གསེའ པ། གནས་མཆོག དྲངབནའ་བྲག། ཕྲུབ་མཆོག་བདག། ལ་དབང་བཞེ་ 
༨ 

སུར་། བགྲཀས་དུ་་འད །དན་བྲརཆདསེལ ། མྭུཏག་ཏ་ཨཐུན་ལོ་་ 


{\ རི , ཨ་ཨཱ བྲད་དུ་རྭ་པླད་ཐོད་དང་ང་ལ། བད་སཱ་མ་ཡ་ངཾ ཆི 
ལའུཿ ༢ 3 3 འགྲག་འྱ་པར་མེད་ ་ཕྲིན་ལསརྔོགས །རང་ 









8 







གབཧཱུདཡཱསྔརོ་སའྦགླནམསྨྱོལ། ཡཿ འོནད ར་ ། 
¡^ ) ( ངའ ད་འབརྭ་དུ་ལྲ་པག་འཆའ་ལ། །མཆོདཔ་འབུལ་བ་དྡེ། །མྲེ་ཤཱུ་ ༦ མཆོད་ 
རྐ ` ྭནོད་བྱད་དླན། ] ཤཱ་ཡེས་ཐུལ་དངྱུ་སུན་ཅིས་བུབ་། ཏི ཏཾངའཛིན་མ༡ཆ་ ར 

4 = ས་རོལ 


༩: 





ཀགར་ 


དགསལ་མརར་པུན་ལའབུལ། མཆོད་ཡོན་ོ་བསུལ་རོ་པོ། རོའོའོདལི་ 
་ ཡུལ། ཧཱན་ ར་མ ཐུགས་བབུཔ། གྱང་ར ་མཆོད་ 


ད་ རབ ས་ད མྭ་ས་ང་ཤིམཆོད་ 
ལུམ ལལ 


#)] ; 
2 


༡ 
༧5 


ྦ 





01 


¿< 


དདོན་འ 
ན་པ། ཐུགས 


9 


'¿ 


གསབ 


(% 
;:36 )5‰ 
བབ 

ངོ 


བུ 
ནྲ 


- 7⁄5 


ཇི 
སསའ 


སླ 
༥ 
༽ 


82 6 
ཀེ 
> 


རཿ 


/བ་བྲ་འམས་ངང་ཡཤ 


འེ 
ཐབས་མཁསས་གདའ་ 





༦ ༢༡༦༦ ཡཿ བྱུ * ` ཱ རིར 
ྦ ཙཿ ོ་ཕྱོ་ཝོགོཚོ་ལྭབློདོད། བདགས དུ ་གཞོྐནབོ་བྱོངད་ལ། 
འགོ་བ་ཡོངསཀྱི་ཧུབ བསྡ་མགའཔླུདའབུང་། འགྱུར་ལེ ར་མེདྲ་བུ་མདོགི་གངས་བཉ ཤར ཡཿ 


` 
དའརུགརོདང་སེ་ཤེས་ བུམ་བབ་ཡོན་། དུག་གྲདྲུ་མཱ་རད 


; གམདདྡ་ར་འོདཔ་ནང་། ཟུ། ཧཱ ` 
། ། གཅོདཁྲར་ཡུམ་བི་ཛུལ། བློའ མའགའདུལ་མངད་བྱ་་གཏ་བབཏ བརད 


ཅའ དམསམད་༨ པསངྡུད་ཟད་འཆར་ལྲུ་བ འགའཚོལ་བསོད། 








རར ར1 སལ རཿ 
ཞི་་བྲ་མང་༥ སྣེ ༣ 


ཱུ སལ ཟི ལའ 





¡ ཅུ ་ ཅིད ཤ ་ ་ 
ད འོལ་གའིལ་བི། £ ༥ 


























ཅར ཧཾཿ ཞིསོའོདའོ། པིལ བདག ཾ་མཐཱག་སཀནས། » 1 
པཔ །ག་ར་ཡཾ་འིགྲསམའབྲོས། དངསའ འཛནནམ་ ཉོག་བགུཆ ཀནབྲསབཏིར་ 
° ཀྲུ བྱསསྐནས་བདདདུ། ཨཾཨཱཿ་ པར་ལ ༨ ༈སུམ་འབྲེས། 

£ འདྩོར་བོ་ ན་བགུམདྭད་པསིད་གུང་། ཨཱཿ སུམ་ཞེདཁམས་ 
ྦ _ ཉས དམ་ལི་ དམམཁའ་བགོདང་། ཆོས བད གནམས་ 


,- / 











2 


















ཆོགས་ལྭ་པནངདན་ཤགས་སགསལ།་ 
དདཔའ་བོམ།ཁའ་འང། བསོར། དབུ་ ཀྲེ 
ཆེནྱ་ཧན་ཆསི་ལི་ལི། ན་རབ ང 
བརྡ་དངགང་ ། གནས་ཁངའའྲིར་བན་ཇིགའོབ། 


ཅིགཡའ། དུར་ལོ་ ¿2 གེ་ཉམས་བདགའ། ན་ལ ནཱ 


















གོ = ༤༥ འབུས་ཞུགས་དམབྷ་༽ ོ «༥ ' 
དྲཀིལ་འཁོནནས་། གྲུ་རླུངག་པའྲ་ལརོ་གས་ཐུགཔདམ་བླ་གཅང་། ༦ྭཏླིདཱ་མཐའཀའ 


ྲི་བརམ་། མཁའ་འགོསངགའི་གདངངནྲ་འུགས་དམ་བསངས། ས་འསྤྱ་ད་སཀུནང། ] 
སན་པྭའཔངས་མངད་བ།ཆོས་བང་མམག་ མ་ཟལ་འུགས་དམ་བྲག་བ་འ ཟ་ ་ :: 





ཧོ  སནཐར་རོང་ཏགས་སོག་ཉིང་བུལ། དྲམཧན་བམཆ་ཡོངསི་ཐུགས་ 
 །ད དམབ །སྲབ་པ་པོ་ལ་འབས་ཇིད་ཆར་འབདངས ཊཔ། རྐྱལ་ཆན་དར་པོསྲསས་ི 













༤༢༨ 


£, ཐུ་གས་དམ་བསླ་ངས། ཧང་ཁམས་འང 






` - ` 7༢ ”-༡༡༥གཱཿ་ཛྱ € ༨ དཱ 
ནླ།ག༔ ལ་ལྐནང་ཡཾ། གཱཟབླ་ཏཱཾ༥ 











་ཾ ( ུ ༨༤ བ་་ཀ་ལ་ཞིགར་ རར་ངས་བ ¬ ང་ཀྭ་ཚོ༧་ 
༧ ཐུགས་དམ་བྣགངས། གསང་ལགས་རུདའ་ཀུན་ངི་གཏརདུབྐནས། དམང་དངོང་ 


ལགས་པའིཐ 







ཡུགས་དམ་བྲགང་ས། ཨིན་ཕླ་དའི་བཀའ་ཡི་གཉེརདུ་བགས། གཏིར་ ་ 





་ | གདག་གཏར་བྲབ་མསནམས་ཅི་ ཐུགསདམ་བྐ་དང་སྲ། ཅུ་ ཆུ ་ 
ཤྲ བོགས་མཇདཔ་། ་གཞིས་བདགགཞིས་བ་བསྨནམང་ ་ སདམ་བླ་ལབས། ¿73 


| བུ་གཞན་ཡང་ཤུགས་དམ་བསངབའི་དྲ་སྔང་སནི ། ཚྩ་བརྱད་ཧཱངལྭ་སརབའི་བདུད་ 
ཆི དང བླད་མམས་ད ཧཱར་བའི་རཀ་ཏདང་། :(5ད་པར་རམ་དངུ་བ བྱུད ཏར 
ཡོ ཀི་ཡེ་ཏུད་ལངས་ཤོད རྒྱ་ཆེལའདིས། ཁྱེདནྣམས་ཐུགསདམ་གཏནཔ 








ལབ ཤབྷོངོསྦོབུརོ་གོ།། བོག བདམས་པ་དང རྤ 
དའ བྲུས ལྭདགསལ། པཱ་བསྐངངུམི་དད་ ཧྲེ་མིད་ཝ་དུ་ །] 


ཤྲ ོ་ ་ ཁའ ལོ ལ་འ 


7 ` ༽ སི £ 
ེ མིདདྲའི། ཡྭ་པར་ བྷཱ ཙེ ། རི རྲ 


` གྲམ་བཀང་ ། ཧོ ༄དཀོའལ ངོག་འ ཆེ པི་བའས་དགངས བགའ 


ས་གང 






















] །ྔ་ལོགའཆོལ །རོལ་བའི་བཀའ་དངྲ་བ་མའི་ལུང། ང་བཞིནམྱ་ད་དྲང་འད་ན་ 
༦ ཅ་ལ ༣༡ =: འིར རར དྡང་བྲ་ར་ཿ ༣ ངོའ 
- རྨད] ངོ་མཆདདང་ལམྲབལ་ལ། ལུ་ལོག་གནོདམང་དན་ལ །ཉད་གསཅག 
གནོདཔ་དངོས་སུ་བྱགས། ཧྱ་དདདཀྱི་ལའཁེརཉམས་མགསལ། དང་བབླམས་ ྦ 
¡མྲ་ག་གཟུར་ཆག་གཡེལ། གསངབང་འས་དང་གཏར་གཏད་དས། གསང་འ ` 
ཧེ ས་ཞིང་བུ་མ་བྲས་ས། སླ་བའི་དམཉམས་ནལ་ལོབ་ཤགས། གཞན་ཡངྱ་ཡུད་ 


` 
མེ ༦ 












ང ཊཾ 


ཟེ 










““ རུ ཙེ 


- 


། ༨༨༨ ༨༡༨ ¥ རླེ ˆ ± འ ཁྱམ ༽། ངེ 
ཟོ ཤོ མིཐོཔསོ་དདདཔཡིནྫོ་ལ། ཤིས་བ་པོ་དོང བ་བློ།ཡན་ལག་དོམ་ཏརས་ 


` དདཔོསནྫོང་། ཞེས 
. ད་འགོ གག པལ ཉབཾཱ་དཱགངུས་མཆད་ངག། པ་པ 
2 སགཆོགང་སྣད་ ¦ ཨུཧྷ་ཐག་༡ སས་ཤ ཏི ཅར་གར། ཆོརདང་མ་ཚོརྦ་ཏཱནདབད་གི སྤོ་གཙུམ་ )-1] 


༥ བགུམདདམའགའ་བགགས།དམཆིགས་ཏམསདང་ཆོགས་འདསད་།སྣག་དཞིངརསལ་ཀད། 
འབོ་གྲར་ལ་སགས། ༡མས་ཆགྱ་བོན་ཅིས་དོས་བྲནམས་འྱམདངས་བཤུགས་སོ་གྱརམཅིག་། 












དཿ རོ ཅིདམཉམསས་ཁཱ་བསབ་ཤགས། ཐོ ཀྲ 
¿ སྟ་ཟ་བྱ་ཀུསཾ། ལ་ བམ་དབསྨ་སྐོམ་སཏ ཡས་ལན 
ཏགས། རདོགས་མདང་རྲའཧྲད་ས་། ཚ་བལནའ་ ར་དཙདཅི། ཉམས་རང 
མུབུངམྱཉསངསཊ བཀློག ་བཤུག་ད་གཏིས་བའའ། | བཞེ་ཨ་་གསུས་ ` 
ནས བཏགཆག་གིཆའཁརབོགའ དས་འསུགས་བའྲི་པ དགིལ ས་བྲ་ཐམས་ཅད་ 









: 












¿ 





རླར 


༄༅༽། ཤཿ སྣ་ར་ཀ ཤས  ཀླན་འ བློ ོ་མངོས་པོ་རྐནོོ་འིགངོ་སྲད་ ་ 
་ རེ 
ི བཀམ་ཆོས་ཏ ཉེ་ཧ ཤྱེ་ུ་ཧྲ ཧྐེལསསཱ ས་ཆུ་ཡ༣ ར་ཅིབ་། ཌཱ ཛམ་ ་ཆ་དཆོ་གསང་འརོལ།་ 


༡་\༩¬ 


རར བ། 
ཁྲམ་ཐུ་ཁཏཾ་ སེས ངི ལ་ཤ དྲ ་ ཁུ ་ 


` 


། ནྱ་པོ་དམ་བཅའ་རི་ 


༢༥ 


། ཤིང ཤླར་ཧཱག ཤྭའགྱ་དན་པའིོ་གྲས་ཧག་བཤེ། 


བའ ཆར ལལ གསུལ ན་ ༦ རི རྔ ཱུ 


་ རའ 





` / 
བསི ཆེ © 01 
| ༦ 4 ཱུ རེས་སུ ༽་ ཧ་ ¢ 
| རུམདཔ ཆུའི གནང | བ་རབ་བ ཤུང་། ཤོ ་ 


གཏོར་བ 22 ཀྱོ འཁ་ས་ར བ་འ 
„ ཞམ སས”? ན་སཾ དབ་བར་མཛོད ༢ འགོ འཔེ་ ཏུནདགུ་རུ 
པོ 


༣ 
ཏི 











༤། །གནད་པ་དང་། ཧོ བླ ༧ ༣༡ 
| བདུནསོའས་ནྲི། ཁྱད་པ ་ 


རྭ་ཆན་པོན་། བྲང་ དྲུ་མོ་སཞི་དང་ག ་ 


རྒ ནྲ་ཱཾ་དང་བཅས་། ཀཀས་ རའ ཁཿ 
ཀང་། : ། མང་བ ༥ བ་ཙ ལའ 





¥; 
-- 


| ཌུ འོལ་ཁ འསནི་ །གམོངདག་གཞནྲོད་མད་ 
ཅབམ་འདའ་དདགོན གས། སི་སི 
, ¥ ཅའ༽ཉད་འ་ རའ བཞ་ཡཊེ ཆག་གུས་ནཔ། ཅནྤ་ཟབསྣ་ཚོ་ལ་དབ 


རྭ མངན སྐུ་གྲུས་པ། སྐྱ ཉི་འོསྦ་དུང་ས ལ་ ལ་དགསལ། ཀཀ ཀྭ་ཡ་ཝ ཡྱི 


;:9 ར་བས་མདྲབ་གནམད་འབོབ་འདིདག་ཀུན། འཁོར་བ 7 





དོད སོཾ 


ཁྲ རར ར་ག ཁི 




















ུ ྐ ཕེ ཧི་ ༥ཡ་། ༥༣ རིངས།། ་ ཞལ་འ ཡས་ 
¦ འི རཾ ཅུ སྐངས ི་་་ི་ 


སུད ྲགེོིིཾ་་ " 


ཊིགདའཔི་ཅིས། རིལ ན་མེ བས། གསར་ཏཌཉས་ཉོཆ ་ནས་གད་ 















སྲ ཅོོ ་ྭ 
ཨན་ལམཆར་གཅིག །ྤ་པཱཿཧྭཱ་ཧཱད་བཅུ། 
| རོགས་རེམང་བྲལ་༣ སསབས ། ཤཱདི་འ 


ི མེ་ལོ་པལཧཱབཏད༽རས་པུས་འ འདུ་བ་བའེ 


 བར་བསམས་པ་ལ་ཐིམས། དེ་འདི 












> ྷགཨ ལཔྨྤྲྣྨྤྲྤནྲྨནྲནར༈༥ྨ༨ྨེརརཔ་་ོ་ས མདོད 
ན་ཀ འབྲའ་བ། ོོ་ོོ་ོ་ོ་པོཔས་གིངྦར་བརབར་མ་པའི་བནས 
བླབབས་ལབོར་བདག་ཉི་དབྱར་ལ་མཆར་ ཛི ་ ་གུརདཡིན་ད་ཞོ༽་ 






། 

| ཉིང་གམལ་ད དུཐསམ་པའི་གཡས་གཡེནདུ། ཧྲ ཧཱེ་བ་འདིའི་པམ་དང་། རྱ ཆུ་བྱཏ་འགོ | 
རྦ དྭགསམས་ ༦ ནནྭ་སམརོ་བསྔ་ལཱ་མིའྦིཤ་དབསམ་བ། ;་ ཧི་བརྩད་པ་ 
` ལེ རེལཏོག་བགསང་འའོ་ོོ་འ་ཚ་ འུ བ་་ ཏྲི ༡3 | 



























¥], ། ངོདནོ་བོྲི་བོཡོདངོ་། པ་མིན འོའུདྱད་མོདོ། འཇོའ 
¡ ¡+ མཆནའོདྲ་ཁིའི་ཀངསན་བྲའུག ཆ འེ ་་་ དཟབྱ་ཆུདཔའྲི་བཱམ་ 
ནཱམས་འབྷ་གས་ཨཱ་བཞུགས་པ། མ་བར ཤིནནོར་བུའི་གཡས་སུ། 
..# ངི ་དྲམ་གུང་ རུདགབོ། ཀ།གཡོནད་མ ་བགའག་་ ན། མཐའ་་ེ ་ཧསེར་ 

དང་ཉ པ་ལ་རབཀུནལ་ཏལསེམ་་བ བན་་བྱརུ འི ལུགུས་ ` ཀཱ | 













། ༅ྱ་གྲུཿ མཐའ མཆམཆཅེས པོོ་ར་ོ་ར་ནོ་ རྤ སྒམས་ད༨།ཡོད་ ཀྲ 
དཔའ་ངམཁའ་  སྤ་སྤ་ས་ བངས་སེམ། ། གསུརའདན་ཆེས། འཔུགས། 
| པ་དྲབ་བཅེམ། བསུམ ཡེ་ཤེས སན གས། ། ཀྐྱབས་ི་དམ་ང སནསས 
བམས ༡མསྱྱི ཞལ་རདཏིད་ལགྲའིང། པཔར་བསྒམས། ར༨ཏེདྱ་ཀི་ 
༼ སཾ མུ ཤྱེ ཉུགས ཞི་བག་པནས་ ་ 
























ཟོས་ 
®/[;4& 
ར་ 


-;, ༡༡༡༤" *" 
2:11: གཏི རབ 7 ; 
རཾ «` ༢ 






ཟོ 


ཐོས་སོ གོབོསྩོབོབསུ ས་འ འགོ་ཞིང་ བཱ་རུ་ར གྱྭཏྭ་སྐམས་ 
ཁཿ མ་རྐུ ས་ལྐྱུས། ནཿ མཿ ནམས་ལ།ཞས་པནས་ སམབ་བྱ་ དོད ༽། 
རི སན་མངམ་དབསམ་གྲ་ངུང་ རང་ པེ་དཔསྲ་སུང་ཞམསས་པ་དང ང་།མྲའ་ ཏཱ 
རྨ ཚཾ། རྭསྤཱ་རྨ་མིའི་གནས ཡན་མཆོད་པར་བོ འོསཔིདད་མ་ེས་བན་མས་དང་།སངའ་ 


༤÷ 


རྒྱཨཅི་གཞིང་ནྲ་བུན་མེད་པའི་མཆ་ ` པམཆིས་པྷ་རམས་། ། མྱིད ཅུབས་ས་ 
ས་མ ངོ > 


7 














༩༢༤༡ - ལར - ----བ༤༤༢༢ཇངབ་བམང་ཆ༤ བོང 


མཆས» 

ཅགས བ། ཤིང་ལ་ རྐོདོན་འསརས་ཏ། ཆོ :=”;རྣམས་ཐམ༨ སླང ཅྲུ་གུམ་ ཞེས་པ 

༤ རཾ བག རྩཅ་ཡན་གསྒནབར ༧འོ་དུ་ ་ ཆོགས་ | 
་ མ་ཆ་ངའཾ་བཱ་ ཊུམ་ལྷ་ཅིམསླུ་མ་འདུ་འད་ ཚིནམ་འབལའུ ཆདརད་༢ེཀ་ལ་ 


བའྲ་མུནས་༨ཏཏམཔིནདུ་འསམ་པའི་ འྷིཡྱི་འོར་ཨཾ་ མདྲིནཔར་མཱ་ སཱིང་ 
༧དབ་ོ་ཡིང་ཞ་དའི་ བའསར་མོའྭའ འ་ྲབ་ བ་བམྦཙི་མཆོདཛས་ དུད 










།གཏརྔརས་ལ་པོག་པས་ ་་དང་༽པར་འཇོན་པ་དང་། མདགཔ་ཐམས་ 
ཐུ མན་འགགས། རྲུང་གིས་ཏར་། རུས་བླཀས་ཏྱ་པས་ཤངདང། ། ཝོ ཏོག་བདུག་ 

སསམརམེད་ཆབ་ཞལ ཟསརལམེ་ནམས ཁྱདཔརདུ་འཕགས་པའི་བུན་སྐུམ་ 
| ཚོགས་པ། ཧྱ༣་པཱདྩག་དདྲན། རགསམ་བབྲུ་དག སོགས་དང་། རྱོང་བདང་རེག་ 
བཅེམིས་ཡུག རྒྱ་ཆནཔོ་མཆག་བི ་གི་ -; ་གུབས་ཉོབསཔ་ིདཔའི་བདད་ཅི་ ཡྲན་ 































དང་ ( རྣོ སོགོསྤོ། བོནོནདཅིདབུནཱམཆོགས་བའི་མཆདཔ པརབསམས་ལ་ཡ༥ལ་ 
དྭ ཏུ རང་གི ཞིས་པ་ནས་ ཅྲཱཨཱ་ཐར་བེ དཔྱ་བིནར་ བས་ཆར་གཅག། རང་གེ་སེམས་མདོ་བསར་ངི་ 
3:32: རང་བཟད་ཨ འདུབཞག་བཞིནཔའི་ མནས། ༡ནོཿབཿདའངར | 
ྦ སསུདལུམ་ཏགསལ་ལྭ། མཱ འཁོར་འདས་དང་སིདཅེསང་ནབ། [ བྷྱམ་ | 
ཙམཇུགས་ལངཿེདས་ཅ། ངཿ འབོ སཡམས་ང་གཅིག། རངཏིད་ཕླ་ འང དྭ 












༄། །འབརྩ་་ཤུ་བོར་ཡོ་མབེན་པར་ལ་ ཐུ་གསཀར་པཱན་མས་བསམསང་ 


འི 


ལས འད་གླྭ རྡདཀར་ད་མར། མཐིང་གསུམ་ཝེ ཉེ་མུན ,ཏ བལསེང་ཏྲ།ར རྔག་ཡབ་པདྨ་ 


༢༣ 


ཀཱ ༣ །སགུ་སུསུ་ཨཿདུ། བམ་དད་གུརུ་སེལཆེན་པོདྱབར་མདཔ་ལ།བྲམ 


།དབམ་སངསྤ་ཧ་སྱུབ་སེ་མས། ཛཔའཔོ་མཁའ་འགྲེལེཆོགས་དཔག་ཏམད་ 
[དགྱ་་དབངོ་ག་སིགས མ་འགགས དྭ ༥ྱ༅ཇིཞམ་ཁདྲ་རོན་པང་བསལ་ | 


` ༥ ཞོ: ཨང་ང་ེང་ ཟང ༡༠༩༨) 








ཡ-པ་ཁང། ས་ལ ༨ད༨། པཀོཔྣྣསགཔོོོསསཔ༩པ། ༦ ཾཾེ་་་་ད་"འ་བམ་ 
¿ རེ | བ་ལ མོ་མ" ཀདདགྲིོིོགེེིེཾེཾེ་ཾ།ཀ 
༥ ངེ ད ངེ : £; ༧ ( ། ༥ 

( རྩར ) 


|. ལློ བོོོད་འོུད་ ཀས དོའ ༢ གསལ་བཞྲུགསནས་མཆོ་ཀ་ 
7 ༢ ཛསེབས་དག་བསམལ་རྲབསུད་རཆ་གཅི་ ལར མན ཐུམ ཡ ¦ 


བཅང་བ༣ཏིད་ལ་བམས་པས་ཡུས་ལན། ཟབརྗིད་ ཧག་འ་འུསཔ་ ལར ཟཅ་ 












རྐ ༡མས་དངཏ་ ག་པའི་ཡཏན་་་ ཡབ ན་བྱ ༣ དྲ པར་བསམས ལ། 
ཅའྲ་བི རེ 2 ར་བདུན་ལས་ཡ ®ང་བ་ བྲས ུ ཆཏ་ འགམ གིའགི 
























ྦ དོབཔོ་བོདོ མཁའ འགྒོམྨནམསམཧཧུཾཧོ་ སོ། ༢ཉདོད་མགུར 
ས་པ ཏུཿག་བུད་ིང་ སོད་དྲུ་བན་བྱི་སྤར་ རླུབས་པ པའི་མཆད་པྷན ནམཱས་པུལ་ ་ 
བར་བསམས་ལ། ནམྭཱ་ཧཱ་འགགའས་ ུདལག་མཆོ་ད་ཚར་གཅིག་ དབའ་ 
འབད གུས་པའི གནས་བཉེདཔདབལས་ཨུན་དར་ཡཔ་བརད་པརབསས 
ཨཾ ' ལྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ནས་རོལ་པ་ཆནབར་པ་ ཅཧག། ༠༨༥ + 9 2 ༦ 


































༽¬ 
རེལ རིང 


ོནིརམིདཔ་གཡོས་བྷགདའ་ཁོངབ། ཨཡལས་ཨྱ་སཱ་དང་། བཱ 
དད ` རསས ལ་ སང་ གད་པན་འདལས་ལ། {: 


༢ 
༄ཟ། 


ཱ ད་ཀར དཀྟགས་ཁས་སདཔ་སངས ༡ ཤོལ། བལ ཟཟའ་ལུད་ལང 
| དམ་སྭ ༥་པྲ་ལད་གིས་དུན། ] དུནཧཱུའི དཀད `: ༦༥ ,༈ 


༢༧༤ 





7 
་ ཅུས 




















མདམ་བུས་མད་ལ། དནཅན་ར་བའྱིགམས་གཙོས། ཀམྱར་ལ་པ་པུས་དང་བཅ 
་ བན་ཡུལ།དེདག་གི་བནླར་ ཐས་ཐས་བཙདའོ རོ ཉེ༨ཅི་ཐུགས་ 
° འྭརུ་ཡི་གྲ་མགས་དང་ཅང་བཅས་པར་འིམ་ པསཉམས་དང་ཏགསཔ པའི་ཨོན་ 
པྲ ༡ དྲ་མརནྱ་དལ་རུ་བར ༨བསྔམས། ཡང་ཐུག ད 


ུ ཿཱ ཅིད ལུ ར་བ ྲ ཅོ . 
༄༅། ཐོའི ལ་གོངྭང་ཟེ་ནང དླུ་རབས་པྭལ ྲ་ ཟོས རོའི ; | 








: 







རོ བོལ དོབ ཅི ོ་བཟོགསྤྱོ་ལོ་ལོགོོབདགོ་ 
ཀྭ ༨ རུ་ས་ཤངཐ།ནས། །ས་རིབག་ ་ 








འོར ཆནཔོང་བསམས། ¡ ན་མོད " 
༥" འ༥ཡཆ་ཤཁསབ་༨- ཆ༅ ༤༠ སུ ; ྨྨོ ང་འ 


ཡེ བུས :་ཨ་ པྨ་དཔདཅིགཞིབའམསདུ་ 





ཆ་ལ" 
:ˆ/ < ༨༤ ༧༧༡༨ ༧༢ 


















ྲ( གས  ་་་་་་་ 
! ཧིཿ ༤ ཧེད་དྲ་མཿབའམ། ཀར་བའི་དྲགོས་འ་སདཅང།༼གངོ་ཊག 

„ ངབཞེནཔ་། བྱཾདངོགས་ཟུངཇུག་གི་ཏྭ་མུས་ལནྦ་ནུད་ལྭ་སིསནན་མཆོག་དམ་པའོ། །བླ་ཟསཔ་ 
( །། ཚར་དད། དགངས་གསུལ་ ཡིག་བྱང བཏད་བལཧ་བར་བཅས་ཚར་གདུམའི་ཆོགས་ི་ལོ་ 


















པང: འེ - ༢༦༦༥ ཛོ: 3:22 4 
ཇི ༩ - ༨ =. ༠ ར་ ¬ 272༤ = ˆ "འ་ 
< ཇང ང་> 2 ༡༡ོི-*; =. - =. -`”~  ------- ~~ --༢༠༧༩༠༩--༡༡༤ 





3 ༧ ༧ 
༡: ༨ ‹' 


+: 
°~ ༡༢༡ ༦༥༦༦-༤༤-༢༧ « 








སཊ མདུན་པིགས་གཞང་ཕུལ་ བརབསམས་ཤིང་ 





= ྫ་ྣྦྫསས་ 





ད ཏུབས བགན བན རཟོའྲོདམདྩོ། | 
` ]པྲུ་རུ་ད་བོདའབར་དྲང་ པམམིད་ལ། ཆངུདྲ་་མ་རྲ༽་ལངིནདྱང་། ཡིད་དམདཔའ་བོ། 
ལལ ཌེའི་ཅིགས་ཞིས།ཁྲའར་བམངུནནམ་མཁད་དནད་པཔ་འསམས་ལ། ྲ 


'/;,1..7 
༤༣ གེསཀཁཀཝཔ༡༧སེ། 


















ག་བ བྟོདྟོ་མྲོད་ངོ་རོ་ོའ་ོ བོའ 
འངུགྱུ། དུར དྲ ལྤ་པས་སྦིད་དཔག་ཏུ་མེད་ 
པྲས གས་བཞིང་ལྔ་ལུ་ཟར་བསམ་སའ། ༔ བམ མཆོས་༔ གྱ་ན་ 
རྭཀྱང་རུ་ཧིབསཚར་གུཆིག་ དངིང་གནན་ཡུད་ཐོགབས་འདེར་གསལ་ 
བའ ་་ བ་ས་ 











།ལརལ ལནས གམ་བྲབ་ས་ཆགསྲ་ཅག༽ དདུ་མཆདཔའྲ་དབས་ 
༩" ཞེན་ཤྱི་ས རཀ ཁུབསམསྟཏ་ཐུཀམ་ ལ་ཕུལ་བ 


བསམས་ལ། ཆག་གཏར་ཚར་གཅེག དད་ག 


༩ གཏ་རབླས་པསྡ་ནམས་ པྭཉར་བཞེད་པའེམཆདག་ ཧརམ་ཚཿྤ་།མེདཔ་ཕུ། ཡུལ་བ། 
བསྒམས་འ། [རདྲད་རུ་གསིེན་ ལོ་ཀ ༦ བའ།སས། ༩: 





རནབསམས་ 
མདུན་ཧྱིནམམ།འར་ །། 


མཆདབདི་དང་ ོགས་ ཙ་པ་གངབ་ ཞེ 
དརུ་ཡིདབཞེ་ནནངཔ་འེར་ རས་བའ༠་ 
ཀད ཡའུ ཤུས གངུ་ུ། ༣» ལྲས ཡམ ±: 


བ་ར དཾ 


± སར ཧཿ འྲདུ། 
ཀྲ (ཚེའུ ལྭ་ཟིམས་འརབསམབལ། ནཡ 

















སྣ  ་ 
; ༥: ༣ ° ར \ 


༥༥ ༢ ུ་ རྩརིིིིིི་ 
! དུགས དྭེས་བིམཿ་བིངུ་བདདྲིད་རིནའི་གྲད་དལ། བའང 
ནཿ ་བའི་བུམ་ཡིནང་ལ། ནམ་པྲུརུ་མིདབ་ཞིནནརབ་།དཔད་རདོག་གུནུ 
`, ་འགསྦ་ཊིམས། །ཅནཟཧརམ་གཤིནལ། །ཡུག་མུམ་བཞུག་ཀྱེ་ཏིངད་པེད 


£ £; ། ཀྲེ ཌི =° ༣ རལ -༡་་༣༢༨༽་༡༽༥(༼3 ་༽༽ཏ་༽་ 
- - ཉི་རོ་འུའ་དགང་བི་ཚའདྲ་བཛརའབྱ་དུ་བབཞིགབསམས་བམས་ 
, ¦ .ྫ ¦ ༨ ཀྐ \¥ ' ཨ' 

















། །ཡང་བ ཟབ་དཀོནམཆོག 


ཉུ་བཀོད་པ་ པླདའིཞལ 











ཟེལ 
-༄- ༈ 
། 








་ ་ྦ 


ར་འཚོར་ 
འདོད་པ 


༤ 


༡ ¬¬ 7༡ 
' ༈དཔྱང་བབ་ 


ལོ ལི 


= 

< 

ཧཿ 
༤ 


འི་གང་ཟག 


ཧའེ 


༣ 


ངེ 


བ་ལ་འྫ་རུག་པར་ 


རཿ 


ངོ 
]་ 


) 


༣ 
ངངུ་གྲ་རྡར་ཧ་ང་ཏོ་ ༡ ཚར 











་བཅོམ་ངྲུམ '་ཟད། དབང་པ་མཆོག་དམ མན་ཟམས་ཅུད་ལ་མཆོགགི་དངོ་ 
་སྲ་བལ་ཞིངཆེས་ཟབ་པའི་རབ་དང་ཕུལ་ པ་དྲུ་མུར་པ་ཡིན་ཏེ། ཀུན 
ཏུ\(། ཧ་མ ་ཐྲུག་བགྒོམས་པ་ ལསུ།བསྦརང་ཟདྲ་ང ངོན་པལ་ཇོའ 















འེ 
༣༤༤ པའྲི ལ་ཡས་གུས་ བུས་ཧཱ རྱི 












ལསད འདྲུ་སྱ་སི་ངོ་བེ 







སྤ བདམང་འིདུས་གསང | 




















། 





ཙིར ིར་ 






























ང་ང བ་༡༡༡༡༡༡༤22-3 རེ བུང -ཱ ༧ ངོ ལི་ཤི ཌེ ཧོ ངེ ཤོ 
མསྔ་བངྲ་ཀང་ བྷས་ན་ཉིང་། གསང་ཐེམསལས། ཙྭསྤོ་ཏན་འ།ཁེར་ད་ ང་བཅསུ་པ་ ྫརྫྫ&ོོ་ 
རོར ངེ = ༡ [ཀྲམ རེ ༡ 22 པད ༣བ ༣ ༣ ༡ ༦ (ཞ་ཿ ༧༩༡༤ 
༈ བའིདུས་ན་ཡརཿ དྷ་ཉིདདེ་ཡི་དྲ་ང་ན་གནསྔ མ་ཧལ་མཆོད་ཛས་གཏེར་མ་ཡིཿ བཅའ་གཞི་བཤམས་པ་ འེདསུན་་ 


5 
ངི ༽༄ -༨༠-- ཡོ -¬༢- ༄༅ཆཏུཾ 


















༧༤ ~= ཱ་་་ -་ "ཁུ ༡༤ ༧༡༤༣ ༡༢༧ ༡༠༤ ༡ ཁཿ ༈ཛ> 

གར་ལ རྣད། རའ རོ རའི ཧྲ །།ཁལར་ཀང་བར་ཆཿ ནའ 2 
ཆེམམད་པར་འནོ༔ རྲེས་འགའ་ཇེདྲ་དངྱ་ངོ་ལྱ་བུ་ [འང་རུད་འ༨ཆཅར་འབའང་ཏ་ 
༢༨༤༤ ༨ ངཿ 














ར་ས། 





༡༩ ཏ་ལ ། ༡༡༤ རོ ༨ ༣ 
= ༽ ༨༨ ༨ ༤ 












་འང་ར་འདྲམ་ 
དའོ 1 ལལ 
`ཆ་་ད་ད་ས 
༢ 


ཙི 
༣ རལ 
ར་པོ 





























¦,«༦༦ .༥ . 45:24 2ཤ་པ6222412:2255:223231-222722/2:2592ཆ༅རཝ་ཤརངཿ 
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)དྲདུ་ཤེས་པས་ངོ་རང་ཐོགྱཏུ་འཐེད། རིག་བ་ཇོན་པ་ཡུལྱ་ ས་མ་བྱུར། འཇོན 








་འྱག་ཆོད་རྱ་བུར་ཡེ་ཤེས་ལསྲམ་འདུས་པར་གབས་པག་གཅུག་ཐགཏུ་ཆོད། 
` == ཐར འི 


ཐམ་པ ལཿ ཡའར་གང་གྲབ ཀྱང་བྲཅི ངས ་གཡལྲ་ཡེད ད། 
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ཧ། །བདེ་བའིཆ་འག་སྱིན་རོ་ྗེྣལ་འབྱར་མ། 
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༄༠༅། །ྱལ་པོ་ཐིགལེ་མཆོག་གི་ལམ། །ཚིག་ཏུ་བྗོདཔ་ཀུན་དང་བལ་བའི་ 


དོན། །ཐེག་ཆེན་སྐྱེ་མེད་རང་སྒྲ་འདི་སྐད་ཐོས། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ངས་སྐལ་ལྡན་དོན་དུ་བཤད། ། 
གུས་བཏུད་ནསནི་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ཉོན། །བསླབ་གསུམ་བརྒྱུད་ལྡན་ཉམས་མྱོང་བླ་མ་མཆོག། 
དད་བརྩོན་ཤེས་རབ་སྙིང་རྗེ་སློབ་མའོ། །ཉེས་དམིགས་དྲན་པས་ཚེ་འདིའི་བྱ་བ་བཏང་། །ཐོག་ 
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ཆུནུ་འཁྲོར་མཾ། སྔོམ་པ་ལ་བརྟེན ནས། །དྲུག་ཅུ་རྩ་ ་གཉིས་དཀྱིལ འཁོར་དབང་བཞི བསྐུར། །ལྔ་མོ་བཅོ་ལྔ་ དབང་བཞི་བརྡའ་ཡིས་ ། 
མཚོན། །སྨིན་པར་བྱས་ནས་ཐབས་ཤེས་བུང་དུ་སྦྲེལ། །རྒྱལ་པོ་བློན་དམངས་རྣལ་འབྱོར་བདུན་ལ་འབད། །བསྲེ་བ་རོ་སྙོམས་ 
དམ་ཚིག་གསུམ་ལ་སྦྱང་། ། །གཏུམ་མོ་བདེ་རྲོད་རང་འབར་ལམ་གྱི་གཞུང་། །ལུས་གནད་བདུན་ལྡན་ལྷ་སྐུ་སྟོང་ར་གནད ༈ ། ཏི་ ' 
ལ་ལཱ་རཱ་ས་འཁོར་ལོ་བཞི། །ཨ་ཧེ་འབར་འཛག་སྲོག་རྩོལ་ཐུར་སེལ་བཅུད། རྡོ་རྗེའི་བཟླ ཟླས་པ་རྩ་བའི་རླུང་ལྔ་བསྒོམ། ། །ཐིན་དེང་ 
བྟཔས་ཤིས་རྦབ་ 'སྙོམ་པར་འཇུག །དགའ་བཞི་གོམས་པས་སྩ་རྒྱུང་ཐིག་ལེ་བསྲེ། ། ྷཱུཏིར་རྒྱུང་སེམས་ཚུད་པས་མི་རྟོག་པ། ། 





ཉོན་མོངས་རང་ཉི་བདེ་གསལ་རྒྱུན་མེ་འཆད། །ངོ་བོ་མཐོང་ནས་ཆོས་སྐུའི་ངང་དུ་གནས། །བོགས་འདོན་སྒྱུ་ལུས་ཆོས་བརྒྱད་རང་ 
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༄༅། །གྲོལ་ལ། །འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་སྒྱུ་མར་ཤེས་བྱ་སྟེ། ། །སྒྱུ་མའང་འཇའ་ཚོན་ཆུ་ཟླ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ 
ལྟུར་སྣང་བའི་དངོས་པོའི་ཆོསརྣམས་ནི། །བདེན་ཅིང་རྟག་ན་འགྱུར་བར་ག་ལ་རིགས། །འཁྲུལ་ར་ཡིན་ཕྱིར་དོན་ལ་གྲུབ་པ་ 
མེད། །གཟུགས་རྣམས་སྣང་སོོང་སྒྲ་རྣམས་བྲག་ཆར་ལྟོས། །གཉིས་སྣང་ཞིག་པས་ཆགས་སྡང་ཀུན་དང་བྲལ། ། །དེ་ལྟར་ཤེས་ ནྡ 
པས་སྣ་ཚོགས་འཛིན་མེད་སྤྱོད། །འཇའ་ལུས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ནི་ཐོབ་པར་འགྱུར། ། །མཚན་དུས་རྨི་ལམ་འཁྲུལ་པ་རང་སངས་ལ། །སྤོ་ 
གསུམ་འབདཔ་ པ་དྲན་པའི་ལྕགས་ཀྱུས་བཟུང་། ཟིན་སྦྱང་སྤེལུ་བསྒྱུར་སྦྲུལ་དང་ དངྱ་གྲིགསྨ་ནྫམས་བསལ། །ཏི་ཟླ་ཞོན་དང་ཞིང་ཁམས་ 





ངྲི 
|, ཛེ 


མཐའ་དག ་བགྲོད། །བཟང་ངན སྒྱུ་མ་ཅིར་སྣང་རང་གྲོལ ་ལཱོས། །མཐར་ཕྱིན ་ས་བཅུ་ནོན་ནས་བདེ ་ཆེན་ཐོབ། །བྱད་པར་འོད་ 



























































གསལ་མ་རིག་མུན་བྲལ་ལ། །ལུས་གནད་ཐབས་ལྡན་ཏིང་འཛིན་བཞིལ་སྦྱར། །ཐིག་ལེར་གུས་ལྡན་དུག་གསུམ་འཛོན་མེད་། 
ལྟོས། །གཉིད་དང་རྨི་ལམ་རྣམ་རྟོག་བར་ནས་བཟུང་། །རིམ་པ་བཞི་དང་ཉིན་མཚན་བསྲེ་ཞིང་བསྒོམ།,་ །གསལ་སྟོང་འཛིན་བྲལ་ 
ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །བརྗོད་དུ་མེད་པའི་འོད་གསལ་རྒྱུན་མི་ཆད། །མ་རྟོགས་སྦྱང་ཞིང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བལྟ། །འཕོ་བ་གསེར་ 
འགྱུར་མ་བསྒོམ་སངས་རྒྱས་ནི།་ །འཆི་ལྟས་ཤར་ཚེ་དགའ་ཞིང་ཞེན་པ་བཏང་། །སྒོ་དགུ་བཀག་ལ་རྫས་དང་སྨོན་ལམ་བརྒྱན། - ། 
ཧྲུ་དང་རླུང་སེམས་དབྱེར་མེད་ ཏིར་དྲངས། ཀླ་ཡིག་བསལ་ལ་ཚངས་པའི་ལམ་ལས་འཕངས། །ཆོས་ བླ་མ་རྒྱལ་བའི་ཞིང་དུ་ 





























འཕོ། །ལྷག་པར་གྲོང་འཇུག་སྦྲུལ་ལྤགས་འདོར་ལེན་ནི། །རླུང་སེམས་དབང་ཐོབ་བསྐྱེད་རྫོགས་བརྟན་པ་ ས། །སྐྱོན་མེད་རོ་ལ་ 


ྫསྫག ། བབ "8" ༨ 
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དི བགོ ུ ༨ 
་ _ །རྣམ་ཤེས་ཡག་འབྲུ་འཕང་། །དུས་ཡུལ་རྫས་དང་གྲོགས་གནདམངོན་དུ་གྱུར། །ཐེ་ཚོམ་བྲལ་བའེ་] 


སྒིས་བུ་གཞན་དོན་སྤྱོད། །མཁའ་འགྲོའི་གསང་སྒྲོག་བདེ་བ་ཆེན་བོ་ནི། །བཅུ་གཅིག་ཉེར་ལྔའི་བར་གྱི་རིག་མ་དག །པདྨ་རི་ 
ཐུགས་དུང་ཅན་ལ་སེགས་པ།  །ཕྱག་རྒྱ་མཚན་ལྡན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། །སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་ཧེ་རུ་ཀ་རུ་བལྟ། །གཉིས་མེད་འཁྲིལ་ 


འ༽ 





བལྟ། །ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་རང་བཞིན་སྟོན། །སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ཟག་མེད་བདེ་བར་འཆར། $ཧངུ་ཞཁཇ་ཕྱགཱརྒྱ་ 





༈ བདུད་རྩིརིལ་བུའིཕྱིར།  །ཐིག་ལེབཅུ་དྲུག་ཕྱེད་ཕྱདབཞི་ཆ་སྦྱིན། །བཞི་གསུམ་འཁོར་ལོ་དག་ལ་དགྲམ་པར་བྱ། །བག་མེད་ 


སྦྱོར་ཐག་བཅས་ཟག་མེད་རོལ། །ཐིག་ལེ་དབབ་བཟུང་བཟློག་འགྲམ་གནས་སུ་སྤེལ། །དགའ་བ་བཞི་གསུམ་བཅུ་གཉིས་དོན་ལ་ ཅི 












































འདོད་སྲེད་གཞན་དབང་ཆང་གིས་མྱོས། །དོན་ལས་ཉམས་ཤིང་སླར་ཡང་ངན་སོང་ལྟུང་། །དེས་ན་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ལ་གནད་དུ་ 
བསྣུན། །ཚེ་འདིར་སངས་རྒྱས་སྙེར་བར་ཐེཚོམ་མེད། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་གསལ་བྱེདནི། །སྒོ་གསུམ་གཡོ་མེད་སྒོ་ལྔ་ཧར་ 
གདངས་བཞག །བལྟས་པས་མི་མཐོང་སེམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ལྟེས། །དམིགས་སུ་མེད་པ་མ་བཅོས་རང་སོར་ཞོག །གཞན་དུམ་ 
འཚོལ་ངོ་བོ་རྟོགས་པར་གྱིས། །གཞི་ནས་མ་ཐཅོས་ཡེ་ནས་ལྷུན་གྲུབ་ལ། །ཐ་མལ་རང་ལུགས་ཆེན་པོར་བཞག་པ་ན། །འཕོ་ ] 
འགྱུར་མེད་པ་ནམ་མཁའི་ཀློང་ཡངས་སུ། སྐྱེ་ཤི་མེད་པ་ཆོས་སྐུའི་ལུས་ཐོབ་འགྱུར། །ཕྱི་རོལ་ཡུལ་སེམས་ཆོས་རྣམས་ཇི་སྙེད་ 
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པ། །རང་སེམས་ཡིན་ཕྱིར་གཞན་ན་གྲུབ་པ་མེད། །འཁྲུལ་རྟོག་གཉིས་འཛིན་རྣམ་པ་གང་ཤར་རྣམས། །ཅིར་སྣང་གཞི་མེད་རང་ 
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༄༅ ། །བྱུང་རང་ལ ་ལྟོས། །སེམས པས་ཉིད་སྐྱེ་མེད་སྟོང་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །གག་མེན་གསལ་ རླངས གང་ཤར་ 


སྤྲལ ་པའི་ སྐུ གནས མེད་བདི་ཆིན། ཟུང་འཇུག་ལོངས། སྤྱོད་རྫོགས། 


མདུདཔ་གྲོལ་བ་སྟེ། །ཆེན་པོ་ཟུང་འཇུག་སྒྲོན་མ་གཏམས་པ་ལས། །གཞན་གྱིས་མ་ཡིན་རང་གྲོལ་ཆོས་ འོ། །སྒྲིབ་གཉིས་རང་ 

ཤཿ དག་གཟུང་འཛིན་མཐའ་དང་བྲལ། །འདུ་ཤེས་བློ་དང་འཁོར་འདས་ཆོས་རྣམས་ཟད། །མཁྱེན་བརྩེ་ ཡོན་ ཏན་ཇི་སྙེད་རང་ལ་ ི 
རྫོགས། །བསམ་བརྗོད་བློ་འདས་སངས་རྒྱས་རང་འཁྲུངས་ཡིན། །བར་དོ་ངོ་སྤྲོད་ཡང་དག་ཟབ་དོན་བསྟན། སྐྱེ་ཤི་རྨི་ལམ་སྲིད་ 
པའི་བར་དོ་གཅོད། །བལྟར་མེད་བལྟས་པས་མཐོང་མེད་མཐོང་བའི་མཆོག །རང་རིག་གསལ་སྔོང་མི་རྟོག་སྒྲིབ་གཡོགས་ 


༦ 
། །ཕྱགནི་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེསངོ་ཡིས་ཟིན། རྒྱནི་འཁོར་བའི་ 


























༩. ང་རང ཁ་ལ ཆཡང་ཤ་ལསགསསལརས་ ནི་ 


བུལ། །བདེ་ཆེན་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པར་དག །རང་བཞིན་དབྱེར་མེད་སྐྲ་གསུམ་རང་ཤར་ལོས། །མ་རྟོགས་ལུས་ལྡན་ 
༤༨༩༤ རཱུ $ ༨ ~- ཇང ༦༨ 2 7 ‰ 
བར་དོ་རྣམ་གསུམ་ལ། །བསྐྱེད་རིམ་སྒྱ་ལུས་འོད་གསལ་ཆོས་སྐུ་བསྲེ། ཿ་ཨ་ཆུ །བརྒྱད་ཅུ་ 








༢ 


འགགས་ནས་སྣང་བ་གསུམ་འདས་ཏེ། །དཀར་དམར་སེམས་གསུམ་ཆུ་སྐྱེས་ནང་དུ་འ མ། །འོད་གསལ་ངོས་ཟིན་མ་བུ་དཀྱེར་ 
མེད་འདྲེས། །ཆོས་སྐུར་སངས་རྒྱས་དབང་པོ་ཡང་རབ་བོ། །དེ་ལ་མ་ཟིན་རླུང་གསུམ་རྐྱེན་གྱིས་འཆིང་། །འབྲིང་པོ་ཆུ་ལས་ཉ་ | 
ལྟར་ལོངས་སྐུར་ལྡང་། །རྩལ་ལྔ་ཟེར་ལྔ་དུག་གསུམ་ལས་ཀྱི་དབང་། །ཆགས་སྲང་གཉིས་ཀྱིས་མངལ་དུ་འཇུག་འགྱུར་བས། ། 
བསྲེ་བ་ལྔ་ལྡན་ལམ་ཁྱེར་ཕྱག་རྒྱ་བཞི། །སྔར་སྦྱངས་ལྡན་པས་བར་དོ་རང་གྲོལ་འགྱུར། །ཐག་ཅགས་སར་ཐྲོཡེ་ནང་ཆོས་སྒུ་ | 





















































༄༅། 


ཡི། །རོ་ 








| 
| 
༡ 


དང་ཉེ་གནས་ཉི་ཤུ་བཞི་ལ་སོགས། ། 


།ཐོབ། །གདམས་པ་བཞི་ལ་གེགས་བསལ་བདུད་ངོས་བཟུང་། །རྩ་བ་དྲུག་ལ་ཡན་ལག་སོ་དགུ་ 


འི་ལུས་ཀྱི་འཕྲུལ་འཁོར་གནད་དུབསྣུན། 


བླངས་གྱུར་ན། །སྐད་ཅིག་བཞི་ལ་དགའ་བ་གསུམ་སོན་ཏེ། །དྭངས་མ་ཡས་བྱོན་འགྱུར་མེདམས་བརྟན་པས། །རྩ་མདུད་རིམ་ 

པས་གྲོལ་ནས་ ཏིར་འགྱུར། །ི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་རྩ་བ་ལྔ། །རྒྱུང་དང་ཉེན་མོངས་འགགསནས་ཡེ་ཤེས་འགྱུར། །གནས་ 

པུ་ལི་རམ་མན་ཆད་གང་བརའགྱུར། ། 

མངོན་ཤེས་ཡོན་ཏན་བརྒྱ་ནས་རབ་བཀྲམ་ཐོབ། །དུས་འདིར་ས་ལམ་རིམ་པས་ དྱབས་ཏེ། །རྡཾ་ 
== ར་ཡ་བ་ཟང་ཡང་བ་འང་བ་འཛ་ང་ཁོོའོ་བངང་ཞང་འའང་ངང་ཉནང་འ་ར་ང་འ་ འཆའོ ོང 








བྱ་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ཚོགས་སུ་བསྒྱུར་བར་བྱ། །གོ་རིམ་ཇི་བཞིན་ཉམས་སུ 











ལ་ ར་འ ། 


་འཛིན་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ | 















































¬ འགྱུར། །བཅུ་གསུམ་བར་དུ་ཆིག་བརྒྱུད་རྒྱ་ཡིས་བཏབ། །མདོ་རྒྱུད་ཀུན་གྱི་སྙིང་པོ་འདི་ཡིན་པས། །སྐལ་ལྡན་གྲོལ་ཕྱིར་གསང་ 
-2ཿ བའི་ངེས་དོན་མཛོད། །ཅེས་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ལ་གདམས་པ། སྙན་བརྒྱུད་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྫོགས་སོ།། _. །།མཁས་པ་ 
` ནཱ་རོ་པར་ཆེན་གྱི་ཞལ་སྲ་ནས་དང་། ལཙཱ་བ་མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱིས། ཕུལ་ཧ་རིའི་གནས་ཆེན་དུ་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ ཡཾ 


ཕབ་པའོ།། 









ད། 














